MANTENHA DISTANCIA

Uma maneira eficaz de impedir a propagacao de doencas e infecoes
é praticar distanciamento social — aumentando deliberadamente o
espaco fisico entre duas ou mais pessoas.

Os microbios podem propagar-se através da tosse e de espirros.
Para se proteger a si mesmo e aos outros, por favor mantenha
alguma distancia entre si e aqueles a sua volta.
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Obrigado pela sua cooperacao.



