HJEMMEOPGAVE

TIME 5-16: DE MEST ALMINDELIGT
MISBRUGTE STOFFER

Find svarene pa disse sporgsmal i de enkelte afsnit for hvert stof i heeftet Sandheden
om stoffer.

HASH 7/ MARIHUANA

1. Hash / marihuana kommer fra en plante. Rigtigt eller forkert?

2. Hvilken kemisk bestanddel er det i cannabis som pavirker sindet og nedbryder
immunforsvaret?

3. Hvordan kan brug af hash fere videre til hardere stoffer?

4. Angiv nogle bivirkninger, som hash / marihuana giver pa kort sigt.

5. Angiv nogle bivirkning, som hash / marihuana giver pé lang sigt.




) HJEMMEOPGAVE
X

ALKOHOL

1. Pavirker alkohol teenagere kraftigere end voksne? Hvorfor?

2. Hvad kan der ske, hvis en gravid kvinde drikker alkohol?

3. Hvad kan der ske, nar alkohol blandes med andre stoffer?

4. Hvilke bivirkninger har alkohol pa kort sigt?

5. Hvilke bivirkninger har alkohol pa lang sigt?




5
DE MEST ALMINDELIGT MISBRUGTE STOFFER @7
SX

ECSTASY

1. Forklar, hvad der er sa farligt, ved den made en ecstasy-pille er fremstillet pa.

2. Hvilke andre stoffer indeholder ecstasy ofte, og som kan kaste en person ind i en
skreemmende oplevelse fra fortiden?

3. Hvad kan der komme ud af ecstasys stimulerende virkning i kombination med de
varme, overfyldte lokaler, man ofte oplever ved rave-fester?

4. Hvilke bivirkninger kan ecstasy give pa kort sigt?

5. Hvilke bivirkninger kan ecstasy give pa lang sigt?




i
) HJEMMEOPGAVE
X

KOKAIN OG CRACK-KOKAIN

1. Hvor hurtigt kan man blive athangig af kokain og crack-kokain?

2. Hvor kommer kokain fra?

3. Hvad sker der, nar et “kokainsus” er overstiet?

4. Neevn nogle af de bivirkninger, kokain har pa kort sigt.

5. Naevn nogle af de bivirkninger, kokain har pa lang sigt.

CRYSTAL METH OG METHAMFETAMIN

1. Hvordan ser crystal meth ud?
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2. Hvorfor er methamfetamin farligt?

3. Kunne man blive athaengig af crystal meth forste gang, man prover det?

4. Hvilke bivirkninger giver crystal meth og methamfetamin pa kort sigt?

5. Hvilke bivirkninger giver crystal meth og methamfetamin pa lang sigt?

SNIFNING

1. Neevn nogle af de mader, hvorpa snifning kan pévirke kroppen?
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2. Hvad kan der sker med en persons hjertefrekvens, nar man sniffer farlige
kemikalier?

3. Hvad gor disse stoffer, der sniffes, ved hjernen, nar man sniffer?

4. Neevn nogle bivirkninger ved snifning pa kort sigt.

5. Naevn nogle bivirkninger ved snifning pa lang sigt.

HEROIN

1. Hvordan bruger man heroin?
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2. Hvad sker der, nar heroin kommer op i hjernen?

3. Er der andre farer end dem, heroin-misbrugeren selv udsattes for? Hvilke?

4. Neevn nogle bivirkninger, heroin har pa kort sigt.

5. Naevn nogle bivirkninger, heroin giver pa lang sigt.

LSD
1. Hvor kommer LSD fra?
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2. Hvor leenge har LSD en virkning pa personen?

3. T hvilke forskellige former findes LSD?

4. Angiv nogle bivirkninger, LSD har pa kort sigt.

5. Angiv nogle bivirkninger, LSD giver pa lang sigt?

MISBRUG AF RECEPTPLIGTIG MEDICIN

1. Hvilke andre stoffer er lige sa kraftige og pavirker kroppen pa samme méade som
det smertestillende OxyContin?
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2. Neevn nogle af de virkninger, smertestillende midler har.

3. Neevn nogle af de virkninger, beroligende midler har.

4. Hvordan virker stimulanser?

5. Neevn nogle de virkninger, antidepressive midler har?






