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l.
KEPESITES

Jelenleg a vallastudomanyok docenseként allok alkalmazasban a Washington Egyetemen (St.
Louis, Missouri), ahol a kévetkezd kurzusokat oktatom: ,,Kereszténység a modern vildgban’,
,Uj vallési mozgalmak Amerikaban”, ,Az észak-amerikai vallasi élmény” és ,,Bevezetés a
vilag vallasaiba” Emellett fiiggetlen iroként, szerkesztoként, eldadoként és konzultansként
dolgozom a teoldgia és a vallas teriiletén. Az Amerikai Vallasakadémia megbecsiilt tagja vagyok.

Onéletrajzom mellékelten itt taldlhato.

1962-ben B. A.-t szereztem filozo6fiabol a Quincyi Egyetemen (Quincy, Illinois); 1966-ban
magna cum laude B. Div. diplomat a Harvard Divinity Schoolban (Cambridge, Massachusetts);
1981-ben pedig specialis vallastudomanyi Ph. D.-t a St. Michael’s College-ban (Toronto
School of Theology, Toronto, Ontario). Doktori tanulmanyaimhoz tartozott az egyesiilt
allamokbeli és kiilfoldi 4j vallasi mozgalmak II. vilaighaboru utdni megjelenésének vizsgalata
meggy6zddésrendszeriik, életmodjuk, vezetésiik, motivacioik és Gszinteségiik, valamint
létezésiik anyagi feltételei és az altaluk hasznalt vallasi terminoldgia szempontjabdl. Doktori
tanulmanyaim soran tanulmdanyoztam az dkori szektarianus mozgalmakat, példaul a kumrani
kozosséget, az orphizmust és a misztériumvallasokat, valamint a kozépkori szerzetesrendeket
és szektarianus mozgalmakat is. 1966-67 soran Fulbright 6sztondijasként filozéfiaval és dkori
keleti vallasokkal foglalkoztam a Heidelbergi Egyetemen, 1968-69 soran pedig nemzetvédelmi

idegen nyelvi 6sztondijas (Title VI) voltam sémi nyelvekbdl a Pennsylvaniai Egyetemen.



Hivatalos vallastudomanyi tanulmanyaim mellett intenziven részt vettem a vallasi életben minta
Kisebb Testvérek Rendjének (kozismertebb neviikon ferencesek) szerzeteseként. 12 és fél évesen
léptem be az el6készité papneveldébe. 18 éves koromban feloltottem a reverendat, és megkezdtem
noviciatusi évemet, amelyet imaval, meditacioval és csendességben toltottem. 19 évesen, 1958-ban
tettem els6, ideiglenes szegénységi, onmegtartoztatasi és engedelmességi fogadalmamat.
1958-t6l 1962-ig filozofiat és a szabad miivészeteket tanulmanyoztam. 1962-ben szegénységi,
onmegtartoztatasi és engedelmességi orokfogadalmat tettem, amely utan megkezdtem hivatalos
teoldgiai tanulmanyaimat, ezen beliil a szentiras, a rendszeres teologia, az etika, a kdnoni
torvény, az egyhaztorténet és egyhazi régészet stb. tanulmanyozasat. A szegénységi fogadalom
azt jelentette, hogy abszolut semmit sem birtokoltam, még a rajtam levé ruhat sem. Harom
kiilénboz6 kolostorban laktam Illinois és Ohio allamban, és sok masikat is meglatogattam
mindenfelé a Kézépnyugaton. 1964-ben eldontéttem, hogy elhagyom a kolostort. Teljesen
végigkovettem a jogszeru tavozashoz sziikséges kanoni eljarasokat, és 1965-ben kozvetleniil
VI. Pal papatdl kaptam felmentést a fogadalmam aldl. Tovabbra is gyakorl6 rémai katolikus
vagyok. Szerzetesként olyan tipusu vallasi életet éltem, amely nagyon hasonlit ahhoz, ahogy a

Sea Organization tagjai élnek, ami a tanuldst, a fegyelmet és az elkotelezettséget illeti.

A jelenlegi, Washington Egyetemen bet6ltott poziciom el6tt tanitottam a St. Louis-i Egyetemen
(St. Louis, Missouri), ahol 1977-79 soran a vallassal és oktatassal kapcsolatos posztgradualis
program igazgatdja voltam, és ,,Az amerikai vallasi élmény”-rdl tartottam kurzust; a Torontdi
Egyetemen (Toronto, Ontario), ahol 197677 soran 6sszehasonlito vallastudomany tanarsegéd
voltam; a St. John's College-ban (Santa Fe, Uj-Mexiko), ahol 1970-t81 1975-ig a Szent Kényvek
Program tanarsegédje voltam; a LaSalle College-ban (Philadelphia, Pennsylvania), ahol 1969-73
soran (nyarikurzusokon) bibliaismeretet és vallasantropoldgiat oktattam; a Boston College-ban
(Chestnut Hill, Massachusetts), ahol 1967-68 soran bibliaismeretet oktattam; és a Newton College
of the Sacred Heart (Newton, Massachusetts) el6addjaként, ahol bibliaismeretet oktattam.

1968 dta szamos kiilonbozo kibontakozd vallasi mozgalomrol irtam, illetve tartottam el6adast,
amelyek a19. és 20. szézad sordn Eszak- Amerikdban és mésutt 1éteztek, beleértve a kvetkezdket:
Great Awakening, shakerizmus, mormonizmus, hetednapiadventisték, Jehovatantii, UjHarmonia,
Oneida K6zosség, Brook Farm, Egyesité Egyhaz, Hare Krisna-mozgalom és a Szcientolégia
Egyhéz. Gyakran tartottam el6addsokat az uj valldsok témdjarol az Egyesiilt Allamok, Kanada,
Eurdpa, Japan és Kina kiilonféle f6iskoldin, egyetemein és szakmai konferenciain. Tettem
vallomést az Egyesiilt Allamok Kongresszusa, a New York-i Torvényhozé Gytilés, valamint az
Ohidi, Illinois-i és Kansasi Torvényhozas el6tt, kiilonféle szempontokbol nyilatkozva azokrol a
hagyomanyos valldsokrdl és mai 4j vallasokrdl, amelyekrdl hosszu tavi, elsé kézbol szarmazo

ismereteim vannak. Kilonféle targyaldsi helyszineken és birdsagi tigyekben nyujtottam be



szakvéleményt és vallomast a Szentlélek Tarsasaga a Vilag Kereszténységének Egyesitéséért
(Egyesit6 Egyhaz), a Szcientoldgia Egyhdz, a hindu vaisnavitak (Hare Krisna), a WICCA, a
Bruderhof, a Keresztény Milicia, az anabaptista amishok, a keresztény premillennialistak, a

rasztafaridanusok és masok kapcsan.

A Szcientologia Egyhazat 1976 6ta tanulmanyozom mélyrehatdan, az irasos anyagaik hatalmas
tomegét is beleértve. Szcientologia-egyhazakban és -kozpontokban tett latogatdsaim révén (Los
Angeles; Gilman Hot Springs, Kalifornia; Clearwater, Florida; St. Louis; Portland, Oregon;
Toronto; és Parizs) megismerkedtem a vallas mindennapi tevékenységeivel. Szamos interjut
lefolytattam a Szcientoldgia Egyhaz tagjaival, és megfigyeltem, ahogy a szcientolégusok
felekezetiik kozponti vallasi gyakorlataival foglalkoztak. Ismerem a Szcientoldgiardl szold
anyagok nagy részét is, az objektiv tudomanyos irdsoktol a sajtobeszamoldkon 4t a részrehajld
kommentarokig, kedvez6 és kedvezétlen oldalrdl egyarant. E széles kort vizsgalat alapjan,
valamint tudomanyos hatterem és folyamatos munkatapasztalatom figyelembevételével

alakitottam ki az alabbiakban kifejtett véleményemet.

.
A SEA ORGANIZATION ES SZEREPE
A SZCIENTOLOGIA EGYHAZON BELUL

Felkértek, hogy mondjak véleményta Sea Org(anization)rél mint a Szcientologia Egyhaz atfogdbb
valldsan beliili vallasi rendrdl. Tobbéves kutatdsom és a Szcientoldgiardl szerzett tapasztalataim
alapjan, beleértve az alabbiakban kijelentett és leirt indokokat is, kész ténynek tekintem,
hogy a Szcientoldgia Egyhaz hiteles vallas, amelybe beletartozik egy meggy6zddésrendszer,
szertartasokat és viselkedési kddexeket is tartalmazé valldsi gyakorlatok, valamint hivék
azonosithato csoportja, akik elfogadjak ezeket a meggy6ézddéseket és vallasi gyakorlatokat, és

ezek tartjak ossze Oket.
A) VALLASI RENDEK KELETEN ES NYUGATON

I. Buddhista szerzetesrendek

Ahhoz, hogy a Sea Orgrol mint valldsi rendrél beszdmolhassak, el6bb szot kell ejtenem
a keleti és nyugati vallasi rendekrdl, hogy kaphassunk egy altalanos nézépontot ezeknek a
vallasi intézményeknek a természetérdl és funkcidjardl a vallason beliil altaldban. A vallasi
rendekkel kapcsolatban két alapvetd paradigmaval talalkozunk a torténelem sordn. Azels6 aza
szerzetesekbol és apacakbol (pali nyelven bhikkhuk és bhikkhunik) allé rend, amelyet Gautama
Buddha (kb. i. e. 563-483) alapitott a megvilagosodasat vagy ébredését (bodhi) kovetden.



Buddha els6é hivokozossége (szangha) el6szor szerzetesekbdl allt, majd apacakbol, és végiil
laikus kovetokbdl is. A valldsi rendek célja akkor is az volt, és most is az, hogy megoérizzék,

védelmezzék és gondozzak a Buddha tanitdsait, és terjesszék dket az egész vildgon.

A Buddhaavallasat ,,az igazsag fegyelmének” (pali nyelven dhamma vinaja) nevezte, és a férfiak
ésnok szamara altala kijel6lt szerzetesrendi regula pontosan ez: az igazsag fegyelme. A buddhista
vallas f6 torekvése és a vallasi rendek kozponti célja azon munkalkodni, hogy felszabadulast
(moksa) érjenek el minden értelmes lény szamara a testi, érzelmi és lelki fajdalom aldl. A Buddha
tanitotta a négy nemes igazsagot, amelyek elvezetnek a nemes nyolcrétli 6svényhez. A négy
igazsag a kovetkezd: (1) az egész életet fajdalom és/vagy nyomorusag (dukka) hatja at; (2) ezt a
szenvedést a sovargas (tanhd), a gonosz dolgok iranti vagy vagy a jo dolgok iranti mértéktelen
vagy okozza; (3) lehetséges a megszabadulas ettdl a szenvedéstdl; és (4) a megszabadulashoz
vezetd Ut a nemes nyolcrétii 6svény. A nyolcrétli 6svény a kovetkezdk kifejlesztésébdl és
fenntartasabol all: (1) helyes tudas; (2) helyes beallitottsag vagy néz6pont; (3) helyes beszéd
vagy igazmondas; (4) helyes cselekvés; (5) helyes életmdd vagy foglalkozas; (6) helyes erdfeszités;
(7) helyes odafigyelés; és (8) helyes 6nuralom/magatartas minden helyzetben. Ha az ember
koveti ezeket az igazsagokat és a nyolcrétli 0svényt, akkor képes elérni a nirvdna éllapotat,
amely kifejezés nehezen fordithato le, de ilyen elképzeléseket foglal magaba: egységbe rendezett
személyiség, lelki béke, elragadtatas és végiil teljes megszabadulas a szamszdra korforgasabol,

ami az idében és térben valo sziiletés és ujjasziiletés.

A nyugati szerzetesrendi szabdlyzatokhoz hasonldan a Buddha is kifejlesztette a viselkedési
szabalyokat, protokollokat, kodexeket, illetve az eseti alapu biintetéseket. Az els6 buddhista
szerzetesrendi szabalyzat, a pdtimokkha, 227 kanont vagy szabalyt tartalmazott férfiak, és 311-et
nok szamara. Megtalalhatd a Vinaja-pitakdban (,,Fegyelem kosara”), amely a Tripataka (,harom
kosar”, a pali buddhista kdnon szent iratainak dsszessége) koziil az elsd. Ez a szabdlyzat, amely
el6szor a théravada hagyomanyon beliil fejlodott ki, kés6bb modellként szolgalt minden késébbi

szabélyzathoz a mahajdna tradiciokon beliil Tibetben, Kindban, Koredban és Japanban.

A buddhista szerzetesek fogadalmat tesznek arra, hogy mértékletes és erényes életet élnek, és
hogy naponta tobb drat kantalnak és meditalnak. Konkrétan fogadalmat tesznek arra, hogy
felhagynak 10 tevékenységgel, amelyek megakadalyoznak 6ket abban, hogy megfeleljenek
a nyolcrétli 6svénynek: (1) szandékos 6lés; (2) lopas; (3) szexualis kapcsolatok; (4) hazudas;
(5) barmilyen bdditdszer fogyasztasa; (6) éneklés, tanc, zenélés (vilagi Osszefliggésben);
(7) parfiim hasznalata vagy ékszerek viselése; (8) tronon iilés vagy cifra agyon fekvés; (9) evés dél
utan (az idépont mas hagyomanyokban valtozd); és (10) arany vagy pénz érintése. A mahajana

buddhista szerzetesek és apacak emellett leteszik ,,a bodhiszattva fogadalmat”, egytittérzésbal



igéretet téve minden szenvedo értelmes lény megmentésére, bar ezek megszamlalhatatlanul

sokan vannak, és a megmentésiikre iranyuld eréfeszités évmilliardokig fog tartani.

A kolostoron beliili szigort fegyelem megorzi a kozdsségen beliili harmoniat, igy a Buddha
tanitasainak magas szintjét fenn lehet tartani a kolostoron beliil, és hitelesen lehet tolmacsolni
a kolostoron kiviili laikusok szdmdra. Arra is vannak szigoru viselkedési szabélyok, amikor
kapcsolatba lépnek a vilagiakkal és a nagy nyilvanossaggal. A szerzetesek és az apacak a

buddhista vallas zaszl6vivoi.

A felszentelésiiket megel6z6en - és utdna is — a buddhista szerzetesek és apacak minden
szempontbodl intenziv képzést kapnak Buddha tanitasaibol, a szerzetesrendi szabalyzatbdl,
valamint pszichologiai, filozdfiai és metafizikai tanulmdnyokat is folytatnak. Utobbi kiilondsen
atfogo a tibeti buddhizmusban. A szerzetesi élet szabdlyai mindenre kiterjednek. Szabalyozzak,
hogy hogyan és hol kell aludni, milyen ruhat kell viselni, és annak mibél kell késziilnie, hogyan
kell viselkedni a kolostoron beliil és kiviil, milyen gyégyszereket és hogyan kell hasznalni,

hogyan kell alamizsnat gytjteni, és milyen biintetéseket kell kiszabni a szabalyszegésekért.

A théravada buddhizmusban a szabalyszegésnek két tipusa van. Az elsd, az ugynevezett
paradzsika (pali ,kudarc”), sulyos. Idetartoznak: (1) szandékos gyilkossag; (2) szexualis aktus;
(3) lopas; és (4) a megvilagosodas magasabb szintjének tettetése, mint amit a személy valéban
elért. Az utolsé tiltas azt mutatja, hogy a rendtagoknal a meditacionak és a megvilagosodasnak
vannak fokozatai, amelyekre torekszenek, és amelyekkel kapcsolatban teljes 8szinteségre
kotelezettek. Az apacaknal van még 4 paradzsika, amelyeket keriilni kell, és f6leg a szexualis
kapcsolatokra vonatkoznak. Ha a személy ezekbe bocsatkozik, akkor véglegesen ,,kizarja magat”
a szanghabol, és legalabb a kovetkez6 életéig varnia kell, hogy folytassa a megvilagosodas felé
viv utjat. Thannissaro Bhikkhu, Bhikkhu Patimokkha/ The Bhikkhus Code of Discipline, pp. 2—6.

A masodik tipusu szabalyszegés az igynevezett szanghadiszesza (pali ,koz0sségi szabalysértés”).
Ebbe tartozik tobbféle kisebb szexualis kihagas, mas szerzetesek vagy apacak hamis megvadolasa
és egyhdzszakaddsra buzditds. Az e kategoridba tartozo esetekben a kozosség hoz itéletet a vétkes
felett, és az esettdl fiiggden vagy penitenciat szab ki ra, hogy megjavuljon, vagy kizarja a visszaes6
vétkest. Az eljarasi szabalyok nagyon gondosan kidolgozottak. A szabalysértések kozé tartoznak
szexualis ligyek (maszturbacid; szexualis aktus, mikozben az illetd szerzetesrendi fogadalom
alatt all; személyes alamizsnakérés 6nmaga vagy masok szamara); meditacids kunyho épitése
maganadomanyokbol és a szangha engedélye nélkiil; hamis tantiskodas egy szerzetes- vagy
apacatars ellen; szakadasra buzditas vagy szakadas tdimogatasa a kozosségben. Ibid., pp. 3—4, no. 10.

Szamos kézikonyv és kommentar foglalkozik a szabalysértések és jovatételek valamennyi tipusaval.



Vannak eljardsok és eléirdsok az olyan szerzetesek szdmadra is, akik egyszertien el akarjak
hagyni a vallasi rendet, de fenn akarjak tartani a spiritudlisan harmonikus kapcsolatot a
szanghaval. A théravada tradicioban gyakori, hogy fiatal férfiak és ndk egy vagy tobb honapig
szerzetesként vagy apacaként élnek, azutan kimennek, és tovabb élnek a szekuldris vilagban.
A kolostorban eltoltott id6 ad nekik egy ,talpalatnyi” felszabaduldst és megvilagosodast a
majdani életeikhez. Szabalyos és rendezett médon hagyjak el a kolostort, a vallas idealjainak

tiszteletben tartasaval.

A buddhista szerzetesek és apacak zart és 6rzott szallasokon élnek. Vannak kapuk a belépésre
ésatavozasra. Ahogy a keresztény szerzeteseknek és apacaknak, nekik is a felettesiik engedélyét
kell kérnitik a kolostor elhagyasahoz, és visszatérésiikkor kotelesek lejelentkezni. Amint
a bhikkhuk fegyelmi szabalyzatabdl kideriil, a tag életét minden szempontbol - lakéhely,
tanuldsi és meditacios iddszakok, élelem, ruhazat, koldulas modja, kapcsolat az apacakkal és
a vilagiakkal, élelem, gydgyszerek stb. — szorosan feliigyelik és nyomon kovetik. Amennyiben
egy tag szokatlan koriilmények kozott elszokik — akdr azért, mert stlyos kihdgast kovetett
el a fenti 14. és 15. bekezdés szerint, vagy csak ismeretlen koriilmények kozott tavozik —, a
rendtarsai megprobaljak visszahozni, hogy kdnoni tton igazitsak el az tigyet. Az ok egyszertia
hivé szdmara: ha egyszertien ,.eliszkol’, azzal egy rettenetes dllapotnak, az ez életbeli moksardl

vald lemondasnak teszi ki magat.

A buddhista kolostorok kiilonféle médokon jutnak bevételhez. Sok pénz jon be alamizsnaként.
Sokkolostor tesz szert jelentds bevételre temetésekbdl, megemlékezésekbodl és az 6sok tiszteletére
tartott mas ritudlékbol. Némelyik rozsafiizéreket és mas szent targyakat készit, példaul kis
Buddha-szobrokat, fiistoloket, imazaszlokat és mas megszentelt eszkozoket, amelyeket
eladnak a hivéknek. Japan kolostorok teat és mas termékeket is eléallitanak, hogy fenntartsak
életmodjukat. De valamennyi tradicié csaknem minden kolostora intenziven masolja vagy
nyomtatja a szent iratait a sajat hasznalatara, vagy hogy eladja mas kolostori alapitvanyoknak,
illetve jambor kiviilalloknak.

Ugyanakkor fontos azt latni, hogy a vallasi rendek szerzetesei és apacai életitk minden
oldalara ugy tekintenek, hogy az hozzajarul a kiildetésiikhoz: elérni, hogy megszabaduljanak
a sovargastol, és megorizni a megvilagosodas ideadljat a laikusok szamara ugy altalaban. Még
a szerény feladatok is — amilyen a gyomlalas a kertben, a kenyérsiités, a kolostor dsvényeinek
telsoprése, a latrinak megtisztitasa — vallasi értelmezést kapnak. Ezek a mindennapos teendék
hozzajarulnak ahhoz, hogy a rendtag alazatossagot, szerénységet és engedelmességet alakitson
ki magaban, amelyek nélkiil akadalyokba iitkozne vagy meghiisulna a megvilagosodashoz

vezetd haladasa a meditacio szintjein, ahogy a buddhista idealok terjesztése is.



ii. Keresztény szerzetesrendek

A keresztény szerzetesrendek abbdl a vallasos vagybol fakadoan bukkantak fel, hogy utanozzak
Jézus Krisztus életét. A 3. szazad végén és azt kovetden ez az utanzas kimondottan az aszketizmus
iranyaba fordult. Fels6-egyiptomi szerzetesek igyekeztek utanozni Jézus elvonulasat a sivatagba
(Maté 4:1-11; Mark 1:12-13; Lukdcs 4:1-13), amelynek soran bojtolt, imadkozott és szenvedett, és
legy6zte a satan kisértéseit. Az els6 szerzetesek és a hozzajuk csatlakozott apacak az ugynevezett
eremitak (a gorog eremosz = ,,sivatag” szobol), akik colibatus, bojtolés, imadkozas és meditacio
altal jellemzett életet éltek maganyos barlangjaikban, és csak az Eucharisztia megiinneplésére
gytltek Ossze vasarnaponként. Remete Szent Antal (kb. 251-356) az eremita szerzetesek

mintapéldaja.

A masodik fazisban a szerzetesek és az apacak - kiilon kolostorokban - elkezdtek egyritt élni.
A szerzetesrendeknek ez a formaja az igynevezett koinobita (a gérog koinosz = ,,k6z0s” + biosz
= ,€let” szavakbdl), és azokat irja le, akik azért gytltek ssze, hogy kozosségben élve utanozzak
a tanitvanyaival egytitt 1év6 Jézust, illetve a korai keresztény egyhdzak tagjait, akik mindenen
osztoznak, beleértve a vagyonukat is (ApCsel 4:32). A kozosségben €16 szerzetesek és apacak
hamarosan szabalyokat dolgoztak ki, amelyek meghataroztak a kozosségi életiik sémajat. Kozos
kolostorokba gytiltek egy apat vagy apatnd spiritudlis feliigyelete alatt. Az els6 ismert regulat az
egyiptomi Szent Pakhomiosz (kb. 292-348) fogalmazta meg. Nagy Szent Baszileiosz (330-379) a
kappadokiai Kaiszareiabol (Cézarea) ellatogatott hozza, és atvette Pakhomiosz reguldjat a sajat
Aszketikonjaba, amely a mai napig a keleti kereszténység mintareguldja. Baszileiosz reguldja lett
késébb a séma Szent Benedek reguldja szamara, amelyet Nursiai Szent Benedek fogalmazott
meg (480-583). Benedek reguldja lett ezutan a nyugati kereszténységben a paradigma a vallasi
rendek és vallasi tarsasagok minden tovabbi szabalyozasahoz. Szent Pakhomiosz reguldja mais
teljes mértékben érvényben van, és ezt kovetik Egyiptomban a legrégebbi keresztény kolostor, a
Fehér Kolostor kopt szerzetesei, illetve mas kopt kolostorok mas orszagokban. Szent Baszileiosz
reguldja szintén teljes érvényen van az Athosz-hegyi gorog kolostorokban, illetve szerte a keleti
ortodox vilagban. Ugyanez érvényes Szent Benedek reguldjara, amelyet kozvetleniil kovetnek
vilagszerte a bencés szerzetesek, kozvetve pedig az a sok katolikus szerzetesrend, amelyek

reguldja Szent Benedek reguldjan alapult.

A szerzetesrendi intézményeknek kiilonb6z6 tipusai voltak. Némelyek kiilon voltak valasztva
nemek szerint. Némelyek bevették mindkét nem tagjait, akik kiilon helyiségekben éltek, de
specialis innepnapokat és szertartasokat kozosen tartottak meg. Masoknal kiilon épiiletszarnyak
voltak a szerzetesek, az apacak, illetve a hazas tagok szamara. Ez utébbira példa a kelta keresztény
szerzetesség, amely az 1172-es casheli zsinatig dominalt [rorszdgban, Walesben, Skdcidban és

Britannidban.



Szent Benedek reguldjat egy jelmondattal lehet 6sszegezni: Ora et labora (,Imadkozzal és
dolgozzal!”). A regula megkoveteli a tagoktol, hogy tegyenek fogadalmat az onmegtartoztatasra,
azengedelmességre (azapat vagy apatnd felé) és a (személyes) szegénységre. Ez magaban foglalja
aszerzetesi élet 9sszes elemét: ruhazat, élelem, alvas, imadkozas és éneklés, felszentelés, hivatalok
akolostoron beliil (apat/apatnd; perjel; esperesek, cellarius; stb.); hibak korrigalasa és kiatkozas;
stb. Ezek a szabalyok nagyon hasonlitanak a buddhista szerzetesrendi szabalyokra. Nem minden
keresztény vallasi rend vagy tarsasag tesz ugyanolyan tipust fogadalmakat, de mind elkételezik
magukat bizonyos - imdra, meditdciora, bojtolésre és viselkedésre vonatkozé — szabalyok
mellett. Jézus Tarsasadganak tagjai — kozismert neviikon a jezsuitak — leteszik a szegénységi,
az onmegtartoztatasi és az engedelmességi fogadalmat, de letesznek egy negyediket is, hogy a

vildgon barhova elmennek, ahova a papa kiildi 6ket.

Az ora (,Imadkozzal!”) kategoériaba tartozdan a bencés szerzeteseknek és apacaknak el kell
mondaniuk vagy énekelniiik az officium divinum érainak imait (prima, laudes, tercia, szexta,
ndna, vesperas, matutinum), ahogy a 119. zsoltar 164. verse mondja: ,,Naponta hétszer dicsérlek
téged igazsagos dontéseidért.” Lasd Szent Benedek reguldja, 16. fejezet, 31. oldal. Ezeket az iméakat
bibliai témakkal és spiritudlis irasokkal kapcsolatos meditacio kiséri. A szerzetesektdl és az
apacaktol az is elvart, hogy ne csak a Bibliat tanulmanyozzak, hanem mas szabad miivészeteket
és a filozofiat is, ami fejleszti a teoldgiai ismereteiket és a hitéletiiket. Az ilyen tipusu tanulas

nagyon kozeli padrhuzamba éllithaté a buddhizmussal.

A labora (,Dolgozzal!”) kategdridjaba tartozdan a szerzetesek és az apacak kemény testi és
szellemi munkat végeznek, mert ezek jotékonyan hatnak a spiritualis életre (Regula, 48. fejezet).
A legfontosabb tevékenység azt volt, hogy masoltak, bekototték és tovabbadtak a Bibliat, a
Biblia megértésében és értelmezésében segitd teoldgiai és filozdfiai szovegeket, illetve magat a
Regulat. A Szeptuaginta gorog bibliat tartalmazo egyik kézzel masolt kodexet, az igynevezett
Codex Sinaiticust (Sinai-félszigeti kodex, datuma kb. 350) egy keleti kolostorban, valdszintleg a
palesztinai Kaiszareiaban készitették, és a Sinai-hegyen, a gorogkeleti Szent Katalin-kolostorban
Orizték meg. Amennyire tudjuk, szinte az dsszes, bibliat tartalmazoé kodex, bibliaforditas
és -masolat kolostorokbdl szarmazik. Ma a vallasi rendek szigoru feliigyelet alatt tartjak az
Osszes kiadvanyt, amely a reguldjukkal, a teolégidjukkal és a rendhez tartozé mas tanitasaikkal
foglalkozik. Minden hivatalos vallasi kiadvanyon szerepelnie kell egy egyhazi nihil obstatnak
(,Semmi akadalya” az iras kiadasanak) és egy imprimaturnak (,,Nyomtathat6”), amelyeket az
apat, az apatno vagy a vallasi rend egyéb vezetdje ad meg. Hasonléan minden hivatalos vallasi
kiadvanyt ugyanigy nyomon kovet és feliigyel az egyhazmegye piispoke, vagy egy piispoki
konferencia, vagy a rdmai katolikus papa Romaban, vagy a keleti ortodox 6kumenikus patriarka

Isztambulban (Konstantinapoly). Egy nevezetes kolostori nyomda, amely a bencés rend vallasi



értekezéseit nyomtatja, a St. Meinrad Abbey Press, az indianai St. Meinradban taldlhat6 Szent
Meinrad-apatsag altal izemeltetett intézmény. A St. Meinrad Press, hasonléan mas vallasi
rendek nyomdaihoz, a rend tagjait foglalkoztatja, akik nem kapnak fizetést, tovabba specialis

tapasztalatokkal rendelkez6 kiilsdsoket is, akiket szokdsos dijazas szerint fizetnek.

A kozépkorban a kolostorok és a zardak végtelen orakat toltéttek illusztralt bibliakéziratok,
drdmai bibliai jeleneteket dbrazolé driasi falikdrpitok, valamint a Sziciliatél Anglidig szdmtalan
katedralist diszitd szobrok és festett iivegablakok készitésével. Példaként elég megemliteni a
kellsi kédexet, amely most a dublini Trinity College konyvtaraban talalhato; azt a glasgow-i
Burrell-gytjteményben taldlhato bibliai falikdrpitot, amely tipologikus jeleneteket mutat az
Otestamentumbodl, az Ujtestamentumra valé utalasokkal; és a chartres-i katedralist. A kor
irastudatlan kozemberei szamara ezek a képek voltak — ahogy sok vallasi miivészettorténész
leirta — a ,,kében, pergamenen és festett iivegen megjelend Biblia”. Ez a fajta tevékenység ,,nehéz
munkanak” tinik a sz vilagi jelentésében, de egy jambor szerzetes vagy apaca szamara szent
tevékenység volt, és ugyanugy az Opus Dei (,,Isten munkaja”) része — hogy Szent Benedek
kifejezését hasznaljuk —, mint az officium divinum éraiban zsolozsmazni, imadkozni vagy

meditalni.

A szerzetesi életbe beletartozott és beletartozik a foldmuvelés, kiilonféle allatok tenyésztése,
malmok miikédtetése patakokon és folydkon a kolostor és a kdrnyez6 vilagi gazdak javara, 4j
tipust ekék és mezogazdasagi gépek kifejlesztése, tovabba ruhak (miseruha, dalmatika stb.) és
szent edények (kelyhek, kehelytanyérok, tomjéntartok stb.) készitése vallasi szertartasokhoz,
illetve olyan kegytargyak el6allitasa, mint az ikonok, képek, rézsafiizérek és keresztek. Az ilyen
munkat a teljes spiritudlis élet szerves részének tekintették és tekintik minden szerzetes és apaca

szamara.

Ahogy a buddhista szerzetesrendi szabalyzatok, Szent Benedek reguldja is részletes
lépéseket tartalmaz a rendi szabalyokat be nem tarté megtévelyedett szerzetesek és apacak
megfegyelmezéséhez és kikozositéséhez vagy visszafogadasahoz. Szent Benedek reguldja, 23-28.
fejezet, 36-39. oldal. A biintetések kozé tartozik a térdeplés elérenyujtott karral hosszabb id6n
keresztiil, a hallgatas, a megalazkodas 6nostorozassal vagy szércsuha viselésével, a maganyos
étkezés, a testi fenyités és végsé eszkozként a kizaras, de az Ujszovetségben is szerepld eldirdsok
szerint a megtévelyedett lelki iidve a legfontosabb. Egy kikozositett tagrol igy vélik, hogylemond
amegvaltasrdl, és a pokol 6rokkeé tarté langjait kockaztatja. Azok a tagok, akik az apat vagy apatné
engedélye nélkill tarsulnak egy kizart taggal, ugyanazt a biintetést kapjak. Ugyanott, 26. fejezet,
38.oldal. A fegyelmezés a ,,kaptalan” soran torténik, amelyet hagyomanyosan a kaptalanhazban

tartanak. A , képtalan” a latin capitulum (fejezet) szobol ered, és onnan kapta a nevét, hogy a
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kolostor rendjét feliigyeld és mtikodését szabalyozo gytilés el6tt mindig felolvasnak egy fejezetet
arend reguldjabodl. A kaptalan soran a szerzetesek vagy apacak elrendezik a kolostor mindennapi
életének tigyeit, ideértve a biinok és a regula elleni szabalyszegések nyilvainos megvallasat. A
vétkes tagokat dltaldban mads szerzetesekbdl vagy apacakbol allo specialis feliigyel6bizottsag elé

allitjak, akik eldontik, hogy milyen fegyelmezés vagy biintetés jar a vétségért.

Ahogy a buddhizmusban, a keresztény kolostorok és vallasi rendek tagjai is elhagyhatjak
a rendet harmonikus és térvényes mdédon. Mivel a romai katolikus szerzetesek és baratok
orokfogadalmat tesznek, megkiilonboztetve a rendszeres vagy ideiglenes fogadalmaktol,
el6szor ugynevezett diszpenzaciot (fogadalom aloli felmentés) kell kapniuk magatdl a
Vatikantol. Fenntartjak a jé kapcsolatot a hivatalos egyhdzzal, feltéve, hogy végrehajtjak
a kilépés hivatalos eljarasmodjat, megvarjak a diszpenzacié kanoni eldirasok szerinti
véglegesitését, és nem becsmérlik az anyaegyhazukat. E szabalyok megszegéséért megrovas,
interdiktum (kizards minden szentségbdl, amilyen a hazassag, a blinbocsanat [gyonas], az
Eucharisztia és az utolso kenet) és/vagy kikozosités, vagyis az egyhaztdl és kozosségétol vald

teljes elkiilonités jar.

B) A SEA ORGANIZATION

A Szcientolégia Egyhdz Sea Organization (,Sea Org”) szervezete abbdl a kis csoport
szcientologusbdl sziiletett, akik kovették a Szcientoldgia alapitéjat, L. Ron Hubbardot (1911-1986)
az1967-ben megkezdett tengeri utazdsain. Ezek soran kezdte meg L. Ron Hubbard az auditaldsi
eljaras spiritualisan haladé Operativ Thetan (OT) szintjeinek kifejlesztését. Ezek a mélyen
elkotelezett szcientoldgusok, akik tanui voltak L. Ron Hubbard vallasi tevékenységeinek,
megalakitottak a Sea Organizationt, egymilliard éves szolgalatra téve fogadalmat, hogy
kimutassak elkotelezettségiiket a Szcientologia Egyhaz és kiildetése mellett. A Sea Organization
tagjanak egymilliard éves fogadalma csaknem pontosan megfelel a végtelen egytittérzés
fogadalmanak, amelyet azok tesznek le, akik a mahajana buddhizmusban bédhiszattvava
akarnak vélni: ,,A bodhiszattva eltokéli: magamra veszem minden szenvedés terhét... ki kell
mentenem ezt a rengeteg [értelmes] 1ényt a szamszara [rossz cselekedetek miatti ujjasziiletések
korforgasa] sodrasabdl... eltokéltem magam, hogy szamtalan korszakon 4t kidllom az dsszes
gyotrelmes allapotot; és minden lényt a szabadsagig segitek, minden gy6trelmes allapotban,
amely barmely vildgrendszerben el6fordulhat.” Az idézet forrasa: Edward Conze, ed.,
Buddhist Texts through the Ages (New York: Harper & Row, 1954), p. 131. Ez a sz6veg nemcsak
kozmoldgiai szempontbol felel meg a Szcientoldgia hitnek (sok univerzum vagy galaxis), hanem
a Sea Organization fogadalmanak hossza (szdmtalan korszakon 4t) és a végsé spiritudlis cél

(szabadsag) szempontjabol is.



11

Ez a mintazat a Szcientoldgia Egyhdz torténelme sordn parhuzamot mutat az elsé szerzetesi
szangha kialakuldsaval Gautama Buddha koriil, az elsé szerzetesekkel, akik Szent Benedeket
kovették, és az elso jezsuita kozosséggel, amely Loyolai Szent Ignac (1491-1556) koré szervezddott.
A vallasi rendek magukra vallaljak, hogy példamutaté modon kovetik vallasuk tanitasait. Ahogy

a dominikanusok és a ferencesek fogalmaznak, 6k a tokéletesség felé vezet6 utat valasztjak.

A Sea Organization tagjai teljes szivvel és orokre széléan elkételezik magukat a Szcientoldgia
hitvallasanak beteljesitése mellett: fenntartani az emberek jogait, beleértve a spiritualis jogukat
az épelméjliségre, és megerdsiteni az emberiség alapvetd josagat és a tulélés atfogd céljat, ami
nagyon szorosan kapcsolddik a szellem megvaltasahoz. Lasd: A Szcientoldgia hitvalldsa. A
tulélés utja: eldszor a bolygd megtisztitasa az 9sszes engramtol, azoktol a negativ hatasoktol és
sériilésektdl az emberek életében, amelyek a tulélés ellen kiizdenek, emellett a lehetd legtobb
ember felemelése, hogy elérjék a teljes spiritualis potencialjukat, azt az allapotot, amelyet a
szcientolégusok ugy neveznek, hogy Operativ Thetan (OT), aki uralkodik az anyag, az energia,

a tér és az id6 felett.

A ,tulélés” kifejezés a Szcientoldgia vallasban egyenértékd, hasonlé teoldgiai fogalom, mint amit
abuddhistak igy neveznek, hogy mdksa vagy ,megszabadulas”, a keresztények pedig ugy, hogy
»udvoziilés” vagy ,,megvaltas” A szcientologusok szerint a tulélés a nyolc dinamika szintjein
jatszodik le: 1. késztetés az onallé egyénként vald létezésre; 2. késztetés a szexre és a csaladra;
3. késztetés a nagyobb tarsadalmi csoportokban létezésre; 4. késztetés az emberiség egészeként
valo létezésre, nem csupan csoportként vagy nemzetként; 5. késztetés az allatvilag részeként valo
létezésre, nem csupan egy fajként a természeten beliil; 6. késztetés a fizikai univerzumként (anyag
energia, tér ésid6) vald létezésre; 7. késztetés a szellemként valo 1étezésre, amit a szcientologusok

ugy neveznek, hogy thetan; és 8. késztetés a létezésre Végtelenként vagy Istenként.

A szcientolégusok hisznek abban, hogy egyetlen médon valésulhat meg a tulélés mind a nyolc
dinamikan az emberek szamara ezen a bolygon: ha megszabadulnak az engramjaiktdl, és teljesen
Operativ Thetannd valnak az emberiség és az egész bolygd megmentése érdekében. Ez egyetlen
moddon torténhet meg: ha a lehet6 legtobb ember képzést és auditalast kap. A Szcientolégian
beliil a Sea Organization az a csoport, amely spiritualisan ,,éjjel-nappal” annak szenteli magat,
hogy gondoskodjon a Szcientoldgia kulcsfontossagu, lényeges vallasi céljainak és eljarasainak
megOrzésérol, védelmezésérdl, tovabbvitelérdl, kiadasardl és a vilagnak valo terjesztésérol. A

Sea Organization létfontossagu a Szcientoldgia mint vilagvallas talélése szempontjabdl.

Mivel a Sea Organization olyan kulcsszerepet jatszik a Szcientoldgia Egyhaz teologiai és egyhazi

rendszerében, a Sea Organization tagjai kovetik A Sea Org-tag kodexét, amely olyan igéreteket
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éskotelezettségeket tartalmaz, amelyek teljesen 6sszhangban vannak azokkal a fogadalmakkal,
amelyeket a buddhista és a keresztény szerzetesek és apacak tesznek. A Sea Org-tag kddexe.
A fogadalom egyszertien egy iinnepélyes koriilmények kozott tett valldsi igéret. Ezekbe az
igéretekbe beletartozik, hogy igyekeznek: megvaldsitani a nyolc dinamikat a legtobb jo és a
legtobb ember érdekében; a Szcientoldgian beliil a lehetd legetikusabban nyujtani a képzési
és auditalasi technologiat; a Dianetika és Szcientoldgia képzési és auditalasi technoldgiajat
pontosan alkalmazva megfelel6 vezetést biztositani az 6sszes tobbi szcientologusnak; szolgalatbol
példat mutatni masoknak; megfeleld viselkedést és magas munkaetikat mutatni; megkovetelni
Sea Organization-beli tarsaik feleldsségvallalasat; védelmezni a Sea Organizationt a hamis
tamadasoktol; és kitartani. Az ilyen szintii elkotelezettség az egész torténelem soran jellemz6

a valldsi rendekre.

Ma a Sea Organization tagjainak szdma az egész vilagon tobb mint dtezer (5000+). A
Szcientoldgian beliili kiilonleges kiildetésiik miatt 6k felligyelik a képzést és az auditalast minden
szinten, és kozvetlentil szolgaltatjak a felsébb szintt képzést és auditalast. Mivel megfogadtak,
hogy megtartjak és istapoljak az alapit6, L. Ron Hubbard autentikus tanitasait, a Sea Organization
tagjai toltik be a kulcsfontossagu vezet6i és munkatdrsi pozicidkat a Szcientoldgia Egyhaz f6bb
szervezeteiben, beleértve a Religious Technology Centert (RTC, Vallasi Technoldgiai Kézpont)
és a Nemzetkozi Szcientoldgia Egyhazat (CSI, Church of Scientology International).

C) KOZOSSEGI ELET

A Sea Organization tagjai kozosségben élnek. Kis csoportokban vagy mint hazastarsak kozos
hélohelyen alszanak. K6zos étkezéseken esznek. Mindannyian képzést és auditalast végeznek,
amelyek a Szcientoldgia kozponti szentségei, hogy haladjanak felfelé a teljes szabadsag felé vezetd
Hidon. Egyiitt tanuljak a Szcientoldgia vallasi irdsait és a Sea Organization szabalyait. K6zosen
tartanak és latogatnak szertartasos tinnepeket. K6zos egyenruhat viselnek. A kikapcsolddast
is egyiitt végzik mint csoport. A Szcientoldgia az dsszes ilyen tipusu vallasi tevékenységet
hasonl6an végzi, mint a vallasi rendek tagjai vilagszerte. Ez a spiritualis kozosségi élet lehetdvé
teszi, hogy a Sea Organization beteljesitse magasrendu vallasi kiildetését, ami L. Ron Hubbard
tanitasainak megorzése és tovabbadasa, valamint a képzési és auditalasi technoldgia gondos és

pontos megOrzése és szolgaltatasa.

Mint a fenti 3. bekezdésbdl kideriil, én magam is hat évig éltem szerzetesi élet. A Sea Organization
kommunalis szallashelyei, étkezései és vallasi tevékenységei, amelyeket 1998-ban Hollywoodban,
illetve 2009-ben a Szcientoldgia Gilman Hot Springs-i nemzetkozi bazisan megfigyeltem,

pontosan megegyeznek a ferences baratként szerzett tapasztalataimmal. K6z6s étkezéseken
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vettem részt; rendtarsaimmal azonos id6ben tanulmdnyoztam a Biblidt, a rend reguldjat és
egyéb teologiai értekezéseket; kozosen imadkoztam az officium divinumot; és a ferences rend
hagyomanyos 6ltozékét viseltem. Ha szabad itt egy megfigyelést tenni, a Sea Organization
szallasai, bar semmiképpen sem fénytizéek, hatarozottan komfortosabbak voltak, mint azok,

amelyeket szerzetesként megtapasztaltam.

Van egy masik kozos pont a Gilman Hot Springs-i Szcientoldgia-bazis és a kolostorok kozott,
ahol éltem. A legtobb keresztény kolostort hagyomanyosan védett falak veszik koriil. A
»kolostor” kifejezés a latin claustrum sz6bdl ered, amely egyszertlien zarat, reteszt, zart helyet
jelent. Az ilyen falak célja az volt, hogy kint tartsa a betolakodoékat, és bent megdrizze az
elkiiloniilt vallasi élet szentségét. Mialatt a kolostorban éltem, a gvardian engedélyére volt
szitkségem a kolostor elhagyasahoz, és amikor visszatértem, le kellett jelentkeznem. Az életem
minden f6bb szempontjat a rend szabalyai és annak a kolostornak a specialis rendtartasa
iranyitotta, amelyben éltem, ahogy a fentiekben leirtam. A kiviilallénak ugy ttinhet, hogy
»bOrtonszert” kornyezetben éltem, de én magam vélasztottam ezt az életmddot, hogy baratként
keressem a megvaltasomat, és készségesen elfogadtam a koriilményeket. Kétségtelentil
voltak pszichologiai és tarsadalmi megkotések annak érdekében, hogy bent maradjak. De
tavozhattam, még ha ez azzal jart is volna (és tényleg azzal jart), hogy csak a sajat, szerény
eréforrasaimra tdimaszkodhatok. Azt valasztottam, hogy rendezett és kanoni médon hagyom
el a rendet, igy a tdvozdsom nem volt traumatikus; de megtehettem volna, hogy ,,atugrom
a falat”, mint ahogy masok tették. A Gilman Hot Springs-i bazison tett latogatasom soran
pontosan ezt a fajta helyzetet figyeltem meg. Van nyomas az embereken, hogy ne tavozzanak,
de ha eltokélték magukat, akkor megtehetik. Ahogy egyesek esetleg azt mondandk, hogy a
szerzetesrendi megkotések, amelyek kozott éltem, ,,bortonszertiek” voltak, ugyanigy masok
esetleg azt mondanak, hogy a Sea Organization tagjait koriilvevé szabalyok korlatozzak éket
a szabadsagukban. De a Sea Organization tagjai ugyanugy elhagyhatjak és el is hagytak mar a
szervezetet, ahogy a buddhista és a katolikus vallasi rendek tagjai elhagyhatjak és el is hagyjak

a kolostoraikat.
D) GOLDEN ERA PRODUCTIONS

A Golden Era Productions az tigynevezett nemzetkozi bazison vagy Gold-bdzison taldlhato,
Gilman Hot Springs teriiletén. Ahogy az Udvhadsereg szarazfoldi hadseregbeli megnevezéseket
és jelképeket hasznal arra, hogy leirja a tarsadalomban jelen 1év6 szocidlis és spiritualis
gonoszsagok elleni harcat, ugy a Szcientoldgia tengerészeti terminologiat hasznal, 6sszhangban
L. Ron Hubbard tengeri tapasztalataival az USA haditengerészetének tisztjeként, illetve azzal

az elképzelésével, hogy a spiritualis utazas egy idon és téren keresztiili utazas. Ezért a gilmani
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kozpont egy ,,bazis”. Itt taldlhatok a Religious Technology Center és a Nemzetkozi Szcientoldgia

Egyhaz (és ennek részeként a Golden Era Productions) irodai.

A Gold jelenleg négyféle termelési és reklamteriiletért felel. E16szor is, itt allitjak el6 azokat a
filmeket, hangszalagokat és DVD-ket, amelyeket a vallasi képzés és auditalds sordn, valamint
a Szcientoldgia hit terjesztésére hasznalnak. Masodsorban a Gold kifinomult létesitményekkel
rendelkezik arra, hogy meg0rizzék és helyreallitsak L. Ron Hubbardnak, a Szcientolégia
alapit6janak és minden Szcientoldgia-tanitas végs6 Forrasanak videofelvételeit és hangszalagjait
akésabbi terjesztéshez. Harmadsorban a Gold ad otthont a Szcientologia egész vilagra kiterjedd
missziondriusi munkajahoz hasznalt CD-k, DVD-k és hangszalagok leforditasara és el6allitasara
szolgald létesitményeknek. Negyedrészt a Gold egyéb promocids és tarsadalmi céla hirdetési
anyagokat allit el6 abbol a célbol, hogy az Egyhaz felhasznalja 6ket. Emellett a Gold ad otthont
azoknak a létesitményeknek, ahol el6allitjak az E-métereket (elektrogalvanomeéter) a képzésben

és az auditalasban valo felhaszndalasra.

A Goldban talalhat6 osszes fent leirt és altalam megfigyelt szervezet, tizem és tevékenység
vallasos természett. S6t figyelemre méltdan hasonldak azokhoz a szervezetekhez, tizemekhez
és tevékenységekhez, amelyekben részt vettem, illetve amelyeket megfigyeltem, amikor szerzetes

voltam.

A Religious Technology Center tulajdondban van a Szcientoldgia vallasi irasainak dsszes
védjegye, beleértve a Dianetikat is. Kiildetése, hogy feliigyelje a Szcientoldgia minden hitelvének
és gyakorlatanak hii és 6rokké tartdo megdrzését, atadasat és alkalmazasat, ahogy azokat L. Ron
Hubbard leirt és hangszalagra rogzitett szavai tartalmazzak. A Szcientologia arra torekszik,
hogy ezt olyan pontosan és lelkiismeretesen tegye meg, amennyire csak lehetséges, mivel az
Egyhdz ugy hiszi, hogy az univerzum mind a nyolc dinamikdn valé talélése életbevagoan fligg az
auditalasi technoldgia pontos, helyes alkalmazasatol. A Religious Technology Center kiildetése
és funkcidja létfontossagu a Szcientologia Egyhaz szamara. Az Egyhaz tagjai 6szintén hiszik,
hogy nemcsak sajat épelmé;jii miikodésiik mulik a Szcientologia képzési és auditalasi technologia
aprolékos meg6rzésén és alkalmazasan, hanem a bolygdn él6 6sszes tobbi emberé is. A
Religious Technology Center ilyen funkcidja pontos parhuzamba allithat6 a rémai katolicizmus
keretében miikodé Hittani Kongregacié funkcidjaval. Ennek az egyhazi kongregacionak a
célja, hogy feliigyelje a katolikus egyhaz hivatalos kiadvanyait és tanitasait, tovabba korrigélja

és megfegyelmezze azokat, akiket eretneknek itél, vagy akik pontatlan hitelveket tanitanak.

A Religious Technology Center tevékenységei annak biztositasara iranyulnak, hogy az auditalas

minden forméjat megfelel6en nyujtsak, és hogy a vallasi technoldgia standard voltat az L. Ron
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Hubbard alapitd 4ltal lefektetett moédon hiien fenntartsak, biztositva, hogy a vallasi hitelvek és
gyakorlat ortodox médon fennmaradjon. A Religious Technology Center ezeket a funkcidkat
csaknem pontosan ugyanugy hajtja végre, mint a roémai katolikus Hittani Kongregacio, amelyet
XVI. Benedek pépa iranyitott, miel6tt papava szentelték. Ez a vallasi szerv vizsgalatokat,
teszteket és birosagi targyalasokat folytat a katolikus vallast teolégusok és laikusok irasaival és
gyakorlataival kapcsolatban, hogy ezek az irdsok és gyakorlatok megfeleljenek a Szentirasnak
(Biblia) és az egyhaz hagyomanyainak, beleértve a hitvallasait, tanacsait és papai rendeleteit. Ez
egyfajta ,,biztonsagi ellenérzés” (sec[urity] checking), amely csaknem azonos a Szcientoldgia
gyakorlataval. Sem a romai katolicizmus, sem a Szcientoldgia nem hiszi, hogy az ilyen formaju
teltigyelés ,,rendérkodés” vagy ,.kivizsgalas” a sz6 vilagi vagy polgari értelmében, hanem ez a 6
mdd a doktrindk ortodoxidjanak megdrzésére és annak biztositdsara, hogy a gyakorlatok htien
kovessék ezeket a doktrindkat. Senki sem kérddjelezi meg, hogy a vildg valamennyi valldsanak

joga van megorizni a doktrinait és gyakorlatait, és fenntartani ezek ortodox szintjét.

Ez a Szcientologiaban és a romai katolicizmusban egyarant lathaté pontossag — ami gyakran
tinik ,,megszallottnak” az ellenséges vagy gyenge megfigyeld szamara — a vilag legtobb
szervezett vallasaban megjelenik. A latin sacer kifejezés azt jelenti, hogy valami egyszerre
»szent” és ,veszélyes”. Példaul az okori gorogok ugy vélték, hogy ha valaki nem pontosan a
helyes sorrendben végzi a temetési ritualékat, az imakat nem pontosan ugy mondja el, ahogy
az el6dok tovabbadtak, és nem a megfelel6 mdédon és sorrendben ajanlja fel a kell6 dldozatot,
akkor fenndll annak komoly veszélye, hogy az elhunyt lelke nem kel 4t az Aldottak szigetére,
hanem tovabb vandorol ezen a f61don, folyamatosan kisértve az éloket, s6t akar kart okozva
nekik. A roémai katolikus egyhaz kiadja az igynevezett rémai ritudlét, amely precizen részletezi,
hogy miként kell végrehajtani a ritusokat és ceremonidkat. Amennyiben elmulasztjak egy
ritudlé preciz végrehajtasat — példaul valakinek folyo vizzel torténé megkeresztelése, mikozben
kimondjak a pontos formulat: ,,Megkeresztellek téged az Atya, a Fiti és a Szentlélek nevében” -,
az teljesen érvénytelenné és hatastalanna teheti ritust. Ugyanez a kritérium vonatkozik arra,
hogy a Szcientoldgia és a Sea Organization tagjai hogyan gondolkodnak és cselekszenek a
képzési és auditalasi technoldgidjukkal kapcsolatban, amelyet meg kell jelentetni, és teljesen
preciz médon kell alkalmazni. Maskiilonben a személynek egy engramtél valé megtisztitasa

vagy a kovetkez6 auditalasi szintre valo feljebb 1épés a Hidon hatastalan és érvénytelen lesz.
E) SZCIENTOLOGIA VIDEO- ES HANGANYAGOK

Ugyanez a gondossag és precizitas vonatkozik a video- és audiotermékekre. L. Ron Hubbard
az élete folyamdn video- és audioprojekteket inditott a Dianetika és a Szcientoldgia helyes

technoldgidjanak ismertté tételére és szolgaltatasara. Ma a Golden Era Productions egyszertien
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azt a kiildetést teljesiti, amelyet az Egyhaz alapitdja bizott ra. A Gold studidi, felszerelései és

létesitményei az alapito eredeti céljat és kiildetését szolgaljak.
F) E-METER

Ugyanez az alapelv vonatkozik az E-méterek eléallitdsara is a Goldban. Egy feliiletes kiviilallo
szamaraaz E-méter a tenyér elektromos reakcidinak tesztelésére szolgald elektrogalvanométernek
tlinik. A szcientoldgus szdmadra az E-méter olyasmi, amit a vallasok vildgszerte szentelménynek
neveznek. A Szcientoldgiaban a képzés és az auditalas a f6 szentségek. A képzés és az auditalas
segitésére hasznalt targyak — kiilondsen az E-méter — szentelmények. Az E-méter teljesen
hasonlé azokhoz a szent eszk6zokhoz és oltozékekhez, amelyeket a romai katolicizmusban
(kazulak, kelyhek, szentségtartok, paténak, fiistolok stb.) vagy a buddhizmusban (fiist6l6k,
kis cintanyérok, mandalak, gyémant vadzsra jogarok stb.) hasznalnak. A Szcientol6giaban
az E-méter hasznalata alapvetd fontossagu annak biztositasara, hogy a technologiat precizen
és pontosan ugy nyujtsak, ahogy azt L. Ron Hubbard az irasaiban és kommunikaci6iban

meghatdrozta.

A szkeptikusok szamara a romai katolikus Eucharisztia sordan a megszentelt kenyér és bor
egyszerlien kémiai bor és kenyér, amelyek felett valaki imdkat mondott el. A jdmbor romai
katolikus és keleti ortodox aldozok szamara az a kenyér és bor a megvaltojuk teste és vére. A
szkeptikusok szdmara az E-méter azt az elektromos toltést méri, amelyet a tenyereken Kkitit6
izzadtsaglead. A hivé szcientologusok szamara az E-méter a lélek spiritualis allapotait jelzi - hogy
egy engram vagy mas impedimentum ott maradt-e, vagy hogy a személy szabadon haladhat-e

felfelé a szabadsaghoz vezet6 Hidon a kovetkezd spiritudlis szintre.

1.
A SEA ORGANIZATION FEGYELME HASONLO VALLASI
TAPASZTALATOKKAL OSSZEFUGGESBEN

Ahogy fentebb emlitettem, szamos vallasi tradicié folyamodik spiritualis fegyelmezéshez, hogy
tagjait bevezesse a spiritualis élet magasabb szintjeibe, vagy korrigalja a tévelygd hivoket. E
tegyelmezésbe torténelmilegbeletartoztak olyan eljarasok, mint az egyhazi vizsgalatok, hivatalos
dorgalasok, birdi dontések, penitenciak (ima, bojtolés, csend, magany, fizikai munka stb.),
teltiiggesztés, elbocsatas és végso esetben kizaras és kikozosités. Mas vallasokhoz hasonléan a
Szcientolégia Egyhdznakisvannakeljdrdsai az eltévelyedett tagjainak kezelésére. Az eljarasmodok

megtalalhaték az L. Ron Hubbard altal kiadott kiilonféle iranylevelekben és Flag-utasitasokban.
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Mintavilagvallasaitismerd tudés tanusithatom, hogya Sea Org fegyelmezési modszerei standard
és nem szokatlan vallasi gyakorlatok. Azt is tanusithatom, hogy én magam is megtapasztaltam
sok hasonlo fegyelmezést, amikor 1958-t6l 1964-ig a Kisebb Testvérek Rendjének (ferencesek)

tagja voltam. A fegyelmezés f6 formai kiilon megjegyzést érdemelnek.

A Sea Org-tagok sokkal kiterjedtebb mértékben kommunikalnak a kiils6 tarsadalommal, mint
amit szamos keresztény vallasi rendnek megenged a kolostori fegyelem, vagy amit Japanban és
masutt abuddhista szerzetesek megtehetnek. A mezitlabas karmelitdknak példaul tilos minden
kapcsolat a kiils6 vilaggal, miutan 6nként belépnek a rendbe. A Kisebb Testvérek Rendjében
végzett noviciatusom (a belépésem utani elsd év) alatt minimalis kapcsolatban voltam a kiils6
vilaggal, és az is csak a noviciusmesterem kifejezett engedélyével johetett létre. Amikor a
vallasi rendek tagjai spiritudlis menedékekbe vonulnak, akkor el vannak zarva a vilaggal valo
kapcsolattdl. Az olyan apacarendek, mint a klarisszak, szigorian korlatozzak a rendtaggal valo
kapcsolattartast még a csalddtagoknak is, akik évente legfeljebb harom vagy négy alkalommal
latogathatjak meg, és egy latogatas legfeljebb kétdras lehet. Az elkiilonitett apacak nem lehetnek
kozvetlen fizikai kontaktusban a csaladtagjaikkal, és atlatszatlan valaszfalon keresztiil kell
beszélniiik veliik. Tovabba a katolikusoknal a valldsi rendek és a papsag megtévedt tagjait,
tobbek kozott az alkohol- vagy drogproblémakkal kiizddket, retiréba, vagyis rehabilitacids célu
elkiilonitésbe kiildik, amig meg nem gyogyulnak, és ismét el nem tudjék latni a feladataikat.
Az, ahogy Sea Org-tagok a vilagtol valé korlatozott elkiilonitésben vannak egy rehabilitacios

iddszak alatt, altalanos vallasi gyakorlat szerte a vilagon.

Az Osszes keresztény vallasi rend szabalyrendszere megkoveteli, hogy a szerzetesek, baratok,
testvérek és apacak tegyenek engedelmességi fogadalmat, és az alazatos spiritudlis viselkedés e
fogadalomnak kézponti eleme. Az alazatossag gyakorlasaként a vallasi rendek tagjaitol gyakran
varjak el, hogy olyan egyszert feladatokat és fizikai munkat végezzenek, amelyek egy kiviilallo
szamara méltatlannak és megalazonak tlinnek. Papi képzés alatt 4116 ferences baratként pucoltam
latrinat, hamoztam krumplit, kapaltam a kertet, huzkodtam gyomot a jarda hasadékaibol,
mostam és hajtogattam a kimosott ruhakat, és soportem a folyosokat. Alazatossagra buzditast
talalunk Szent Benedek reguldjanak 7. fejezetében. A bencések spiritualis mottdja: Ora et labora
(»Imadkozzal, és végezz testi munkat!”), és ez magaban foglalja a legegyszertibb feladatokat is,
mindenki szamara egyforma mértékben, a legegyszertibb noviciusoktdl a legmagasabb rangu
apatokig. A japan zen buddhista kolostorokban azoktdl, akik a szatori (megvilagosodas) elérésére
torekednek, a szellemi mestereik gyakran varjak el ismétl6do és latszolag teljesen értelmetlen
feladatok végrehajtasat, példaul egy makulatlanul tiszta padlé ujra meg tjra vald felsoprését.

Azatény, hogya Sea Org tagjainak, akik egymillidrd évi szolgdlatra tesznek fogadalmat, esetleg
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fizikai munkat és alantas, s6t megalazo feladatokat kell végezniiik, kiilonosen egy rehabilitacios

vagy fegyelmezési id6szakban, egyetlen vallastudos szamara sem meglepd.

A szerzetesi életet él6k, minta cisztercitak ésa trappistak, gyakran tartanak késé estivirrasztasokat,
é¢jszakanként minddssze harom-négy oéra alvassal. E virrasztasok soran a szerzetesek ritudlisan
zsolozsmaznak, és csendben meditalnak. Baratként igy éltem hat évig. A noviciatusi évem alatt
éjjel 12:30-kor felkeltem, egy dran keresztiil zsoltarokat énekeltem, egy tjabb érat meditaltam,
visszafekiidtem, és 7:30-kor tjra felkeltem imddkozni, tovabbi zsolozsmara és a reggeli misére.
A trappistaknal standard gyakorlat, hogy hajnalban 3:15-kor kelnek k6zos imdra és meditdciora.
Sok szerzetes és apaca veti ala magat fajdalmas fegyelmezésnek, példaul péntekenként a test
ostorozasanak, Jézus megostorozasanak emlékére a keresztre feszités el6tt. A keleti jogik
egészen odaig mennek el, hogy szogekkel szurjak at a testiiket annak bemutatasara, hogy a
szellem uralja az anyagot. A Szcientoldgia Egyhaz gyakorlatai elhalvanyodnak e spiritualis

fegyelemgyakorlatokhoz képest.

Kiilonbo6z6 vallasi rendek tagjai gyakran vannak ,,bezarva” éjszaka, illetve ,,0rizet” alatt, anélkiil
hogy ,.belennének bortondzve”. A kolostorok és zdrdak az Egyesiilt Allamokban és szerte avilagon
be vannak zarva éjszakara. A mezitlabas karmelitdk és a klarisszak kolostorainak elkiilonitett
részei masodlagos kapukkal és racsokkal, keritésekkel is el vannak zarva. Amikor noviciusok
képzése zajlik, és amikor megtévelyedett szerzetesek és apacdk kimenési tilalom alatt vannak,
akkor szigoru feliigyeletet kapnak, folyamatos megfigyelés alatt allnak, és a kolostor bizonyos
részeibe sem léphetnek be. Els6 kézbdl tapasztaltam meg a kimenési tilalmat és a megfigyelést.
A kimenési tilalom célja, hogy a vallasos személyt elvagjak a vilag zavaro tényezditdl, igy az

spiritualis vilagossagot érhessen el, vagy helyrehozhassa tévelygéseit.

Ahogy fentebb emlitettiik, a Szcientoldgia nincs egyediil abban a torekvésében, hogy igyekszik
kikozositeni azokat a tagjait, akik nem hajlandok alavetni magukat a vizsgalatoknak, az egyhazi
torvénykezésnek és eljarasoknak, valamint a fegyelmezésnek, hogy visszanyerjék a teljes egyhdztagi
statusukat. A romai katolikus egyhazban hasonl6 eljarasmddok vannak a szakadar, eretnek vagy
egyéb megtévelyedett tagok szamadra, amelyek a kanoni térvényben szerepelnek. Sok pietista
testvériséghez tartozo6 egyhaz — példaul az amishok és a mennoniték — gyakorol valamilyen formaja
egyhazi kikozositést, amit ,,kitagadas™ nek vagy ,elkeriilés’-nek neveznek. A kikozositettek teljes
meértékben el vannak vagva a hitkozosségtdl, és a tagok még csak iizleti kapcsolatban sem allhatnak

az elkertilt féllel. A hazastarsnak is tilos egy helyen laknia a kitiltott partnerével.

A Szcientologiaban a Sea Org-tagoktol hagyomanyosan elvarjak — a vallas céljai iranti nagyobb

elkotelezettségiik miatt —, hogy onmegtartdztatobb életet éljenek, mint a kdzonséges tagok.
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Néhany keresztény vallasi rend, akiket altalaban ,,szerzetesek”-ként ismernek — mint a bencések
és a ciszterciek —, fogadalmat tesz a személyes szegénységre, mikozben a kolostor imadkozas,
tanulas és vallasgyakorlas céljara rendelkezhet a sajat épiileteivel, és lehetnek megmivelt f6ldjeik.
Mas vallasi rendek, akiket altaldban ,,baratok”-ként ismernek — mint példaul a ferencesek és
a dominikanusok —, abszolut szegénységre tesznek fogadalmat, egyénileg és csoportosan sem
birtokolhatnak semmit, Jézust utdnozva, aki nem rendelkezett semmivel. A baratok csak
hasznaljak a tulajdont, az igazi birtokos a papasag. Egy trappista szerzetes csupasz cellaban él,
csupasz deszkakra helyezett szalmazsakon alszik, van két csuhdja és egy munkaruhdja. Amikor
barét voltam, sok hasznos feladatot lattam el, tébbek kozott filozofidt oktattam, konyvtarosként
dolgoztam, nyomdat miikodtettem, és beszerzéseket végeztem odakint a testvériség szamara.
Ezérta munkaért egyaltaldn nem kaptam mas fizetést, mint szallast és elldtast, valamint a csuhat,
amit viseltem. Nem volt pénzem arra, hogy moziba menjek, személyes dolgokat vasaroljak
a boltban, vagy id6nként vendéglében egyek. Amikor hat év utdn eljottem a testvériségbdl,
kaptam 500 dolldrt, egy repiil6jegyet és egy oltonyt. Osszevetve szimos mésik vallasi renddel,

az életmdd és a pénzbeli lehetdségek a Szcientoldgia Egyhazban, mondhatni, béségesek.

Az, hogy konfliktus alakul ki az attérdk és a sziiletés szerinti csalddjuk, s6t akdr az els6 hdzastarsuk
kozott, annyira régi, mint maga a vallas. Jézus maga mondta: ,, Azért jottem, hogy szembeallitsam
az embert apjaval, a leanyt anyjaval.” (Maté 10:35) Tovabba: ,,Aki jobban szereti apjat vagy
anyjat, mint engem, az nem mélt6 hozzam; aki jobban szereti fiat vagy leanyat, mint engem, az
nem mélté hozzam?” (Maté 10:37) A tanitvanysag ara nagyon magas lehet. Mind Assziszi Szent
Ferencet, mind Aquindi Szent Tamast, a katolicizmus két igen jelentds figurajat és szentjét,
elrabolta a csalddja, akik megprobaltak erdvel eltériteni dket a koldulo szerzetesrendjiikben
folytatott életmodjuktol. A csalddtol valo kiilonvalds a szerzetesi élet normalis gyakorlata
mind a férfiak, mind a nék szamara. A trappistak, a karmelitdk és a ciszterciek néha minden
kapcsolatot megszakitanak a kiils6 vilaggal, beleértve a telefonhivasokat, a postai kiildeményeket
és a latogatasokat is. Az Athosz-hegyi remeték Gorogorszagban teljes maganyban élnek, és
gyakran szerzetes- és remetetarsaikkal sem tartanak kapcsolatot. Amikor ferences voltam, és
noviciusi évemet toltottem, kifejezett engedély nélkiil nem beszélhettem senkivel a rend falain
kiviil, havonta csak egy levelet kaphattam a sziileimtdl, a leveleimet elolvasta a noviciusmester,
és nem vehettem részt a nagyapam temetésén. Pal apostol a Korinthusiakhoz irt levelében azt
ajanlja, hogy az attért nének engedjék meg a valast és a hitbeli ujrahazasodast, amennyiben
az elso férje ellenséges marad a hitével szemben. Ahogy fentebb, a 28. paragrafusban szerepel,
Szent Benedek reguldja kikozositéssel fenyeget minden olyan testvért, aki az apat jovahagyasa
nélkiil kapcsolatba lép egy masik, kikozositett szerzetessel, mert az ilyen kapcsolat beszennyezné
a testvér spiritualis életét. A régi rendhez ragaszkodé mennonitak és amishok elvarjak,

hogy a hazastars keriilje el a masik felet, ha az ut6bbi tilalom ald van helyezve. Sziddharta
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Gautama (kb. i. e. 563-483), akit mi Buddha néven ismeriink, sziikségszertinek érezte, hogy
hatrahagyja apjat és anyjat, feleségét és gyermekeit, a tront és a birodalmat, hogy aszkétaként
kovesse a megvilagosodas utjat. A vallastorténet csaknem minden nagy attérése tartalmazza
az elkiiloniilést a korabbi életmodtol és a vilagi dolgokhoz fliz6d6 kapcsolatoktol, beleértve a
csaladot is, amelyek hatraltathatjak vagy meghiusithatjak a spiritualis fejlédést. Ehhez képest a
Sea Org-tagok kapcsolata a kiilvilaggal a mérsékelttdl a liberalisig terjed.

AV2
KOVETKEZTETES

A fentiek megtargyalasanak egy dolgot vilagossa kell tennie: a Sea Organization kozdsségi
élete és tevékenysége a Szcientologia Egyhazon beliil teljes 6sszhangban van a hagyomanyos
vallasi rendek kozosségi életével és tevékenységeivel, Keleten és Nyugaton, a multban és
a jelenben. A buddhizmushoz és a kereszténységhez hasonléan a Sea Organization vallasi
rend célja, hogy példamutatéan megodrizze és hirdesse L. Ron Hubbard tanitdsait és az altala
telfedezett technoldgiat. A Sea Organization célja a spiritualis tulélés, de nemcsak sajat tagjai
és a Szcientoldgia Egyhaz tagjai, hanem az emberiség és az egész univerzum szamara is. Ebben

a Sea Organization hasonlit a nagy vilagvallasok vallasi rendjeire.

Ha szabad tennem egy személyes megfigyelést, szeretném megjegyezni, hogy amikor
odaldtogattam, és lattam a Sea Organization széllashelyeit, k6zosségi életét és tevékenységeit
Los Angelesben és Gilman Hot Springsben, ez tjjra meg tjra felidézte bennem a sajat ferences
kolostorbeli életemet. Ugyanolyan intenzitassal tanultam, imadkoztam és meditaltam, mint
amit a szcientologusoknal figyeltem meg, ahogy tanultak, dolgoztak, és auditalast végeztek.
Eltem hasonl6 helyiségekben, és dolgoztam hasonld feltételek mellett, dolgoztam a kolostor
konyvkotészetében, bekotve a Biblia 1j és ujrakotve a régi kiadasait, valamint teoldgiai
értekezéseket. Gyartottam szentképeket és kiadvanyokat a kolostor altal végzett munka
hirdetésére. Egy kiilonbség volt: a Szcientoldgia és a Sea Organization a technologia legfrissebb
vivmanyait alkalmazva hajtja végre vallasi kiildetését. Elfelejtjiik, hogy amikor a kolostorok
el6szor felbukkantak, ugyanezt tették. Ennek a halado6 technolégianak az igénybevételével a

Szcientologia Egyhdz egyszertien koveti azt a sémat, amelyet maga L. Ron Hubbard fektetett le.

FraNK K. FLINN,
a valldastudomdnyok docense

2010. janudr
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