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A SZCIENTOLOGIA
iﬂﬂz termeszete

A Szcientoldgiaval kapcsolatban az elmult években tobb alkalommal, tobbek kozott
Finnorszdgban is, nyilvanos vitdk folytak. Mas orszdgokkal ellentétben Finnorszdgban
nagyon kevés szo esett a valldsos természetérdl. A kovetkez értekezésben arra a kérdésre
dsszpontositok, hogy vajon a Szcientologia valldsi felekezet-e, és hogy milyen alapon

jutottam erre a kovetkeztetésre.

1. A valldsnak nincs L‘ze’j/'eyen eﬂyérfeﬁwﬁ
meﬂﬁm‘fimz&im

A vallasok és vallasi felekezetek olyan sokasagu jelenséget mutatnak, hogy a tuddsok
eddig képtelenek voltak egyetértésre jutni arrdl, hogy mi a vallas meghatdrozasa. A
finn vallasszocioldgidban a vallast gyakran vizsgaljak 6t megkozelitésbél, ahogy az

amerikai Glock és Stark felvetette.

1. Tapasztalati megkozelités (vallasos érzések, istenséggel kapcsolatos tapasztalatok

és latomasok stb.).

2. Ideologiai megkozelités (elképzelések Istenrdl, a halal utdni életrdl, a

megvaltasrol).

3. Rituadlis megkozelités (privat és felekezeti vallasgyakorlas, mint példaul imak,
meditacio, istentiszteletek és kiillonbo6zé életszakaszokhoz kothetd vallasi

szertartasok).



4. Intellektualis megkdzelités (a hit tartalmanak ismerete).
5. Kovetkezményi megkozelités (megvaltas, lelki nyugalom, helyes viselkedés).

Altaldban a vallds mindegyik meghatdrozéséban feltételezik, hogy van egy bizonyos hitbeli
elképzelés, amelynek kovetése harmoniahoz vezet maganak az életnek a legalapvetobb
lényegével - legyen az valamilyen egyéni Isten, a Legfelsdbb Lény, illetve az élet Kozmikus
vagy Etikai Alapja. Masodsorban, egy vallashoz tartoznak vallasi ritusok és szertartasok,
valamint viselkedési normak. Harmadsorban, a vallas megkivanja egy hivokbdl vagy tagokbol

allo felekezet meglétét.

1. A szcien L‘o/a’ﬂ usok valldsnak tekintik

A Szcientologia alapitoja, L. Ron Hubbard irdsai képezik a Szcientologia vallas alapjat. Hubbard
nem targya valldsos imadatnak, de az biztos, hogy vallasi csodalattal és odaadassal fordulnak
felé. A szcientologusok szerint Hubbard képes volt megteremteni egy vallasi filozofiat és
gyakorlati alkalmazasi mddot, amellyel ténylegesen elérheték az emberiség és valamennyi
vallaslényegében kozos idedljai. A szcientologusok a vallasukat a 20. szazad vallasanak tekintik,
amely valdra fogja valtani az emberiség orokkévalo almat arrol, hogy a vilagot élhetdbb hellyé
tegyék, és segiteni fog az embereknek ratalalnilegalapvetébb szellemi identitasukra. Hubbard
maga ugy tekintette, hogy a Szcientoldgia a régebbi vallasok, tobbek kozott a hinduizmus, a

védikus vallds, a taoizmus, a buddhizmus, a judaizmus és a kereszténység hagyomadnyait koveti.

[11. Vezets vallgsszocio /O'j usok valldsként J'OMJ/'&;’ k be

Az uj vallasokkal foglalkozo6 kézikonyvek csaknem kivétel nélkiil tartalmaznak egy-egy

Szcientoldgiaval foglalkozo fejezetet. Ime néhany példa:

Eileen Barker professzor, Londoni Kozgazdasagi Iskola: New Religious Movements: A
Perspective for Understanding Society (Uj vallasi mozgalmak. A tarsadalom megértésének
perspektivéja — 1982), illetve New Religious Movements: A Practical Introduction (Uj vallasi

mozgalmak. Gyakorlati bevezetés — 1989);

Bryan R. Wilson nyugalmazott professzor, Oxfordi Egyetem: The Social Dimensions of

Sectarianism (A szektarianizmus tarsadalmi dimenzidi — 1990); és



J. Gordon Melton: The Encyclopedia of American Religions (Az amerikai vallasok
enciklopédidja - 1993).

Vallasként sorolja be a legtobb német kiadvany is, mint példdul: Lexikon Der Sekten,
Sondergruppen Und Weltanschauungen (Szektak, szakadar csoportok és vilagnézetek

lexikona - 1991).

J6 példa, ahogy Bryan R. Wilson kiterjedten értekezik a kdnyvében arrél, hogy mi teszi

vallassa a Szcientologiat.

IV. 4 Dianetikitol a Szcz’enfa/dﬂi&@

A Dianetika eredetileg egy meglehetdsen korlatozott terapids modszer volt, amelyet Hubbard
fejlesztettki. 1950-ben valt széles korben ismertté, amikor kiadtak Hubbard Dianetika: A szellemi
egészség modern tudomdnya cimu bestsellerét. A Dianetika célja az volt, hogy megszabaditsa
az emberta traumatikus tapasztalataitol és ezek emlékképeitél vagy engramjaitdl, hogy képes

legyen elérni azt az allapotot, amelyet Hubbard ugy nevez, hogy ,.Clear”.

A Dianetika csaknem azonnal elkezdett tovabbfejlédni a Szcientoldgia irdnyaba, ahol a
hangsuly a metafizikdra és a szellemiségre helyez6dott at. Ez azon az elképzelésen alapult,
hogy az ember alapvetden egy szellemi lény, vagyis thetdn. A Szcientologia feladata, hogy a
tudatlansag és az anyag rabsagaba siillyedt thetant ismét tudatara ébressze valodi szellemi

természetének.

Egyetlen vallds sem jon létre kerek egészként. Csak évtizedek vagy akdr évszazadok utdn
fejlédik onmaga tudataban levé vallassa. Példaul tobb évtizedig tartott, mire a kereszténység
teoldgiai megértése és felekezeti szervezddése kialakult. Nem volna tisztességes azt feltételezni,

hogy a Szcientoldgia a sziiletésekor azonnal elnyerte a végsé formajat.

V. Az istenség és Mﬂ'@

A Szcientolégidban nagyon kevés sz6 esik Istenrdl. Mindazonaltal hisz Istenben vagy az
isteni hatalom létezésében. Nem feltétleniil egy teisztikus, személyes istent kivin meg, hanem
valamiféle istenséget, Legfels6bb Lényt vagy — ahogy a Szcientoldgia gyakran kifejezi — a

nyolcadik befolydsi szférat, vagyis Isten dinamikdjat.



Meg kell jegyezni, hogy a vilag vallasainak nem mindegyike, s6t nem is majdnerm mindegyike hisz
egy személyes istenben. Ez a helyzet példaul a hinduizmus nagy részében. A théravadabuddhizmus

pedig filozéfiai formajaban egyenesen ateista. Ennek ellenére altalaban a nagy vallasok kozé soroljak.

V1. Az emberrél alkotott e/@'ﬁze/éy

A Szcientologia alapvetd nézete, hogy az ember mindenekel6tt egy szellemi lény, egy thetdn,
valamiféle lélek, amely nem anyagi, halhatatlan, és korlatlan hatalommal és képességekkel

rendelkezik. Ez a thetan akkor vesz birtokba egy anyagi emberi testet, amikor az a vilagra jon.

A thetanok egykor az anyagi vilag lancainak csapddjaba estek, és elveszitették a tényleges
mibenlétitk ismeretét. A Szcientoldgia ebbdl a szempontbol a gnoszticizmusra és az
ujgnosztikus mozgalmakra emlékezteti az embert, amelyekben dltalaban ugy gondoljak,
hogy rendelkeznek az ember alapvetd identitdsanak elveszett (és gyakran titkos) ismeretével,
és hogy az 6 feladatuk felébreszteni az eredeti szellemi és isteni tudatossagot, hogy azutan az

illet6 képes legyen szabadon atkelni az élet és halal mezsgyéjén.

VII. Meﬂf/&i/z%'

A Szcientologia szerint mind az ez életi, mind a korabbi Gjjasziiletések traumatikus tapasztalatai
gatoljak a raciondlis viselkedést és a szellemi fejlédést. A Szcientoldgia-auditalas célja
megszabaditani a thetant a ,,reaktiv elmétdl”, a rossz emlékek lancolataitdl, és felidézni a

megvaltas lehetdségét.

A cél egy istenhez hasonldé allapot, a teljes OT (Operativ Thetan), amelyben a thetdn mentes

minden korldtozastdl ebben az életben.

Az indiai vallasokhoz hasonléan a Szcientoldgia is gy tartja, hogy az embernek fel kell
szabadulnia a multbeli tetteitél (lasd a hinduizmusban és a buddhizmusban szerepl6 karmat),
amelyek szamos ujjasziiletés lancolata soran felhalmozédtak. A Szcientoldgia megvaltassal
kapcsolatos elképzelése atfogja mind a mostani, mind az ezt kovetd életet. Mindkét esetben

a teljes szabadsaghoz vezeté Hidat igéri.

A Szcientoldgia az egyéni megvaltds mellett feladatanak tekinti egész bolygénk megtisztitasat

és egy olyan civilizacié megteremtését, ahol nincs irracionalitas, nincs blindzés, és nincsenek



haboruk. A Szcientolégia nomenklatirajaban a megvaltassal rokon értelmti szé a ,,talélés”. Ez
magaban foglalja mind a jelen, mind az ezt kovetd életet. Az auditdlds és az ehhez hasznalt

E-méter segit az egyénnek megtaldlni a tényleges és eredeti identitasat.

VIIIL. A4 \S’zcz'enfO/a’ﬂm Eﬂyﬁﬂ’z

A Szcientologia Egyhaz egy hierarchikus szervezdésti és iranyitasu vallasi felekezet. A hierarchia
legalacsonyabb szintjén dllnak a teriileti auditorok és az altaluk vezetett Dianetika-csoportok.
A kovetkez6 szintet alkotjak a Szcientoldgia-missziok, amelyek alapveté Dianetika- és
Szcientoldgia-szolgaltatasokat nyujtanak. Ezek valamiféle misszionariusallomasok, amelyek
igyekszenek 4j tagokat elérni. Amikor egy misszié novekszik, és tevékenysége kibéviil,
altalaban Szcientoldgia-egyhazza alakul. A Szcientoldgia-egyhaz lelkészei segitséget nyujtanak
a gylilekezeti tagok szamara a hazassagi, csaladi és egyéb problémaikban, és végrehajtjak
a Szcientoldgia valldsi szertartdsait, amilyenek példdul a névado, az eskiivéi és a temetési

szertartas. Vasarnapi szertartasokat is tartanak.

A Saint Hill-szervezetek kozponti egyhazak, amelyek magasabb szintii auditorképzésre
specializaloédtak. Ilyen kozponti egyhazak vannak Los Angelesben, Sydney-ben, az angliai
East Grinsteadben és Koppenhagaban. A vilag minden szcientologusanak szellemi kézpontja a
floridai Clearwaterben talalhat6 Flag Szolgaltatd Szervezet, amely a legmagasabb szintii vallasi
szolgaltatasokat nyujtja. A Flag Hajo Szolgaltaté Szervezet szolgaltatja a legmagasabb szintl
auditalast (OT VIII). Ehhez a képzés a Freewinds hajon torténik, amely a Karib-tengeren hajézik.

Az anyaegyhaz funkcidjat a Nemzetkozi Szcientoldgia Egyhaz latja el Los Angelesben, amely
vilagszinti misszios kampanyokat tervez, képzési anyagokat allit 6ssze, és Hubbard vallasi

muveit szamos nyelvre leforditja.

IX. Istentiszteletek

A Szcientologia-egyhdznak sajat istentiszteletei vannak, sajat lelkészekkel, prédikaciokkal és
hitvallassal. Egy istentisztelet részét képezheti L. Ron Hubbard hangszalagra vett el6addsainak

hallgatasa. Beletartozik az ,,Ima a teljes szabadsagért” is.

Az Anyaegyhaz altal Kalifornidban sszeallitott egyhazi kézikonyv névadé szertartasokhoz,

eskiivokhoz és temetésekhez is tartalmaz itmutatasokat. A névadd szertartdst azért tartjak,



hogy segitsenek a thetdnnak - a szellemi lénynek - azonosulni az 4j testtel, és hivatalosan

bemutassak 6t a sziileinek, a csalddjanak és a baratainak.

Az istentiszteleteknek és egyhazi szolgaltatasoknak ugyanakkor nincs olyan kozponti szerepiik
a Szcientologiaban, mint a hagyomanyos keresztény egyhazakban. De megkell jegyezni, hogy

a kiilonféle vallasok istentiszteletei széles spektrumot 6lelnek fel.

Példaul egy tipikus hindu templom esetén minden egyén vagy csalad azért megy oda, hogy
végrehajtsak a sajat ritualéikat, és tanacsot kérjenek a vallasi vezet6iktdl, rendszerint anélkiil,
hogy mindenkinek sz616 kozos ritudlékra keriilne sor. Az is természetes, hogy az imdknak mas
ajelentdségiik egy olyan vallasban, ahol Istent személytelen entitasnak tekintik, mint egy olyan

vallasban, ahol egy személyes Istenben (vagy istenekben) hisznek, és ezzel kommunikalnak.

X. 4 Szc:’enfa/djm vallds

A fentieket mind figyelembe véve azt akovetkeztetést kell levonni, hogya Szcientoldgia a jelenlegi
formajaban vallas, amely dont6 fontossagu vallasi szolgaltatasokkal, megkiilonboztethetd hittel

és szigoru szervezettségl vallasi felekezettel rendelkezik.

HARRI HEINO
Tampere

1995. oktober 26.
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