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Scientofogy

Dess kosmologi, antropologi,
etik-system och metodlaror

Syftet med denna dverlaggning dr att undersoka Scientology ur en samhallsvetenskaplig

synpunkt.

Fragan lyder: Ar Scientology en religion och i sé fall, vilken typ av religion? Vi skall forsoka

tillhandahalla bestandsdelarna till svar i denna avhandling.

Vi kommer dven att beskriva nagra aspekter av Scientology sd som den uppfattas av oss

idag. Var framstillning ar varken polemisk eller apologetisk.
. Ar S ciem‘ofogy enre ﬁgion?

LL. Vad menar vi med re[igion?

Denna 6verldggning kan inte ge upphov till en grundldggande diskussion om definitionen av
religion. Vifar icke desto mindre ha en arbetande stdndpunkt och enas om ett minimiantal
kannetecken som finns i de flesta religioner. Vi ar medvetna om att denna asikt preliminart
ger sken av att inte fasta avseende vid diskussionen om definitionen av religion, framtvingad

av nya former av religion. Vi kan halla med Bryan Wilson att en religion inbegriper:

« En kosmologi i vilken universum far en mening med hanseende till en eller flera
overnaturliga krafter. Begreppet manniskan dverskrider granserna avhennes jordiska

tillvaro. Det finns ett fore och ett efter. Médnniskans dndliga natur godtages inte.

« En moral som hiarstammar fran denna kosmologi. Den tillhandahaller direktiv

och vigledning enligt den antydda meningen med universum.

« Hjdlpmedel som sitter manniskor i kontakt med den &vernaturliga principen:

bon, religidsa ceremonier, tekniker for meditation.
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« En gemenskap avanhingare, sak samma hur liten, som har férmagan att upprétthalla

och aterge trossatserna, och att handha behéllningen av frialsningens formaner.
Foreningen av dessa bestandsdelar gor det mojligt att sérskilja religioner:

(1) frén deistfilosofier, som tillhandahaller en kosmologi och en mening med tillvaron,

men som inte har for avsikt att sitta ménniskorna i férbund med 6vernaturliga krafter;

(2) fran individuell magi, som har for avsikt att forviarva empiriska resultat genom

empiriska metoder;

(3) fran deistiska-organisationer som frimureri, som erkdanner tillvaron av Universumets
store arkitekt, men vars ceremonier inte ar amnade att sitta manniskan i forbindelse

med honom.
LII. Scientofogys innebord

Scientology innehaller en kosmologi, en antropologi, etik, religiésa ceremonier, en auditerings-

metod, en metod for att rena kroppen, utbildningsmetoder och en kommunikationsteori.
CKosmofogm: ‘Det dvematurﬁga i Scientofogy

Grundaren L. Ron Hubbard (1911-1986), fornyar tesen om ursprungliga andar. Han hévdar att
andar, som han kallar thetaner, existerade fore universumets fodelse. De var icke-materiella,
varelser utan massa, utan begrinsning i tid, utan att upptaga rum, allvetande, allsmaktiga,
ofdrstorbara, ododliga och med férmagan att skapa vad som helst. Dessa ogripbara varelser,
tillsammans med det Hogsta visendet, skapade universum. Genom att gora det fangades
de i sin egen filla och fastnade i sin egen skapelse — och huvudsakligen i ménniskan - dvs. i
materia, energi, rum och tid (MEST, det fysiska universum), och glémde till och med att de
var skaparna. Saledes forlorade de sin kraft och allvetenhet och blev sarbara méanniskor. Sedan
den tidpunkten har de atervant till liv efter liv, och bebott olika kroppar. I dag har thetaner
glomt bort sin verkliga andliga identitet och tror att de ar ménskliga kroppar. Manniskan ar

toljaktligen av andligt ursprung: hon dr sammanlagt en kropp, ett sinne och en thetan.

Detta dr en gnostisk version av den perfekta manniskans fall till ofullkomlighet, och en transpon-

ering av grekiskt drama, ddr gudarna blandar sig i manskliga angelagenheter och blir fast dér.
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En befrielse maste gora slut pa foljden av livstider. Scientology vill fora manniskan narmare

hennes ursprungstillstaind som thetan.
@ynamiﬁema och etik
Scientology har att gora med den drivande kraften i universum och tillvarons mening.

Universum motiveras av en dynamisk drift, som dr en kraft i 6verlevnadens tjanst, existensens
absoluta grundsats. Den varierar bland individer och raser. Den beror pa fysiologi, omgivning
och erfarenhet. Den paverkar méanniskans framhardande gentemot livet, och intelligensens
verksambhet betraktad som individens, gruppens eller rasens férmaga att 16sa problemen i

samband med 6verlevnad.

Individens moral bedoms i betraktande av de handlingar han utfor for att 6verleva. I ett sadant
perspektiv ar godhet det som dr uppbyggande, dalighet det som &r emot dverlevandet. Man
kan se att Scientologys etik inte dr en uppséttning rekommendationer (Bergsons uppfattning
om stdngd moral). Den dr resultatet av en forstaelse och ett inatriktande av livets mening,

som fungerar som en personlig kompass. Det vore ett 6ppet moralsystem.
I Scientology savdl som i spiritualistgrupper finns det ingen “synd”. Det finns misstag som
ar destruktiva handlingar mot minniskan, familjen, samhaillet, Gud. En del av etiken ar att

upptacka och rada bot pa fel.

Den dynamiska driften blir alltmera komplex nir organismen blir mera komplex. Hos en

“normal” (oaberrerad) ménniska uppdelas den i atta omraden, motsvarande mélen:
(1) Jagets dynamik bestar av en dynamisk drift att dverleva som individ, att férvérva
njutning och undvika smarta. Dynamiken handlar om mat, klader, bostad, personlig
ambition och individens allmidnna mal.

(2) Sexdynamiken styr fortplantningen.

(3) Gruppdynamiken styr socialt liv. Den stimulerar det uppférande som ar avsett att

forsakra 6verlevnaden av den grupp som individen tillhor.

(4) Minsklighetens dynamik omfattar manniskosléktets dverlevnad.
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(5) Dynamiken for livsformer driver personen att arbeta for livet i sig sjalvt — dvs. alla

levande ting, bade véxter och djur.

(6) Det fysiska universum dynamik dr individens drift att 6ka 6verlevnaden av materia,

energi, rum och tid.

(7) Tankens dynamik dr den individuella driften att 6verleva som tanke och andlig

varelse.

(8) Det universella tinkandets dynamik &r driften att verleva for skaparen eller det

Hogsta vasendet.

De forsta fyra dynamikerna star i samband med Dianetics. De andra, av metafysisk typ, som

lades till pa det tidiga 1950-talet, behandlas i Scientology (jfr skillnaden nedan).

Anhingaren bereds tillfalle att komma i harmoni med alla dynamikerna. Avprickningslistor
tor sjalvutforskning gor det mojligt for honom att noga uppskatta sitt eget tillstind pa varje
dynamik. Med hjélp av en pastor soker han sitt att avhjélpa bristfdlliga tillstand.

Scientofogys antro}oofogi

L. Ron Hubbards laror inbegriper en uppfattning av individen i vilken kroppen och sinnet

ar intimt sammanlankade.

Grundad pé hans forskning om sinnet och méanniskonaturen, skrev L. Ron Hubbard ar 1950
Dianetics: Hur tanken paverkar kroppen, som blev en omedelbar bestseller och resulterade i
grundandet av Dianetics-organisationer. Vid den tidpunkten inriktade sig Dianetics endast
pasinnet som ett sétt att avlasta eller befria en individ fran sjalsligt trauma. Hubbard fortsatte
emellertid sin forskning och tidigt pa 1950-talet tridde han in i det andliga riket med upptackten
att manniskan ar en ododlig ande som har levat ordkneliga liv och gar utéver den fysiska

dimensionen. Den forsta Scientology-kyrkan grundades 1954.

I Scientology kan sinnet liknas vid en dator med tvd huvudsakliga delar: det analytiska sinnet

och det reaktiva sinnet.

Det forsta skulle representera intelligensen, en perfekt f{ormaga som antas vara medvetandets

medelpunktiindividen (*jag” eller grundpersonligheten). Denna analytiker dr analog med en
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dator som arbetar med fornimmelser (stimuli frdn yttervarlden), fantasin och minnena som
forvaras i standardminnesbanken. Denna minnesbank mottar, fran fodelsen till doden, vare
sig den dr vaken eller i sovande tillstand, information som transmitteras av de olika sinnena,
och lagrar allt i kronologisk ordning, i olika databaser (efter horsel, syn, kidnsel osv.) som
den haller tillgangligt for det analytiska sinnet. Detta sinne tdnker stindigt. Det mottager
oavbrutet kopior av lagrade faksimil, virderar dem och jamfor dem for att forse individen
med rétt svar pa de problem han moéts av. For att utfora rutinuppgifter som att ga, skriva pa ett
tangentbord osv., utan att fa oandvandbar information, sitter det upp redo-att-arbeta-kretsar
som dr fardiga att anvdndas och som reglerar insamlade funktioner. I princip ar det analytiska

sinnet en sorts tinkande felfri dator, som inte skapar psykiska eller psykosomatiska storningar.

Aberrerat uppforande beror pé det reaktiva sinnet, som dr en uppsamling av engram. De
sistnaimnda &r inte egentliga minnen. Det dr fullstindiga, detaljerade inspelningar av alla
fornimmelser som mottagits av individen under ett 6gonblick av smérta och total eller partiell

medvetsloshet, saisom svimningsanfall eller anestesi.
A.Auditering

Den huvudsakliga religiosa tillimpningen i Scientology kallas auditering. For scientologer ar

auditering en metodisk andlig vig. Vad dr det?

Auditering tillater individen att aterhdmta alla handelser i detta liv savil som tidigare liv - pa
tidssparet. De mest betydelsefulla hdndelser som finns dr de traumatiserande handelser i vilka en
méngd energi som minskar individens kapacitet genom att blockera formaga och férnuftsenligt
tankande, har avligsnats. Aterkallandet av dessa hiindelser och bearbetningen av dem utléser,
genom avreaktion, den energi som dr ssmmankopplad med dessa episoder och som pé detta sitt
ater blir tillganglig. Detta framkallar en kénsla av vilbefinnande. Hiandelser i det forflutna anses
dessutom vara ursprunget till fysiska eller psykiska sjukdomar. Det &r meningen att igenkannande
av dem och arbetet som den auditerade personen utfor pa dem, skall radera dem. Till exempel
kan nagon som kéanner smarta, under auditering upptécka att han blev strypt i ett tidigare liv.
Vid kérning av den traumatiska handelsen kan han 16sgora smértan som atfoljde handelsen i
det forflutna. Detta erinrar en om skapandet av en personlig myt i det schamanistiska botandet

som diskuteras av Levi-Strauss i hans bok Anthropologie structurale.

I Hubbard-terminologin anviander scientologisk auditering det analytiska sinnet for att
tomma det reaktiva sinnet pa dess skadliga engram, som hindrar formagan att aterstilla den

torkroppsligade thetanens formaga.
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Auditering astadkommer tva ting: 1) genom utforskning av det férflutna visar det snabbt den
invigde att han dr en allsmaktig forkroppsligad ande begransad avsitt tillstind som manniska;

2) utplaning av engram leder till tillstandet "Clear”.

Avldgsnandet av engram hjélper till att ge nytt liv at varelsen. Det visar sig i en 6kning av
livskraften, med en storre formaga att 6verleva, med en kinsla av kraft och med béttre férmagor,

som kan métas pa en tonskala.

For scientologer dr auditering en form avandlig vagledning. Bryan Wilson delar dessa asikter
(i ”Scientology”, 1994) genom sin formulering om Scientology som en systematisering av
torhéllandena med andlighet, en inriktning som patréftas i "metodism” For oss dr den en

sorts rationalisering av religiost liv.

For scientologer dr auditering forst och framst ett andligt dventyr som ger en tilltrade till

ménniskans andliga, odédliga bestandsdel, liksom i dsterldndska religioner.

Det dr genom auditering som thetanen blir siker pa sin odddlighet och kan véxa andligen.
Genom auditering uppnér méanniskan en storre forstaelse av sin andlighet och sitt férhallande
till det Hogsta vdsendet. Auditering gor det ocksa mojligt for manniskan att bli mera férstaende

och mer kapabel ldngs alla dtta dynamiker.

En del av religionens avfillingar har jamfért Scientology med en form av psykoterapi.
Metoderna och ritualerna ar emellertid inte desamma, och har totalt olika mal: psykoterapi
har att gora med sinnet; Scientologys mal dr diremot andens frilsning. 1) Personen som
auditeras uppnar forstaelse av manniskans dualism och genom upptackten av tidigare liv forstar
han bestindigheten av en enhetlig princips befintlighet genom alla hans liv; 2) Scientology
tar ocksa itu med thetanen. Genom att thetanen avlastas den sjdlsliga och kroppsliga massan
aterfar den sin ursprungliga férmaga; individen som representeras av thetanen skulle ddrmed
bli "raddad levande” (jivan mukti).

B. Religios utbildning
Det andra religiosa bruket som utgor kdrnan i Scientology kallas utbildning, vilket ar det

koncentrerade studiet av Scientologys skrifter, bade for andlig upplysning och for att utbildas
till Scientology-pastor.
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Scientologer anser att de maste anvanda sin erfarenhet i andligt medvetande under livets
alla betingelser. De finner denna vig genom sina studier i Scientology-skrifterna. Detta har
en likhet i studier for att uppna upplysning som finns i andra religioner, exempelvis studier
av Talmud i judendomen, studier av Buddhas ldror och studier av esoteriska skrifter. Enligt
scientologerna hor dessutom auditering och utbildning ihop. Man méste samtidigt hoja sina
formagor, sitt ansvar och sin kunskap. Man uppticker att man kan handla med styrkan av
den forkroppsligade thetanen, och att man kan kommunicera med andra andliga varelser.
Sa till exempel lér sig scientologer under utbildningen hur man “auditerar” for att upptéacka

torloppet av férandlingen i andra, och att utdva sitt ansvar som troende.
C. Ceremonier

Scientology-kyrkan iakttager ett antal religiosa ceremonier som traditionellt finns i

huvudreligionerna: namngivningsceremonier, sondagsandakter, bréllop och begravningar.
D. Organisation

Scientology-kyrkan har den invecklade organisation som ar typisk for en modern civilisation,
grundad pa ett stort antal organisationer. Varje religion lanar sin organisationsform av den
tidsalder i vilken den uppstar. Pa senare tid har Jehovas vittnen lanat organisationsmetoder
av industrialiseringens tidevarv, medan Scientology antagit den postindustriella erans

organisationsstil.

Organisationens syfte ar att erbjuda och anyo frambringa fralsningens formaner. Organisationen

tjanar dess internationella utvidgning.
E. Andlig vagledning

Scientology-kyrkan har en samling av ordinerade pastorer som hogtidlighaller ceremonier

och utfor auditering.
. Vilka dr scientofogema?

I sina studier av Scientology-kyrkan har Roy Wallis och Roland Chagnon f6rsokt att skissera

en profil av dess anhingare. Deras resultat 6verensstimmer pa ett stort antal punkter.
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I Frankrike har vi forsokt att samla ihop data av samma sort fran 285 anhdngare, slumpvis
utvalda. Resultatet dr en profil som visar att tvd tredjedelar 4r man, att de flesta dr mellan 26

och 41 ars alder. De flesta ar gifta och har ett eller tva barn.

Vanligtvis dr scientologer fodda och har bott i en stadskommun tills de fyllt 18 ar. De ar
val integrerade i samhillet; deras professionella niva dr hog (medelstora foretag, direktorer
och hogre chefer, affirsmidn, hantverkare, butiksinnehavare). Fyrtiotva procent har avslutat
grundskolans hogstadium, och har specialiserat sig i tekniska omréden, konst, handel eller

litteratur.

Franska scientologer kommer huvudsakligen fran en katolsk bakgrund, men har avfallit fran
den; 16 procent sdger att de varit ateister. Av dem som gick med pa att tala om sin nuvarande
instillning till sin ursprungliga religion, uppgav litet mer an halften att de fortfarande tillhor
den, och flera ville sdga att de forstar den bittre och att de lever den pa ett andligare sitt.
Det bor noteras att utévning av Scientology inte nodvandigtvis leder till ett fornekande
av den ursprungliga religionen, trots att Scientology i praktiken ar en fullstindig religion,
och scientologer for det mesta behaller sina foregaende religioner endast av samhalls- och

familjeskal.
. ‘J—[ur validerar scientofoger sina trosldror?

Scientologiska skrifter tillhandahaller en del bevisningsgrunder for att validera (legitimera)
L. Ron Hubbards scientologiska religiosa doktrin, som kallas en "tillimpad religios filosofr”.
En genomgang av resonemanget visar att en integration finns mellan Scientology och idealen

och utdvningarna i samtida vésterldndskt samhalle.

Scientology-doktrinen - som inte &r tinkt som en uppenbarad moralitet, utan snarare som
resultatet av den rétta anvindningen av méanskligt fornuft - staller upp mot det liberala
samhillets ideal och virderingar: individuell framgang, en konkurrensmoralitet mellan
individer for att undvika barbariskt upptradande, stegringen av ekonomisk makt och
vetenskap och teknologi, som forbattrar personligt vilbefinnande, tro pa civilisationens
fortsatta framgang, pa mianniskan och hennes méjligheter, pa méjligheten avharmoni mellan
personliga mél och de mal som tillhor civilisationen i dess helhet. Tilltro till dessa ideal
motiveras av méanniskans natur: manniskan ar god och stréivar foljaktligen efter att fa det
som dr gott, dvs. optimal 6verlevnad. Om hon misslyckas med att bli méktigare eller att
utdva en moralitet som uppmuntrar framgang i civilisationen, ar detta darfor att hon lider

av aberrationer som kan helas med hjilp av vissa metoder.



SIDAN 9

I sammanfattning: Méanniskan kan atervénda till de ursprungliga andarnas allvetenhet och
allsméktighet och skapa en méansklighet som den som fanns i virldens begynnelse. Detta dr en
sorts regressiv utopi som forandligar utvecklingen genom att gora den till ett pilgrimsfard mot
en varld med perfekta manniskor, som existerade en gang i det férflutna. Scientology-laran
vadjar till mdnniskans ansvarskinsla och erbjuder honom valet mellan ett alltmera barbariskt
samhdlle om de inte dndrar sig, och ett kraftfullt samhélle utan krig eller vald, om de gar med
pd att behandla sina aberrationer. Vi kan se att L. Ron Hubbard framlégger en livsaskadning
som innebdr personligt ansvar, en vég till lycka, duglighet, vélstand och personlig utveckling,

som inte dr langt fran den upplysningsfilosofi som dominerar vara hogt utvecklade samhallen.

Vi kan ddrfér se hur Scientology-laran motsvarar den empiriska verkligheten, savitt det
giller innehallet i vésterldndska kapitalistiska samhaillen. Laran motsvarar detta dven i sina
metoder for férvirv och utformning. Metoden for religios utbildning 6verensstimmer med
inlarningsmetoderna som anvénds i de flesta utbildningssystem: lektioner, kurser, praktiska
6vningar. Scientologys doktrindra uppbyggelse liknar den kunskap som anhdngare redan har
forvarvat: medlemmarna tycker att det ar férnuftsenligt (det framlédggs som ett vetenskapligt
bevis med begrepp, hypoteser och axiom) och vetenskapligt (det finns en samling tjocka bocker
som dokumenterar L. Ron Hubbards upptickter, tillsammans med hans olika experiment,
misstag, problem och resultat). Systemet tillater ocksé att varje person skaffar sig metoder
som han omedelbart kan sitta i verket enligt en klar ordningsfoljd, med forutségbara resultat.
Denna typ av utbildning liknar i form den utbildning som scientologer erhéllit i sina tidigare

skolor eller universitetssystem.

Mangascientologer ar forestandare, bolagsdirektorer, yrkesutbildade personer, idrottsménniskor
och artister i underhallningsbranschen. De har vanligen uppnatt minst motsvarigheten till
studentexamen i sin allmédnna utbildning, ofta hogre. Scientologys kdnnetecken som vi just
har beskrivit fir medlemmarna att kidnna sig hemma tack vare den utbildning som de redan
har fatt. Vikan tillfoga att Scientology ocksa riktar sig till den, i det nutida samhéllet sa vanliga

fruktan - vald, krig, atombombshotet, miljoforstdringen osv.

A andra sidan likstills den livskraft, som fordras for att uppna dessa mél, med Gud, vilket ger
rorelsen andlig legitimitet. Under sondagsandakten tillkdnnager pastorn att “uppstigandet
till 6verlevnad ir i sig sjilv ett uppstigande till Gud”. Vi kan hér finna en kraftfull vision av

det gudomliga, gemensam med manga olika metafysiska rorelser.

For det andra: for scientologer beror Scientologys giltighet pa fungerbarheten i dess teknologi.

Scientology hédvdar att den person som tillimpar etikteknologin och anvinder Scientology,
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kommer oundvikligen att fa ett battre liv och okat vdlbefinnande och ldkande, vilket pavisar
framgang. Ett exempel utan positiva resultat vanhedrar inte teknologin. Snarare inbjuder ett
uppenbart misslyckande anviandaren att undersoka sitt eget motstdnd, sina problem med
relationer i samhillet eller sin felaktiga anvindning av teknologin. Vad anledningen till
misslyckandet dn dr uppmuntras han att framharda, ty scientologer tror att det alltid finns
en teknisk 16sning pa alla problem. Scientology fungerar om man f6ljer den pa korrekt sitt.
Standardteknologin kan konsulteras i Scientology-texter. Tillimpningen av teknologin ar strikt
standardiserad; man behover bara f6lja anvisningarna steg for steg som man lér sig genom
undervisning i religionen, for att uppnd det 6nskade resultatet. Visshet om dess giltighet far

man genom erfarenhet av metoderna.

Framgang bevisar teknologins legitimitet, och bevisar ddrfor ocksa legitimiteten i den

tillimpade religiosa filosofin och de andliga begrepp som medf6ljer den.

Vi ville veta om Scientologys legitimitet, som det beskrivs i den officiella litteraturen, var
densamma som den som anvéinds av medlemmarna. I detta syfte intervjuade vi 15 scientologer.
Vi fragade dem varfor de trodde att Scientology var sann. Medlemmarna som intervjuades
hade varit i rorelsen mellan fem och tjugo ar. De var alla hogt utbildade. Deras argument kan

uppdelas i flera kategorier.
[LI ?mgma,tisﬁ [egitimitet

De scientologer som intervjuades ansag att deras trosaskadningar var véilgrundade, eftersom
de medforde patagliga férbattringar i deras liv, ibland genom att helt och héllet éndra deras
situation. De pastdr att deras hélsa har forbattrats, att deras familjeliv &r mera harmoniskt.
De fortsatte i rorelsen darfor att de sag definitiva resultat frdn borjan. Fér medlemmarna ér

Scientology en anvindbar religion.
lILIL Sannolikhet i tron

Personligt bestyrkande av giltigheten av Scientologys principer lamnar ett "obekraftat” falt.
Manga scientologer medger att de inte personligen har besannat hela L. Ron Hubbards doktrin

tor sig sjélva, och att det fortfarande finns en del omraden med hypotetisk tro.

Tron pa Gud diskuteras mycket. For en del finns det ingen tvekan om att ett Hogsta vasende

existerar. De talar om en inre dvertygelse, ett bevis pa Guds existens vilket fick dem att
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asidositta sina meningskiljaktigheter med “katolikernas Gud” fran barndomen. Andra har
blivit influerade av kontakten med sina tidigare liv under auditeringen, som gav dem idén
om en odndlig varelse. Till exempel: *Till att borja med var jag inte medveten om det, men
allteftersom auditeringen fortsatte insag jag att det verkligen fanns en attonde dynamik,
som dr odandlig och som existerar; forst visste jag inte om det, men nu vet jag att den finns”
For de flesta av dem behéver emellertid Gud (i deras vokabulédr — den dttonde dynamiken)
bekriftas pd samma sitt som de andra trosaskadningarna. Samtidigt ser de Gud som en
sannolik hypotes: f6r det forsta, om de har provat en del av L. Ron Hubbards liror sa finns det
ingen orsak att resten inte skulle vara sann. Till exempel: "Jag vet att det finns en skapare av
allting, av universum ... jag tror att det finns ett Hogsta vasende, det dr bara en frdga om tid.
Existerar han fortfarande? Vid det stadium som jag nu har uppnatt har jag inget sitt att veta
det. Det ér delvis tro och delvis vetande, for nar man har verifierat 7o procent av en sak for
sig sjélv, sa tror man att resten antagligen dr sant.” - Scientolog sedan 20 ér, vid 47 ars alder.

Négra andra tror att om scientologer pa hogre nivaer har funnit Gud, sa maste han existera.

Samtidigt medger de att de befinner sig i ett sokande som kanske inte slutar med samma
upptickt. For manga scientologer forblir "den attonde dynamiken” en varld som de maste
utforska personligen for att helt kunna tro pa. For tillfallet vintar de. Gud finns antagligen.

Detta kan kallas tro pa en sannolikhet.
lILIIL Relativ sanning

Dir personligt uppdagande dominerar dr sanningen alltid relativ i forhallande till det stadium
som uppnatts langs scientologens vag till andlig utveckling. Tva sorters sanningar som namnts
av en av de intervjuade illustrerar denna relativitet: den som ar bortom tid och ord, och

sanningen av “hdr och nu”.
ILIV. Relevans

Scientologer anfér ocksa att deras tro ar verklighetsrelevant. En av dem talade om att vara i
harmoni med verkligheten, medan han samtidigt medgav att han sjdlv skapat den, och att den
hade blivit naturlig for honom. Till exempel, en av dem uppfattade Scientology-etiken som
adekvat for att komma 6verens med andra, och for att ha att gora med dem. En annan troende sade
att hon hade funnit en tillfredsstallande metod f6r samhéllsreform. Innan hon blev involverad
med Scientology hade hon varit en militant socialist. Hon tyckte att hon i Scientologys teknologi

hade funnit det redskap hon behovde for att "grundligt forbattra samhallet”.
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LV. Livets memng

Medlemmarna pastar sig ha funnit en mening med sina liv. En av dem beskrev sig sjdlv som
en sjoman som drev pa oceanen under en molnig himmel, utan kompass eller landmarken att
visa honom végen, ndr han hittade en karta och all den navigationsutrustning han behévde.
Scientologer tror att de har funnit livets mening och viagen att ga framat. En avdem, som slutade
med att studera medicin, erkdnner att han inte kunde se meningen med alla sina anstrangningar,
eftersom den bekvima medelklassexistensen mot vilken han styrde kurs verkade vara oférenlig

med vad han tyckte vara livets mening, den mening han sade att han funnit i Scientology.
LV ﬂ-(o’invismngar till vetensﬁa]oen

I vara intervjuer fann vi inga hanvisningar till allmént erkdnda vetenskaper som bevis for

scientologernas doktrin eller teknologi. Denna omstédndighet stér i direkt kontrast till:
a. De expertkunskaper som fordras av ledarskapet som ndmnts ovan.

b. L. Ron Hubbards uttalande att: "Jag maste konstatera faktumet att vi har natt det vagskal
dar vetenskap och religion mats, och vi maste nu sluta latsas som om vi endast hade
att gora med materiella mal. Vi kan inte syssla med det som rér ménniskans sjil och

samtidigt ignorera det.”
Vi kan darfér forma hypotesen att:
a. Forenligheten med allmént erkdnda vetenskaper dr en officiell doktrin som betraktas
vara ett accepterat faktum och som scientologer inte tycker att de behover réttfardiga.

Eller,

b. Legitimeringen av denna tro dr mera en fraga om personlig erfarenhet snarare én

anslutning till en officiell standpunkt.
c. Att scientologisk teknologi ersitter vetenskapen.
Vi borde ocksa notera att Scientology-kyrkan har forandrats sedan de dren under vilka den

formades. Den beskriver sig sjdlv som en specifik religios rorelse; den legitimitet som Kyrkan

numera soker grundas mindre pa en vetenskaplig stallning an forr.
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ILVIL. Vikten av scientofogisﬁ teEno[ogi

Scientology ar inte sa mycket att tro, som den &r att utdva. Uttrycket “géra Scientology”
anvandes flera ganger. I en tidigare serie intervjuer angaende definitionen av Scientology, lade
medlemmarna vikt pa tillimpning av teknologin. Under den nuvarande serien av intervjuer

kom giltigheten att bero pa teknologins anvindbarhet.

Scientology tycks vara en praktisk religion.
HLVIIL Cl-(o’mvisnmg till en re [igio’s tradition

De som intervjuades talade endast om religiosa traditioner for att utpeka deras brister. Ingen
ndmnde ldnken mellan buddism och Scientology, trots att den framhélls av L. Ron Hubbard.
Han betonade deras gemensamma punkter men beklagade buddismens brist pa eftektivitet

i varlden.

Detta forbiseende atfoljer utelaimnandet av vetenskapen. De troende forsoker inte att
legitimera sin trosaskadning genom att dberopa yttre faktorer. Det som de sjdlva har
bekriftat for sig tycks vara nog. De kidnner inget behov av att understddja sin tro infor
andra i teologiska ordalag, eller att insdtta sig i en tradition av religiost tinkande, d&ven om
L. Ron Hubbard uppfattade likheter mellan Scientology, buddism och flera andra gamla

vishetsreligioner.

Legitimeringen av Scientology av en del medlemmar skiljer sig en aning frin officiella
dokument. ”Vetenskap grundad pa visshet” ar snarare en "vetenskap grundad pa vissheter”,
som endast accepteras sedan de bekriftats genom personlig erfarenhet. Foljaktligen ar tron
grundad pa sannolikhet, och ér relativ till det stélle pa den andliga skalan som uppnatts av
medlemmen. A andra sidan accepteras doktrinira pastaenden betriffande rérelsens teknologi.
Vihar inte att gora med ett urskiljbart bevis pa sanning som leder till en form av beteende, som
i omviandelsefall i religioner med en fralsningsdoktrin. Hos dessa religioner ber de troende
darfor att de godtar en trosstruktur som rekommenderar bon. Scientologen ldgger den ena
vissheten pa den andra tills han har tillriackligt med bevis pa sanningen. En scientolog talade

om for mig att han foredrog att tala om "fortlopande omvindelse”

Det verkar ocksa som om deras tro dr en fides efficax, eftersom de troende pastar sig ha funnit

i Scientology ett sdtt att forsta samhallet och att omvandla bade det och hela virlden.
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IV. Slutsatser

Scientology har de utmirkande kdnnetecknen for en religion. Den har en teologi, en
samling 6vningar som gor det mojligt att na den andliga delen i varje ménniska, en “mycket
byrakratiserad” kyrkostruktur, och religiosa riter. Flera forfattare fore oss, &ven de mest kritiska,
har inte tvivlat pa dess religiosa natur: Michel de Certeau, Roy Wallis, Bryan Wilson, Harriet
Whitehead, Lonnie D. Kliever, Frank K. Flinn.

Vi har funnit féljande kidnnetecken:

(1) Scientology har metoder som dr amnade att skapa en vdg mot frihet som "en sund
sjal i en sund kropp”. L. Ron Hubbard och scientologerna gar mycket langt med
rationalisering av det religiosa livet och dess instrumentalisering. Den har oftast,
och med ritta, jamférts med buddism. En del har beskrivit den som en “teknologisk
buddism” Andra har sett en likhet med metodism med avseende pa den systematiska

karaktdren i auditering (andlig vigledning).

(2) Den gor det mojligt for anhdngaren att ge mening till kosmiska, historiska och
personliga hdandelser; den erbjuder den troende 6vertygelsen att han har I6sningen
pé frélsning for personen och gruppen; den gor det mojligt for individen att vara

vid orsak i sitt liv, i stéllet for att vara effekt av yttre orsaker.

(3) L. Ron Hubbard é&r inte en profet som pastod att han funnit en vég till fralsning
harrérande fran en uppenbarelse; han framtriddde som en andlig forskare som

progressivt grundade en frilsningsmetod som &r en vag till “uppnaelse”

(4) Den bygger pa en personlig upplevelse, en smula mystisk, som gor det mojligt for
en att kontakta sin egen andliga natur. Den forutsitter en “religios virtuositet”, dvs.

ett viktigt sjdlvengagemang, och dérfor dr den inte en religion f6r masstillbedjan.

(5) Scientology har karaktdren av en "denna varld”-religion som pdminner om Sokka
Gakkai, ddr yrkesmissig framgang uppnadd pa ett arligt sitt ses som ett tecken pa
positivandlig utveckling. Vikan ocksa dra paralleller mellan Scientologys etik och den
som finns i traditionell protestantism. I sistndmnda fall vittnar framgangi varldsliga
angelagenheter om ett tillstdnd av nad, och i det forstndmnda ar det en utatriktad

yttring av personens arbete pa sin egen personlighet, av en personlig religiés och
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moralkodex sammansatt huvudsakligen av psykologiska befrielsemetoder som

andligen befriar individen, och tillimpningen av ett mycket konkret moralsystem.

(6) Den ér inte en sekt — den ar inte uteslutande, och anhdngaren dr inte tvungen att

avsdga sig sin foregdende religion, fastan de flesta uteslutande utdvar Scientology.

(7) Den religiosa karaktaren hos Scientology-kyrkan har pévisats sedan det tidiga
1950-talet, enligt broschyren som Church of Scientology International utgav med
anledning av sitt 40-arsjubileum ar 1994. Church of Scientology International, med
sitt huvudkvarter i Los Angeles, beskrivs som Moderkyrkan (liksom kyrkan i Boston
for Christian Scientists). Det finns hinvisningar till férsamlingsmedlemmar och
religiést brodraskap, andliga tjanster och kyrkoanslutet vilgérenhetsarbete. Under
deintervjuer av scientologer som vi nyligen utfort, betonades dessutom den religiosa
dimensionen allt starkare. Genom att alltmer tillkdnnage dess religiosa natur attraherar
Scientology méanniskor som soker en religion, medan den i sin begynnelse drog till
sig manniskor som sokte en 16sning av problem pa ett personligt plan. Allteftersom

Scientology utvecklades, blev Dianetics integrerad i helhetens framgéang.

(8) Scientology innehaller utopiska bestdndsdelar: L. Ron Hubbard har foresatt sig den
utopiska arbetsuppgiften - "att Cleara planeten”, som forestiller sig ett samhalle utan
vansinne, brottslighet och krig, ddr kapabla ménniskor kan ha framgang, hederliga
maénniskor rittigheter och dar méanniskan ér fri att stiga mot hogre hojder. Etik som
tillaimpas spontant (6ppen bergsonisk moral), kommer att avlagsna alla felaktigheter
i tillvaron, och genom att theta aterstills, kommer etiken att 6ka. Varlden kommer

att forbattras allteftersom antalet scientologer 6kar.

(9) Scientology har f6tts i en modern kontext. Fran detta far den vissa bestdndsdelar (en
teknisk karaktar, ett valhdavdat metodiskt tillvigagéngssitt, vikten avkommunikation,
vilbefinnande, forstielse av organisation, personlig erfarenhet), som blandats med

uraldriga spiritistiska traditioner.

L. Ron Hubbard och scientologerna utvidgar anvindningen av férnuftets redskap for att framja
en mystisk vég, en sjilvforvandling, och en férvandling av virlden. Det ar formodligen av

denna anledning som Scientology forefaller unik bland religionerna.

RE£GI1S DERICQUEBOURG

22 september 1995
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Om fo’rfatmren

Régis Dericquebourg dr professor i religionssociologi vid
University of Lille III, Lille, Frankrike. Han har en examen i
psykologi fran universitetet i Paris och doktorerat i sociologi
fran Sorbonne-universitetet och arbetar nu med National Center

of Scientific Research.

Sedan 1972 har professor Dericquebourg dgnat sig at att studera
minoritetsreligioner, ett projekt som han startade med att

tillbringa tre ar i Jehovas vittnen som en iakttagare.
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