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I. RELIGIONERNAS MANGFALD OCH
DEFINITIONSMASSIGA PROBLEM

I.I. ELEMENT INOM DEFINITIONEN PA RELIGION

Det existerar ingen definitiv definition pé religion som éar allmant
vedertagen av forskare. Bland de ménga definitioner som har
foreslagits finns dock ett antal ofta anvanda element. Dessa element

finns i skiftande kombinationer. De inbegriper:

a) Trosuppfattningar, utdvningar, forhallanden och

institutioner i relation till:

1) 6vernaturliga krafter, visen eller mal;

2) hogre, osynlig kraft eller krafter;

3) médnniskans yttersta omsorg;

4) heliga ting (avskilda eller férbjudna ting);

5) ett objekt for andlig hangivenhet;

6) en makt som kontrollerar manniskans ode;
7) varandets grund;

8) en kalla av 6versinnlig kunskap och visdom;




b) Utévningar som utgdr lydnad, vordnad eller tillbedjan;
c) Det religiosa livets kollektiva eller gruppmassiga karaktar.

Aven om orsaker sillan inkluderas i religionsdefinitioner, pavisas ibland "ett ssmmantriffande

med det andliga”. Religionens foljder och funktioner pévisas som:
a) uppréatthallande av en moralisk gemenskap;
b) skdnkande av gruppmassig och/eller individuell identitet;
c) ett ramverk for orientering;
d) ett ménskligt uppbyggt universum av mening;
e) forsdkran och trost avseende utsikter for hjalp och frilsning.

Religion &r alltid normgivande, men da alla religioner skiftar fran varandra soker nutida
specialister inom religionssociologi och jamforande religion en diskussion av det normgivande,
utan att sjalva bindas av den. Dock dr mangfalden av trosuppfattning, ritual och organisation
sddan att all definition av religion hardras i férsoket att omfatta alla religionens kidnda

manifesteringar.
I.II. DEN URSPRUNGLIGA ANVANDNINGEN AV BEGREPPET

Begreppet “religion” har tidigare ofta identifierats med verkliga, konkreta manifestationer
av tro och utdvning i det vésterlindska samhillet. Bortsett fran kristna, judar och
muslimer har det generellt vedertagits att andra folk inte hade religion i dess verkliga
betydelse. De var "hedningar”. Da teologer anvdnde ordet “religion” brukade de mena
kristendom och i hdanvisningar till "kristendom” i England menades ofta den tro som
tillhandaholls av Church of England. Denna begrinsning i anvandningen har stadigt
minskat dd mer har blivit kint om orientaliska trossystem, och da studiet av religion har
overskridit de trangsynta, normgivande aldggandena inom traditionell, kristen teologi.
Religion har blivit ett studieobjekt for de akademiska vetenskapsgrenarna — speciellt
samhillsvetenskaperna — vilka nalkas amnet pa ett objektivt och neutralt sitt och utan
antydan om vidhallande av ndgon sirskild religion, eller preferens fér den ena eller den

andra.
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I[.III. KULTURELLA FORDOMAR OCH DEFINITIONEN PA RELIGION

Utvecklingen av en grundlig opartiskhet i studiet av religion uppnaddes dock bara langsamt.
En del nutida studier i jamférande religion visar fortfarande tydliga férdomar. Till och med
inom sambhiéllsvetenskaperna som uttryckligen ar bundna vid férdomsfria fragestallningar,
ar vissa fordomar tydliga inom arbeten fran mellankrigstiden. Mer specifikt var det ofta
ofortjant antaget att det forekommit en religios evolutionsprocess liknande den biologiska
evolutionen och att de hogst staende nationernas religioner nédvéandigtvis var “hogre staende”
dn andra folks. Hos en del (mest idgonfallande Sir James Frazer) trodde man att religionen
var ett evolutionssteg fran magi till vetenskap.

I.IV. NUTIDA BRUK

I dag tillimpar samhaéllsvetare, och ett 6kande antal teologer, begreppet som ett neutralt
uttryck, ej langre med nagra a priori underforstadda antaganden vad giller en religions storre
sanningshalt én en annan. Det anses nu inte att tro pa en gud nodvéandigtvis ar en hogre
stdende religionsform dn tro pé flera gudar eller ingen gud alls. Det erkédnns att en religion
ma postulera en antropomorfisk gud, ndgon annan gudomlig form, ett hogre vasende, en
mangfald av andar eller férfader, en universell princip eller lag, eller nagot annat uttryck for
slutgiltig tro. En del kristna teologer sasom Bultmann, Tillich, van Buren och Robinson har
overgett traditionella gudsbeskrivningar och foredrar att hianvisa till "varandets grund” eller
“den yttersta omsorgen”

I.V. BEGREPPETS UTVIDGNING

Dé antropologer borjade mena att det inte fanns nagra klara fall av samhaéllen i avsaknad av
alla former av 6vernaturlig tro och institutioner som stodde sddan tro, drog de slutsatsen
att det i ordets vidare mening inte existerade nagot samhélle utan religion. Begreppet
“religion” kom att beteckna fenomen med familjelikhet snarare dn delad identitet, och religion
upphorde att definieras genom termer specifika for en sarskild tradition. De konkreta ting
som horde till kristendomen, och vilka ansetts nddvandiga for definitionen av religion,
ansags nu enbart som exempel pa vad en definition kunde innehélla. Specificeringen av
sadana konkreta element 6vertogs av mer abstrakta formuleringar som omfattade en
variation av typer av tro, bruk och institutioner vilka, dock ldngt ifran verkligt identiska,
kunde anses vara funktionella motsvarigheter. Varje samhaille ansags dga trosbegrepp som,
trots olikartade former, 6verskred den kidnda empiriska verkligheten och hade utévningar

avsedda att fora manniskor i kontakt eller samstimmighet med det 6vernaturliga. I flertalet
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samhillen fanns personer som hade hand om de speciella funktionerna associerade med

detta mal. Tillsammans ansdgs dessa element utgora religion.
I.VI. RELIGIONENS MANGFALD I ENKLA SAMHALLEN

Inom relativt sméa stamsamhallen finns ofta riter och myter av avsevird komplexitet, vilka
normalt inte utgér ett konsekvent, invartes integrerat och ssmmanhéngande system. Religionen
genomgar forandringar, och tillvaxt sker av bade myter och riter dd samhallet har kontakt
med grannfolk eller invaderande folk. Olika riter och tro kan vara férknippade med olika
situationer (t.ex. fér framkallande av regn; for forsikran om fruktbara skordar, djur och
kvinnor; tillhandahalla skydd; att faststalla allianser; att inviga aldersgrupper eller individer
osv.). Alla sadana aktiviteter ar riktade mot 6vernaturliga makter (oavsett hur de definieras)

och ses av forskare som religiosa.
I.VII. RELIGIONENS MANGFALD I KOMPLEXA SAMHALLEN

Den religiosa trons och anvindandets regler inom tekniskt mer avancerade samhéllen ar
generellt mer omstandligt uttryckta och uppvisar storre intern ssmmanhallning och stabilitet.
Men 4ven inom avancerade system framhérdar méngfaldens element. Inget teologiskt system
och ingen schematisk framstallning 6ver tro rérande det 6vernaturliga, inom ndgon av virldens
stora religioner, ér fullstindigt ssmmanhdngande. Det finns alltid oférklarliga kvarlimningar.
Det finns ocksa kvarlevor fran tidigare religiésa inriktningar sdsom folkliga religiosa inslag
kvardréjande inom den allmadnna befolkningen. Alla huvudreligioners heliga texter uppvisar
inre motségelser och inkonsekvenser. Dessa och andra kéllor ger upphov till skillnader mellan
olika religiosa specialister vilka anammar olika och tillfdllesvis oforenliga tolkningsmetoder,

som foder olika traditioner dven inom det som allmint utbrett anses vara ortodoxt.
I.VIII. DEN RELIGIOSA PLURALISMENS UTVECKLING

I avancerade samhadllen maste avsiktliga och medvetna avsteg fran ortodox tro ses som ett
normalt fenomen. Kristna, judar och muslimer ar splittrade, inte enbart inom ortodox tro,
av oliktankande grupperingar vilka forkastar all form av ortodoxi och foljer ett avvikande
monster for religiost utovande (eller forkastar religion helt och hallet). Meningsskiljaktigheter
ar mest uppenbara i sammanhang vari religios exklusivitet rader; det vill séga, i vilka individen
erfordras, ifall enbart en religion &tfoljs, att avsdga sig lydnad av alla andra - ett strangt
hallet atagandemonster inom judisk/kristen/muslimsk tradition. Sedan nationella regeringar

upphort med att aldgga specifika religionsformer, har avvikande religiosa grupperingar blivit
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bade tolererade och i europeiska linder givna vissa generella religiosa privilegier, och har i
manga fall kommit att dtnjuta den allmédnna religionsfrihet som blivit lagstadgad i Forenta
staterna. Den situation som idag innefattas av ett stort antal olika samfund som verkar sida

vid sida dr kdnt som religios pluralism”
[.IX. NORMGIVANDE OCH NEUTRALA SYNSATT PA RELIGION

En religion karaktariseras av att den framhaller vissa berittelser (myter) och pastaenden i
fraga om det 6vernaturliga vilka férvantas skapa en tro. Den foreskriver rituella forestéllningar.
Den vidmakthéller institutioner (i vidare bemarkelse for reglerande av relationer, antingen
pé en grundldggande personlig nivé eller som ett komplicerat uppférande-, procedur- och
egenskapsuppritthéllande system). Ibland stipuleras ocksé regler f6r moraliskt uppfoérande,
dven da sadana stipulationer och sanktioner som hor till moral varierar atskilligt i stranghetsgrad.
Men religionen definierar &tminstone dtaganden och utlovar beloningar f6r konformitet i
form av 6vernaturligt erhéllna formaner. Religion utgor ett normgivande system. Religiosa
larare ("teologer” inom kristendomen - termen ar oldmplig for en del andra religioner)
bekraftar och foreskriver nddvandigtvis dessa normer. I motsats ser samhallsvetare snarare
religionens framhallna virdeséttningar som fakta, och varken bekréftar eller férnekar deras
berittigande eller varde. Denna installning liknar de lagliga formuleringar som hévdar att
lagen inte diskriminerar religioner. Eftersom religion dr normgivande, och intellektuellt
i stort varit teologens domin, finns det, inom alla avancerade samhillen, ett arvegods
av lart sprdk om religion vilket bar det religiosa atagandets normgivande mirke. Det ar
nodviandigt att har undvika den inneboende vardepreferensen i sadant sprak och att ta i
bruk samhallsvetenskapernas neutrala terminologi, emedan forsok gors att uppratthalla en
tillborlig kanslighet for dem som dr engagerade i religiosa aktiviteter.

[.X.’LANAD’ NOMENKLATUR

Tidigare definitioner och beskrivningar av religionens huvuddrag anvinde ofta terminologi
lanad fran de religiosa traditioner som tillhérde dem som skapade dem. Det dr nu forstatt att
anviandandet av terminologi specifik for en religion maste forvranga beskrivningen av andra
religioner och kan ofta medfora falska antaganden. Begrepp utvecklade inom en kulturell och
religios tradition maste felaktigt representera de funktionellt identiska men formellt distinkta
religiésa elementen inom en annan. Exempel pa sddant opassande bruk ges i hdnvisningar
till "buddistkyrkan”; "det muslimska présterskapet” eller, i hanvisning till treenigheten,
“kristna gudar”. Pa liknande sitt, 4&ven om vordnad, hyllning, begrundande eller hiangivenhet

dterfinns inom alla avancerade religioner, har bedomare inte alltid erkdnt dessa handlingar
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som tillbedjan dérfor att denna term inom vésterlandskt bruk har blivit starkt laddad av
kristna forutfattade meningar och aldgganden rérande lampliga attityder och handlingar.
Inom buddismen sker exempelvis den funktionella motsvarigheten till kristen tillbedjan, i
kultiverandet av sina tillbedjares laggning, men dess form ar annorlunda och beskrivs normalt
i andra ordalag. Salunda, om religioner skall beviljas jamlikhet, blir det n6dvéndigt att anta

definitiva, abstrakta termer for att omfatta de religiésa fenomenens mangfald.

I.XI. DEN INNEBOENDE SVAGHETEN I ABSTRAKT
ELLER OBJEKTIV ANALYS

Denna anvdndning av abstrakt spréak, vilket ma ses som “kliniskt” i den bemirkelsen att det
inte dr nedsmittat av nagon religions specifika traditioner méste nodvandigtvis misslyckas
med att fanga en specifik religions inre kvaliteter, men dr nddvandig om en bedémning
skall kunna goras. Den kommer inte att uttémma trons, ritualens, symbolismens och
institutionernas kognitiva eller kidnsloméssiga aspekter. Detta samhéllsvetenskapliga
behandlingssatt mojliggor objektiv jamforelse och forklaring men kan inte, och &mnar inte
forsoka, formedla hela den inre meningens substans eller den kidnslomassiga dragningskraft

som en religion har pa sina utévare.
II. KANNETECKNEN PA RELIGION
I1.I. RELIGIONENS HUVUDKARAKTERISTIKA
I enlighet med de foregaende tankegédngarna kan vi nu pavisa, i abstrakta och generella
termer, religionens huvudkarakteristika. Det f6ljande péstar sig inte vara en generellt gdllande
definition, snarare en upprakning av drag och funktioner ofta funna inom religioner, och

vilka identifieras som sddana. De ar:

a) tropaen makt (eller makter) som 6verstiger de normala sinnesfunktionerna och

som @ven kan innefatta en hel antagen livsordning;

b) tro pa att en sédan makt inte bara paverkar den naturliga vérlden och den sociala

ordningen, utan dven direkt manipulerar den och kanske till och med har skapat den;

c) tro att nagon gang i tiden ett direkt, 6vernaturligt ingripande skett i manskliga

goromal;
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d)

e)

f)

g

h)

j)

k)

D

overnaturliga makter pastas ha 6vervakat méansklighetens historia och 6de: da dessa

makter ar antropomorfiskt beskrivna ar de ofta begavade med definitiva mal;

tro hidvdas att manniskans lycka har ilivet och i efterlivet (eller liven) beror pa ett

etablerat forhallande med, eller i enlighet med, dessa transcendentala makter;

det tros ofta (men inte alltid) att medan transcendentala makter godtyckligt kan
styra en manniskas dde, kan individen, genom att uppfora sig pa foreskrivet satt,

paverka sina upplevelser antingen i detta livet eller i kommande liv eller bade och;

det finns foreskrivna handlingar for individuella, kollektiva eller representativa

prestationer — dvs. ritualer;

inslag avblidkande handlingar fortlever (dven inom avancerade religioner) genom

vilka individer eller grupper kan be om sarskilt stod fran 6vernaturliga killor;

uttryck for hangivenhet, tacksamhet, hyllning eller lydnad ges av eller i en del
fall, avkrdvs de troende, oftast i narvaro av symboliska representationer av trons
overnaturliga makt (makter);

sprakbruk, féremal, platser, byggnader eller arstider som sarskilt forknippas med

det 6vernaturliga blir helgade och kan i sig bli till foremal f6r vordnad;

det finns aterkommande ritualer eller férklarande forestillningar, uttryck
for hingivenhet, hogtider, fastande, kollektiv botgoring, pilgrimsfiarder och
framstallningar eller firande av episoder i gudomars, profeters eller framstaende

larares jordeliv;

tillfallen for tillbedjan och forklaring av laran skapar upplevelse av samhorighet

och en relation av samforstand, kamratskap och gemensam identitet;

moraliska regler aldggs ofta de troende, dven om de berérda omradena varierar:
de kan vara uttryckta pa lagligt och rituellt sitt eller de kan vara framforda i

overensstimmelse med en mindre specifik, hogre etik;

serios malmedvetenhet, uppritthallet engagemang och livslang hingivenhet ar

normgivande krav;
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0) genom sina prestationer kan troende samla pa sig brister och fortjanster till vilka
en moralisk ekonomi av beloningar och bestraffningar dr forknippade. Det exakta
sambandet mellan handling och konsekvens varierar fran automatiska resultat
fran givna orsaker, till tron att personliga brister kan upphévas genom fromma och
rituella handlingar, genom bikt och botgéring, eller genom sdrskilda ingripanden

fran 6vernaturliga makters sida;

p) detfinns ofta en klass av religiosa funktiondrer vilka tjanar som vardare av heliga

ting, skrifter och platser; specialister inom doktrin, ritual och pastoral ledning;

q) sddana specialister betalas ofta for sina tjdnster, antingen genom beskattning,

beloning for specifika tjénster eller genom instiftat arvode;

r) daspecialister hanger sig at doktrinens systematisering pastas det vanemassigt att
religios kunskap sorjer fér 16sningen pa alla problem och férklarar meningen och
malet med livet, ofta med pastadda forklaringar av fysiska universums uppkomst

och funktion och av ménniskans psykologi;

s) ansprak pa den religiésa kunskapens och institutionernas legitimitet gors genom
héanvisning till uppenbarelse och tradition: férnyelse rattfirdigas regelmassigt som

restauration; och

t) ansprak pasanningshaltenilaran och ritualers effektivitet underkastas ej empiriska
prov, da malen slutgiltigt dr transcendentala och da tro kréavs bade for malen och

de godtyckliga medel som anbefalls for att nd dem.

Foregédende punkter bor ej ses som oeftergivliga villkor, utan som sannolikheter: de utgor

ofta empiriskt funna fenomen. Listan kan betraktas som ett inventarium av sannolikheter.
II.II. OVASENTLIGA RELIGIONSKARAKTERISTIKA

Den foregaende inventeringen presenteras pa ett synnerligen allmént och abstrakt sétt, dock ar
verkliga religioner historiska foreteelser, inte logiska konstruktioner. De innefattar vitt skilda
organisationsprinciper, regler for uppfoérande och trosmonster. I ménga fall ar det inte létt att
generalisera och sa fort den (oftast omedvetna) kristna traditionens fordomar asidositts, ar
det uppenbart att ménga av de konkreta ting som, baserat pa den kristna modellen ansetts

vara ett religionens maste, trots att allt inte kan hittas inom andra system. I den foregaende
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inventeringen undviks hiansyftningar till ett hogsta vasende da det begreppet dr meningslost for
theravadabuddister (och dven f6r méanga mahayanabuddister), jainer och taoister. Tillbedjan,
sasom beskrivits ovan, har en mycket annorlunda innebérd inom buddismen jamfért med
vad det betyder for kristna tillbedjare. Inventariet ger ingen hanvisning till trossatser, vilka
ar av sdrskild vikt inom den kristna traditionen men inte dr av nagon sérskild betydelse inom
andra religioner. Det ndmner inte sjilen, dven da begreppet ér vitalt inom ortodox kristendom,
eftersom sjdlsbegreppet dr nagot svavande inom judendomen och 6ppet forkastas av vissa kristna
rorelser (t.ex. sjundedagsadventism och Jehovas vittnen — var och en med miljontals utdvare
over hela varlden, och av christadelphians och de puritaner, inklusive Milton, som var kinda
som moralister). Det finns ingen direkt referens till helvetet i den kristna betydelsen eftersom
detta begrepp saknas inom judendomen. For att kunna handskas med de tvé olikartade kristna
forestallningarna om sjélavandring och uppstiandelse, och de nagot annorlunda beskrivningarna
av reinkarnation inom buddism och hinduism, anspelas det pa efterlivet antingen i singular eller

plural. I korthet kan ingendera av dessa punkter anses nédvandig for definitionen av religion.
III. ICKE-TEISTISKA TROSSYSTEM
IIT1.I. TEISM AR INTE EN VASENTLIG KARAKTERISTIK HOS RELIGION
Det gar inte att bestrida att teism (dvs. monoteism, polyteism och panteism) inte &r en vésentlig
egenskap hos religion. Faktum ar att bdde forskare och lekfolk i allmanhet anser att trossystem
som ar klart och tydligt icke-teistiska ér religioner. Exempel pa sadana religioner ges nedan.
III.II. BuDDISM - EN ICKE-TEISTISK RELIGION

Buddism é&r inte ett system av teistisk tro, men dr allmint erkdnd som en religion, d&ven om
den stér i skarp kontrast med kristendom. Aven om buddismen inte férnekar existensen av
gudar, ges dessa védsen inte nagon roll som pa nagot sitt narmar sig ett hogsta visende eller
en skapare. Till och med Det rena landets sekter i Japan (Jodo och Jodo Shinshu), dér det
finns ett tydligt engagemang for idén om Buddha sjélv som en frilsare, denna uppfattning
betraktar inte Buddha som en skapargud.

ITI1.III. THERAVADABUDDISMENS DOKTRINER

Theravadabuddismen anses ofta vara buddismens tradition som ligger ndrmast Gautama

Buddhas ursprungliga laror. Dess doktriner bar liten likhet med de teser som anges i
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kristendomen eller andra monoteistiska religioner. Ingen av ldrorna i theravadabuddismen
visar pa forekomsten av ett hogsta visen eller en skapargud. Snarare dn att vara en produktaven
skapargud, anses fenomenvérlden att vara utan substans, och ménniskan ar lika obestandig, och
trosinte ha en od6dlig sjal. All existens kdnnetecknas avlidande, och impulsen hos buddistisk
ldra ar att befria manniskan frén detta tillstind. Manniskans nuvarande omstédndighet dr en
f6ljd av hans karma, lagen om orsak och effekt enligt vilka garningar i tidigare liv nastan
helt och hallet bestaimmer upplevelserna i efterféljande liv. Eftersom liv 4r som lankar i en
orsakssambandskedja, finns det ett "villkorligt ursprung” i varje aterfodelse. Sdledes bringas
inte méanniskan att existera av en skapargud, och det finns inte heller nagon uppfattning om
en fralsargud, eftersom endast upplysning gor det mojligt for manniskan att bli befriad fran
lidandet i dterfodelsens kedja. Varje ménniska, under ledning av religios instruktion, maste
sjalv finna végen till upplysning. Buddismen fornekar inte existensen av gudar som sadana,
men dessa vésen dr inte foremal for tillbedjan, och de uppfyller ingen speciell roll. (De ar
rester och anhopningar fran andra religiésa traditioner som buddismen har antagit.) Aven
om forestallningar om en skapargud och en frélsargud, ododlig sjdl, och evig bestraftning
eller dra inte finns i theravadabuddism, har buddism icke desto mindre erhéllit den allmdnna

statusen som en viérldsreligion.
III.IV. JAINISM AR EN ATEISTISK RELIGION

Jainism dr en erkédnd religion i Indien och i andra linder dér den utdvas och normalt ingar i
listan 6ver (vanligtvis elva) stora religioner. Sir Charles Eliot har skrivit om den: "Jainismen
ar ateistisk, och har ar ateism i regel varken ursiktande eller polemiskt, utan accepteras som
en naturlig religios attityd.” Jainister férnekar emellertid inte existensen av devas, gudomar,
men dessa vésen, precis som méanniskor, anses vara bundna avlagarna om sjalavandring och
forfall, och de bestimmer inte 6ver manniskans 6de. Jainister tror att sjalar ar individuella och
odandliga. Dedr inte en del av en universell sjél. Sjélar och materia varken skapas eller forstors.
Frélsning skall uppnas genom befrielse av sjdlen fran frimmande element (karma) som
tynger ner den — element som vinner tilltrade till sjdlen genom individens passionhandlingar.
En sddan handling orsakar aterfodelse bland djuren eller obesjalade &mnen: aktningsvérda
handlingar orsakar panyttfodelse bland devas. Vrede, stolthet, svek och girighet ar de
framsta hindren for befrielse av sjdlen, men méanniskan ar herre over sitt eget 6de. Genom
att underkuva jaget och genom att inte skada nagon varelse, och genom att leva ett asketiskt
liv, kan han uppna panyttfodelse i form av en deva. De moraliska reglerna for fromma
troende dr att visa vinlighet utan hopp om att atergildas, att gladja sig at andras vilfard,
att forsoka lindra noden hos andra, och att visa medlidande for brottslingen. Sjalvtuktan

forintar ackumulerad karma.
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III.V. SANKHYASKOLAN I HINDUISM -
EN ICKE-TEISTISK RELIGION

Hinduismen bekriftar som ortodoxa sex gamla och skilda skolor. En av dessa, sankhya, ar
varken teistisk eller panteistisk. Precis som jainism, lar sankhya ut att urtida materia och den
individuella sjédlen dr bade oskapad och oférstorbar. Sjilen kan frigdras genom att kidnna till
sanningen om universum och genom kontroll av passionerna. I vissa texter férnekar sankhya
existensen av en personlig hogsta gudom och, i vilket fall som helst, anses alla begrepp om
gudomlighet 6verflodiga och potentiellt motsagande, i och med att karma fungerar genom
att styra ménniskans angelagenheter upp till den punkt dar hon sjilv kan bestimma att hon
stravar mot frigérelse. De fyra malen i sankhya liknar de som finns i buddismen: att kdnna
lidande, som méanniskan maste befria sig fran; att fa till stand ett upphorande av lidande;
att uppfatta orsaken till lidande (misslyckandet att sdrskilja sjal och materia); och att lira
sig metoderna for frigorelse, namligen att sarskilja kunskap. Precis som med andra skolor,
lar sankhya ut den karmiska principen: aterfodelse ar en konsekvens av ens handlingar, och

befrielse dr att fly fran cykeln av aterfodelser.
III.VI. DEN ICKE-TEISTISKA KARAKTAREN I SANKHYA

Sankhya omfattar en form av dualism som inte kretsar kring existensen av en gud eller gudar.
Det hir dr inte den kristna dualismen mellan gott och ont, utan en radikal skillnad mellan sjal
och materia. Bada dr oskapade, och oédndligt existerande. Virlden kommer fran materians
utveckling. Sjalen ar dock ofordndrad. Sjilen lider pa grund av att den ar i fangenskap hos
materia, men denna fingenskap ar en illusion. Nér sjdlen ar medveten om att den inte dr en
del av den materiella vérlden, upphor varlden att existera for just den sjilen, och den ér fri.
Enligt sankhyateorin, genomgar materia evolution, upplosning och ro. Under utvecklingen
producerar materia intellekt, individualitet, sinnena, moralisk karaktir, och en princip som
overlever doden och som genomgar sjalavandring. Genom att vara i kontakt med sjalen blir den
fysiska organismen en levande varelse. Endast i detta sammanhang dr medvetandet forverkligat:
varken materia sjilv eller sjilen sjilv ar medveten. Aven om sjilen ér ett vitaliserande element
ar den inte i sig sjalv liv som slutar med dod, inte heller ar det liv som dverfors fran en existens
till en annan. Aven om den inte sjilv agerar eller lider, speglar sjilen det lidande som intriffar,
lika mycket som en spegel speglar. Den ér inte intellektet, utan ar en odndlig och passionslos
entitet. Sjalar ar orakneliga och skiljer sig klart fran varandra. Malet ar att sjélen frigor sig fran
illusion och pa sa sitt fran fangenskap. Nér den val befriats ar sjélens tillstand jamforlig med
nirvanaibuddismen. Sadan frigorelse skulle kunna intréfta fére doden, och uppgiften f6r den

frigjorde &r att lara andra. Efter doden finns det en mojlighet till total frigorelse utan hot om
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aterfodelse. Sankhya har inga invandningar mot att tro pa populdra gudomar, men de ar inte
en del av dess verksamma ordning. Det dr kunskap om universum som dstadkommer fralsning.
I denna mening, ar kontroll av passioner, och inte moraliskt uppforande, det centrala. Bra
garningar kan endast astadkomma en ldgre form av lycka. Offer 4r inte heller effektivt. Varken

etik och ritualer dr av stor betydelse for sankhyas varldsordning.
ITI.VII. DET TEISTISKA KRITERIETS OTILLRACKLIGHET

Av foregaende exempel av religiosa trossystem dr det uppenbart att tro pa ett hogsta vasende eller
nagon form av teism ér ett otillrackligt kriterium pa religion. Trots de langvariga, féraldrade
forutfattade meningarna hos vissa kristna bedémare, far denna punkt i allménhet omedelbart
stod av jamforande religionsvetare och sociologer nér det gdller religion. Status som religion
skulle inte forvagras buddism, jainism eller sankhyaskolans hinduism, trots ingen som helst

uppfattning om ett hogsta vasende eller skapargud.
ITI.VIII. I FALLET TAOISM

Taoism har ocksa allmint erkdnts som en religion och textbocker for jamforande religion
inkluderar den vanligen, trots svarigheterna med att ge dess centrala trossatser i en
sammanhédngande form. I skarp kontrast till uppenbarade religioner, tillgrep taoismen
naturdyrkan, mysticism, fatalism, politisk passivitet, magi och dyrkande av forfader. Under
flera arhundraden var den officiellt erkdnd som en organiserad religion i Kina, med tempel,
dyrkan, och pristerskap. Den forvarvade forestdllningar om 6vernaturliga varelser, inklusive
Jade-kejsaren, Lao-tse, Ling Po (vaktare over 6vernaturliga varelser), tillsammans med de
atta ododliga i kinesiska folkliga traditioner, stadsguden, husguden, bland andra, tillsammans
med ett ordkneligt antal andar. Taoismen saknar dock en hogsta skapare, en fralsargud av det

kristna slaget och en uttalad teologi och kosmologi.
IV. RELIGIOST SPRAK OCH DEN KRISTNA
TEOLOGINS UTVECKLING
IV.I. EVOLUTIONEN AV RELIGIOSA IDEER
I fallet taoism illustreras det faktum att religioner inte uppstar fullfjadrade som system av

overtygelser, utovning och organisation. De genomgar evolutionsprocesser i alla dessa

avseenden, och ibland kommer de att omfatta element som gar helt stick i stdav med tidigare

SIDAN 12



stillningstaganden. I flera artionden har till exempel nagra biskopar av Church of England 6ppet
avvikit fran tron pa sadana centrala grundsatser som tro pa jungfrufodseln, Jesu uppstandelse,
och Kristi aterkomst. Ett annat exempel pé detta ér att andra uppfattning om Gud som tydligt
framgick i de judisk-kristna skrifterna, fran de forntida israelernas stamgudom till ett mycket
mer andligt uttdnkt och universellt vdsen i texter av senare tiders profeter och i Nya testamentet.
Forenlighet hos de olika skildringarna av gudomen har gett upphov till tvister inom och mellan
kyrkorna och rorelsernaikristendomen, och de grundlaggande antagandena har stadigt skiftat
under den kristna historien. Fundamentala forandringar angaende begreppet om den kristna

guden sker dn idag.
IV.II. NYLIGA TEOLOGISKA OMPROVNINGAR AV GUD

En sadan viktig tankestrom som har langtgdende konsekvenser for statusen av den kristna laran,
och som har en viss betydelse fér amnena ifraga, dr det vitt och brett framforda tillbakavisandet
av idén att det kan finnas ett hogsta vasen av det slag som traditionellt hyllas av den kristna
kyrkan. Den hir asiktsstrommen, som framjas av nagra av de mest framstidende teologerna
kommer i synnerhet fran skrifter av Dietrich Bonhoefter och Paul Tillich. For nirvarande
andamal kan det bast exemplifieras frin dess mest populira och inflytelserika uttryck. Ar1963
sammanfattade den davarande biskopen av Woolwich, J.A.T. Robinson (anglikanska kyrkan),
den hir teologiska tankestrommen i sin béstsiljande bok, Honest to God [Gud 4dr annorlunda].
Biskopen foresatte sig att argumenten for att 6verge idén om Gud som en personlig varelse

som fanns "ddr ute” och ifragasatte hela idén om “kristen teism”
IV.III. BEVIS PA KRISTEN ATEISM - ROBINSON

Foljande utdrag gor det uppenbart i vilken utstriackning biskopen och hans kolleger avvek
fran traditionella antaganden som respekterar monoteism sdsom den upptas avbide lekmian

och lagen.
Biskopen citerade Bonhoefter for att stodja sina argument, enligt foljande:

Minniskan har lart sig att handskas med alla fragor av betydelse utan att ta sin
tillflykt till Gud som en fungerande hypotes. I fragor om vetenskap, konst, och
till och med etik, har det hér blivit en underférstadd sak som man knappt vagar
ge sig pa langre. Men under de senaste hundra éren eller sa har det blivit alltmer
sant i religiosa fragor ocksa: det borjar bli uppenbart att allting gar vidare utan

”Gud” precis som forut. (sidan 36)
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Fran Tillich citerar biskopen foljande:

... man maste glomma allt traditionellt som man har lart sig om Gud, kanske till
och med sjalva ordet. (sidan 47)

Till vilket biskopen tillagger:

Nar Tillich talar om Gud ”i djupet’, talar han inte om ett annat védsen 6ver huvud
taget. Han talar om “oédndligt och outtomligt djup och grunden till att alla finns ..”
(sidan 46)

Sjélv sdger biskopen:

...som han (Tillich) sager: teism som den vanligtvis forstas “har skapat Gud som en
himmelsk, helt perfekt person som presiderar 6ver hela virlden och manskligheten”
(sidan 39) ... jag dr 6vertygad om att Tillich har ratt i att sdga att ateismens protest
mot en sadan hogsta person ar korrekt. (sidan 41)

Biskopen citerar den lekmannateologiska forfattaren, John Wren-Lewis, med godkdnnande:

Detir inte rétt och sldtt att den gamle mannen i himlen bara dr en mytologisk symbol
for det Oédndliga sinnet bakom kulisserna, men inte heller att denna individ &r
valvillig snarare dn fruktansvird: sanningen ér att hela det hér séttet att tdnka ar fel,

och om ett sadant vdsen existerade, skulle han vara sjdlva djavulen. (sidorna 42-3)
For att forstirka den hir punkten séger biskopen:

Vi skall till slut inte vara mer kapabla att 6vertyga manniskor om existensen av
en Gud "dédrute” som de maste tillkalla for att bestimma deras liv &n att 6vertala
dem att ta Olympens gudar pa allvar. (sidan 43) ... att sdga att "Gud ar personlig”
ar att sdga att personlighet ar av yttersta betydelse i universums beskaffenhet, att
viipersonliga relationer berdr tillvarons slutliga mening som ingen annanstans.

(sidorna 48-9)
Att precis som teologer skilja mellan verklighet och existens fick biskopen att hidvda att Gud

var ytterst verklig, men att han inte existerar, eftersom det att existera var att vara begransad

i tid och rum, att vara del av universum.
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IV.IV. BEVIS PA KRISTEN ATEISM - VAN BUREN

Samma ar, 1963, skrev Paul van Buren, en amerikansk teolog, The Secular Meaning of the
Gospel [Den sekuldra betydelsen av evangeliet], som ocksa framforde Bonhoeffers begrepp
om “religionslos kristendom”, dvs. att kristendomen inte dr en religion. Van Buren kravde,
till och med starkare an Robinson, att kristendomen inte ldngre skulle uppfattas som i nagon
bemarkelse vara uppbunden av en tro pa Gud. Han foreslog att alla teologiska hdnvisningar
till Gud avldgsnas. Han ansag att .. enkel bokstavlig teism ar fel, och att kvalificerad
bokstavlig teism ar meningslés”, (sidan 100). A andra sidan, kan man fortsitta att halla fast
vid ménskligheten i madnniskan Jesus: ”.. det ma vara hur som helst med fragan om hans
gudomlighet” Kristen ateism var det namn som gavs till den teologi som framstélldes av
van Buren. Evangelierna handlade inte om Gud, de handlade om Jesus och Jesus erkdndes
som en manniska. Saledes 6vergav professor van Buren allt hdavdande att kristendomen var
en religion hingiven ett hogsta visende, precis som sddana pastaenden ocksa frangicks av
teologerna i den samtida “Death of God (Guds dod)”-skolan, som representerade en annan

strom av teologiskt tankande.
IV.V. OMVARDERINGEN AV JESU LARJUNGAR

Omtolkning av Nya testamentet och personen Jesus hade ocksa gatt framét i teologiska
cirklar, inte minst fran Albert Schweitzers tid. Ar 1906 publicerade han ett standardverk
om Jesusforskningens historia, Die Geschichte der Leben-Jesus-Forschung [engelsk titel:
The Quest of the Historical Jesus]. Schweitzer avslojade Jesus som en judisk profet med
nagot missledda idéer och till stor del ett barn av sin tid. En mer radikal process av kritisk
“avmytologisering” genomfordes av Rudolf Bultmann, som i borjan pa 1940-talet visade
hur mycket evangelierna omfattades av de myter som florerade vid den tidpunkt da de
skrevs. Han fortsatte att visa hur fa av begreppen i evangelierna skulle kunna accepteras
av 1900-talsménniskan. Bultmann sjélv stravade efter att bevara ett meddelande for att
befria ménskligheten fran Nya testamentet, till stor del i form av tysk existentialistfilosofi.
Kristendomen blev en guide for individens moraliska liv, men den var inte langre trovardig
som en ldrosamling om Guds skapelse och hans styre av virlden. Den 6kande effekten
av Bultmanns arbete hojde nya tvivel om det traditionella anspraket p4 att Jesus var Gud
av kott och blod. Tvivel kastades nu pa kyrkans hela kristologiska undervisning. Den
historiska relativismen i detta tillvigagangssatt fann fornyat uttryck i ett verk med titeln The
Myth of God Incarnate (Myten om Gud forkroppsligad) (redigerad av professor John Hick),
publicerad 1977, i vilken ett antal av de mest framstdende av de anglikanska teologerna

diskuterade den traditionella chalcedonensiska synen pa forhéllandet mellan Gud och
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ménniskan Jesus. Moderna teologer fann det svart att tro att Gud hade blivit manniska

pé det sdtt som den kristna liran hade forsidkrat under de féregaende 15 &rhundradena.
IV.VI. KRISTENDOMEN ANSES INTE VARA EN RELIGION

Dessa olika strommar av teologiska argument — det dverviagda avvisandet av begreppet av en
personlig Gud; frangédendet av teism; den nya tonvikten pa relativism i Bibeln; och utmaningen
mot accepterade begrepp om Kristus ménskliga natur och hans foérhallande till Gud - ger
alla en allvarlig avvikelse fran den mottagna forstaelsen av den kristna tron. Den kristna
ldran, sa lange den underforstadda modellen i Europa for uppfattningen om vad en religion
forvantades vara, forklarade sig nu inte vara en religion. Pa detta sitt ifragasattes nu dessa
kriterier som religion tidigare hade definierats av.

V. RELIGIONERS SOCIALA OCH MORALISKA FUNKTIONER
V.I. MODERN RELIGION OCH FORANDRADE SOCIALA FUNKTIONER

Vi viander oss bort fran de konkreta element som harrdr fran den traditionella men
uppenbarligen omoderna kristna uppfattningen om vad som skulle utgora en religion, och vi
hénvisar kortfattat till en religions egenskaper som betonas i de icke-normerande sociologiska
studierna i amnet. Samtidigt som vikten av den patagliga omsorgen av det 6vernaturliga (eller
overempiriska) inte ignoreras, betonar samhallsvetare de funktioner som religioner uppfyller.
En religion skapar, forstarker eller fraimjar social solidaritet i gruppen och forser den gruppen
med en identitetskansla. Det foreskriver, med Peter Bergers ord, "ett ménskligt konstruerat
universum av betydelse”, som blir ett intellektuellt och moraliskt ramverk enligt vilket idéer
och handlingar kan bedomas. Om religion av nddviandighet 6verger - infor utvecklingen
av vetenskap - specifika teorier om skapande och kosmologi, fortsitter den att erbjuda en

forklaring av vilka syften som dr en vésentlig del i universum och i minniskans liv.
V.II. MODERN RELIGION OCH ANSVARETS ETIK

Efter hand som befolkningen i stort i vdstvirlden har blivit mer bildad, har moderna religioner
tenderat att ge mindre betoning pa doktrinerna rérande Gud, skapande, synd, inkarnation,
uppstandelse etc., och har lagt mer tonvikt pa saidana saker som en etik for socialt och personligt
ansvar; tillhandahallande av en kénsla av yttersta mening och syfte; kllan till personlig

vagledning; och végen till personlig uppfyllelse i denna varld.
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V.III. MODERN RELIGION OCH OMTANKE
OM SOCIALA PROBLEM

Okad omsorg for sjilavard borjade i mitten av 1800-talet i Storbritannien, men manifesteras
nu i manga nya former av specialiserad pastorsradgivning, saisom industri-kaplaner, och arbete
pa sjukhus och fingelser, och i specialiserad radgivning, till exempel dktenskapsvégledning,
kristet helande, och arbete for missbrukare och potentiella sjalvmord. Rad om fysisk och
psykisk hilsa, sexuella problem och familjeproblem, utbildning och arbetsrelationer har
néstan blivit stommen i mycket religios litteratur i médnga samfund, och sérskilt i relativt

nyligen etablerade sekter och samfund.
V.IV. MODERN RELIGION OCH LIVSFORBATTRING

I en del nya religiosa rorelser har pastaendet att forse manniskor med en kénsla av mening
och syfte i livet blivit ett tydligt fokus. Sadana rorelser ger ett omfattande och ofta komplext
system av metafysik inom vilket deras anhéngare finner intellektuella svar pa fragor av yttersta
vikt. Sddana rorelser skulle innefatta teosofi, antroposofi, gurdjieffism, kosmon- och New
Thought-rorelserna. Eftersom tyngdpunkten i dagens samhalle har skiftat fran omsorg om
livet efter detta, har nya rorelser (och i viss man dldre etablerade kyrkor) kommit att betona
“jordndra” aktiviteter och syften, och allménna mal om "livsférbattring”. Den askes som vaxte
fram inom religioner, i en virld av brist och naturkatastrofer, ar mindre lamplig i ett samhalle
dér det finns en okad tillstromning och mycket mer omfattande social planering for att
eliminera eller lindra fysiska och sociala katastrofer. Dagens utbredning av hedonistiska
varden i det sekuldra samhéllet avspeglas i religion, och nya religioner syftar uttryckligen
till att ge méanniskor battre erfarenhet av livet. En tonvikt pa positivt tinkande blev mycket

utbredd i Amerika pé 1940-talet.

Psykologiska metoder for 6kad sjdlvkontroll, sjalvforbattring, fornyad motivation, och storre
kapacitet for andligt berikande har blivit en del av repertoaren i manga religiosa rorelser som
efter hand som sambhillet har rort sig bort fran godkdnnandet av syndtyngda teologier som

en gang framfordes av traditionella kristna kyrkor.
V.V. FORHALLANDET MELLAN RELIGION OCH MORAL
Manga religioner foreskriver regler i storre eller mindre grad av specificitet fér anhéngare att

iaktta. Deras natur, den intensitet med vilken de féreskrivs och stringensen i sanktionerna

som dr knutna till dem, varierar i hog grad. Inom judendomen, styr regler detaljer i ritualen
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och ménga hindelser i vardagslivet. I islam paverkar religiosa regler olika situationer i livet
och ger ett system av lagar for samhallet. Pa andra hall harstammar moraliska foreskrifter inte
fran uttryckligt religiosa rotter — som i fallet med japanska samhallet. Det finns inget normalt
forhallande mellan ett system av religiésa doktriner och en moralkodex. Kombinationen av
religion och moral i kristendomen dr ett monster av férhéllanden, men detta monster ar inte
typiskt for andra religiosa system, och det kan inte antas vara en nédvéandig modell for ett

sidant forhallande.
V.VI. BUDDISM OCH MORAL

I till exempel theravadabuddism finns foreskrifter for munkar, och nagra allménna regler
som anbefallts lekménnen. En buddist har en plikt att inte doda, stjéla, ljuga, bega brottsliga
sexuella handlingar och dricka rusdrycker. Buddha erbjod moraliska rdd om hushallsuppgifter,
beteende mot vanner och att ta hand om sin dkta hélft, men dessa dr uppmaningar till vad som
skulle kunna kallas socialt sunt férnuft. Individen skall vara klok, sparsam, flitig, rattvis mot
tjanare och vilja dem till vainner som kommer att hilla honom fran fel och férmana honom
till ratt upptradande. Dessa dygder aldggs som upplyst sjdlvintresse; de dr inte paskrivna med
begreppet om synd sasom framfors i kristendomen. Asidosittande av dessa dygder innebir inte
sarskilda bestraffningar, utom i det att det ger dalig karma. Att undvika att géra onda handlingar
i buddismen ér en fraga om upplyst sjélvintresse (atminstone pa lang sikt). Religionen i sig
foreskriver inga sanktioner. Det finns ingen vredgad gudom. Men eftersom handlingarna anses
avgora status i ndgon framtida reinkarnation, anses goda girningar tillradliga som att vara i
enlighet med en attafaldig vég till upplysning, eftersom de kommer att leda till aterfodelse i
battre omstidndigheter och formodas 6verskrida alla eventuella aterfodslar och uppnaendet
av nirvana. Sa dven om buddismen forvisso framfor etiska varden, har individen stor frihet
i sitt moraliska uppforande, och ér inte foremal f6r den typ av moralisk censur som rader i

kristna sammanhang.
V.VII. KRISTENDOMEN OCH MORAL

I skarp kontrast inkluderar traditionell kristendom, bland sina olika nivaer av etiska ldror,
en utstuderad kodex av férbud, ddr 6vertradelser har kommit att betraktas som synd. De
minimala budorden i tidig judendom betréffande stora dvertradelser forstiarktes med
foreskrifter om en mycket mer kravande innebord, sarskilt nar det géller sexualitet, och detta
fran bade Jesus och Paulus. Det fanns ocksa ouppnaeliga ideal av ett kanske ogenomforbart
slag (" Varen alltsa I fullkomliga’, och speciellt befallningar att dlska sina fiender, att forlata

“sjuttiosju” ganger, att vanda andra kinden till etc.). Men det var i begreppet om synd som
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kristendomen kom att utveckla en strikt moralkodex. Madnniskan betraktades som syndig
till sin natur, ett forfarligt tillstind fran vilket endast ett foredomligt exempel pa dygd och
det 6vermanskliga oftret av Kristus kunde fralsa honom. Defekterna som indikeras i Gamla
testamentet (misslyckanden i ritual; falsk motivation, ordttvisa, avgudadyrkan, olydnad mot
Gud) utvidgades till defekter i ansvar och grundldggande brist pa manniskans karaktér och
samvete. Aven om Augustinus inte sig det skapade universumet som syndigt till sin natur,
var médnniskan syndig och karaktiren hos synd var i grund och botten negativ. Denna syn
informerade den medeltida katolicismen.

Instiftandet av 6ronbikt, utvecklingen av en utstuderad procedur f6r botgéring, och senare
utarbetandet av begreppet om skarselden, indikerade hur allvarligt synd betraktades.
Men dar katolicism, medan den energiskt uttalade sig mot synd, icke desto mindre
erkdnde mansklighetens svaghet, tillgodosag det genom instiftandet av bikten, avvisade
protestantismen detta satt for lindring av skuld. Kalvinism intensifierade personliga kval
hos syndare och anses ha utvecklat ett teologisystem som ledde till att internalisera den
moraliska kontrollen och bildandet av daligt samvete.

V.VIII. FORANDRINGAR I DEN KRISTNA ATTITYDEN GENTEMOT SYND

Forst under 18o0-talet borjade den kristna inriktningen pa synd att avta. Den kristna
inriktningen pé helvetet och fordomelse forminskades stadigt under det arhundradet, men
vid det hdr laget hade sekuldr moral fatt en sjalvstdndig paverkan pa det offentliga livet. Under
1900-talet altades stadigt strangheten i den viktorianska moralen, tills de strdnga kraven,
sarskilt inom omradet for sexuellt umgénge, pa 1960-talet gav plats till en moralisk frigjordhet.
Dirfor ar det uppenbart att den postulerade modellen av forhallandet mellan religion och
moral har varit langt ifrdn konstant dven i fallet med kristendomen. Inte heller existerar
detta matt pa mangfald enbart 6ver en lang tid. Det kan ocksa exemplifieras bland samtida
religioner. De moraliska attityderna som finns bland dagens evangelister (som éterfinns i
flera religioner, daribland Church of England) fortsatter att uppvisa en stark inriktning pa
personlig synd inom manga omraden av uppforande. I kontrast har idén om synd nistan
blivit hopplost omodern bland manga liberala prister, av vilka en del helt och hallet forkastat
pastaenden om en absolut moralkodex sasom traditionellt antagits av kristna kyrkor, och
foredrar att forbinda sig till en situationsetik, vars konsekvenser ofta star i radikal konflikt
med mottagna kristna moraliska levnadsregler. En annan, helt annorlunda attityd, antas i
Christian Science, dar synd snarare betraktas som ett fel som hérror fran en falsk uppfattning
av verkligheten, och som tillsammans med sjukdom, tros elimineras genom en férandring

fran ett kroppsligt satt att tanka till ett andligt.
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V.IX. SAKRAMENTALA OCH PRASTERLIGA
ASPEKTER AV KRISTENDOMEN

Religiosa overtygelser och virden kommer ofta till uttryck i form av symboler, faststillda
procedurer och institutioner som angesiavsnitt II.I ovan. Formen pa dessa symboler, procedurer
och institutioner varierar emellertid aterigen mycket fran den modell som tillhandahalls av
kristna kyrkor — en modell som sa latt antas i ett kristet séllskap — dr en otillracklig guide for
andra religioner. Sjilva kristendomen uppvisar en mangd olika uttrycksformer. Detta ar mer
an blott och bart underordnade slumpmaéssiga skillnader som dikteras av estetik eller enkel
bekvamlighet. Skillnaderna ar ofta i sig sjalva en fraga om 6vertygelse, som tranger igenom
kdrnan av religios tro. De stora religiosa traditionerna i varlden manifesterar vitt skilda
orienteringar, fran présterskap, forpliktelse till offer och sakramentalism, rikligt med sinnliga
hjalpmedel for tro (sdésom rokelse, dans, och bildframstallningar) till askes och enskilt beroende
av muntliga uttryck och bon. Bada ytterligheterna kan hittas inom hinduism, buddism och
kristendom, medan islam i dess ortodoxa uttryck ar mer enhetligt asketisk — dess extatiska

manifestationer sker i periferin.

Detkan ricka med att illustrera den radande méngfalden inom den kristna traditionen. Den
romerska kyrkan i sin traditionella utveckling representerar den utstuderade anvdndningen
av fornimmelserna horsel, syn och lukt i trons tjanster. Katolsk liturgi — &ven om den avsager
sig anvindningen av dans och droger, som har anvints i andra traditioner — har utstuderade
ritualer, skrudar och sakrament i ett 6verflod av ceremonier, vilket markerar kalendern och
hierarkin inom kyrkan, och ceremonier for individers 6vergang. I skarp kontrast till romersk
katolicism star kvédkarrorelsen som forkastar sadana begrepp som prasterskap, utforandet
av ritual (till och med osakramentala ritualménster som ar vanliga i protestantiska kyrkor)
och anvindningen av bilder eller skrudar. Betoning pa det tillrickliga med lekmannabruk,
avvisande av helighet, vare sig det géller byggnader, platser, sisonger eller ceremonier, och av
sadant stod i tron som radband och talismaner, 4r en utmarkande egenskap i storre eller mindre
grad i mycket av den protestantiska religionen. Evangelister (av olika religioner) férkastar idén
om ett prasterskap, och kvikare, broder, christadelphians och scientister forkastar till och
med ett betalt prastimbete. Baptister behaller dopet, och de flesta andra religioner behéller
en brodbrytarceremoni, dock ofta bara som minneshandlingar av dtlydnad av skriften, inte

som bruk med néagot egentligt varde.
Protestantisk religion har lagt mycket storre vikt pa skriftens skrivna ord én vad den katolska

tron gor, ibland néstan i en sé stor utstrackning att gora Bibeln i sig till en fetisch. Seder och

bruk besta i alla religioner, men dessa dr ibland minimala sdsom i kvikarnas betoning pa
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att enbart faststilla en tid och plats for métet och i christadelphians forsoka att undvika alla

dambeten och statusar i ett samhalle dér alla skall vara lika forpliktade till Guds tjanst.

VI. EN KORT BESKRIVNING AV SCIENTOLOGY
VI.I. SCIENTOLOGY-KYRKAN SOM EN NY RELIGION

Scientology-kyrkan dr en i raden av nya religiosa rorelser vilka innehaller inslag som pa
visst sdtt motsvarar en del av de trender som uppvisas inom den vésterlandska religionens
huvudstromningar (sasom anges ovan i avsnitten V.I.-V.IV.). Den anvéinder sig av ett sprak
som dr modernt, familjart och omystiskt; den presenterar sin dogm som objektivt faktum.
Dess begrepp om frélsning har bade en omedelbar och en slutgiltig dimension. Den stora
dragningskraft den haft pa allménheten inom vastvérldens hogtstaende linder har stillt den

i fokus for sociologer och andra studerande av modern religion.
VI.II. MIN KUNSKAP OM SCIENTOLOGY

Jag borjade ldsa Scientology-kyrkans litteratur 1968 och vid ett tillfille planlade jag ett
studium av rorelsen. Aven om jag i slutinden inte pdborjade arbetet, fortsatte jag med att
ldsa Scientology-litteratur. Jag har besokt kyrkans huvudkvarter pa Saint Hill Manor, East
Grinstead, och har blivit bekant med scientologer. Sedan dess har jag uppratthallit kontakt med
rorelsen i Storbritannien och gjort andra besok pa Saint Hill Manor och i en Scientology-kyrka
i London. Jag har fortsatt ha ett néra intresse i religionens utveckling som en av ett flertal
nutida religioner av intresse for mig som sociolog. Jag har, bland mycket annat material av
mer flyktig natur, last f6ljande verk, som alla ar officiella publikationer, de flesta av dem L. Ron
Hubbards skrifter:

Handbok for preclears

Scientology 8-80

Scientology 8-8008

En introduktion till E-metern

Dianetics: Den ursprungliga avhandlingen
Dianetics: Hur tanken pdaverkar kroppen
Ett test av helsparsaterkallande

Arbetets problem

Sjdlvanalys
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Skapandet av minsklig formdga
Phoenix-foreldsningarna

Scientologys axiom

Avancerad procedur och axiom
Scientology: En ny syn pa livet
Scientologys karaktdir

Ceremonies of the Forming Church of Scientology
Religionen Scientology

Vetenskapen om overlevnad
Introduktion till Scientology-etik

Viigen till lycka

En beskrivning av religionen Scientology
Vad dr Scientology?
Scientology-handboken

I verk som jag har skrivit om nya religioner, har jag nimnt Scientology vid olika tillféllen,
och inkluderade en kort redogorelse for den religionen i min bok, Religious Sects (London:
Weidenfeld, 1970), och en lingre diskussion om religios karaktar i min senare bok The Social
Dimensions of Sectarianism (Oxford: Clarendon Press, 1990). Under de gangna tjugosex aren

har jag bibehallit mitt intresse for rorelsen.
VI.III. DIANETICS — SCIENTOLOGYS URSPRUNG

I maj 1950, da L. Ron Hubbard forst lade fram Dianetics program fran vilken Scientology
senare uppstod, fanns det ingen tanke pa nagot monster for religios tro och praktik. Dianetics,
en terapi for avreagerande, var inte framtagen med nédgot religiost sprak. Det finns ingen
anledning att anta att L. Ron Hubbard, pa den tiden, forestéllde sig att Dianetics skulle bli
till ett system for religios tro och praktik eller att hans utdvare skulle komma att beskriva sig

som och organisera sig som en kyrka.
VI.IV. MENTALT HELANDE OCH RELIGION

Terapeutiskt praktiserande har dock ofta uppvisat en forméga att skapa metafysisk och
religis anslutning vilket, pa ett annorlunda sitt, kan ses hos Christian Science, New
Thought-rorelsen och i yogatekniker. A andra sidan har etablerade religioner tillfillesvis
utvecklat specialistsysselsattningar for helande, speciellt mentalt helande, och storre kyrkor

har ibland haft organiserade avdelningar for detta andamal. Dianetiken lade vid sin bérjan
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inte fram nagra religiésa principer, men da praktiserandets teoretiska grunder blev mer
utstuderade kom en metafysisk dimension att bli alltmer erkdnd och en del av de uppstillda

idéerna kom att beskrivas i ordalag som var klart religiosa i sin innebord.
VI.V. HUR RELIGIONER UTVECKLAS

Alla religioner ar evolutionsprodukter. Ingen religion har vid ndgon given tidpunkt kommit
till virlden som ett fullfjadrat system av tro och praktik. Scientology é4r inget undantag till
detta: en religion utvecklades fran en terapeutisk teorisamling. Det vore klart omojligt att sdga
nér kristendomen sjélv blev religion, med sin verkliga borjan i en 16s ansamling av moraliska
uppmaningar och enstaka mirakel; sedan blev den till en populér rorelse bland galiléerna;
gradvis blev den en judisk sekt; och sedan kom den att bli en distinkt religion. Till och med
da tog det arhundraden for dess doktriner att bli fullt artikulerade och dess rituella bruk har
fortsatt underga frekvent férdndring. Inom senare tiders rorelser ar evolutionsprocessen mot
religion an mer uppenbar. Sjundedagsadventisternas kyrka hamtar sina rotter fran den allméant
debatterade tron om Jesus mycket tidiga ankomst, som var vanlig under artonhundratrettiotalet
bland baptister, presbyterianer, metodister och andra i delstaten New Yorks dvre del: kyrkan
grundades inte forrdn ar 1860. Pa liknande sitt tog det flera decennier efter den forsta
“knack-upplevelsen” (systrarna Fox) i Hydesville (pastadda meddelanden fran "andevarlden”)
innan en spiritualistkyrka grundades. Paliknande satt hade Mary Baker Eddy experimenterat
under aratal med system for mentalt helande innan hennes "upptackt” dr 1866 av en sinnesbot,
och dven under ett antal ar efter detta trodde hon att hennes system skulle bli antaget av de
storre kyrkosamfunden snarare én att tjana som grund f6r Church of Christ, Scientist, som
hon grundade ér 1875. Pingstrorelsen erfor fran ar 1900 det karismatiska i talande i okdnda
tungomal, spadom, helande och andra “gavor”, men separata pingstkyrkor framvaxte endast
langsamt under de foljande tva decennierna. Inget av dessa samfund, av vilka alla kom att bli

separata religioner, borjade som sadana. Det gjorde inte Scientology heller.

VI.VI. SCIENTOLOGY-DOKTRIN - UTVECKLINGEN
AV METAFYSIKEN

Det dr nodvandigt, aven da det blir en repetition i det som foljer, att i vida begrepp lagga
fram en omfattande formulering av Scientologys huvudlara och att visa i vilken utstrackning
dessa trossatser utgor ett ssmmanhangande religiost system. Scientology vaxte fram ur ett
trangre fokuserat terapeutiskt system. Det har foreslagits att denna term var en kombination
av dia = genom och nous = sjil eller ande och salunda utgjorde, d&ven om det till en borjan

var helt omedvetet, ett religiost synsitt. I och med inférlivandet av Dianetics i Scientologys
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vidare ramverk, artikulerades en mycket mer omfattande uppfattning av ett metafysiskt system,
vilket klart pavisade denna filosofis religitsa natur. Aven om Dianetics omedelbara indamal
existerade - liksom Kristus ldra under hanslivstid - inom omradet for mentalt helande, véxte
den efterfoljande larans innebord, vilken forklarade och frimjade den terapeutiska aktiviteten,

mot ett 6kat inlemmande av spirituella idéer och varden.

VI.VII. SCIENTOLOGY-DOKTRIN - THETANEN
OCH DET REAKTIVA SINNET

Scientologys grundldggande tes dr att ménniskan, de facto, dr en andlig varelse, en thetan vilken
arisuccessiv besittning av fysiska, méanskliga kroppar. Thetanen ar ett individuellt uttryck for
theta, med vilket forstas livet eller livets kalla. Lost definierat ar thetanen sjdlen men dr ocksé
den verkliga personen, den fortsatta och kvardréjande identitet som dverlever den kropp den
bebor. Den sags vara okroppslig och odddlig, eller atminstone ha kapaciteten att vara ododlig,
och sdgs ha en odndlig, kreativ potential. Den &r inte del av det fysiska universumet — men
har en latent kapacitet att kontrollera universumet, vilket bestdr av materia, energi, rum
och tid (MesT). Thetaner anses ha framkallat den materiella varlden i stort sett for sitt eget
nojes skull (vilket vl kan sédgas ocksd om den kristna gudens skapelse av virlden). Det anses
att thetanerna, ndgon géng for lange sedan, foll offer for sin egen inblandning i MEST, blev
fangade av den och tilldt sin egen skapelse inskranka deras forméaga och kringgérda deras
verksambhetssfér. Salunda faller manniskans aktiviteter och uppnaenden i materievirlden langt
fran hennes potential: hon forhindras av orakneliga forflutna forvecklingar med MEST och
dessa finns arkiverade i ett reaktivt sinne, vilket reagerar irrationellt och emotionellt pa allt
som framkallar smartfulla och traumatiska tidigare erfarenheter (vilka hon har genomlidit
eller asamkat andra). Det reaktiva sinnet fungerar trots denna kontrollkapacitet vilken hon,
om hon vore kapabel att aterfa sina sanna, inneboende spirituella formégor, kunde anvinda
pé sin kropp och dess omgivning. Emedan mianniskan anses vara i grunden god, och bade
villig och kapabel att 6verleva, har den gangna forlusten av hennes formaga forvandlat henne

till en utrotningshotad art.
VI.VIII. SCIENTOLOGY-DOKTRIN — ATERFODELSE OCH KARMA

Thetanernaanses habebott ordkneliga kroppar under miljarder &r. Pé sa satt innefattar Scientology
en teori vilken, dock olik i detalj, delar storre antaganden med den reinkarnationsteori som
hinduismen och buddismen vidhaller. Scientologys tonvikt pa betydelsen av nuvarande
(eller framtida) konsekvenser av forflutna garningar liknar begreppet karma. Ogynnsamma

effekter resulterar fran “overtar” (skadliga handlingar) vilka dr en aspekt av férvecklingen
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med det materiella universum. Thetanens ideal dr att bibehalla rationella handlingar och att
vara “orsak” over fenomen: det vill sdga att bestimma skeendens utgdng inom den narmaste
omgivningen. Denna idé har tydliga paralleller med den &sterldndska uppfattningen om goda
girningars skapande av god karma f6r framtiden, &ven om scientologerna inte anvinder denna
terminologi eller dessa begrepp. Gangna livs handelser paverkar nuet men, genom de tekniker
som utvecklats i Scientology, kan dessa handelser aterkallas, konfronteras och specifika kallor
for nuvarande problem kan hittas i dessa handelser. Det dr denna resurs som skapar grund
for andligt helande - det vill siga den skapar tillfille for forandring av gangna handlingars

“karmatiska” effekter.
VI.IX. SCIENTOLOGY-DOKTRIN — DE ATTA DYNAMIKERNA

Varandet kan, enligt Scientology, uppfattas som atta olika uppdelningar i stigande betydelse;
var och en bendmnd en dynamik. Kortfattat dr dessa: 1:a, sjalvdynamiken, sjélvets begar att
existera; 2:a, sexdynamiken, vilken innefattar bade sexualakten, familjeenheten och uppehallet
av familjen; 3:e, viljan att existera, vilken kan finnas inom en grupp eller en sammanslutning,
sasom skolan, staden eller nationen; 4:e, méinsklighetens dynamiska vilja att uppratthalla
sin existens; 5:e, hela djurlivets, vilket innefattar alla levande varelsers, existens och vilja att
overleva; 6:¢, fysiska universums, bestaende av materia, energi, rum och tid, begér att existera;
7:e, "drivkraften att existera som eller avandar”, vilket innefattar alla andliga fenomen, med eller
utan identitet; och slutligen, den 8:e dynamiken: drivkraften att existera som oandlighet. Denna
dynamik identifieras som Hogsta viasendet, vilken ocksd kan bendmnas "gudsdynamiken”.
Scientology handlar om &verlevnad och 6verlevnaden for var och en av dessa dynamiker ses
som ett delmal i utdévandet av Scientology. Salunda, fastin mycket av Scientologys initiala
utdovande mera snavt handlar om ett personligt, andligt utbyte f6r dem (preclears) som soker
scientologisk assistans, sa maste scientologen slutligen inse att hans nuvarande liv endast ar
ett fragment av hans fortsatta existens som thetan, och att individens liv 4r sammanlédnkat
med var och en av dessa uppstigande nivaer som beskrivs i de atta dynamikerna och pé sa

sétt slutligen till existens och 6verlevnad for Hogsta vasendet eller odndligheten.
VI.X. SCIENTOLOGY-DOKTRIN - TERAPI OCH KOMMUNIKATION

Precis som inom andra religioner ar omedelbar fréilsning fran 6verhdngande lidanden och
provningar det priméra och initiala fér manga av dem som &r dragna till Scientology; detta
ar det terapeutiska elementets dragningskraft som kan hittas inom manga religioner — och
iogonfallande sd i tidig kristendom - jamte de mer mystiska, metafysiska och spirituellaldror

som troende forvantas komma till da de vaxer in i tron (se Hebréerbrevet 5:12-14). De flesta
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scientologer har forst lart kinna mojligheten att forbattra sin dagliga livsupplevelse och att
forbattra sin intelligens (genom att fa 6kad kontroll 6ver det reaktiva sinnet). Mojligheten
att uppna sadana resultat, genom processen i auditering, representeras i formeln kdnd som
A-R-C. A star for affinitet, vilket representerar individens kdnslomaéssiga upplevelse och
dennes kinsla av relation med andra genom kénslorna. R star for verklighet (Reality), vilken
representeras av en inter-subjektiv samstdmmighet avseende objektiva fenomen. C star for
kommunikation (Communication), och Scientology faster stor betydelse vid kommunikation.
Nir folk har en samhorighet, nir de dr 6verens om ett fenomens objektiva natur da kan
kommunikation ske mycket latt. Associerat med detta trefaldiga begrepp dr A-R-C en skala
avmainskliga kdnslor, kind av scientologer som ”Tonskalan”. D en kidnslomassig ton sjunker,
dablir kommunikationen svér och verklighetsupplevelsen dalig. Kommunikation i sig dr dock
en inverkande kraft som forsoker oka forstaelse och, ifall den anvinds effektivt och precist,
blir den det huvudsakliga, terapeutiska medlet for frigorelse avindividen fran den fangenskap
honliditiden fysiska varlden. Thetanen kan sittas i stand att kommunicera med sitt forflutna,
att kdnna igen gangna, traumatiska upplevelsers natur och uppna sjialvkannedom som later

honom undkomma dessa bordor.

VI.XI. SCIENTOLOGY-DOKTRIN — AUDITERING
SOM FORMEDLING AV TERAPI

Tonskalan ar for individen den forsta representationen av mojligt utbyte av Scientology, och
visar en stigning fran kroniskt kdnsloméssiga toner sasom apati, sorg och ridsla upp till
entusiasm, (och, pa mer avancerade nivaer, till upprymdhet och serenitet). Det ar for att
erfara behallning av detta slag som manga forst dras till Scientology. Tekniken for sadana
framsteg kan hittasiauditering, i vilken en utbildad scientolog genom anvandande av noggrant
kontrollerade fragor, hos individen aterkallar episoder fran hans eget forflutna vilka har lamnat
ett avtryck (ett "engram”) i det reaktiva sinnet och vilket hindrar individen fran att upptrada
rationellt. Forlosning fran dessa hinder for rationellt tinkande dr salunda den process genom
vilken en individ stiger pa ” Tonskalan”, och pa sa satt forbéttras dennes kompetens, men det
ar ocksa — och hari ligger dess fulla religiosa betydelse — den metod genom vilken thetanen
kan uppna frilsning, initialt genom férgérande av de villfarelser den lider av som resultat
av dess forvecklingar med den fysiska vérlden, och s& sméningom genom att uppna total
frihet fran MEST-universumets daliga effekter. Scientologer bendmner detta tillstind som
att vara “orsakande”. Det har tydliga paralleller med 6sterlandska religioners typ av frilsning.
Da de ocksa ser individen som betungad av forflutna handlingars effekt (karma), ar det
fralsningsbegrepp de sluter sig till ocksa en process (upplysning) genom vilken karmans

effekt kan brytas, och dirmed befria individen. Det slutgiltiga mélet fér individen, bendmnt
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Opererande thetan, ér att existera utanfor kroppen, att vara i ett tillstand beskrivet som
“exterior”, dvs. bortom allt fysiskt. Ett sadant tillstand ar nagot som atminstone en del kristna

skulle kdnna igen som sjilens raddning.

VI.XII. SCIENTOLOGY-DOKTRIN — RATIONELLA
MEDEL FOR FRALSNING

Den ovan skisserade religiosa filosofin ligger bakom Scientologys bruk. L. Ron Hubbard
har sjélv ansett den i viss mén likna de sterldndska religionernas. Han har speciellt citerat
Vedatexterna, de skapelsehymner som utgér del av den hinduiska traditionen, da de innehaller
ett begrepp mycket likt Scientologys "Handlingscykel” Handlingscykeln dr den uppenbara
livsordningen, fran fodelsen, genom uppvaxten, till férfall och dod, men genom den kunskap
som Scientology tillhandahaller kan denna cykels fordarvliga inverkan undvikas. Cykeln
kan fordndras fran en av skapelse, 6verlevnad och forstorelse till en i vilken alla elementen
ar kreativa handlingar: Scientology ar forpliktigat att frimja och 6ka skapande och erdvra
kaos och negativitet. Den erkdnner ett kontinuerligt visdomens "spar” eller harstamning fran
Vedatexterna och Gautama Buddha fram till det kristna budskapet och aberopar affinitet med
alla dessaldror. Men da den visdom som framfordes, till exempel inom buddismen, méhinda
tillat enstaka individer uppna frélsning inom sin livstid, fanns det d4 ingen samling av exakt
bruk som garanterade detta resultat; det fanns liten méjlighet for upprepande. Uppnaendet av
frilsning forblev ett offer for slumpmassiga och okontrollerbara faktorer. Fralsning uppnaddes
av ett fatal, hdr och dér, da och dé, om alls. Det som L. Ron Hubbard gjorde ansprak pa
var standardiserandet av, ndstan till rutin, religiost bruk och att 6ka forutsdgbarheten hos
soteriologins resultat. En sadan tillimpning av tekniska metoder for andliga mal visar den
grad till vilken Scientology anammar moderna tekniker for att forverkliga mal som en géang
kunde uppnas endast sporadiskt och da och da, om alls. Detta ar salunda ett forsok att inldra
visshet och ordning i andliga 6vningar och uppnaenden. Scientology soker halla i styr och
ordna det religiosa sokandet genom anvandning av rationella procedurer. I detta avseende
har den i den teknologiska eran gjort mycket av det metodismen sokte gora pa ett tidigare
socialt utvecklingsstadium, genom att forsoka dvertyga manniskor om att fralsning bor sokas
pé ett kontrollerat, disciplinerat och metodiskt satt. Emedan metodisternas verkliga metodik
fortfarande finns i det relativt konventionella kristna, samtida spraket, bar Scientologys
metoder spér av ett samhalle mer fullt givet at rationella och teknologiska procedurer. De
medel Scientology anvéinder sig av har liknats vid upaya ("ratt metod”) fran sjunde nivan
for boddisattvans vdg mot frilsning inom mahayanabuddismen. Enligt denna buddistiska
inriktning, pa den sjunde nivan, blir den troende en transcendental boddisattva vilken (liksom

Scientologys Opererande thetan) ej langre dr bunden till en fysisk kropp.
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VI.XIII. SCIENTOLOGY-DOKTRIN — AUDITERING SOM
PASTORSRADGIVNING

De medel Scientology begagnar sig av utgor en sorts pastorsradgivning, mer exakt
organiserad inom auditeringstekniker. (Auditering kommer fran latinets audire, attlyssna.)
Auditeringens specifika tekniker och apparat organiseras som en teknologi vilken utgoér
kdrnan i Scientologys religionsutdvning. Detta bruksmonster dr essentiellt f6r de som
skall fa erfara larans fralsande formaner och L. Ron Hubbards anstrangning har varit att
reducera den andliga upplysningsprocessen till en uppsittning rangordnade procedurer
vilka systematiskt ndr medvetandets djupare nivaer. Denna metod, liksom affirmation i
Christian Science, pastas eliminera bade kinslan av synd och effekterna av lidande och

felsteg i det forflutna.
VI.XIV. SCIENTOLOGY-DOKTRIN - FRALSNINGSNIVAER

Denna helande och soterologiska process har tva huvudstadier vilka ar de respektive tillstind
som forutbendmnts Clear och Opererande thetan. Den preclear som forst stoter pa Scientology
besviras av forflutna, smartsamma och kdnslomaissiga upplevelser. Auditering soker fora
fram dessa ting till medvetandet, soker forma individen att kommunicera med sitt férflutna
for att konfrontera de handelser som givit upphov till kinsloméssig urladdning, och ddrmed
fora individen till en punkt vid vilken han kan 6verbrygga denna urladdning och férmar att
granska dessa hittills glomda storningar i totalt sinneslugn och vid rationellt medvetande.
Sadana tings fordarvliga effekter upploses ddirmed. Mental blockering, skuldkanslor och
otillracklighet, fixering vid forflutna trauman eller tillfalliga fall av kinslomassig upprordhet
kan 6vervinnas. Individen fors fram “till narvarande tid”, det vill sdga att han befrias fran de
hammande effekterna avhidndelser som hint pa “tidssparet” for thetanens tidigare nuvarande
liv eller tidigare liv. Genom att férbattra kommunikationen, f6r auditeringen thetanen
mot ett tillstand i vilket det forflutnas besvar elimineras. Han definieras som Clear, en
varelse utan det reaktiva sinnet, som dr sjalvdeterminerad, atminstone vad giller hans eget
varande. Den Opererande thetanen &r pa en hogre niva inom samma process, sedan han
ocksa uppnitt kontroll 6ver sin omgivning. Han ér ej lingre beroende av kroppen vilken
han, for ndrvarande, bebor: han ségs faktiskt ej lingre vara i kroppen. Med andra ord kan
man siga att den Opererande thetanen ér en varelse som uppnatt sin fulla andliga potential,
som uppnatt fralsning. Det nuvarande verket Vad dr Scientology? (sidan 222) bekriftar att
”vid nivin Opererande thetan har man att gora med individens egen ododlighet som andlig
varelse. Man behandlar thetanen sjélv i relation till evigheten ... det existerar stadier hogre

an den dodliga méanniskans.”
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VI.XV. RELIGIOSA ROLLER INOM SCIENTOLOGY — AUDITOREN

Religiosa tjanster halls tillgdngliga inom Scientology genom fyra relaterade ombud vilkas
roller bade kompletterar och i viss méan 6verlappar varandra. Dessa funktionirer dr auditoren,
fallovervakaren, kursledaren och kaplanen. Auditorens roll ar grundlaggande: auditering
ar den vitala tekniken for slutgiltigt uppnaende av den form av upplysning genom vilken
individen fralses. Auditoren ar utbildad i fardigheter med vilka han hjélper andra och hjélper
dem att hjilpa sig sjdlva. "Alla Scientologys auditorer avkravs att bli prastvigda” [Vad dr
Scientology? sidan 557] och varje auditor har genomgatt utbildningskurser vilka forbereder
honom for présterskapet, &ven om han inte kommer att uppta den rollen. Auditoren undervisas
i att handskas sa neutralt och kliniskt som majligt med de preclears som soker hans hjalp.
Olikt biktfadern inom den romersk-katolska kyrkan handlar auditéren inte efter sina
egna andliga farhagor och efter sin egen personliga bedémning av den preclearens behov:
snarare foljer han i detalj de féreskrivna procedurerna. Scientologys hela drivkraft ar mot
forgorande av tillfélliga, icke avsedda och egenartade element inom sitt terapeutiska och
andliga tjansteforrattande. Alla anstrdngningar gors for att garantera att kdnslor inte stor
auditeringens standardiserade procedurer och tekniker. Pastorsradgivning anses salunda,
speciellt i sjélva auditeringsituationen, som en mycket exaktare metod én den ansetts vara
inom konventionella kyrkor och mycket storre och mer precis uppmarksamhet riktas mot den.
For scientologer ér pastorsradgivning inte en dverforing av slumpartade rad pa ett personligt
sétt eller den varierande kompetensen i rad fran en individ till en annan, utan en systematisk

och kontrollerad striavan att befordra sjalvupplysning och andlig kunskap.

VI.XVI. RELIGIOSA ROLLER INOM SCIENTOLOGY - FALLOVERVAKAREN

Ansvar for auditeringsprocedurens korrekta anvindande ligger hos fallovervakaren. En utav
dennes viktigaste funktioner ér att noggrant granska de anteckningar som auditoren tagit under
auditeringssessionen ifrdga. Dessa anteckningar ar i hogsta grad tekniska och obegripliga utom
for en utbildad auditor — och bestar av noteringar rorande de auditeringsprocedurer som anvénts,
de responser som visas pa E-metern och hur det gick for preclearn. Anteckningarna maste vara
tillrackligt kompletta for att pavisa att preclearns andliga utveckling dr i 6verensstimmelse med
Scientologys soteriologi. Fallovervakaren forstar dessa tekniska anteckningar dé han sjalvar en
hogt utbildad auditor som genomgitt ytterligare specialiserad utbildning som fallovervakare.
Han kontrollerar att auditeringen hallit sig till féreskriven standard, att teknikerna blivit korrekt
utforda och att preclearn gor riktiga framsteg. Om négot fel intréffat under auditeringen
finner och rittar fallovervakaren till detta. Han kan begira att en felande auditor studerar det

felaktigt utforda materialet och 6var pa den korrekta proceduren for att garantera att felet inte
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ateruppstar. Efter varje session specificerar han auditeringens nésta steg. D& manniskor ér olika
ses varje fall over separat for bestimning av de processer som lampligast bor anvandas och for
att forsdkra sig om att preclearn gor riktiga andliga framsteg. Fallovervakarens roll sakerstéller

sdlunda att Scientologys auditering utfors och kontrolleras pa ratt stt.

VI.XVII. RELIGIOSA ROLLER INOM SCIENTOLOGY —
KURSLEDAREN

Kursledaren dr dannu mer grundlaggande for Scientologys utévning én auditdren. Det ar
kursledaren som utbildar auditorer till den kravande standard som framlagts av L. Ron Hubbard.
Kursledaren ar expert pa studieteknikerna som utvecklades av L. Ron Hubbard. Han ar
utbildad att identifiera alla hinder for forstaelse och att16sa alla svarigheter som den studerande
av Scientology-litteratur kan st6ta pa. Kursledaren sikerstiller att en Scientology-studerande
forstar Scientology-teorin och genom att géra 6vningar och utbildning bemaéstra dess
anvidndande. Olikt andra klassrumshandledare foreldser inte kursledaren, inte heller ger
han pa nagot sitt sin egen tolkning av amnet. Denna punkt ar viktig eftersom scientologer
tror att resultat uppnddda genom Scientology enbart kan komma genom att noggrant f6lja
Scientology-texten precis som den skrevs av L. Ron Hubbard. Verbala framstallningar fran
larare till studerande skulle, oavsett hur oavsiktliga de dn ar, oundvikligen innebara en
forandring av det ursprungliga materialet. Pa sd satt méste kursledaren nodvandigtvis vara
expert pa att uppfatta situationer dé en studerande kan stéta pa problem och genom att visa

honom fram mot det stélle dir, genom eget bemddande, han kan finna dess 16sning.

VI.XVIII. RELIGIOSA ROLLER INOM SCIENTOLOGY - KAPLANEN

Scientology-kyrkor och missioner har var och en en kaplan. Han dr en utbildad auditor, och
pastorskursen dr en visentlig del av hans utbildning. Denna kurs framstiller Scientology som
enreligion, som en verksamhet genom vilken manniskan kan uppna fralsning. Den innefattar
en introduktion till de stora varldsreligionernas laror; utbildning i att utfora tjanster och
ceremonier; studium av Scientologys trosbekédnnelse och kodexar; och instruktion i etik- och
auditeringsteknologi. Kanhidnda den storsta aspekten av kaplanens roll dr pastorsradgivningen,
inte i generell mening sasom radgivning ges under auditering, utan snarare pa ett mer utbrett
sitt, genom att lyssna pa scientologers problem och svarigheter nar det géller att bemastra
trons lara och tekniker. Kaplanen soker jamna till organisationens operation och, om sa
kravs, soker tolka moraliska angelagenheter och dven familjeangeldgenheter i enlighet med

Scientology-principer. I sin funktion inom en specifik Scientology-organisation fungerar de
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i mangt och mycket som en biskops kaplan gor inom den etablerade kyrkan. Kaplanen tjanar
som forrittare for de 6vergangsriter som utférs inom kyrkan (namngivnings-, vigsel- och
begravningsritualer). I veckoliga gudstjanster (hallna, for allas bekvamlighet, pa sondagar)
strukturerar kaplanen gudstjansten, i vilken han har en viss generell handlingsfrihet. Inom
gudstjansten uppfyller han ocksa en predikande roll, likt en icke-konformistisk prast, och
hér ar hans funktion som upplysare (snarare an som orator). Hans predikan har alltid néra

anknytning till trons ldror och tillimpningen av dess principer.

VI.XIX. TEKNISKA HJALPMEDEL FOR SPIRITUELLA
MAL - RELIGION, INTE VETENSKAP

For att kunna forsta Scientology och dess religiosa yrkesmin ar det nddvandigt att kdnna till
att Scientology forenar tekniska medel med spirituella mal. Dess betoning av teknik, dess
tekniska sprak och dess insisterande pa en systematisk procedur och en detaljerad struktur
far inte overskugga den spirituella och soteriologiska naturen hos dess yttersta omsorger.
Scientology ir en religion som trddde fram i en tidsdlder dominerad av vetenskap: dess
metoder bar avtryck fran den tid i vilken den kom till stind. Som del av dess grundlédggande
atagande dr idén att méanniskan behover tidnka rationellt och skall kunna kontrollera sina
egna kraftfulla men storande kinslor. Bara pa detta sitt kan manniskan uppna fullstandigt
fri vilja och sjalvbestimmande som scientologer anser vara deras ritt och nddvéndighet.
For att uppna fralsning maste individen anvénda sig av en konsekvent och stabil tillimpning
av valartikulerade formler. Liksom inom Christian Science stravar Scientology att handla
med forvissning. Scientologys yttersta mél verkar vara att 6verbrygga empirisk bevisning.
Dess utovares overtygelser ar transcendentala, metafysiska och andliga dven da religionen
framhéver den personliga upplevelsen som vig mot personlig 6vertygelse eller forvissning.
Den vetenskapliga stilen pa Scientologys predikan forringar inte dess religisa status och

dess angeldgenheter.

VII. EN SOCIOLOGISK ANALYS AV
SCIENTOLOGY-KYRKANS UTVECKLING

VII.I. UTVECKLINGEN AV SCIENTOLOGISKA IDEER — TIDIGARE LIV

Fran mitten av femtiotalet hade L. Ron Hubbard redan uppfattat att tidigare liv kunde vara

av betydelse for forklaringen av méanniskans problem. Den stiftelse som han upprattade i
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Elizabeth, New Jersey, dgnade sig vid den tiden at ett studium av mojlig behallning av att
“aterkalla” "dodsomstandigheterna under tidigare liv” [Joseph A. Winter, A Doctor’s Report
on Dianetics: Theory and Therapy, New York: 1951, sidan 189]. Detta intresse utvecklades mot
ett bestimt engagemang i betraktandet att fordarvliga upplevelser under tidigare liv (liksom
tidigt i livet) skapade "engram” (avtryck eller mentala bilder vilka formar det reaktiva sinnet,
vilka associeras med smirta och medvetsloshet, och vilka orsakar sjukdom och hdmningar
och darmed ocksé irrationellt uppférande). Dianetics och Scientology méste pa sa satt utvidgas
for att kunna eliminera dessa engram, liksom de som uppstod genom tidiga hdndelser under

individens nuvarande liv.

VII.II. UTVECKLINGEN AV SCIENTOLOGISKA
IDEER — FRAN DIANETICS TILL SCIENTOLOGY

Detta mentala livets storning uttrycktes, pa en annan niva, som att theta, tankeuniversumet,
blivit "enturbulerad” av MEST. Auditering var amnad att befria theta fran denna belastning.
Theta-begreppet forfinades ocksa ar 1951 da det blev forstatt som “livskraft, élan vital, ande, sjal”
[i Vetenskapen om éverlevnad, 1, sidan 4]. Pa detta stadium kan L. Ron Hubbards trossystem
anses ha blivit till ett system for sjdlens botande. Denna utveckling blev ar 1952 mer direkt da
L. Ron Hubbard lanserade Scientology, d4 detta nya, utvidgade och mer omfattande trossystem
kom att innefatta Dianetics, forsag det den med ett mer uttalat metafysiskt grundlag. Theta
blev nu thetanen, en direktare sjalslig analog, och systemets religiosa dimension blev nu dn
mer uppenbar. Thetanen sidgs som individens essentiella identitet, personen sjélv (den del
som dr medveten om sitt medvetande) och den scientologiska teorin ombesorjde nu det
metafysiska rattfairdigandet av den soteriologiska uppgiften att befria thetanen fran tidigare

livs (foregdende besittningar av ménskliga kroppar) férdérvliga inverkan.

VII.III. UTVECKLINGEN AV SCIENTOLOGISKA
IDEER - THETAN OCH KROPP

Individen kan inte tala om “min thetan” da individen huvudsakligen dr thetanen i besittning
av en mansklig kropp; pa detta vis anses thetanen vara dnnu viktigare 4n sjilen dr i den
konventionella kristna tolkningen. Thetanen trider in i en kropp (vid, efter eller till och med
fore fodseln) i sokan efter identitet. Pa detta satt liknar Scientology de begrepp som omfattas av
den buddistiska reinkarnationsteorin. Dock dr L. Ron Hubbard mer uttrycklig och precisisin
karaktérisering av thetanens forflyttning mellan kroppar, 4n ndgonting som finns i buddistiska

texter.
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VII.IV. NARLIGGANDE OCH SLUTGILTIG FRALSNING

Scientology-auditeringens initiala mal ar att frigora thetanen frdn det reaktiva sinnets
hidmmande inverkan: det slutgiltiga mélet ar att rehabilitera thetanen sa att han kan uppné
ett stabilt tillstand dar han inte ldngre har det reaktiva sinnet. Han ror sig fran att inrikta
sig pa det ndrliggande och omedelbara malet av sin egen 6verlevnad (I:a dynamiken) mot
mer och mer utvidgad forstéelse av fralsningens mojligheter, da han stegvis identifierar
sig med familj, forsamlingar, ménskligheten, djurriket, universum, andliga tillstind och
oandligheten eller Gud. Salunda &r thetanens mal, genom att arbeta sig igenom de étta
dynamikerna, att uppna ett slags gudalikt stadium vilket scientologer benamner “full OT”

eller "ursprungligt tillstand”.
VII.V. SCIENTOLOGYS SOTERIOLOGI

Denna plan drisigsjilv en soteriologi, en fralsningsdoktrin. Om det slutgiltiga tillstandet verkar
gé bortom frilsning sdsom vanligen framstilld inom kristen religion, ar det pa grund av att
soteriologen oftast befattar sig med nérliggande fralsning snarare an slutgiltig. Kristendomen
innehaller ocksa begrepp om ménniskan som gemensam arvinge med Kristus, dven dé den
mer begriansade utsikten for sjélens slutgiltiga varande i himlen oftast har tillfredsstallt bade
kyrkan och gemene man. Andd inom vissa rorelser - mormonerna ér ett exempel - dr idén om
ménniskans uppnaende av status som gud direkt erkdnt. Kraven pa fralsningens uppfyllande
ar annorlunda inom Scientology, men den langsiktiga idén om sjilens raddning kan latt
igenkédnnas i desslaror. I dess praktiserande betonas de omedelbara mélen for tillvaratagande
av individens sinnesfriskhet, for botande av hennes psykiska trangmal och for hjéalp med att
fa henne att 6vervinna depression, men de rattfardigas genom hénvisning till ovan skisserade

soteriologi.

VII.VI. LIKHETER MED BUDDISM
OCH SANKHYASKOLAN

Livets mekanik saisom den karaktériseras av Scientology bar atskilliga likheter med den som
omfattas av bade buddismen och hinduismens sankhyaskola. Ansamlandet av en reaktiv
anhopningisinnet bar viss likhet med begreppet karma. Begreppet om tidigare liv har mycket
gemensamt med de Osterlandska religionernas reinkarnationsteorier. Idén om att fa tillgang
till medvetandenivéer kan hittas inom yoga (yogaskolan ar néra relaterad till sankhya) och

yogautdvaren anses kunna uppna dvernaturliga krafter.
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VII.VII. FRALSNING SOM EN GLOBAL OCH
SOM EN ENSKILD MOJLIGHET

For thetanen innefattar den slutgiltiga utsikten om frilsning idén om mansklighetens,
djurrikets och det fysiska universumets dverlevnad genom Scientologys férmedling. Detta
omsorgselement rorande samhillet och kosmos existerar férvisso inom Scientology. Idén
om att “cleara planeten” (dstadkomma ”Clears” - manniskor som blivit helt befriade fran det
reaktiva sinnet) har lagts fram som mal. L. Ron Hubbard dndrade dock tonvikt vid tillfillen
och skrev "Scientology intresserar sig inte for att "ridda vdrlden” utan for att forma kapabla
individer att bli mer kapabla genom att direkt vinda sig till individen sjalv, vilket dr anden”
[Character of Scientology, 1968, sidan 5.] Vad som dock betonas har ér att varldens fralsning

i sig r beroende av den individuella thetanens frilsning - en typiskt evangelisk betoning.
VII.VIII. MORAL INOM SCIENTOLOGY

Det foreslas ibland att det ar karaktaristiskt for en religion att forelagga en moralkodex, dven da
religioner varierar avsevirt i sin forpliktelse mot en specifik moralkodex. Scientology borjade
med generella mal for forbéttring av individens potential. Den antogi sin betoning av frihet en
mer tillitande attityd gentemot moral an den som uttrycks inom traditionella kristna kyrkor.
Dock, i Dianetics tidigaste utkast klargjorde L. Ron Hubbard att individen var ansvarig for
sina egna begriansningar: att en thetan i grunden var god och skulle komma att minska sina
krafter om han utférde ytterligare skadliga handlingar. Auditeringens tonvikt dr ocksa pa
kravet att individen skall konfrontera problem och ta ansvar for sitt eget vilbefinnande. Han
maste forstd de "overtar” (skadliga handlingar) som han utfért bade under sitt nuvarande

och under tidigare liv.

I ett viktigt verk, Introduktion till Scientolog-etik, lade L. Ron Hubbard fram den etiska
standard som krévdes av en scientolog och klargjorde att etisk forpliktelse var grundlaggande
forlaran. Individens mél dr 6verlevnad - dvs. 6verlevnad inom alla de atta dynamikerna, fran
omsorg om sjilvet och familjen fram till omsorg om drivkraften att existera som oédndlighet,
den sd kallade gudsdynamiken [se avsnitt VI.IX]. Overlevnad, som ett Scientology-begrepp,
ar forenligt med alla religioners generella syfte - fralsning. Etisk handling bedéms vara ett
rationellt beteende som framjar det syftet. L. Ron Hubbard betonade salunda individens
behov av att tillimpa etiska normer pa sitt beteende och av att bete sig rationellt om han skulle
kunna uppna sin egen, och underldtta for mansklighetens, fralsning. Pa sa sitt uppmanas
ocksé scientologen, liksom buddistens sjalvbeframjande forpliktelse mot goda garningar som

ett medel att forbattra sin framtida karma, att bete sig rationellt — det vill sdga etiskt — i sin
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stravan for 6verlevnad, bade avseende sig sjdlv och avseende de vidgande bestandsdelar som
omfattas av de dtta dynamikerna. L. Ron Hubbard skrev att "Etik utgérs av de atgarder som
en person vidtar, vad honom sjalv betréffar, f6r att uppna optimal 6verlevnad for sig sjélv och
andra, pa alla dynamiker. Etiska handlingar dr 6verlevnadshandlingar. Om vi inte anvénder
etik, overlever vi inte” [sidan 19]. Overlevnad ir inte enbart 6verlevnad. Det dr snarare
overlevnad i ett lyckligt tillstand. "Overlevnad mits i njutning” [sidan 31]. Silunda, som inom
kristendomen, innebar fréilsning ett lyckotillstaind. Men "det enda séttet att uppna lycka och
overlevnad dr att ha ett rent hjarta och rena hander” [sidan 29]; salunda krévs det i praktiken
att man upprétthaller moraliska normer for att uppna 6verlevnad. L. Ron Hubbard skrev att
”Ideal, hederlighet, karlek till ens medménniskor; nér dessa ting saknas ér bra 6verlevnad
omojlig bade for den enskilde och f6r ménniskor i stort.” [sidan 24]. Scientology-etik
innefattar en moralkodex men gar vidare i bekréiftandet av Scientology-etikens oumbarligt
rationella natur, vars tillimpning ses som det enda sitt genom vilket den samtida moralens
sondervittrande tillstand och antisociala personligheters aktiviteter kan gottgoras och

manskligheten kan forlésas.

Ar 1981 formulerade L. Ron Hubbard en sammanstillning av moraliska levnadsregler vilka
sades baseras pa sunt fornuft. Han beskrev hiftet i vilket de presenterades som “ett individuellt
verk ... inte del av nagon religios doktrin” och avsag att de skulle spridas vida omkring som
16sning pa problemet med nedgangen av det moderna samhallets moraliska normer; andock
antog scientologer denna moralkodex som del av religionen. Denna kodex speglar i stor
man bade de tio budorden och andra kristna moralforeskrifter, uttryckt pa ett modernt
sprak och med tillagg av socialt, funktionellt och pragmatiskt rattfirdigande av ménga av
de principer som fors fram. Denna kodex férbjuder mord; st6ld; osanning; alla olagliga
handlingar; asamkande av skada av godsinta manniskor; och den uppmanar, bland annat,
trohet mot sexualpartners; respekt for foraldrar; hjalp for barn; mattlighet; stod at ett rattvist
styre; fullfoljande av ataganden; respekt for andras religiosa tro; omsorg om hélsa och for
naturen; flit; och kompetens. Den innehéller bade negativa och positiva termer, en version
av den gyllene regeln som ofta aterges i kristna traditioner som: "Gor mot andra sasom du
vill att de skall gora mot dig” Haftet uppmanar ldsaren att ge bort kopior till alla vars lycka

och 6verlevnad ldsaren kdnner sig angeldgen om.
VII.IX. SCIENTOLOGYS RELIGIOSA ANSPRAK
Trots de olika element som beskrivs ovan, vilka avser religion, gjorde Scientology ursprungligen

inga ansprak pa att vara religion. Aven d tre Scientology-kyrkor inférlivades, ar 1953 (under

nagot annorlunda namn), var Scientologys religiosa inneboérd dnnu ej fullt utforskad. Dock
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bekraftade L. Ron Hubbard att Scientology hade religiosa mal. Han skrev "Scientology har
uppnatt religionens mél som det har uttryckts under manniskans hela nedskrivna historia:
sjalens befrielse genom visdom. Det dr en mycket mer intellektuell religion d4n vad som var
kant i vasterlandet sa sent som 1950. Om vi, utan terapi, bara larde ut véra sanningar, skulle
vi infora civilisation till det barbariska vasterlandet” [Skapandet av mdinsklig formdga, sidan
417]. Sékerligen betraktade L. Ron Hubbard i vissa avseenden kristendomen som mindre
avancerad dn buddismen, med hanvisning till den kristna domedagen som ”.. en barbarisk
tolkning av det som Gautama Buddha talade om, sjélens frigorelse fran cykeln av fédelse och
dod” [Phoenix Lectures, 1968, sidorna 29-30]. Scientology var en religion ”i den dldsta och
tullaste bemarkelsen” [ibid, sidan 35]. I The Character of Scientology, 1968, aterupprepade L. Ron
Hubbard nagra av dessa tidigare punkter och hidvdade att Scientologys bakgrund innefattade
Vedatexterna, Tao, Buddha, Hebréerbrevet och Jesus samt ett antal filosofer. Scientology hade
“frambringat den forsta religiosa teknologin for overvinnande av en 6vervildigande eftersldpning
avandlig vanskotsel” [sidan 10], och detta sag han som en kombination av Gautama Buddhas
arlighet och precision och Henry Fords trangande, produktiva praktikalitet [sidan 12]. Han
sagauditéren som en som var utbildad i auditeringsteknologi, och sag Scientology-utbildning

som religios utbildning.

VII.X. L. RON HUBBARD SOM RELIGIOS LEDARE

Ansprak gors ofta pd (om inte av dem sjilva sa av deras anhingare) att religiésa rorelsers
grundare ar speciella forvaltare av uppenbarelser genom vilka en dvernaturlig varelse
uttrycker sig sjdlv. Detta profetiska bruk av religiost ledarskap ar karaktaristiskt for rorelser
inom den judisk/kristna/muslimska traditionen, men inom hinduisk/buddistisk tradition
ses den religiosa ledaren mer typiskt som en méstare vilken gagnar sina efterfoljare genom
att peka ut den vidg mot upplysning vilken han sjéalv vandrat. L. Ron Hubbard passar
riktigare in i den senare modellen. Han uppvisas som en larare som, snarare dn att ha
fatt religios sanning uppenbarad for sig, sigs ha upptackt, genom vetenskaplig forskning,
fakta vilka visar vissa terapeutiska bruk och en metafysisk kunskapskalla vilken forklarar
maénniskans hogre varande och slutliga 6de. Moderna Scientology-arbeten lagger fram
en bild av L. Ron Hubbard, som gérna beskrivs som ett geni, i mycket liknande den stil
som anvédnds i berommande biografier framstéllda for férhéjande av anseendet av och for
hyllning av profeters, gurus och religiosa rorelsers grundares upplevelser [till exempel,
Vad dr Scientology?, sidorna 83-137]. De religiosa ledare inom den kristna traditionen, vars
roller och hedrade anseenden narmast liknat Scientologys L. Ron Hubbard, ar Mary Baker
Eddy, grundare av Christian Science och ledarna for diverse New Thought-rérelser under

sent artonhundratal och tidigt nittonhundratal.
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VII.XI. RELIGION OCH KYRKLIG ORGANISATION

Det ar inte alls nodvandigt for en religion eller ett religiost system att organiseras som kyrka.
De andliga element som hittas inom Scientology var uppenbara innan rorelsen inforlivade
kyrkoorganisationer och dessa element, som helhet, berittigar otvetydigt Scientologys
trossystem som en religion. Men dven om kyrkoorganisation vore ett kriterium for religion,
sa klarar Scientology detta prov. Kyrkan instiftades och en trosbekiannelse kungjordes pé
femtiotalet och formen for vissa ceremonier foreskrevs. Trosbekdnnelsen och ceremonierna
formaliserade institutionellt de &taganden som obetingat fanns inom Scientologys trossystem.
Scientologys ecklesiastiska struktur dr hierarkisk, speglande det graderingssystem for larande
och andlig upplysning som krévs for att beméstra dess lara. Organisationer av ldgre grad skots
som missioner vilka ses som evangeliska formedlare. Kyrkorna inom de ldgre nivaerna utfor
vad som kan beskrivas som grundldggande prastutbildning, vilken leder mot préstvigning, och
de betjdnar lokala samfund av "sockenmedlemmar”. Denna nivé inom kyrkans organisation
utgor systemets kdrna. Bortom denna niva finns hogre kyrkoorganisatoriska nivaer vilka har
att géra med avancerad auditérsutbildning och auditering. Organisationens hogre nivaer
ombesorjer ledning av de ldgre nivaernas institutioner. Kyrkan har, i liknelse med denna
struktur, utvecklat en frivilligverksamhet bestdende av lekmin vilka genomgar utbildning for
socialt ochideellt arbete i samhdllet. Verksamheten dr i sig hierarkisk med varje grad markerad
genom fullf6ljandet av behdrighetsgivande utbildningskurser. Pa kvalifikationernas lagre nivaer
foretar sig frivilligpastorerna bland annat besok av fangelser och sjukhus, medan de hogre
nivaernas pastorer soker skapa, da antalet kraver det, nya Scientology-forsamlingar. Den storre,
formella ecklesiastiska strukturen liknar de kristna samfundens trots de stora skillnaderna
inom undervisning och bruk. Frivilligverksamheten har paralleller med den anglikanska och

andra kyrkors diakoniska lekman.

VII.XII. SCIENTOLOGYS TROSBEKANNELSE

I ett arbete fran 1966, Ceremonies of the Founding Church of Scientology, forklarades det att ”i
Scientology-kyrkans gudstjanst anvander vi inte bon, fromma attityder eller hot om forbannelse.
Vianvinder de fakta, sanningar och den forstaelse som upptackts inom Scientologys vetenskap”
[sidan 7]. Scientology-kyrkans trosbekidnnelse dgnar stor uppmirksamhet at ménskliga
rittigheter. Den bekriftar tron pa ménniskors jamlikhet och att de dger ratt till sina egna
religiésa bruk och forestillningar; rtt till sina egna liv, sitt forstand, férsvar och till att "bilda,
valja, hjalpa och stodja sin egen organisation, kyrka och regering”, och "att tinka fritt, tala
fritt och fritt uttrycka sina egna asikter i skrift ..”. Den bekriftar tron att studiet av sinnet och

helandet av mentalt orsakade sjukdomar inte bor avskiljas fran religionen eller tolereras inom
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icke-religiosa omraden” Det halles fore "att manniskan i grunden ar god; att hon strévar efter
att overleva; att hennes 6verlevnad beror av henne sjélv, hennes medménniskor och hennes
uppnaende av broderskap med universum.” Det bekriftas ocksa att .. vi inom kyrkan tror att
Guds lagar forbjuder manniskan att forgora sitt eget slikte; att forstora nagon annans sjalsliga
hilsa; att forstora eller forslava nagon annans sjal; att forstora eller forsvaga sina kamraters
eller sin grupps 6verlevnad. Och vi inom kyrkan tror att anden kan raddas och att anden i

sig sjdlv kan radda eller hela kroppen?”
VII.XIII. SCIENTOLOGY-CEREMONIER

Aktenskaps- och begravningsceremonierna som foreskrivs for kyrkan, dven om de ir
négot okonventionella, avviker inte radikalt fran det vésterldndska samhaillets generella
bruk. Dopceremonien, bendmnd “namngivningsceremoni” dr mer uttryckligt given &t det
scientologiska trossystemets principer. Dess syfte ar att assistera thetanen som nyligen kommit
att ta just den har kroppen i besittning. Thetanen anses vara omedveten om sin identitet vid
tiden for tagandet av ny kropp, och denna namngivningsceremoni ér ett satt att hjalpa thetanen
att lara kdnna sin nya kropps identitet, dess foraldrar och de gudfordldrar som kommer att
assistera den nya individen. Denna ceremoni dr darfor en sorts orienteringsprocess, helt i

enlighet med Scientologys metafysik.

VIII. FORESTALLNINGAR OM DYRKAN OCH FRALSNING
VIII.I. DYRKAN - ETT BEGREPP I FORANDRING

Teistiska religioner — bland dem traditionell kristendom - lagger vikt vid dyrkandet, vilket utgor
formaliserade uttryck f6r vordnad infér och vordande av en gudom, 6dmjukhet, underkastelse
infor gudomen, bon (kommunikation med gudomen), kungorelser av hans prisande och
tacksigelse for hans understod. (Aldre forestéllningar om dyrkan innefattade ocksa offer — av
djur eller ménniska - och handlingar for blidkande av en himndlysten eller avundsjuk gudom.
Men forestéllningar om dyrkan har férandrats och dldre formers dyrkan, som en gang ansags
som oumbdrliga, skulle nu anses som olagliga. Dyrkandets idé dndras i var egen tid, bade
inom de traditionella kyrkorna och inom nya rorelser.) Den traditionella forestdllningen
om dyrkan associeras generellt med postulerandet av en gudom (eller gudomar) eller en
personlighet vilken dr foremal for dyrkande instéllningar och handlingar. Denna definition pa
dyrkan, vilken ér i enlighet med den som framférdes i nyligen intréaffade engelska réttsfall, ar

ibegriansad omfattning baserad pa det historiska judisk/kristna/muslimska bruket. Empiriska
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beldgg klargor dock att dyrkan av detta slag inte intrdffar inom alla religioner, men da det

intréaffar uppvisar det en betydlig variation i form, av vilka nagra beskrivs nedan.
VIII.II. VARIATIONER INOM DYRKAN - THERAVADABUDDISMEN

For det forsta: theravadabuddismen - i dess rena form — och ett antal andra religioner postulerar
inte en hogsta varelse, utan en yttersta lag eller princip vilken varken kréver eller &r beroende
av de troendes vordnad, prisande eller dyrkan. Det ar generellt antaget att en gudom inte &r
ett oeftergivligt villkor for religion, salunda — om det begreppet skall bibehallas — méste ett

vidare begrepp for dyrkan antas dn det som foreskrivs inom den kristna traditionen.
VIII.III. VARIATIONER INOM DYRKAN — NICHIREN-BUDDISMEN

For det andra: det finns religiosa rorelser exempelvis funna inom Nichiren-buddismen,
vilka fornekar suverdna varelsers existens men vilka kraver dyrkan av ett foremal. Soka
gakkai-buddisterna, en rorelse med ungefar 15 miljoner utévare varav cirka sex miljoner finns
i Storbritannien, dyrkar Gohonzon, en mandala i vilken finns ristat den yttersta sanningens
vitala symboler eller formler. Genom dyrkan av Gohonzon forvantar sig dessa buddister dess
valsignelse. Salunda kan nagot som liknar det kristna sammanhangets begrepp om dyrkan

uppsta dven da ett hogsta visendes existens uttryckligen fornekas.
VIII.IV. VARIATIONER INOM DYRKAN - KVAKARE

For det tredje: dven inom den breda kristna traditionen behéver attityder av vérdnad och
6dmjukhet inte innebdra specifika beteendeformer sdésom de observeras inom de ortodoxa,
romersk-katolska eller hogkyrkliga anglikanska gudstjansterna, i vilka de troende mé buga,
knidboja, kasta sig ner, ge lovprisning, tacksagelse och vilsignelse och, genom akallan, soka
valsignelse i gengéld. Inom kristendomen finns det manga rorelser vilka foljer olika bruk:
Kvékarna utgor ett overtygande exempel. Kvikare mots pa ett vordnadsfullt sitt men engagerar
sig inte i formell tillbedjan, sasom faststilld eller uttalad bon, sjungande av hymner eller

massande av psalmer. Ofta forrattar de hela motet i tystnad.
VIII.V. VARIATIONER INOM DYRKAN — CHRISTIAN SCIENCE
For det fjarde: inom kristendomen har det funnits en tendens bade inom de dldre, etablerade

kyrkorna och inom en variation av relativt nyligen uppstadda grupper, att gudsidén bor

uttryckas i allt mer abstrakt form. D4 nagra av de mer framstdende moderna teologerna har
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omdefinierat gudsforestillningarna, ofta genom att eliminera idén om Gud som person (se
ovan, avsnitt IV.IIL.), har dldre forestallningar om dyrkan for en del borjat te sig anakronistiska.
Opinionsmadtningar visar att en stadigt 6kande andel avdem som tror pa Gud trots det inte tror
pa Gud som en person; de havdar att Gud snarare dr en kraft. Inom nyligen uppstadda religiosa
rorelser finns det ibland former av "dyrkan” som dr anpassad for dessa mer moderna, abstrakta
gudsuppfattningar. Ett exempel ar Christian Science. Da denna rorelse, vilken antedaterar
Scientology med Over sjuttio ar, har ménga karaktdrsdrag gemensamt med Scientology,
och da Christian Science ldnge varit erkdnd som religion, kommer denna rorelses attityd
mot dyrkan att bli mer fullstdndigt utforskad. Inom Christian Science definieras Gud som

“princip’, ”liv’, "sanning’”, “karlek”, “sinne’, "ande”, “sjal”. Dessa opersonliga abstraktioner kréaver
inte manifesteringar av underkastelse eller vordnad och sddana bendgenheter ges endast ett
begrinsat uttryck i Christian Science gudstjanster. Mary Baker Eddys (grundare av Christian
Science) uppfattning av dyrkan representeras i dessa citat fran hennes textbok Science and
Health with Key to the Scriptures [Vetenskap och hilsa med nyckel till Skriften]:

Horbara boner kan aldrig ersitta andlig forstaelse ... Langa boner, vidskepelse och
trosbekdnnelser, stympar kérlekens starka bojor och kldder religionen i mansklig
form. Oavsett hur dyrkan materialiseras sa hindrar den ménniskans andliga

utveckling och haller henne fran att visa sin kraft 6ver felande. [sidorna 4-5]

”Alskar du Herren din Gud med allt ditt hjérta, och med hela din sjél och med hela
ditt sinne?” Detta bud innehaller mycket, dven dvergivandet av all enbart fysisk
kansla, tillgivenhet och dyrkan. [sidan 9]

Jesu historia skapade en ny kalender vilken vi kallar den kristna eran; men han

etablerade ingen ritualistisk dyrkan. [sidan 20]

Det ar sorgligt att frasen helig gudstjanst kommit att sa generellt betyda offentlig
dyrkan istéllet for dagliga dad. [sidan 40]

Vi dyrkar andligt endast da vi upphor att dyrka fysiskt. Andlig hdngivenhet ar
kristendomens sjil. Dyrkan genom ett medium av materia dr hedendom. Judiska

och andra ritualer ar endast en blek skugga av dkta dyrkan. [sidan 140]
Israeliterna koncentrerade sina tankar pa materien i sina forsok att dyrka det

andliga. For dem var materien substans och anden skugga. De damnade dyrka anden

pé ett materiellt sitt, men detta visade sig vara omojligt. De kanske aberopade
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Jehova men deras bon visade inga tecken pa att bli hord dé de inte fullt tillrdckligt

forstod Gud for att kunna demonstrera hans helande makt. [sidan 351]

Aven om scientisterna anvinder Fader vér inom férsamlingen ér den bonen omstopt till ett
antal bekriftelser i enlighet med Eddys lara. Tyst bon dr inom Christian Science en bekraftelse
pé och inte akallan av “"sanningar”: Gud ar en “princip” som skall demonstreras, inte en
“varelse” som skall lugnas eller blidkas. Sdlunda skiljer sig dyrkan inom Christian Science i

form, stimning och uttryck fran dyrkan inom andra kyrkor.

VIII.VI. DYRKAN DEFINIERAT GENOM DESS MAL,
INTE GENOM DESS FORMER

De foéregdende kommentarerna om variationer inom dyrkan visar pa behovet av - om alla
lampliga, empiriska beldgg borde tas i beaktan — en mycket bredare definition pa dyrkan dn
den som begransas av, eller dr beroende av, en specifik traditions antaganden. Den kristna
kyrkans traditionella former uttémmer inte alla de varierande sétt pa vilka dyrkan kan ga
till, och gar till (dven inom kristna kyrkor). En distinktion maste géras mellan dyrkans
externa former (vilka ma vara specifika, lokala, regionala eller nationella) och dyrkans
syfte, vilket vi ma representera som universellt. Dyrkans syfte ar att etablera en harmoni
mellan utévaren och det 6vernaturliga yttersta (varelse, foremal, lag, princip, dimension,
varandets grund”, eller omsorg”) hur nu én detta yttersta upplevs av den religiésa samling
till vilken utovaren hor, med hennes slutliga uppnaende av fréilsning eller upplysning som
mal. Genom att betona att dyrkans definierande karaktarsdrag ligger i dess syfte klargors
dyrkans olika formers kulturella relativitet. Da dyrkan vil definierats med referens till dess
malséttningar, kan vi forsta varierande forestallningar rérande det yttersta, fran avgudabilder
till transcendentala lagar. Sdlunda dyrkas en avgudabild som ett despotiskt vasen vilket
utfor tjanster eller dsamkar skada; dyrkan av en antropomorfisk gudom snarare betonar
en relation av tillit, men ocksé av beroende; dyrkan av mer sofistikerade forestdllningar
om ett hogsta visende lagger mindre vikt pa gudomens kidnslomidssiga ombytlighet och
betonar sokandet efter sinnelagets harmoni i enlighet med mer generella, etiska principer;
dyrkan av en helt abstrakt yttersta sanning, lag eller dimension har tendens att hinge sig
at kunskapens spridande, uppnéende av upplysning och forverkligande av ménniskans
hela potential. Alla dessa vida varierande, utpekade mal kan ses som del av médnniskans
sokande efter fralsning, oavsett hur olik fralsningen i sig dn forestélls. Vordnad infor det
yttersta, for manniskans "varandets grund”, hur den nu én avbildas, dr ett generellt drag
av respekt och omsorg for livet vilket inte dr beroende av nagra sirskilda, kulturbundna

beteendeformer eller normer.
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VIII.VII. NEDGANG AV DYRKANS POETISKA FORM

I multireligiosa samhéllen maste begreppet f6r vad som innefattar dyrkan uttryckas i
abstrakta ordalag om religionens mangfald skall kunna bli tillborligt erkdnd. Nyliga och
fortsatta religionstrender gar mot uttryck som dr abstrakta och lattare att gora allomfattande.
Detta dr sant inte enbart om framstaende teologer och présterskapet, utan ar ocksa
uppenbart inom manga nya religiosa rorelser. I en vetenskaplig och teknologisk era har
maénniskans forestallning om det gudomliga, eller av det yttersta, haft en tendens att forstas
i ordalag som i sig &r mer i 6verensstimmelse med vetenskaplig och teknisk erfarenhet
dven da denna typ av sprak och begreppsutformning star i kontrast till det traditionella,
poetiska bildsprak som en géng var typiskt for religiosa uttryck. Den poetiska formen
héller stadigt pa att overges inte enbart inom nya rérelser, utan ocksa inom de sa kallade
traditionella kyrkorna, vilket kan ses i den romersk-katolska kyrkans reformer sedan Andra
Vatikankonciliet och i ersdttandet av Church of Englands Book of Common Prayer med
prosaiska, folkliga och familjdra uttrycksformer. Utanfor dessa kyrkor, inom rorelser utan
forpliktelsen mot en redan rudimentér respekt for tradition, har skapandet av nytt sprak
och nya liturgiska former atnjutit en dnnu storre frihet. Bland dessa rorelser aterfinns

Scientology.

VIII.VIII. KOMMUNIKATION SOM DYRKAN

Scientology presenterar en verkligt abstrakt forestdllning om det Hogsta vasendet i den
attonde dynamiken. Scientologer soker utvidga sitt medvetande och forstaelse till att
omfatta alla varandets dimensioner, i syfte att hjdlpa, och vara del av, det Hogsta viasendets
eller odndlighetens 6verlevnad. Scientologer visar vordnad for livet, och erkdnner Gud
som varandets yttersta grund, men detta erkdnnande innefattar ingen speciell form av
beteende som alls bar nagon néra liknelse med de handlingar som anses som "dyrkan”
inom de traditionella kristna kyrkorna. Scientology &r en rorelse som omfattar folk av
varierande religios bakgrund; vilket betonar nya forestédllningar om skapelse, meningen
med livet och frilsning; och dess lira hdmtar inspiration fran mer 4n en av de stora
religiosa traditionerna och likasé fran en bredd av vetenskapliga inriktningar. Det vore
darfor klart lampligt att Scientology presenterar sina teorier i abstrakta och universella
ordalag och att dess forestéllning om dyrkan tillmotesgar dessa perspektiv. Den allménna
installningen har uttryckts pa foljande sétt: "I Scientology definierar vi dyrkan i form av
kommunikation. Den som kunde dyrka pa ett effektivt sitt vore den som anser sig kapabel
att overbrygga avstanden och kommunicera med det Hogsta visendet” [Scientology as a

Religion, sidan 30].
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Scientologys kvintessens ligger i forstaelse genom kommunikation - kommunikation
med thetanens eget forflutna och med omgivningen, och ma pa det sittet liknas vid den
kommunikation som forsiggar inom den kristna dyrkan, den kommunikation som individen
genom bonen och nattvarden soker med gudomen, da hon verkligen, som de traditionella
kyrkorna uttrycker det, beter sig som en ”’kommunikant”. Syftet ar i stort detsamma - individens
rening och sjilens rehabilitering som del av en langsiktig fralsningsprocess. Inom Scientology

finns det tva fundamentala former av séidan kommunikation - auditering och utbildning.

Auditering, vilket sker som privat kommunikation mellan individen och hans (thetanens)
forflutna, formedlas av auditoren och E-metern men drigrunden en process damnad att bringa
individen mot béttre harmoni med sitt sanna och ursprungliga jag, vilket pa detta sitt soker

etablera kontakt mellan individen och en fundamental, andlig verklighet.

Utbildning i Scientology-skrifterna dr kommunikation med de fundamentala sanningarna och
existensens grunder. Genom o6kad forstaelse kan individen soka battre kommunikation med
sitt fundamentala jag, med andra och med hela livet. Dessa aktiviteter delar ocksa element
karaktéristiska for dyrkan, aven om sadana aspekter som dyrkan (av en gudom), foréldrade
omsorger avseende hans blidkande och de uraldriga procedurerna for dkallan har, inom det

moderna begreppet, ersatts.
VIII.IX. SCIENTOLOGYS OVERLEVNADSMAL

Det nyckelord som avslojar andamalet med de gudstjanster som forréttasiett Scientology-kapell
ar "6verlevnad”, ett begrepp med upprepad betoning inom Scientology-litteratur. "Overlevnad”
ar dock enbart en modern synonym for det gamla religiosa begreppet "frilsning’, dé fralsning ar
dyrkans primédra malinomallareligioner, som etablerandet avharmoni mellan en maktig gudom
och en beroende utévare, vilket resulterar i forsvagandet eller férgérandet avogynnsamma och
onda upplevelser och i mangdubbling av fordelar, och kulminerar i den slutgiltiga behallningen
av fortsatt liv. Scientology dgnar sig at thetanens fréilsning, dess befrielse fran materiens,
energins, rummets och tidens belastning och, inom en mer nérliggande tidsrymd, at dess
kapacitet att overvinna kroppsliga handikapp och vardagslivets skiftningar. Thetanen, som
den mellanmanskliga essensen eller sjélen, existerade innan den fysiska kroppen och har
utsikter att 6verleva denna. Denna 6verlevnad ar slutgiltigt ssmmanldnkad med den éttonde
dynamikens, det Hogsta viasendets, 6verlevnad och till Scientology-auditering och -utbildning,
avsedda att forhoja medvetandet om denna yttersta verklighet. Utdvningen ér salunda ett
tillfalle for deltagarna att fornya och forstirka sitt igenkdnnande av det dvernaturliga. I den

vidare betydelse som vi har undersokt ovan, ar det ett tillfalle for dyrkan och upplysning.
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VIII.X. AUDITERING OCH UTBILDNING

Scientologys grundldggande aktiviteter dr auditering och utbildning. Dessa dr den
andliga frilsningens formedlare. Endast genom dessa medel kan thetanen - det vill sdga
individen - befrias och uppna det andliga stadiet av att vara “orsak” i livet och med den
fysiska varlden. Auditering, vilken later individen konfrontera sitt eget férflutnas lidande och
trauma, hjélper honom att ta kontroll over sitt liv och befriar honom frén det reaktiva sinnets
irrationella impulser. Salunda, genom att bli auditerad, kan preclearen sagas ha paborjat en
spirituell sokan efter fralsning, vars behéllning assimileras, och vilken slutligen leder till ett
tillstand i vilket thetanen upphor att vara “upprord” 6ver fysiska betingelser (MEST). Ett sadant
spirituellt sokande, med fralsning som sitt slutliga mal, &ven om de externa formerna och
de doktrinéra specifikationerna mé vara avvikande, ar all varldens avancerade religioners

overskuggande, centrala angelagenhet.

Utbildningen riktas mot att kommunicera visdom till dem som soker upplysning, likasa till dem
som engagerar sig i att hjalpa andraideras stravan att uppna frilsning. I dessa processer finns
det outtalade kravet att individen skall bemota sina egna smartsamma, forflutna upplevelser
och skall 6verkomma tendenser att beskylla andra for sina egna brister. Utbildning for detta
dandamaél astadkoms genom en serie av hierarkiskt graderade kurser i vilka den studerande
lar sig och forfinar auditeringens tekniker, vilka, da en lamplig standard vél uppnatts, anses
vara effektiva for tillampning pa alla preclears. Utbildning organiseras som ett intensivt
program och alla som bevittnat den koncentrerade hangivenheten hos dem som genomgar
utbildningskurserna, vilket jag gjort under besok i Scientology-kyrkan pa Saint Hill Manor, kan
inte annat dn bli imponerad avden malmedvetenhet och serigsa laggning som de studerande

uppvisar, vilket naturligtvis dr en religios forpliktelse.

VIII.XI. SEGERDALS MISSTAG

Scientology ér en religion med en organisation som i forsta hand inte ar pa traditionella
térsamlingslinjer. Vid en tidpunkt da, infér den samtida kommunikationsrevolutionen,
etablerade kyrkor borjar inse begransningarna i forsamlingens strukturer och experimenterar
med andra monster for religios dyrkan, har Scientology redan utvecklat en ny och mer intensiv
procedur av andligt forrattande. Det personliga férhallande som krévs av auditering och
det intensiva systemet for utbildning av auditorer utgor ett monster f6r omsorg om andliga
framsteg for varje specifik individ som vida Gverstiger, i pastorsomsorg, vad som helst som

skulle kunna erbjudas med konventionella former av férsamlingsprasterskap.

SIDAN 44



I strid mot vanlig forstéelse, har statusen hos Scientologys metoder sasom dyrkan anda tagits
upp i domstolar. I ett tidigt fall, Regina kontra registrator — offentlig ena part Segerdal och en
annan, 1970, var den centrala frigan huruvida en byggnad som Scientology-kyrkan hade i East
Grinstead uppfyllde kraven for en "plats att motas for religios dyrkan” med tanke pa att de
tjanster som kyrkan genomforde 6verensstimde med kriterier som holls for att faststélla vad
som utgjorde dyrkan. Dessa tjanster bestod av sadana ceremonier som veckoliga predikningar
och andra sammankomster, dop, begravningar och bréllop. Aven om Lord Denning i detta fall
fastslog att just dessa tjanster inte utgjorde dyrkan, ligger i sjdlva verket kdrnan i religios utovning
i Scientology-kyrkan i procedurerna for auditering och utbildning. For scientologer &r det i
sadana aktiviteter dyrkan intraffar - kommunikation med andlig verklighet — inte i tjansterna
som domstolen i Segerdal riktar sig till. Naturligtvis kanske dessa aktiviteter av dyrkan inte
overensstimmer med den modell som aberopas av domstolar som har kristen dyrkan i atanke,

eftersom det inte ar en sédan aktning for en gudom men det dr dyrkan i forstaelse av dess utovare.

Det framgér av vad som har foreslagits ovan (avsnitten VIIL.I-VIIL.VI) att alla religioner
inte pa nagot satt postulerar ett hogsta vasende. I Segerdal-fallet, hanvisade Lord Denning
till buddismen som ett undantag fran den princip han stodde, och sade att det kanske finns
andra undantag. Varfor skulle inte Scientology vara ett av dem? Om det finns undantag,
ogiltigférklaras da inte sjdlva principen i fraga och definitionen som anvinds dirmed?
Tendensen att atervinda, trots diskussion om undantag, till betoning pa ett Hogsta vasende
som en nodvéndig ingrediens i dyrkan indikerar i vilken utstrackning kulturellt betingade
antaganden bestar trots motstridiga bevis fran andra kulturer. I sjdlva verket bekréaftar
Scientology naturligtvis ett Hogsta visende, men uppfattar denna entitet som nagonting som
inte latt kan forstas, och med vilken kommunikation, i det hér stadiet av mansklig upplysning,
ar en ovanlig sak. Sa dven om Scientology postulerar ett Hogsta vdsende, antas det inte att
manniskor normalt kan gora ansprak pa att ha ingaende kunskaper om det. Detta i sig vittnar
om en form av 6dmjukhet som ibland brister i religioner dér individer uppmuntras att géra

vaghalsiga pastaenden om att veta Guds vilja och sinne.

Med tanke pé denna begransade forstielse av det Hogsta vasendet, blir det opassande med
attityder av beroende, bekantskap i kristendomen, tillsammans med hyllande, vordnad,
berém och uppmaning. De skulle vara mindre lampliga for kristna som visat sitt stod at de
formler som definierar det Hogsta vasendet som framfors av avancerade moderna teologer
(se avsnitt IV.IT). Vordnad saknas inte bland scientologer som tar sjdlva skapandet som
ett foremal for vordnad, men utan en Gud som uppfattas i antropomorfiska termer, blir

elementen och formen av dyrkan i den judisk-kristna traditionen oanvéndbar. Nér kidrnan
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i dyrkan ses som dess syfte och mal, snarare dn dess yttre former, dr det inte svart att medge

scientologiska metoder som en form av tillbedjan.

IX. DEN AV AKADEMIKER UTFORDA
BEDOMNINGEN AV SCIENTOLOGY

IX.I. AKADEMISKA BEDOMNINGAR AV VAD RELIGION AR

Akademiska bedomningar av vad religion dr baseras ytterst pa observation av manskligt
beteende: de observerbara fenomenen tillhandahaller riktiga empiriska bevis for att avgéra
om det visar pa en religion sasom den utévas. Utvecklingen av kunskapsomraden som &r
fast bundna till objektivitet, avskildhet och etisk neutralitet, och nedgédngen i paverkan av de
normgivande tillvigagéngssitten (vanligen i teologi) har gett nya baser fér bedomning av

vad som utgor religion.

IX.II. SCIENTOLOGYS RELIGIOSA STATUS
BEDOMD AV AKADEMIKER

Akademiska sociologer, i vars filt det objektiva studiet av religiosa rorelser faller, erkdnner i
allmédnhet Scientologi som en religion. En essd om Scientology ingar i Religious Movements in
Contemporary America, redigerad av Irving I. Zaretsky och Mark P. Leone, (Englewood Clifts,
N.]J.: Prentice-Hall, 1973), dar forfattaren utan tvekan syftar pa Scientology som religion. I ett
verk redigerat av den brittiska sociologen, Eileen Barker, Of Gods and Men: New Religious
Movements in the West, (Macon, Georgia: Mercer University Press, 1983), diskuteras Scientology
utan problem som en religion i tre av fyra avhandlingar som dgnar uppmarksamhet at just den
rorelsen. I den fjarde avhandlingen (Participation Rates in New Religious and Para-religious
Movements av Frederick Bird och William Reimer frian Concordia University, Montreal),
hénvisas Scientology till i forbigdende som en ny terapirdrelse och, underforstatt, para-religios
rorelse. Men forfattarna sager om Scientology och nagra andra grupper att de hade inkluderats
“for att de i sin symbolik och ritual, pa slaende liknande sitt, forsoker f6da en reservoar av helig
kraft inom varje person ..” (sidan 218). I ett annat arbete, ocksa redigerat av Eileen Barker,
New Religious Movements: A Perspective for Understanding Society, (New York: Edwin Mellen
Press, 1982), ndmns Scientology endast kort av nagra av de olika forfattarna, men ingenstans
finns det nagot forslag om att Scientology ar nagot annat dn en religios rorelse, och ingarien

ordlista dver nya religiosa rorelser i slutet av volymen.
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I en kort studie som dgnas at sekterism av forfattaren, [Bryan Wilson, Religious Sects, (London:
Weidenfeld; och New York, MacGraw Hill, 1970)] som presenterade en klassificering av
olika typer av sekter, ingick Scientology: Jag betraktade den (och betraktar den fortfarande)
som otvivelaktigt ett religiost samfund. I det arbetet klassificerades Scientology som av
liknande sociologisk typ som Christian Science, Theosophy, Aetherius Society och olika
New Thought-rorelser (saisom Church of Religious Science, Unity School of Christianity,

och Divine Science).

Ar 1990 publicerade jag en bok, The Social Dimensions of Sectarianism, (Oxford: Clarendon
Press), en samling studier av olika sekter och nya religiosa rorelser. Ett kapitel med titeln
”Scientology: A Secularized Religion’, dgnas specifikt at fragan om Scientology skulle kunna
anses vara en religion och drog slutsatsen att Scientology verkligen borde bli erkdnd som en
religion, och en som omfattade begrepp och levnadsregler som &verensstimmer med det

samtida sekulariserade och rationaliserade samhallet.

Mer nyligen gjorda sociologiska studier antar samma hallning. Séledes tvekar inte dr Peter
Clarke, direktor for centret for nya religioner pa King’s College, London, i beddmningen av
storlek och tillvaxt av nya religiosa rorelser i Europa, i sin bok The New Evangelists (London:
Ethnographica, 1987), att innefatta Scientology som religion. I sin bok, Cult Controversies:
Societal Responses to the New Religious Movements, (London: Tavistocks, 1985), anvinder
professor James A. Beckford, nu professor i sociologi vid universitetet i Warwick — som en
gest mot allménhetens forutfattade meningar — termen “sekt”, men han gor det enbart efter
att ha avsvirjt nedsattande kopplingar i detta sprakbruk. Viktigare dr dock det faktum att
han utan nagon begransning bekriftar att Scientology ar en religion. Han skriver (sidan 12):
”Sociologer dr oeniga om den lampliga beteckning for religiosa grupper sésom Unification
Church, Scientology, Guds barn, och International Society for Krishna Consciousness ..
Den oenigheten giller om sddana rorelser bor betecknas som sekter, kulter, eller helt enkelt
som nya religidsa rorelser — men att de alla ar religioner, det gor Beckford klart for lasaren.
Den mest auktoritativa av alla, professor Eileen Barker i London School of Economics, och
grundare och tidigare direktér for INFORM (Informationsnatverket fér fokus pé nya religiosa
rorelser), en organisation som direkt stods ekonomiskt av inrikesdepartementet, skreven bok,
New Religious Movements: A Practical Introduction (London: Her Majesty’s Stationery Office,
1989), speciellt avsedd att tillhandahélla allménheten (och sarskilt de anhoriga till omvanda)
med korrekt information om nya religioner och hur man handskas med dem. I det arbetet
tar hon det som givet att Scientology ar en del av hennes dmne som religion (sidan 147) och

inkluderar Scientology-kyrkan i en bilaga dér tjugosju nya religiosa rorelser beskrivs.
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IX.III. AR SCIENTOLOGY EN RELIGION? - PROFESSOR FLINN

I en samling avhandlingar redigerade av jesuitsociologen, professor Joseph H. Fichter, S.J.,
Loyola University, New Orleans, (Alternatives to American Mainline Churches, New York: Rose
of Sharon Press, 1983), riktar sig Frank K. Flinn, nu bitrddande professor i religionsvetenskap
vid Washington University i St. Louis, Missouri, direkt pa fragan om Scientologys religiosa

status mycket detaljerat. Han dvervager forst Dianetics religiosa status:

Manga bedomare hivdar att Scientology ar en mental terapi forkladd till religion.
Den springande fragan dr dock om man kan separera terapi fran religion eller
till och med fran filosofi genom en hard och fast regel. Ordet therapeuo (att lika,
bota, dterstdlla) anviands ofta i Nya testamentet, och hédnvisar till bide de andliga

och fysiska helbridgdagorelsens gavor hos Jesus fran Nasaret ...

Aven om Dianetics hade religiésa och andliga tendenser, var den dnnu inte en
religion i ordets fulla bemarkelse ... Dianetics lovade inte det som kan kallas
“transcendentala” beloningar som det normala resultatet av sin terapi. Den lovade
dock”omvandlad normal” beloning ... For det andra, i rérelsens Dianetics-stadium,
sparades engram tillbaka till fosterstadiet i sin borjan ... For det tredje hade
Dianetiken bara fyra "dynamiker” eller "drivkrafter for 6verlevnad” - sjélvet, sex,
gruppen och ménskligheten ... For det fjarde anvinde inte auditeringsteknikerna

i Dianetics-fasen "E-metern”,

Det har férekommit mycket debatt om nér Scientology borjade vara en religion.
Man kan peka pé inforlivandet av Hubbard Association of Scientologists i Phoenix,
Arizona, ar 1952, och sedan till etableringen av Founding Church of Scientology
ar 1954. Den juridiska foreningen séger oss dock inte ndr det specifikt religiosa
begreppet formades i kyrkans sjalvforstaelse. Men sadana diskussioner paminner
en av 1800-talets diskussioner om nir kristendomen borjade: under Jesu liv? Vid

pingst? Genom 6verseende av Paulus och apostlarna? (sidorna 96-7)

Flinn overvéger sedan de fyra faktorer som beskrivs ovan i 6vergangen fran Dianetics och
Scientology, och noterar att den forsta faktorn, skiftet till transcendentala mal, kinnetecknas av
skiftet fran mélet "Clear” till malet att etablera "Opererande thetan” och tillagger: "begreppet
‘thetan’ syftar inte langre pa ett mentalt tillstand, utan 4r en analog med det kristna begreppet

‘ande’ eller ’sjal’ som dr ododlig och ovanfor bade hjarnan och sinnet” (sidan 98) For det
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andra relaterade engram nu till tidigare liv. For det tredje, lades nya dynamiker till for att
inkludera overlevnad av djur, det materiella universum, anden och odndligheten. Och for
det fjairde hade E-metern inforts, om vilken han sdger: "Ur det perspektiv jag foreslar, ...
ses anvandningen av E-metern battre som ett "teknologiskt sakrament’. Precis som kristna
definierar ett sakrament (t.ex. dop) som ett "utvindigt och synligt tecken pé invindig eller
osynlig nad; sa ser scientologer E-metern som ett yttre och synligt tecken pa ett inre och

osynligt tillstand (’Clear’).” (sidan 99)
Flinn tilligger denna ytterligare kommentar:

Ordet religion harror fran religare vilket betyder "att binda fast”. Detta leder mig
till den breda definitionen av religion som ett system av overtygelser uttryckt i
form av symboler som binder samman enskilda manniskors liv och/eller grupper,
som ges i en uppsittning religiésa bruk (ritualer), och som uppritthalls av ett
organiserat satt att leva. Trosuppfattningarna och de religiosa bruken och sittet
att leva binder samman ménniskors liv for att ge deras existens yttersta betydelse.
Medan alla religioner har rudimentéra element av alla tre aspekterna, betonar en
del, till exempel organisatoriska system, eller sitt att leva, 6ver trossystem eller
ritualutévningar. I Scientology ser vi ett exempel pa hur en grupp som borjade
med religios utévning (auditeringsteknikerna), snart utvecklade en stark kyrklig
struktur, och endast da formaliserades dess trossystem i Scientology-kyrkans
trosbekédnnelse. Detta betyder inte att trossystemet inte ér latent i tidigare faser
av kyrkans utveckling. Det hade helt enkelt inte sammanstallts pa ett formellt

satt [i det satt pa vilket] organisationsteknologin var fran borjan. (sidorna 104-5)
Genom “stark kyrklig struktur” anspelar Flinn pa Scientologys allménna organisation, dess
system av hierarkiskt ordnade kurser och auditeringsprocedurer.

X. SCIENTOLOGY OCH ANDRA TROSINRIKTNINGAR

X.I. NAGRA LIKHETER MELLAN SCIENTOLOGY
OCH ANDRA TROSINRIKTNINGAR

Scientology avviker radikalt fran traditionella kristna kyrkor och avvikande sekter i fragor

om ideologi, utdvning och organisation. Men med det breda synsétt som maste rada inom
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ett multikulturellt och multireligiost samhaélle, dr det uppenbart att Scientology pé alla
vasentliga punkter intar en position som ligger mycket néra de rorelser vilka otvetydigt ar
religioner. Ideologiskt har den betydande likheter med hinduismens sankhyaskola. Inom
forsamlingens aktiviteter, vilka dock har en mycket mindre central betydelse jamfort med
den inom icke-konformistiska rorelser, finns det trots allt viktiga punkter inte olika de
icke-konformistiska samlingarnas. Syftet med dess fralsningsdoktrin dr emfatiskt metafysisk

och liknar pa vissa sdtt de som finns i Christian Science.
X.II. DUBBELT MEDLEMSKAP

Ett av Scientologys distinkta kdnnetecken &r att dess medlemmar inte avkravs att 6verge
andra religiosa laror och anslutningar nir de borjar med Scientology. Fran detta siardrag
skulle man kunna dra slutsatsen att Scientology nojde sig med att endast vara en extra
eller supplementér samling av tro och utévning, men en sadan slutsats vore obefogad. Jag
har talat med &verordnade kyrkofunktiondrer och individuella scientologer om denna
aspekt i Scientology och deras svar var att dven da exklusivitet inte ar ett krav, sa uppstar
det som en del av utévandet. D4 man blir mer involverad i Scientology dverger man, enligt
dem, oundvikligen sin tidigare tro. Exempelvis visar mina erfarenheter att en jude som
blir scientolog kan forbli ansluten till judendomen av kulturella skil och firar kanske
judiska hogtider med sin familj och sina bekanta, men han eller hon skulle inte praktisera
eller tro pé judisk teologi. Denna forklaring verkar vara riktig frain min synvinkel som
forskare. Scientologer ser sin tro som en komplett religion vilken kriaver sina medlemmars

hingivenhet.

Vidare, da det ar karaktaristiskt for den judisk-kristna-muslimska traditionen att det religiosa
atagandet ar exklusivt och att multipla medlemskap inte tolereras, ar denna princip langt
ifran universell inom religionerna. Det krivs inte inom hinduismens och buddismens flesta
inriktningar. Buddha forbj6d inte dyrkandet avlokala gudar. Hinduismen ar tolerant avseende
flerfaldigalojaliteter. I Japan rdknar manga manniskor sig som bade buddister och shintoister.
Symbios mellan religioner dr ett kint fenomen och pa sitt och vis har det ocksa intraffatinom
kristendomen (som exempel, vissa anglikanska biskopars tolerans av spiritualismen eller
pingstrorelsen, dven dé den officiella doktrinen inte specifikt tillméotesgick dessa trossystem).
Det faktum att Scientology intar en annorlunda hallning nér det géller dubbelt eller multipelt
medlemskap jamfort med den som viésterlandsk kristendom konventionellt intar, dr inte ett

giltigt skal for fornekande av dess status som religion.
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X.III. SCIENTOLOGYS EXOTERISKA OCH ESOTERISKA INSLAG

Allmiénhetens bild av Scientology passar inte in i de generella stereotyperna for religion.
Dess litteratur kan delas in i en vitt cirkulerad exoterisk litteratur och en esoterisk litteratur.
Den exoteriska litteraturen befattar sig huvudsakligen med Scientologys metafysiska
grundprinciper och deras praktiska tillimpning nar det géller att hjalpa manniskor att klara av
sina problem med kommunikation, relationer och med uppritthallandet av intelligens, férnuft
och positiv orientering gentemot livet. Den begridnsade samlingen av esoterisk litteratur
vilken endast avancerade Scientology-studerande ges tillgang till, presenterar bade en mer
komplett redogorelse for religionens metafysik och mer avancerade auditeringsprinciper.
Den ldgger i storre detalj fram teorin om theta (den ursprungliga tanken om ande); dess
nedbrytning av att involveras i det fysiska universumet av materia, energi, rum och tid i
de tidigare livens process; och visar vigen pa vilken manniskan kan forviarva — mer exakt,
aterfa — Overnaturliga krafter. Endast langt avancerade scientologer anses kapabla att inse
vidden av denna framstéllning av trossystemet och att fullt begripa de hogre nivédernas

auditeringsprocedurer som laggs fram inom den esoteriska litteraturen.

Genom skiljandet av exoteriska och esoteriska laror dr Scientology inte pa nagot sétt unik
bland religionerna. Enligt principen formulerad av Jesus "Jag hade dannu mycket att saga
eder, men I kunnen icke nu bédra det” (Johannes 16:12) och av Paulus for att skilja stadig mat
for rutinerade troende fran mjolk f6r barn (I:a Korinthierbrevet 3:1-3; och Hebréerbrevet
5:12-14), har olika kristna rorelser bibehéllit en distinktion mellan elementéra och avancerad
doktriner och utévning. Den generella gnostiska traditionen i kristendomens utkanter
var direkt forpliktad mot bevarandet av esoterisk doktrin, och samtida rorelser ibland
kategoriserade av forskare som av "gnostisk sekttyp”, gor vanligen sadana distinktioner. Ett
exempel ar Christian Science vars generella lara utvidgas av dmnen som de som strévar efter
att bli erkdnda praktiker undervisas i av designerade larare i specialklasser, vars innehall
ar konfidentiellt. Bortsett fran dessa fall, ger mormonkyrkan tilltrdde till sina speciella
ceremonier endast till de mormoner med gott anseende och som fér tillstand fran sin biskop:
detta visar bland annat att de givit tionde till kyrkan; inga andra tillats bevittna dessa ritualer.
Néra den protestantiska huvudstromningen, avslojar pingstkyrkan den fulla betydelsen av sin
ldra och sitt praktiserande av "andens skdnker” oftast endast vid designerade gudstjanster och
inte under de méten som avser att attrahera den “icke-pingstliga” allmanheten. Berattigandet
for sadan differentiering ar ocksé en undervisningsprincip — avancerat material ar tillgangligt

endast for dem som har genomgatt tidigare och mer elementar undervisning, vilket gor

SIDAN 51




det mojligt for dem att inforliva hogre niviers undervisning. Det 4r denna position som
intas av Scientology, vars ldra avkréaver den studerande ett koncentrerat och systematiskt

bemddande.

XI. KANNETECKNEN PA RELIGION
TILLAMPADE PA SCIENTOLOGY

XI.I. ELIMINERINGEN AV KULTURELLA FORDOMAR

Det finns olika, distinkta svarigheter med att bedoma nya religiosa rorelser. En av dem ér
att det inom de flesta samhillen finns ett framhévande av alderdomlighet och tradition.
Religios anvdandning och uttryckssatt legitimeras ofta genom specifik hanvisning till tradition.
Nydaning av religiosa mal dr inte enkelt att vare sig framja eller acceptera. Ett andra problem
ligger i den ortodoxa inriktningens starkt normgivande installning (speciellt inom den
judisk-kristna-islamiska traditionen) vilken férbjuder avvikare och vilken anvinder ett
nedsdttande sprak i sin beskrivning av dem ("sekt”, “kult”, "icke-konformistisk”, "avvikare”
etc.). Ett tredje problem anspelades pa i féregaende avsnitt, ndmligen att det ar markligt svart
for dem som vaxt upp inom ett samhaélle och inom en religios tradition att forsta andras
trossystem, att kinslomassigt identifiera sig med deras religiosa stravanden och att erkdnna
legitimiteten av deras uttryckssatt. Religiosa idéer kapslar in vissa kulturella fordomar och
skapar skygglappar. Men i forsoket att tolka en rorelse som Scientology ar det oumbarligt
att dessa hinder kan igenkdnnas och 6vervinnas. Detta innebdr inte att man for att forstd
en samling religisa idéer méste acceptera dem som sanna, utan att en viss harmoni maste

etableras om andras religiosa 6vertygelser skall kunna visas tillborlig respekt.
XI.II. FALLET FRAM TILL NU

Den foregaende diskussionen ar nédvéndigtvis langtflygande och diskursiv, i férbigaende
sagt involverande jamforelser med andra religiosa rorelser och en genomgéng av litteratur
producerad av scientologer och litteratur om Scientology skriven av akademiska bedomare.
Scientologys historik, doktrin, bruk och religitsa organisation och dess moraliska konsekvenser
har kort overblickats, med speciell uppmarksamhet pa de sidor som mest ifragasatts i
den nuvarande bedomningen av rorelsens religiosa status. En sidan bedomning, i vilken
manga relevanta 6vervdganden forts fram, tillfredsstéller pastaendet om Scientology som
religion. Dock, da vi forsokt (avsnitt II.I ovan) att i abstrakta, generella ordalag ldgga fram

de kdnnetecken och funktioner som finns i stort omlopp, och sélunda ér av hog sannolikhet,
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inom religiosa system, dr det nu lampligt att anvanda sig av denna modell som en matstandard
for Scientologys anspréak pa religion. Det finns vida skillnader mellan den terminologi som
anvinds av Scientology och den som specificeras av modellen, men detta ma, atminstone i
viss utstrackning, vara fallet med ménga - kanske alla - religiosa rorelser. I vilket fall som
helst, genom de anvinda begreppens abstrakta och generella natur torde det vara mojligt att
uppfatta, utan storre svarigheter eller med risk f6r oenighet, i vilken grad Scientology svarar

mot de dnskemal som finns i vart inventarium.
XI.III. RELIGIONKANNETECKNETS LJUS KASTAT OVER SCIENTOLOGY

Vi jamfor nu Scientologys attribut med kdnnetecken och funktioner fran sannolikhetens
inventarium av innehall och funktioner i religion sasom anges i avsnitt II.I ovan. Vi
utmirker de punkter vilka Scientology motsvarar som Overensstimmande eller Kvalificerat
overensstimmande; de som inte motsvaras mérks som Icke 6verensstimmande eller Icke

kvalificerat 6verensstimmande och dvriga fall som Obestamd.

a) Thetaner drkrafter som 6verskrider den normala sinnesuppfattningen. Det noteras

ocksa att Scientology bekriftar ett Hogsta visendes existens. Overensstimmande.
b) Scientology postulerar att thetanen skapade virldsordningen. Overensstimmande.

c) Thetaner besitter manskliga kroppar vilket innebar fortgaende medling med den

fysiska virlden. Overensstimmande.

d) Thetanerna verkade innan den mianskliga historiens férlopp, pastas ha skapat det
tysiska universumet och besitter kroppar for sitt eget nojes skull, for identitet och
for spelets tjusning. Detta dr dock ett vagt syfte och Scientologys Hogsta vasende

pastas inte dga nagot definitivt syfte. Kvalificerat dverensstimmande.

e) Thetanens aktiviteter och den manskliga aktiviteten ar identiska. Thetanens
framtida liv kommer att bli djupt berdrt pa sa sitt att den vinner frigorelse fran
det reaktiva sinnet och pa samma géng blir djupt ber6rd av samma process i det

nuvarande livet. Overensstimmande.
f) Auditering och utbildning dr medel genom vilka individen kan péverka sitt 6de,

sakerligen i dettalivet ochide kropparslivvilka hon senare kan kommaibesittning

av. Overensstimmande.
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g) Ritualer som symbolik i dyrkans traditionella mening (t.ex. den katolska méssan)
ar inom Scientology minimala och rudimentira, sasom bland kvikarna, men
existerar trots det. I vilket fall som helst, genom att inta en konservativ hallning

kan vi anse denna punkt vara Obestdmd.

h) Blidkande handlingar (t.ex. offer och botgoring) saknas inom Scientology.

Individen soker visdom och andlig upplysning. Icke 6verensstimmande.

i) Uttryckforhangivenhet, tacksamhet, hyllning ochlydnad gentemot ett dvernaturligt
vasen saknas néstan helt, utom i de 6vergangsritualer som aldggs inom Scientology.

Icke dverensstimmande.

j)  Aven da Scientology har ett distinkt sprik som utgor ett medel for férstirkning av
gruppens interna varderingar, och da texterna eller L. Ron Hubbards larosatser
anses heliga i ordets populdra bibetydelse, sa kan detta inte vara forenligt
med den tekniska betydelsen av helig som “avskilda och forbjudna ting”. Icke

Overensstaimmande.

k) Tillfallen for firande eller botgdring &r inte starka kdnnetecken fér Scientology,
men under senare ar har rorelsen utvecklat ett antal minneshogtider, innefattande
L. Ron Hubbards fodelse, dagen for grundandet av International Association of
Scientologists och en dag for firande av auditorernas dedikation. Kvalificerat

Overensstaimmande.

1) Scientologer engagerar sig i relativt fa kollektiva ritualer men rérelsens laror star
dock for en viss varldsdskadning och pé sa sitt drar medlemmarna in i en kdnsla

av kamratskap och gemensam identitet. Kvalificerat 6verensstimmande.

m) Scientology dr inte ndgon starkt moraliserande religion men en oro 6ver moralisk
anstandighet har vixt fram da konsekvensen av dess metafysiska foresatser
insetts. Sedan 1981 har de moraliska férvantningarna pa scientologer blivit klart
uttryckta: dessa liknar de tio budorden och klargér mer direkt det langtida
befattandet av reducering av "overt” (skadliga handlingar). Det reaktiva sinnets
doktrin och reinkarnationen innehéller etiska installningar liknande buddismens.

Overensstimmande.
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n) Scientology lagger stor vikt vid seridos malmedvetenhet, oavbrutet engagemang i

och lojalitet mot organisationen och dess medlemmar. Overensstimmande.

0) Scientologysliara om sjalavandring moéter fullt klart detta kriterium. Det lagrande
reaktiva sinnet motsvarar brister i thetanen och saddana brister kan reduceras

genom applicering av Scientologys tekniker. Overensstimmande.

p) Scientology har funktiondrer som huvudsakligen tjanar som ”biktfader” (auditorer)
av vilka nagra ocksa ar kaplaner med upplysande och pastorsmassiga uppgifter.
Auditorer, kursledare och kaplaner (egentligen alla personalmedlemmar) soker
skydda Scientology-teorin och -praktiken fran forvanskning och ér pa detta vis

viiktare. Overensstimmande.
q) Auditérer, kursledare och kaplaner avlonas. Overensstimmande.

r) Scientology har en samling av metafysisk doktrin vilken erbjuder forklaringar
pa livets mening och syfte och en utstuderad teori om den mianskliga psykologin,
tillsammans med en redogorelse for fysiska universums ursprung och funktion.

Overensstimmande.

s) Scientologys legitimitet finns i form av L. Ron Hubbards uppenbarelse. L. Ron
Hubbards egna killor innefattar nimnandet av Orientens urildriga visdom men
pastas nastan exklusivt vara forskningsresultat. Denna blandning av traditionens
dkallan, karisma och vetenskap har hittats inom andra moderna, religiosa rorelser,

mest idgonfallande ar Christian Science. Kvalificerat 6verensstimmande.

t) Ansprak pa sanningshalten i en del av Scientologys doktriner ar utom réckhall for
empirisk provning men auditeringens effektivitet pastas vara pragmatiskt bevisbar.
Scientologys mal ar dock beroende av tro pa doktrinens metafysiska aspekter aven
da medlen pastas vara mottagliga for empiriska test. Kvalificerat 6verensstimmande.

XI.IV. EN RECENSION AV JAMFORELSEN

Den foregaende bedomningen av Scientology i ljuset av sannolikhetsinventariet for

religion resulterar i elva punkter med &verensstimmande; fem punkter med kvalificerat
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overensstimmande; tre punkter utan 6verensstimmande; och en obestimd punkt. Det kan
naturligtvis inte tas for givet att dessa religionens olika sdardrag och funktioner ar av likvardig
betydelse och det numerira antalet bor ej skapa en 6verdrivet mekanisk beddmningsbasis.
En del punkter - till exempel existensen av en avlonad grupp specialister — dock vanligt
inom religionen, begrénsas inte till religionen och mé dérfér anses vara av mindre vikt dn
andra punkter. Pa liknande sétt kan blidkande handlingar vanliga inom religion anses enbart
vara en kvarleva av tidigare halvmagiska beroendemaonster, fran vilka senare uppstadda
religiosa organisationer kan ha frigjorts. Medan de flesta traditionella religioner skulle
motsvara det mesta av dessa sannolikheter, skulle manga klart erkdnda samfund inte vara i
overensstimmande med en del. Vi har anmirkt pé detta om kvikarna avseende dyrkan och
om Christian Science avseende legitimitet. Unitarian-rorelsen skulle komma att falla till foga
pé ett antal punkter — dyrkan, sakramentala handlingar, traditionella begrepp om synd och
dygd och kanske pa den metafysiska undervisningens betydelse. Varken christadelphians eller

kvakarna skulle kunna moéta kriteriet for religiosa specialister eller dessas avloning.
XI.V. SCIENTOLOGER UPPFATTAR SIN TRO SOM RELIGION

Anviandningen av det foregaende inventariet bor inte skapa intrycket att de resultat som
lagts fram i detta omdome enbart beror pa formella eller abstrakta resonemang. Inventariet
utgor en grund pa vilken empiriska beldgg — det vill siga observerat beteende — kan bedomas.
Manga scientologer har en stark kinsla for sitt eget religiosa dtagande. De upplever sin tro
och sitt bruk som en religion, och manga for med sig en atagandeniva vilken &vertraffar den
som normalt hittas bland troende inom de traditionella kyrkorna. I detta avseende beter
sig manga scientologer som medlemmar av kristna sekter, vilka generellt 4r mer intensivt
héngivna sin religion &n det stora flertalet troende inom de éldre, etablerade kyrkorna och
samfunden. Som sociolog ser jag Scientology som ett genuint system av religios tro och bruk,

vilka uppvicker ett djupt och uppriktigt atagande hos sina utovare.
XI.VI. NUTIDA FORANDRINGAR INOM RELIGION I KORTHET

Vi har noterat att religioner undergatt en evolutionsprocess: de forandras med tiden.
Det dr ocksa fallet att religionsbegreppet i sig undergar férandring. Som social produkt
antar religionen mycket firg och karaktdr fran det samhille i vilket den fungerar och
nyare rorelser uppvisar drag som inte kan hittas inom aldre rorelser (dtminstone vid
tiden for deras ursprung). Idag gor ny religionsutveckling det uppenbart att det finns
ett mycket mindre intresse for en antagen objektiv realitet "dar ute” och mer intresse for

den subjektiva upplevelsen och for psykologiskt vilbefinnande; alltsa mindre intresse for
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dyrkans traditionella former och mer for mottagande av forsdkran (vilket i sig ar en sorts
fralsning) fran andra kéllor 4n den pastadda trost som erbjuds av en avldgsen frélsargud.
Vi maste déarfor forvinta oss att denna betoning blir mer framtrddande i det inventarium
vi anvdnt som modell. Modellen uppvisar en stor andel som kvarstar inom religioner men
vilken hiarstammar fran dldre bruk. Nyare religioner - dven religioner s gamla som de
storre protestantiska samfunden — kommer inte att stimma 6verens med alla dessa element:
de speglar sardrag av det evolutionéra stadium i vilket de uppstod. Vi maste, darfor, tillata
att moderna rorelser inte kommer att stimma pa alla punkter inom var (relativt tidlosa)
modell. Tas allt detta i berakning ar det uppenbart f6r mig att Scientology ar en bona fide

religion och borde behandlas som en sddan.

BryanN RonaLD WILSON

Februari 1995
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