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[. A DIVERSIDADE DE RELIGIOES E OS
PROBLEMAS DE DEFINICAO

I.I. ELEMENTOS DA DEFINICAO DE RELIGIAO

Nao existe uma definigdo definitiva de religido que seja geralmente
aceite pelos eruditos. Entre as muitas defini¢des que tém sido
apresentadas ha, no entanto, um numero de elementos que sdo
frequentemente invocados. Estes elementos aparecem em vérias

combinagdes. Eles incluem:
(a) Crengas, praticas, relagdes e institui¢oes relativas a:

1) forgas, seres ou objetivos sobrenaturais,

2) poder ou poderes invisiveis mais altos,

3) preocupacao ultima do homem,

4) coisas sagradas (coisas separadas e proibidas),

5) um objeto de devogdo espiritual,

6) uma entidade que controla o destino do homem,
7) a esséncia de ser,

8) uma fonte de conhecimento e sabedoria transcendente,




(b) Praticas que representam obediéncia, reveréncia ou adoragao,
(c) O caracter coletivo ou de grupo da vida religiosa.

Embora nas defini¢des de religido raramente estejam incluidas causas, por vezes ¢ mencionado
um «encontro experiencial com o espiritual». As consequéncias e fungoes da religido sdo

indicadas como:
(a) a manutenc¢do de uma comunidade moral,
(b) a atribui¢do de identidade de grupo e/ou individual,
(c) um quadro de orientagdo,
(d) um universo de significado humanamente construido,
(e) confianga e conforto a respeito de perspetivas de ajuda e salvagao.

A religido é sempre normativa, mas uma vez que cada religido é diferente das outras, os
especialistas modernos em sociologia da religido e religido comparativa procuram discutir o
normativo sem que eles proprios se comprometam com ele. Tal é a diversidade de padrdes de
crenga, ritual e organizagdo, no entanto, qualquer definicao de religiao se esfor¢a por tentar
incluir todas as manifestacoes de religido que sao conhecidas.

I.II. O Uso ORIGINAL DO CONCEITO

O conceito «religido» antigamente era muitas vezes identificado com manifestagdes concretas
reais de crengas e praticas na sociedade ocidental. Com excecdo de cristdos, judeus e
mugulmanos, considerava-se em geral que os outros povos ndo tinham nenhuma religido na
verdadeira acegdo. Eles eram «pagaos». Os tedlogos que usaram o termo «religido» tendiam
a referir-se ao cristianismo, e em Inglaterra a referéncia ao «cristianismo» muitas vezes era
tomada como referéncia a essa fé fornecida especificamente pela Igreja de Inglaterra. Esse uso
restrito foi diminuindo firmemente a medida que se tornaram mais conhecidos os sistemas
de crenga orientais, e a medida que o estudo de religido transcendeu as estreitas restri¢des
prescritivas e normativas tradicionais da teologia crista. Religido tornou-se um objeto de

estudo para disciplinas académicas — em particular as ciéncias sociais — que abordam esse
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assunto de forma objetiva e neutra e sem implicar adesdo a nenhuma religiao em particular,

ou preferéncia por uma sobre a outra.
I.III. PRECONCEITOS CULTURAIS E A DEFINICAO DE RELIGIAO

No entanto, s6 lentamente foi alcancado o desenvolvimento de total neutralidade no estudo
da religido. Alguns estudos contemporaneos em religido comparativa ainda manifestam
preconceito evidente. Mesmo nas ciéncias sociais, explicitamente comprometidas a investigagao
sem juizos de valor, certos preconceitos sao visiveis em trabalho feito nos anos entre guerras.
Especificamente, foi muitas vezes assumido gratuitamente que tinha ocorrido um processo de
evolucdo religiosa andlogo ao da evolugao biologica e que a religido das nagdes mais avangadas
eranecessariamente «superior» a de outros povos. Alguns (manifestamente Sir James Frazer)

acreditavam que a religiao foi um passo evolucionario no caminho de magia para ciéncia.
I.IV. Uso CONTEMPORANEO

Hoje em dia cientistas sociais e cada vez mais tedlogos empregam o conceito como expressao
neutra, que ja nao implica a priori nenhuma suposi¢do de uma religido ser mais verdadeira
que outra. Nao é assumido atualmente que a crenga numa determinada divindade seja
necessariamente uma forma mais elevada de religido do que a crenga em varias divindades
ou em nenhuma. E reconhecido que uma religiao pode postular um deus antropomorfico,
uma outra forma de divindade, um ser supremo, uma pluralidade de espiritos ou antepassados,
um principio universal ou lei, ou alguma outra expressdo de crenga suprema. Alguns tedlogos
cristios como Bultmann, Tillich, Van Buren e Robinson abandonaram representagdes

tradicionais de divindade e preferem referir-se a «esséncia de ser» ou «preocupag¢ao ultima».
I.V. EXTENSAO DO CONCEITO

Como os antropologos vieram a afirmar que nao havia nenhum exemplo de sociedade que
carecesse de todas as formas de crencas sobrenaturais e instituigdes que apoiassem tais crencas,
entdo eles concluiram que, no sentido mais amplo do termo, nao havia nenhuma sociedade sem
religido. O conceito de «religido» veio conotar fenémenos que tinham semelhancas de familia
em vez de identidade partilhada, e religiao deixou de ser definida em termos especificos a uma
tradicdo em particular. Os itens concretos que pertenciam ao cristianismo, e que tinham sido
considerados essenciais a definicdo de religido, estavam agora a ser vistos meramente como

exemplos do que uma defini¢do poderia incluir. A especificagdo de tais elementos concretos foi
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suplantada por formulagdes mais abstratas que abrangiam uma variedade de tipos de crengas,
praticas e institui¢des que, embora longe de intrinsecamente idénticos, podiam ser considerados
equivalentes funcionais. Percebia-se que cada sociedade tinha crengas religiosas que, embora
diversas, transcendiam a realidade empirica conhecida e tinham praticas concebidas para
por os homens em contacto ou numa relagdo harmoniosa com o sobrenatural. Na maioria
das sociedades, havia pessoas que asseguravam fungdes especiais associadas com respeito a

este objetivo. Juntos, estes elementos vieram a ser reconhecidos como constituindo religiao.

[.VI. DIVERSIDADE RELIGIOSA EM SOCIEDADES SIMPLES

Em sociedades tribais relativamente pequenas, muitas vezes ha ritos e mitos de complexidade
consideravel que normalmente ndo constituem um sistema constante, internamente integrado
e coerente. A religido experimenta mudangas e a agregacao ocorre tanto em mito e ritual a
medida que uma sociedade experiencia contacto com vizinhos ou povos invasores. Diferentes
ritos e crengas podem estar ligados a situagdes diferentes (e.g., causar chuva, assegurar
fertilidade em colheitas, animais e mulheres, fornecer prote¢do, cimentar aliangas, iniciar
grupos de individuos da mesma idade, etc.). Todas essas atividades sao dirigidas a entidades

sobrenaturais (nao importa a defini¢cdo) e os eruditos reconhecem-nas como religiosas.

I.VII. DIVERSIDADE RELIGIOSA EM SOCIEDADES AVANGADAS

Os codigos de crenga e pratica religiosa em sociedades tecnicamente mais avangadas geralmente
sao expressos mais elaboradamente e apresentam mais coeréncia interna e estabilidade, mas
mesmo em sistemas avancados persistem elementos de diversidade. Nenhum sistema ou
esquema de ensino teoldgico de crengas relativo ao sobrenatural, em qualquer uma das grandes
religides do mundo, ¢ inteiramente coeso. Ha sempre residuos nao explicados. Também ha
restos de orientagdes religiosas anteriores, como contos, elementos religiosos populares que
persistem entre a populagdo em geral. As escrituras sagradas de todas as maiores religides
manifestam contradi¢des internas e inconsisténcias. Estas e outras fontes dao origem a
diferencas entre especialistas religiosos que abracam esquemas interpretativos e principios
exegéticos diferentes e por vezes irreconcilidveis, que alimentam tradigdes diferentes mesmo

dentro do que geralmente se reconhece ser ortodoxia.

I.VIII. DESENVOLVIMENTO DE PLURALISMO RELIGIOSO

Em sociedadesavancadas, dissidéncia deliberada e consciente da ortodoxia deve ser considerada

como um fenémeno normal. Cristaos, judeus e mugulmanos estao divididos, nao s6 dentro
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da ortodoxia, mas por grupos dissidentes que rejeitam todas as formas de ortodoxia e que
seguem um padrao divergente de pratica religiosa (ou que rejeitam religido completamente). A
dissidéncia é mais manifesta em contextos em que prevalece exclusividade religiosa: isto é, em
que se exige ao individuo que, se adere a uma religido, retire fidelidade a todos as outras — um
padrdo de compromisso rigorosamente exigido nas tradi¢oes judaico-cristas-islimicas. A
medida que os governos estatais deixaram de prescrever formas especificas de religido, os
grupos religiosas dissidentes tém sido tolerados e também lhes tém sido concedidos certos
privilégios religiosos gerais em paises europeus, e em muitos casos vieram a desfrutar da
liberdade geral de religido constitucionalmente abragada nos Estados Unidos. A situagao
atualmente predominante de um numero grande de denominagées diferentes operarem lado

alado é conhecida como «pluralismo religioso».
I.IX. ABORDAGENS NORMATIVAS E NEUTRAS A RELIGIAO

Uma religido caracteristicamente apresenta certas histdrias (mitos) e asser¢oes a respeito do
sobrenatural que se espera que levem a crenca. Prescreve atuagdes rituais. Sustenta instituigoes
(no sentido geral de relagdes reguladas, quer se trate de um nivel pessoal rudimentar quer de
um sistema complexo de comportamento, procedimentos e manutengio de propriedade). As
vezes também estipula regras de conduta moral, embora o rigor de tal estipulagio e as sangoes
ligadas a moralidade variem consideravelmente. Mas a religiao, pelo menos, define obrigagoes e
promete recompensas por conformismo na forma de beneficios fornecidos sobrenaturalmente.
A religido constitui um sistema normativo. Os professores de religido («tedlogos» no
cristianismo, sendo o termo inadequado para algumas outras religides) necessariamente
endossam e impdem estas normas. Em contraste, os cientistas sociais encaram os valores
que uma religido apresenta meramente como factos, nao os endossando nem negando a sua
autoridade ou o seu valor. Esta abordagem assemelha-se as formulagoes da lei que declaram
que a lei ndo discrimina religides. Porque a religido é normativa e intelectualmente tem sido
principalmente o dominio de tedlogos, existe em todas as sociedades avangadas uma heranca
de linguagem culta sobre religido que leva o carimbo normativo de compromisso religioso.
E considerado essencial aqui evitar a preferéncia de valor implicita numa tal linguagem e
empregar a terminologia neutra das ciéncias sociais, procurando simultaneamente manter

uma sensibilidade adequada aqueles que estdo envolvidos em atividade religiosa.
I.X. NOMENCLATURA «EMPRESTADA»

As defini¢oes e descri¢des iniciais dos fundamentos de religido usaram com frequéncia termos

emprestados de tradigdes religiosas daqueles que as formularam. E reconhecido atualmente que
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o uso de termos peculiares a uma religido tem de distorcer a representagao de outras religides,
e frequentemente podera envolver suposi¢oes falsas. Conceitos que evoluiram dentro de uma
tradigdo cultural e religiosa irdo deturpar elementos de religidao funcionalmente equivalentes
mas formalmente distintivos noutra religido. Exemplos de tal uso inapropriado incluem
referéncia a «igreja budista», «<sacerdécio mugulmano» ou, em referéncia a Trindade, «deuses
cristaos». De forma semelhante, apesar de atos de reveréncia, obediéncia, contempla¢ido
ou dedicagao ocorram em todas as religides avancadas, os comentadores nem sempre as
reconheceram como adoragdo porque, no uso ocidental, esse termo esta fortemente carregado
de preconceitos e prescri¢des cristdos relativos a atitudes e acdes apropriadas. Por exemplo,
o equivalente funcional de adoragio crista em cultivar as disposi¢oes de adoradores ocorre
no budismo mas a sua forma ¢é diferente e normalmente é descrita usando outros termos.
Assim, se se quer outorgar paridade as religides, torna-se necessario adotar termos abstratos

definitivos para abarcar a diversidade de fenémenos religiosos.

I.XI. A DEFICIENCIA INERENTE DE ABSTRATO
OU ANALISE OBJETIVA

Este uso de linguagem abstrata, que pode ser considerada como «clinica» no sentido de nao ser
contaminada pelas tradigoes especificas de nenhuma religiao, deixara necessariamente de captar
todas as qualidades intrinsecas de qualquer fé especifica mas é uma necessidade no caso de se
querer realizar uma avaliagao. Isso ndo ira esgotar os aspetos cognitivos nem emocionais de crenga,
ritual, simbolismo e instituigdes. A abordagem social cientifica torna possivel comparagio e
explicagao objetiva, mas nao transmite, e ndo pretende transmitir, toda a substancia do significado

interior ou apelo emocional que uma religiao tem para os seus proprios aderentes.
I1. Os INDICIOS DE RELIGIAO
I1.1. As PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DE RELIGIAO
De acordo com o que precede, podemos agora indicar, em termos abstratos e gerais, as principais
caracteristicas de religido. O que se segue ndo pretende ser uma definicdo universalmente
aplicavel tanto como pretende ser a enumeragao de caracteristicas e fungdes que frequentemente

sao encontradas em religido, e que sdo identificadas como tal. Estas sio:

(a) crencanumaentidade (ouentidades) que transcende a normal perce¢ao sensorial

e que pode mesmo incluir toda uma ordem de ser postulada,
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(b) crenca de que uma tal entidade nao s6 afeta 0 mundo natural e a ordem social,

mas opera diretamente nele e pode até té-lo criado,

(c) acrencade que por vezes no passado, houve uma interven¢ao sobrenatural explicito

nos assuntos humanos que ocorreram,

(d) considera-se que entidades sobrenaturais supervisionaram a histdria e destino
humanos: quando estas entidades sdo representadas antropomorficamente

geralmente acredita-se que elas tém propdsitos definidos,

(e) acrenga de que o destino do homem nesta vida e na vida depois da morte (ou
vidas) depende de relagdes estabelecidas com, ou de acordo com, estas agéncias

transcendentais;

(f) Muitas vezes (mas ndo invariavelmente) acredita-se que, embora entidades
transcendentes possam ditar arbitrariamente o destino de um individuo, o
individuo pode, comportando-se de formas prescritas, influenciar a sua experiéncia

nesta vida ou em vidas futuras, ou em ambas,

(g) existem agOes prescritas para atuagdes individuais, coletivas ou representativas

— nomeadamente, rituais,

(h) persistem (mesmo em religides avancadas) elementos de acdo aplacadora pelos
quais os individuos ou grupos podem suplicar assisténcia especial de fontes

sobrenaturais,

(i) expressoes de devogao, gratidao, reveréncia ou obediéncia sao oferecidas pelos
crentes ou, em alguns casos, sdo requeridas aos crentes, geralmente na presenga

de representagdes simbolicas da entidade (entidades) sobrenatural da fé,

(j) linguagem, objetos, lugares, edificios ou esta¢des que estido especialmente
identificados com o sobrenatural sdo sacralizados e podem tornar-se objetos de

reveréncia,
(k) ha atuagoes regulares de ritual ou exposigao, expressoes de devocao, celebragao,

jejum, peniténcia coletiva, peregrinagdo e encenagdes ou comemoragdes de

episddios da vida terrena de divindades, profetas ou grandes professores,
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(1) ocasides de adoragdo e exposicao de ensinamentos produzem a experiéncia de um
sentido de comunidade e relagdes de boa vontade, companheirismo e identidade

comum,

(m) regras morais sdo muitas vezes impostas aos crentes, embora a drea de preocupagao
deles varie: elas podem ser formuladas em termos legalistas e ritualistas, ou podem
ser apresentadas mais como conformidade com o espirito de uma ética especifica

mais elevada,

(n) seriedade de proposito, compromisso sustentado e dedicagdo vitalicia sdo requisitos

normativos,

(o) deacordocom oseudesempenho, os crentes acumulam mérito ou demérito a que
esta ligada uma economia moral de recompensa e punigdo. O elo preciso entre a
acao e a consequéncia varia desde efeitos automaticos que provém de dadas causas
a crenca de que o desmerecimento pessoal podera ser cancelado através de atos e
rituais devotos, por confissao e arrependimento, ou por interferéncia especial de

agentes sobrenaturais;

(p) geralmente existe uma classe especial de funcionarios religiosos que servem de
guardides de objetos, escrituras e lugares sagrados, especialistas em doutrina,

rituais e aconselhamento pastoral;

(q) tais especialistas geralmente sdo pagos pelos seus servigos, quer seja por tributo,

recompensa por servigos especificos ou por paga instituida,

(r) quando os especialistas se dedicam a sistematiza¢do de doutrina, afirma-se
regularmente que o conhecimento religioso fornece solugdes para todos os
problemas e explica o significado e propdsito da vida, incluindo muitas vezes
pretensas explicagdes da origem e operagdo do universo fisico e da psicologia

humana;

(s) reclama-selegitimidade para conhecimento e institui¢des religiosas por referéncia

arevelacdo e tradi¢ao: a inovagdo é regularmente justificada como restauragao; e

PAGINA 8



(t) asreivindica¢oes de verdade do ensinamento e eficdcia do ritual ndo sao submetidas
a teste empirico, uma vez que os objetivos sdo, em tltima analise, transcendentes
e é exigida fé tanto para os objetivos como para o meio arbitrario recomendado

para a sua CODS@CUQQO.

Os itens acima expostos ndo devem ser considerados como sine qua non, mas como
probabilidades: eles constituem fenémenos frequentemente encontrados empiricamente.

Isto pode ser considerado como um inventario probabilistico.
II.II. CARACTERISTICAS NAO-ESSENCIAIS DE RELIGIAO

O inventario precedente ¢ estabelecido em termos de generalizagdo consideravelmente abstrata,
mas as verdadeiras religides sao entidades histdricas, ndo conceitos 16gicos. Elas abrangem
principios de organizagéo, cddigos de conduta e padroes de crenga muito diferentes. Em muitos
pontos, a generalizagao nao é facil, e logo que os preconceitos (muitas vezes inconscientes) da
tradicao crista sdo postos de parte, torna-se aparente que muitos dos itens concretos que, na
base do modelo cristao, se poderia supor serem o sine qua non da religiao, nao se encontram,
de facto, noutros sistemas. No inventario precedente, evita-se a alusdo a um ser supremo, visto
que para os budistas Theravada (e muitos budistas Mahayana), jainistas e taoistas esse conceito
nao tem nenhuma validade. Adoragdo, referida acima, no budismo tem implica¢des muito
diferentes das que tem para os adoradores no cristianismo. O inventario nio faz referéncia
a credos, que sdo de importancia peculiar na tradi¢ao crista, mas ndo tém tanta importincia
noutras religides. Nao menciona a alma, tao vital que esse conceito ¢ na ortodoxia crista,
porque a doutrina da alma é um pouco dubia no judaismo e é explicitamente negada por alguns
movimentos cristaos (por exemplo, adventistas do sétimo dia e testemunhas de jeovd — cada
um dos quais tem milhoes de aderentes em todo o mundo, e por cristadelfianos e aqueles
puritanos, incluindo Milton, que foram conhecidos como moralistas). Nao ha nenhuma
referéncia direta ao inferno em qualquer sentido da ideia desenvolvida no cristianismo, visto
que este item falta no judaismo. A morte ¢ aludida no singular ou plural para acomodar as
duas versoes de ideias cristas de transmigra¢do da alma e da ressurrei¢ao, e as explicagdes um
tanto diferentes de reencarnag¢do no budismo e hinduismo. Nenhum destes itens especificos

pode ser considerado essencial para a definicao de religido tout court.
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I11. SISTEMAS DE CRENCAS NAO-TEISTAS
III.I. O TeEisM0O NAO £ UMA CARACTERISTICA ESSENCIAL DE RELIGIAO

Eindiscutivel que o tefsmo (i.e., monoteismo, politeismo e panteismo) nao é uma caracteristica
essencial de religido. De facto, tanto os eruditos como o publico leigo geralmente consideram
como religioes sistemas de crengas que sdo claramente nao-teistas. Exemplos de tais religioes

siao dados abaixo.
IT1.II. O BubpisM0O — UMA RELIGIAO NAo-TEisTA

O budismo nao ¢ um sistema de crenga teista mas é geralmente reconhecido como uma
religido, apesar de contrastar claramente com o cristianismo. Embora o budismo nao negue
a existéncia de deuses, a estes seres nao ¢ atribuido nenhum papel que de alguma forma se
aproxime de um ser supremo ou criador. Até mesmo as seitas da terra pura do Japao (Jodoshu
e Jodoshinshu), em que ha é um compromisso enfatico com a ideia do préprio Buda como

um salvador, este conceito fica aquém de considerar o Buda como um deus criador.
ITI.ITII. As DOUTRINAS DO BUDISMO THERAVADA

O budismo Theravada é muitas vezes considerado como sendo a tradi¢do do budismo
mais proxima dos ensinamentos originais de Gautama Buda. As suas doutrinas tém pouca
semelhan¢a com as teses estabelecidas no cristianismo ou noutras religides monoteistas.
Nenhum dos ensinamentos do budismo Theravada indica a existéncia de um ser supremo
ou um deus criador. Em vez de ser o produto de um deus criador, o mundo percetivel é visto
como nao tendo substancia, e 0 homem é considerado igualmente transitério, e nao se acredita
que tenha uma alma imortal. Toda a existéncia é caracterizada por sofrimento, e o impulso do
ensinamento budista é libertar o homem desta condigao. A circunstancia presente do homem
¢ uma consequéncia do seu karma, a lei de causa e efeito de acordo com a qual o que se fez
em vidas passadas determina quase totalmente a experiéncia de vidas subsequentes. Uma vez
que as vidas sdo como os elos numa cadeia causal, ha uma «originagao condicional» de cada
renascimento. Assim, 0 homem nao recebe o ser de um deus criador, nem ha nenhum conceito
de deus salvador, visto que s6 o esclarecimento ird permitir que o homem fique liberto do
sofrimento da cadeia de renascimentos. Cada homem, sob a orientagdo de instrucao religiosa,
tem de trilhar o caminho de esclarecimento por si mesmo. O budismo nio nega a existéncia
de deuses como tal, mas estes seres nao sao objetos de adoragao e ndo desempenham nenhum

papel especial. (Eles sdo residuos e acréscimos de outras tradigoes religiosas que o budismo
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acomodou.) Embora os conceitos de um deus criador e um deus salvador, de alma imortal, e
de puni¢ao ou gléria eterna estejam todos ausentes no budismo Theravada, ainda assim, ao

budismo é concedido pronta e universalmente o estatuto de uma religido mundial.
ITI.IV. O JaiNisMO E UMA RELIGIAO ATEISTA

Ojainismo é umareligido reconhecida na India e noutros paises onde é praticado e normalmente
é incluido nalista de (geralmente onze) grandes religioes. Sir Charles Eliot escreveu o seguinte
sobre essa religido: «o Jainismo € ateista, e este ateismo ¢ como regra nem apologético nem
polémico, mas é aceite como uma atitude religiosa natural.» Os jainistas, no entanto, ndo negam
a existéncia de devas, divindades, mas estes seres sao, como os seres humanos, considerados
sujeitos as leis da transmigrac¢do e decadéncia, e ndo determinam o destino do homem. Os
jainistas acreditam que as almas sdo individuais e infinitas. Nao sdo parte de uma alma universal.
As almas e a matéria nao sao nem criadas nem destruidas. Salvagao é ser atingido pelalibertacio
da alma dos elementos (karmas) estranhos que a fazem vergar — elementos que adquirem
admissao a alma por meio dos atos de paixdo do individuo. Tal a¢do causa renascimento
entre animais ou substdncias inanimadas: os atos meritdrios causam renascimento entre os
devas. Ira, orgulho, engano e ganincia sdo os principais obstaculos a libertacdo da alma, mas
o homem ¢ dono do seu préprio destino. Subjugando o «eu» e nao fazendo mal a nenhum ser,
elevando uma vida ascética, ele pode alcangar renascimento como um deva. As regras morais
para o crente devoto sdo ser amavel sem esperanga de retorno, alegrar-se com o bem-estar
dos outros, procurar aliviar o sofrimento dos outros e mostrar compaixao pelo criminoso. A

automortifica¢do aniquila karma acumulado.

III.V. A ESCOLA SANKHYA DE
HinpuismMmo — UMA RELIGIAO NAO-TEisSTA

A religiao hindu reconhece como ortodoxas seis escolas antigas e divergentes. Uma dessas,
a Sankhya, ndo é nem teista nem panteista. Como o jainismo, Sankhya ensina que a matéria
primordial e a alma individual sao ambas ndo criadas e indestrutiveis. A alma pode ser
liberada por meio de saber a verdade e por controlo das paixdes. Em alguns textos, Sankhya
nega a existéncia de uma divindade pessoal suprema e, em qualquer caso, qualquer conceito
de divindade é considerado supérfluo e potencialmente contraditério, visto que a a¢do do
karma governa os assuntos do homem até ao ponto em que ele proprio pode determinar
que ele procura liberagao. Quatro objetivos de Sankhya sdo semelhantes aos do budismo:
conhecer sofrimento do qual o homem deve libertar-se, causar a cessagido do sofrimento,

percecionar a causa do sofrimento (ndo diferencar alma de matéria), e aprender o meio de
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libera¢ao, nomeadamente, distinguindo conhecimento. Como outras escolas, Sankhya ensina
o principio karmico: o renascimento é uma consequéncia das agdes da pessoa, e salvagao é

escapar do ciclo de renascimentos.
ITI.VI. O CARACTER NAO-TEfSTICO DE SANKHYA

Sankhya adota uma forma de dualismo que nao gira a volta da existéncia de um deus ou deuses.
Isto ndo é o dualismo Cristdo de bem e mal, mas uma mudanca radical de distin¢do entre
alma e a matéria. Ambas sdo itens ndo criados, que existem infinitamente. O mundo resulta da
evolugdo da matéria. A alma, no entanto, é imutavel. A alma sofre porque esta cativa a matéria,
no entanto, este cativeiro ¢ uma ilusdo. Uma vez que a alma esta consciente de que ela nao faz
parte do mundo material, o mundo deixa de existir para essa alma em particular, e ai ela é livre.
Deacordo com a teoria Sankhya, a matéria sofre evolugao, dissolugdo e quietude. Ao evoluir, a
matéria produz intelecto, individualidade, os sentidos, caracter moral, vontade, e um principio
que sobrevive a morte e que sofre transmigragao. Por estar ligado a alma, o organismo fisico se
torna um ser vivo. Sé neste contexto se realiza a consciéncia: nem a propria matéria por si so,
nem a alma por si s6 sdo conscientes. Embora a alma seja um elemento vitalizador, ela nao é
em si a vida que acaba em morte, nem é vida que é transmitida de uma existéncia para outra.
Apesar de esta nao agir ou sofrer, a alma reflete o sofrimento que ocorre, tal como um espelho
reflete imagens. Ela ndo € o intelecto, mas ¢ uma entidade infinita e desapaixonada. As almas
sdo inumeras e distintas umas das outras. O objetivo é a alma libertar-se de ilusao e por isso
do cativeiro. Uma vez libertada, a condi¢ao da alma é equivalente ao Nirvana no Budismo.
Talliberagdo podera ocorrer antes da morte, e a tarefa do liberado é ensinar outros. Depois da
morte, hda uma possibilidade de liberagdo total sem ameaca de renascimento. Sankhya néo faz
nenhuma objecdo a crenca em divindades populares, mas estas nao sdo parte da sua ordem
operativa. E o conhecimento do universo que produz a salvagio. Neste sentido, é o controlo
das paixdes, e ndo a conduta moral, que é central. Boas obras podem produzir apenas uma
forma inferior de felicidade. Nem ¢ sacrificio eficaz. Nem a ética nem rituais sdo de grande

importancia para o Sankhya no esquema das coisas.
III.VII. A INADEQUAGAO DE UM CRITERIO TEisTA
Dos exemplos precedentes de sistemas de crenga religiosa, ¢ evidente que a crenga num ser

supremo ou em qualquer forma de teismo é um critério inadequado de religiao. Apesar

do preconceito persistente, desfasado de alguns comentadores Cristaos, este ponto seria
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imediatamente endossado por comparagoes feitas por estudiosos de religides e socidlogos.
O estatuto de religido nao seria negado ao budismo, ao jainismo ou a escola Sankhya de

hinduismo, nao obstante a auséncia de qualquer conceito de um ser supremo ou deus criador.
ITI.VIII. O CAaso po TaoisMoO

O taoismo também tem sido geralmente reconhecido como uma religido, e os livros de texto de
religido geralmente incluem-no, apesar da dificuldade de traduzir as suas crengas centrais numa
forma coerente. Em contraste com as religides reveladas, o taoismo inspirou-se em adoragao
da natureza, misticismo, fatalismo, quietismo politico, magia e adoragdo dos antepassados. Foi
oficialmente reconhecido como religido organizada na China durante séculos, com templos,
culto religioso e clero. Adquiriu conceitos de seres sobrenaturais, incluindo o Imperador Jade,
Lao-Tzu, Ling Po (guia de seres sobrenaturais), juntamente com os oito imortais do folclore
chinés, o deus da cidade, o deus do lar, entre outros, juntamente com inumeros espiritos.
Falta ao Taoismo, no entanto, um Criador supremo, um deus-salvador do tipo Cristdo e uma

teologia e cosmologia articuladas.

IV. LINGUAGEM RELIGIOSA E A EVOLUCAO
DA TEOLOGIA CRISTA

IV.I. A EVOLUGAO DE IDEIAS RELIGIOSAS

O caso do Taoismo ilustra o facto de que as religides nao aparecem acabadas como sistemas de
crenga, pratica e organizagdo. Elas passam por processos de evolugdao em todos estes aspetos,
vindo por vezes a abragar elementos inteiramente divergentes de posi¢des anteriores. Por
exemplo, durante décadas alguns bispos da Igreja de Inglaterra discordaram abertamente
da crenga em principios centrais da fé, tais como o nascimento virgem, a ressurrei¢ao de
Jesus e a sua segunda vinda. Outro exemplo desse tipo é o conceito de Deus a mudar, como é
evidente nas escrituras judaico-cristas, da divindade tribal dos israelitas antigos para um ser
universal concebido muito mais espiritualmente nos escritos de profetas posteriores e no Novo
Testamento. A conciliagao das representagdes divergentes de divindade tem dado origem a
disputas entre igrejas e movimentos no cristianismo, e os pressupostos fundamentais tém vindo
amudar gradualmente através da histdria cristd. Mudangas fundamentais sobre o conceito do

Deus cristao estao a ocorrer mesmo hoje.
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IV.II. RECENTE REAVALIAGAO TEOLOGICA DE DEUS

Uma importante corrente de pensamento que tem implica¢cdes profundas para o estatuto
de cristianismo, e que tem alguma influéncia sobre os assuntos em questao, é a refutagao
amplamente apresentada da ideia de que pode haver um ser supremo do tipo tradicionalmente
aclamado pela Igreja Crista. Esta corrente de opinido, promovida por alguns dos mais distintos
tedlogos, vem, em particular, dos escritos de Dietrich Bonhoefter e Paul Tillich. Para os
propositos presentes, os melhores exemplos podem vir da sua expressdo mais popular e
influente. Em 1963, o entao Bispo (Anglicano) de Woolwich J.A.T. Robinson, resumiu esta
corrente de pensamento teoldgico no seu livro best-seller, Honest to God (em portugués «Um
Deus Diferente»). O bispo langou os argumentos para o abandono da ideia de Deus como um

ser pessoal que existia «la fora» e pds em causa toda a ideia de «teismo cristao».
IV.III. EVIDENCIA DE ATEiSMO CRISTAO — ROBINSON

Os extratos seguintes tornam aparente o quanto o bispo e os seus associados se afastaram de

suposicoes tradicionais a respeito do monoteismo consideradas pelo laicado e também pela lei.
O bispo citou Bonhoefter em apoio dos seus argumentos, como se segue:

«O Homem aprendeu a lidar com todas as questdes de importancia sem recurso
a Deus como uma hipétese de trabalho. Em questdes que concernem a ciéncia,
arte e até mesmo a ética, compreende-se que raramente se atrevem a pender a
isso. Mas durante os ultimos cem anos ou algo assim isso tem-se verificado cada
vez mais também em relagdo a questdes religiosas: estd a tornar-se evidente que

tudo avanga sem “Deus” tal como antes.» (p. 36)
De Tillich, o bispo cita o seguinte:

«...deves esquecer tudo quanto de tradicional aprendeste acerca de Deus, talvez

mesmo a propria palavra.» (p. 47)
Ao que o bispo adiciona:
«Quando Tillich fala de Deus “em profundidade’, ele nao esta de modo nenhum

a falar de outro ser. Ele esta a falar de “a infinita e inexaurivel profundidade e base

de todo o ser..”» (p. 46)
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O bispo diz ele mesmo:

«...como ele (Tillich) diz, o teismo como é normalmente compreendido “fez
Deus uma pessoa celestial, completamente perfeita que preside a todo o mundo
e a humanidade”» (p. 39) «... Estou convencido de que Tillich tem razao quando

diz que o protesto do ateismo contra uma pessoa tao superior é correto.» (p. 41)
O bispo cita o escritor teologico leigo, John Wren-Lewis, anuindo:

«Nao é que 0 Velho no Céu seja apenas um simbolo mitoldgico paraa Mente Infinita
nos bastidores, nem que este ser seja benevolente mais do que atemorizante: a
verdade é que toda esta maneira de pensar esta errada, e se tal Ser de facto existisse,

ele seria o proprio diabo.» (pp. 42-3)
Reforcando este ponto, o bispo diz:

«Acabaremos por ser tdo capazes de convencer os homens da existéncia de um
Deus “la fora” que eles precisam de chamar para por as suas vidas em ordem como
de os persuadir a levar a sério os deuses do Olimpo. (p. 43)... dizer que “Deus é
pessoal” é dizer que a personalidade é de suprema importincia na constitui¢ao
do universo, que em relagdes pessoais tocamos no sentido ultimo da existéncia

como em nenhum outro lado.» (pp. 48-9)

Ao distinguir, como os te6logos distinguem, entre realidade e existéncia, o bispo estava a
afirmar que em ultima analise Deus era real, mas que ele ndo existia, porque existir era ser

finito no espago e no tempo, ser parte do universo.
IV.IV. EVIDENCIA DE ATEisMO CRISTAO — VAN BUREN

No mesmo ano, 1963, Paul Van Buren, um tedlogo americano, escreveu The Secular Meaning
of the Gospel (O Significado Secular do Evangelho), que também apresentou o conceito de
Bonhoeffer de «religionless Cristianity», i.e., que o cristianismo nao é uma religido. Ainda com
mais for¢a do que Robinson, Van Buren exigiu que o cristianismo deixasse de ser compreendido
como de alguma maneira comprometido com uma crenga em Deus. Ele propos que todas as
referéncias teoldgicas a Deus fossem eliminadas. Ele defendeu que «... o teismo literal simples
é errado e o teismo literal qualificado ndo tem sentido» (p. 100). Por outro lado, a pessoa pode

continuar a defender a humanidade do homem, Jesus: «... a questdo da sua divindade que
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fique onde pertence.» Ateismo cristao foi o nome dado a teologia proposta por Van Buren. Os
Evangelhos ndo eram acerca de Deus, eles eram acerca de Jesus, e Jesus devia ser reconhecido
como um homem. Assim, toda a pretensdo de que o cristianismo era uma religidao com um
compromisso com um ser supremo foi abandonada pelo Professor Van Buren, assim como
tais pretensoes também foram abandonadas pelos te6logos contemporaneos da escola «Morte

de Deus», que representava outra corrente de pensamento teologico.
IV.V. A REAVALIAGAO DE JESUS

A reinterpreta¢ao do Novo Testamento e da pessoa de Jesus também estava a decorrer em
circulos teoldgicos, certamente desde o tempo de Albert Schweitzer, que, em 1906, publicou
um trabalho com o titulo traduzido para inglés de The Quest of the Historical Jesus (A procura
do Jesus Historico). Schweitzer revelou Jesus como um profeta judeu com umas ideias um
pouco equivocadas e muito uma criatura do seu tempo. Um processo de «desmitologizacao»
critica mais radical foilevado a cabo por Rudolf Bultmann, que, no inicio da década de 1940,
mostrou quao completamente os Evangelhos estavam sujeitos aos mitos predominantes na
altura em que foram escritos. Depois demonstrou como poucos dos conceitos usados nos
Evangelhos poderiam ser aceites pelo homem do século XX. O préprio Bultmann procurou
preservar uma mensagem do Novo Testamento para a humanidade muito nos termos da
filosofia existencialista alema. O cristianismo tornou-se um guia para a vida moral do
individuo, mas ja ndo era credivel como um corpo de ensinamento sobre a criagdo de Deus
e o seu governo do mundo. O efeito crescente do trabalho de Bultmann foi levantar novas
duavidas sobre a afirmacao tradicional de que Jesus era Deus em carne e osso. Estava agora
langada a duvida sobre todo o ensinamento cristoldgico da Igreja. O relativismo histérico
desta abordagem encontrou expressao renovada num trabalho intitulado The Myth of God
Incarnate (O Mito de Deus Encarnado) (editado pelo Professor John Hick), publicado em
1977, no qual alguns dos mais ilustres telogos anglicanos debateram a visao tradicional
calcedoniana da relagdo de Deus com o homem, Jesus. Os te6logos modernos estavam a
ter dificuldade em acreditar que Deus se tinha feito homem como os ensinamentos cristaos

afirmaram durante os quinze séculos precedentes.

IV.VI. O CRrRiSTIANISMO D1TO NAO SER UMA RELIGIAO
Estas varias correntes de argumento teoldgico — a rejei¢ao considerada do conceito de um
Deus pessoal, 0 abandono do teismo, a nova énfase no relativismo da Biblia e a contestagao de

conceitos aceites da natureza de Cristo e da sua relagdo com a divindade — tudo isto equivale

aum grande desvio da compreensao recebida de fé crista. O cristianismo, durante tanto tempo
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o modelo implicito na Europa para o conceito de como se esperava que uma religiao fosse,
estava agora ele proprio a declarar que néo era uma religiao. Desta forma, os critérios pelos

quais a religido tinha sido definida anteriormente eram agora postos em causa.

V. AS FUNCOES SOCIAIS E MORAIS DA RELIGIAO
V.I. RELIGIAO CONTEMPORANEA E FUNCOES SOCIAIS EM MUDANGA

Deixando os elementos concretos derivados da concecéo crista tradicional mas aparentemente
antiquada do que poderia constituir uma religiao, podemos referir brevemente as caracteristicas
de religido enfatizadas nos estudos sociolégicos nao-normativos do assunto. Embora nao
ignorando a importancia da preocupagio real com o sobrenatural (ou super-empirico), os
cientistas sociais enfatizam as fun¢des que as religides preenchem. Uma religiao cria, reforca
ou promove a solidariedade social no grupo e proporciona um sentido de identidade a esse
grupo. Proporciona, nas palavras de Peter Berger, «um universo de significado construido
humanamente», que se torna uma estrutura intelectual e moral a luz da qual ideias e agdes
podem ser julgadas. Se a religido necessariamente abandonar — perante o desenvolvimento
da ciéncia — teorias especificas de criagdo e cosmologia, ela continua a explicar que prop6sitos

sdo inerentes ao universo e a vida do homem.
V.II. RELIGIA0O CONTEMPORANEA E A ETICA DE RESPONSABILIDADE

A medida que a populagio geral do mundo ocidental se tornou mais instruida, as religides
modernas tenderam a enfatizar menos as doutrinas sobre Deus, cria¢ao, pecado, encarnagao,
ressurreicio, etc., e a enfatizar mais coisas tais como uma ética de responsabilidade social e
pessoal, a provisdo de um sentido de significado final e proposito, a fonte de orientagao pessoal

e o caminho para a realizacdo pessoal neste mundo.

V.III. RELIGIAO CONTEMPORANEA E ENVOLVIMENTO
EM PROBLEMAS SOCIAIS

A preocupagio crescente com o cuidado pastoral comegou em meados do século XIX na
Gra-Bretanha, mas agora ¢ manifestada em muitas novas formas especializadas de ministério
pastoral, tais como capelania industrial, trabalho em hospitais e prisdes e aconselhamento
especializado, por exemplo, no aconselhamento matrimonial, cura crist3, e trabalho na area da

toxicodependéncia e de suicidio potencial. Conselhos sobre satde fisica e psiquica, problemas
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sexuais e familiares, educagio e relacdes de trabalho tornaram-se quase questdes de primeira
necessidade em muita literatura religiosa em muitas denominagdes, e manifestamente em

seitas e denominagdes estabelecidas ha relativamente pouco tempo.
V.IV. REL1IGIAO CONTEMPORANEA E MELHORAMENTO DE VIDA

Em alguns novos movimentos religiosos a pretensao de fornecer as pessoas um sentido de
significado e proposito na vida tornou-se um foco explicito. Esses movimentos geralmente
providenciam um sistema de metafisica abrangente, e muitas vezes complexo, dentro da qual os
seus devotos encontram respostas intelectuais a questdes de preocupacio tltima. Tais movimentos
incluiriam Teosofia, Antroposofia, Gurdjieffismo, a Fé Kosmon e os movimentos do Pensamento
Novo. A medida que a énfase na sociedade contemporanea se afastou da preocupagio pela vida
apds morte, novos movimentos (e em certa medida igrejas estabelecidas mais antigas) vieram a
enfatizar atividades e propositos «deste mundo» e objetivos gerais de «melhoramento de vida».
O ascetismo das religides que cresceram num mundo de escassez e desastre natural é menos
congruente numa sociedade em que hd uma elevada afluéncia e planeamento social muito mais
abrangente para eliminar ou mitigar calamidades naturais e sociais. A moeda contemporanea
de valores hedonistas na sociedade secular é refletida em religido, e as novas religides procuram
explicitamente proporcionar as pessoas melhor experiéncia de vida. Uma énfase em pensamento

positivo tornou-se amplamente atual na América na década de 194o0.

Técnicas psicologicas para aumentar autocontrolo, autoaperfeicoamento, motivagao renovada
e maior capacidade de enriquecimento espiritual tornaram-se parte do repertério de muitos
movimentos religiosos 8 medida que a sociedade se afastou do aval a teologias carregadas de

pecado que antigamente s6 eram apresentadas por igrejas cristas tradicionais.
V.V. A RELACAO DE RELIGIAO E MORALIDADE

Muitas religides prescrevem regras de maiores ou menores graus de especificidade para a
observancia de aderentes. A sua natureza, o vigor com que sdo prescritas e a severidade das
sancoes a elas ligadas, varia muito. No judaismo regras regulamentam as minucias de ritual
e muitas contingéncias da vida quotidiana. No islamismo, regras religiosas afetam diversas
situagdes da vida e proporcionam um sistema de regulagao legal para a sociedade. Noutro
lugar, a regulagdo moral ndo deriva de raizes explicitamente religiosas — como no caso de
sociedade japonesa. Nao ha nenhuma relagao normal entre um sistema de doutrina religiosa

e um cddigo moral. A associagao de religiao e moral no cristianismo é um padrao de relagao,
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mas este padrao néo é tipico para outros sistemas religiosos, e ndo pode ser assumido como

um modelo necessario para uma tal relagdo.

V.VI. BUDISMO E MORALIDADE

Por exemplo, no budismo Theravada ha prescri¢des para monges e umas quantas regras gerais
impostas ao laicado. Um budista tem o dever de ndo matar, roubar, mentir, cometer atos sexuais
ofensivos e beber intoxicantes. O Buda proporcionou conselhos morais em relagio a deveres
domésticos, comportamento em relagao a amigos e cuidado do conjuge, mas estas coisas sdo
exortagoes aquilo a que se pode chamar bom senso social. O individuo deve ser prudente,
poupado, industrioso, justo para os servidores e escolher como amigos aqueles que o vao
restringir de fazer mal e exortar a ter uma conduta correta. Estas virtudes sdo prescritas como
interesse proprio esclarecido, ndo sao subscritas com o conceito de pecado como é apresentado
no cristianismo. O desrespeito destas virtudes nao incorre em castigos especiais, exceto no
sentido de produzir mau karma. Evitar fazer mal no budismo é uma questao de interesse
proprio esclarecido (pelo menos a longo prazo). A religido em si ndo prescreve sangoes.
Nio existe nenhuma divindade colérica. No entanto, visto que se considera que as agdes
determinam estatuto nalguma futura reencarnagao, os atos bons sao aconselhaveis por estarem
em conformidade com o caminho dctuplo para o esclarecimento, uma vez que conduzem a
renascimentos em circunstancias melhores e putativamente a transcendéncia final de todos
os renascimentos e a obtencao de Nirvana. Assim, embora o budismo apresente certamente
valores éticos, o individuo é deixado com liberdade consideravel no seu comportamento

moral, e ndo esta sujeito ao tipo de censura moral que prevaleceu em contextos cristaos.

V.VII. CRISTIANISMO E MORALIDADE

Em contraste definido, o cristianismo tradicional, entre os seus varios niveis de ensinamento
ético, inclui um cédigo elaborado de proibigdes, cuja transgressao veio a ser considerada
pecado. Os mandamentos minimos do judaismo antigo respeitantes a delitos maiores foram
ampliados por prescrigdes de teor muito mais exigente, especialmente em relagao a sexualidade,
e isto vindo tanto de Jesus como de Paulo. Houve também conselhos de perfei¢io de um tipo
talvez irrealizavel («Sede pois perfeito», e mais especificamente, ordens para amar os seus
inimigos, perdoar «setenta e sete vezes», oferecer a outra face, etc.). Mas foi no conceito de
pecado que o cristianismo veio a elaborar um rigoroso c6digo moral. O homem era considerado
inerentemente pecador, uma condi¢do extrema da qual apenas a virtude exemplar e o sacrificio

sobre-humano de Cristo podia redimi-lo. Os defeitos indicados no Antigo Testamento (falhas
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em ritual, motivagao falsa, injustica, idolatria, a desobediéncia a Deus) foram alargados a
defeitos em responsabilidade, e deficiéncia fundamental no cardcter e consciéncia humanos.
Embora o universo criado nao fosse visto como inerentemente pecador por Agostinho, o
homem era pecador e o caracter de pecado era essencialmente privativo. Este ponto de vista

permeou o catolicismo medieval.

A institui¢ao de confissdo auricular, o desenvolvimento de um procedimento elaborado para
peniténcias, e posteriormente a elaboragdo do conceito de purgatorio, indicaram a severidade
com que o pecado era encarado. Mas enquanto o catolicismo, apesar de pronunciar-se
vigorosamente contra o pecado, reconhecia a fragilidade da humanidade e acomodava-a
pela institui¢ao do confessionario, o protestantismo rejeitava esse instrumento para o alivio
da culpa. O calvinismo intensificou a angustia pessoal dos pecadores, e é creditado com o
desenvolvimento de um sistema de teologia que levou a internalizagdo do controlo moral

e a formacdo da consciéncia.

V.VIII. MUDANGAS NA ATITUDE CRISTA PARA COM O PECcADO

S6no século XIX a preocupagio cristd com o pecado comegou a diminuir. De forma constante
ao longo desse século, a preocupagio cristd com o inferno e danagdo recuou, mas por esta
altura a moralidade secular tinha adquirido uma influéncia auténoma sobre a vida publica.
No século XX, a severidade da moral vitoriana foi gradualmente moderada, até que na
década de 1960 exigéncias severas, especialmente na area da conduta sexual, deram lugar a
permissividade moral. Assim, ¢ evidente que o modelo postulado da relagdo entre religido
e moralidade estd longe de ser constante mesmo no caso do cristianismo. E esta medida de
variedade ndo existe apenas ao longo do tempo. Ela também pode ser exemplificada entre as
denominagdes contemporaneas. As atitudes morais encontradas entre os evangélicos atuais
(que se encontram em varias denominagdes, incluindo a Igreja da Inglaterra) continuam a
manifestar uma forte preocupagio com o pecado pessoal em muitas areas de conduta. Em
contraste, a ideia de pecado tornou-se quase ultrapassada entre muitos clérigos liberais,
alguns dos quais rejeitam inteiramente as reivindicagdes de um c6digo moral absoluto como
foi tradicionalmente adotado pelas igrejas cristas, preferindo compromisso com a ética da
situagdo, cujas implicagdes devem frequentemente opor-se radicalmente a preceitos morais
cristdos recebidos. Outra atitude, muito diferente, é adotada em Ciéncia Crista, na qual o
pecado é considerado meramente como erro procedente de uma falsa apreensao da realidade,
e que, juntamente com a doenga, se acredita ser eliminado por uma mudanca de modo de

pensar de material para espiritual.
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V.IX. E ASPETOS SACRAMENTAIS E SACERDOTAIS DO CRISTIANISMO

As crengas e valores religiosos costumam encontrar expressao em simbolos, procedimentos e
instituicoes, conforme indicado no para II.I acima. A forma de tais simbolos, procedimentos
e instituigdes varia muito, no entanto, e mais uma vez, o modelo fornecido pelas igrejas
cristas — um modelo tdo facilmente adotado numa sociedade crista — é um guia inadequado
paraoutras fés. O proprio cristianismo apresenta uma grande variedade de formas de expressao.
Estas sdo mais do que meras diferencas aleatorias incidentais ditadas pela estética ou simples
conveniéncia. As diferencas sdo muitas vezes elas proprias questdes de convic¢ao profunda,
penetrando no nucleo da fé religiosa. As principais tradigdes religiosas do mundo manifestam
orientagdes amplamente divergentes, desde o sacerdotalismo, o compromisso de sacrificio e
sacramentalismo, profusos auxiliares sensuais da fé (como incenso, danga e imagistica) até ao
ascetismo e dependéncia singular de expressao verbal e oragdo. Ambos os extremos podem
ser encontrados no hinduismo, no budismo e no cristianismo, enquanto que, na sua expressao
ortodoxa, o islamismo é mais uniformemente ascético — ocorrendo as suas manifestagoes

extaticas nas franjas.

Pode ser suficiente ilustrar a diversidade predominante dentro da tradigdo crista. A igreja
romana no seu desenvolvimento tradicional representa o uso elaborado da sensa¢ao auditiva,
visual e olfativa ao servigo da fé. A liturgia catélica, embora renunciando ao uso de danga
e drogas, que tém sido usadas noutras tradigdes, tem rituais, vestimentas e sacramentos
elaborados numa profusao de cerimoénias, que marcam o calendério e a hierarquia da Igreja e os
ritos de passagem dos individuos. Em contraste com o catolicismo romano estd o quakerismo,
no qual o conceito de sacerddcio, a representac¢ao de ritual (mesmo dos padrdes comemorativos
nao sacramentais do ritual comum em igrejas protestantes) e o uso de imagens ou vestimentas
sao rejeitados. A énfase naadequagdo de desempenhoslaicos, a rejei¢ao da sacralidade, seja de
edificios, lugares, estagdes ou de cerimonias, e de auxiliares da fé tais como rosdrios e talismas,
¢ uma caracteristica em maior ou menor grau de muita religido protestante. Evangélicos (de
varias denominagoes) rejeitam a ideia de um sacerddcio, e quakers, irmaos, cristadelfianos e
cientistas cristdos rejeitam até um ministério pago. Os batistas retém o batismo e a maioria
das outras denominagdes retém uma cerimonia de quebra de pao, mas muitas vezes apenas
como atos comemorativos de obediéncia as escrituras, e ndo como a¢des com qualquer mérito

intrinseco.

A religido protestante deu muito mais énfase a palavra escrita da escritura do que a fé catdlica,

mesmo que as vezes quase a custa de transformar a prdpria Biblia em fetiche. Costumes e
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praticas persistem em todas as religides, mas por vezes sio minimos como na énfase dos
quakers em apenas estabelecer uma hora elocal de encontro e na tentativa dos cristadelfianos de
evitar todos os gabinetes e estatutos numa comunidade em que todos devem estar igualmente

comprometidos com o servigo de Deus.

VI. ESBO(;O BREVE DE SCIENTOLOGY
VI.I. A IGREJA DE SCIENTOLOGY COMO UMA RELIGIAO Nova

A Igreja de Scientology ¢ um de muitos novos movimentos religiosos que abragam
caracteristicas que correspondem em certos aspetos a algumas das tendéncias evidentes na
religido ocidental dominante (como referido acima nos Parags. V.I.-V.IV.). Emprega linguagem
que é contemporanea, coloquial e ndo mistica, e apresenta os seus dogmas como questoes
de facto objetivo. O seu conceito de salvagdo tem uma dimensdo proxima e também uma
dimenséo absoluta. O vasto interesse que despertou entre o publico dos paises avangados
do mundo ocidental tornou-a um foco de atengdo entre sociélogos e outros estudiosos de

religido contemporanea.
VI.II. O MEuU CONHECIMENTO DE SCIENTOLOGY

Comecei a ler a literatura produzida pela Igreja de Scientology em 1968 e numa altura até
projetei um estudo do movimento. Embora tenha acabado por nao realizar esse trabalho,
continuei a ler a literatura de Scientology. Visitei a sede da Igreja em Saint Hill Manor,
East Grinstead, e conheci Scientologists. Desde essa altura tenho mantido contacto com o
movimento em Inglaterra e fiz outras visitas a Saint Hill Manor e a igreja de Scientology em
Londres. Tenho mantido um grande interesse no desenvolvimento da religido como uma
entre muitas religides contemporaneas que sao objetos de interesse para mim como sociélogo.
Li, entre outro material de natureza mais efémera, as seguintes obras, todas elas publicagoes

oficiais, e a maior parte delas da autoria de L. Ron Hubbard:

Manual para Preclears
Scientology 8-80
Scientology 8-8008
Introdugdo ao E-Metro
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Dianética: A Tese Original

Dianética: O Poder da Mente sobre o Corpo
Teste de Memoria da Linha do Tempo Completa
Os Problemas do Trabalho

Autoanalise

A Criagao da Capacidade Humana

As Conferéncias de Phoenix

Os Axiomas de Scientology

Procedimento Avangado e Axiomas
Scientology: Uma Nova Perspetiva sobre a Vida
O Cardcter de Scientology

Ceriménias da Igreja Fundadora de Scientology
A Religido de Scientology

Ciéncia da Sobrevivéncia

Introdugdo a Etica de Scientology

O Caminho para a Felicidade

Descrigio da Religido de Scientology

O Que E Scientology?

O Manual de Scientology

Em trabalhos que escrevi sobre novas religides, fiz referéncia a Scientology em varias ocasioes,
e inclui uma breve descri¢ao desta religiao no meu livro, Religious Sects (Seitas) (Londres:
Weidenfeld, 1970), e uma discussdo mais longa sobre o caracter religioso de Scientology
no meu livro, The Social Dimensions of Sectarianism (As Dimensoes Sociais de Sectarismo)
(Oxford: Clarendon Press, 1990). Tenho mantido o meu interesse no movimento durante os

ultimos vinte e seis anos.
VI.III. DIANETICA — A GENESE DE SCIENTOLOGY

Quando, em maio de 1950, o Sr. L. Ron Hubbard apresentou pela primeira vez o prospeto de
Dianética, a partir do qual Scientology se desenvolveu posteriormente, ndo houve nenhuma
sugestao de que ele estivesse a apresentar um padrao de crenga e pratica. Dianética, uma terapia
de ab-reagao nao foi apresentada na linguagem da fé. Nao hd razdo para supor que, naquela
época, Hubbard tenha pensado que a Dianética se tornaria um sistema de crencas e praticas

religiosas, ou que os seus seguidores viriam a descrever-se e organizar-se como uma igreja.
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VI.IV. CuURA MENTAL E RELIGIAO

A pratica terapéutica, no entanto, tem muitas vezes manifestado um potencial para adquirir
afiliagdes metafisicas e religiosas como, de maneiras diferentes, se pode ver na Ciéncia Cristd, no
movimento do Novo Pensamento e nas técnicas de ioga. Por outro lado, as religides estabelecidas
desenvolveram, por vezes, atividades especializadas relacionadas com a cura, particularmente
a cura mental, e as grandes igrejas as vezes tém departamentos organizados para esse fim. A
Dianética ndo invocou principios religiosos no inicio, mas a medida que a legitimagao tedrica
paraa pratica se tornou elaborada, uma dimensao metafisica foi crescentemente reconhecida
ealgumas das ideias apresentadas passaram a ser descritas em termos que claramente tinham

implicagao religiosa.

VI.V. CoMm0 AS RELIGIOES EVOLUEM

Todas as religides sao um produto de evolugao. Nenhuma religido apareceu como um sistema
completo de crenga e praticanum dado momento do tempo. Nisso, a Scientology nao é excegao:
de um corpo de teoria terapéutica desenvolveu-se uma religiao. Seria quase impossivel dizer
quando o proprio cristianismo se tornou uma religiao, comegando, como comegou, com um
conjunto de exortagdes éticas e milagres ocasionais, tornando-se um movimento popular
entre os galileus, tornando-se gradualmente uma seita judaica, e tornando-se depois uma
religido distinta. Mesmo entao, foram necessarios séculos para as suas doutrinas estarem
completamente articuladas, e a sua pratica ritual tem continuado a sofrer mudanga frequente.
Em movimentos de tempos mais recentes, o processo de evolu¢do para uma religido é evidente
ainda mais claramente. A igreja Adventista do Sétimo Dia tem as suas raizes na crenga
amplamente difundida mesmo no principio do advento de Jesus Cristo que ocorreu entre
batistas, presbiterianos, metodistas e outros no norte de Nova Iorque na década de 1830: a
igreja foi formada s6 em 1860. Da mesma forma, foram necessarias varias décadas apds a
primeira experiéncia (das Irmas Fox) das «batidas» em Hydesville (supostamente mensagens
do «mundo do espirito») antes da formagao de uma igreja espiritualista. Da mesma forma,
Mary Baker Eddy ja tinha experimentado sistemas de cura mental durante anos quando
«descobriu» a sua cura mental em 1866, e durante alguns anos depois dessa data ela pensou
que o seu sistema serialevado para as principais igrejas em vez de se tornar a base para a Igreja
de Cristo, Cientista, que ela fundou em 1875. Os pentecostalistas experimentaram o carisma
de expressao em linguas desconhecidas, profetizar, curar e outros «dons» desde o ano 1900,

mas igrejas pentecostais separadas s se formaram muito lentamente no decurso das duas
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décadas seguintes. Estes movimentos tornaram-se todos religides separadas, mas nenhum

deles comegou como tal. E Scientology também nao.

VI.VI. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — O DESENVOLVIMENTO
DA METAFISICA

E necessario, mesmo a custa de alguma possivel repeticio no que se segue, definir em termos
gerais uma declara¢do abrangente dos principais ensinamentos da Scientology e indicar até
que ponto esses principios de crenga constituem um sistema religioso coerente. Scientology
nasceu de um sistema terapéutico concentrado mais estreitamente, a Dianética. Tem sido
sugerido que este termo foi uma combinagdo de dia = através, e nous = mente ou alma, e
assim constituiu, mesmo que inicialmente nao fosse de modo totalmente consciente, uma
perspetiva religiosa. Com a incorporagao da Dianética no contexto mais amplo da Scientology,
foi articulado um conceito muito mais amplo de um sistema metafisico abrangente que tornou
evidente a natureza fundamentalmente religiosa desta filosofia. Embora a aplicagao imediata
da Dianética tenha sido — como a dos ensinamentos de Cristo durante a sua vida — na esfera
da cura mental, o proposito dos ensinamentos subsequentes, que explicavam e promoviam

essa atividade terapéutica, implicou uma crescente perce¢do de ideias e valores espirituais.

VI.VII. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — O THETAN
E A MENTE REATIVA

O postulado basico de Scientology é que o homem ¢, de facto, uma entidade espiritual, um
thetan que sucessivamente ocupa corpos materiais humanos. O thetan ¢ uma expressao
individual de theta, que se entende como vida ou a fonte da vida. Definido livremente, o thetan
¢ a alma, mas é também a pessoa real, a identidade que continua e persiste e que transcende
o corpo que habita. Diz-se que é imaterial e imortal, ou pelo menos que tem a capacidade de
ser imortal, e que tem um potencial criativo infinito. Nao faz parte do universo fisico — mas
tem a capacidade latente de controlar esse universo, que ¢ composto de Matéria, Energia,
Espago e Tempo (MEST). Os thetans sdo vistos como tendo criado o mundo material em grande
parte para seu proprio prazer (o que também se pode dizer da criagdo do mundo pelo Deus
cristao). Considera-se que, em algum passado longinquo, os thetans tornaram-se vitimas do
seu proprio envolvimento com MEST, tendo ficado aprisionados por ele e permitido que a
sua propria criagdo limitasse as suas capacidades e circunscrevesse a sua esfera de operagoes.

Assim, as atividades e conquistas do homem no mundo material atual ficam muito aquém do
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seu potencial: ele é invadido por inumeros enredos passados com MEST e estes estdo registados
numa mente reativa que responde irracional e emocionalmente a qualquer coisa que lembre
experiéncias dolorosas e traumaticas do passado (que ele sofreu ou causou a outros). A mente
reativa funciona a despeito da capacidade de controlo que ele, se fosse capaz de recuperar as
suas verdadeiras capacidades espirituais nativas, poderia exercer sobre o seu corpo e o seu
ambiente. Embora o homem seja considerado fundamentalmente bom, e desejoso e também
capaz de sobrevivéncia, a perda das suas capacidades no passado entregou-lhe um espécie

ameacgada.
VI.VIII. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — REENCARNACAO E KARMA

Acredita-se que os thetans tenham ocupado inumeros corpos ao longo de éones. Assim,
Scientology abraga uma teoria que, embora diferindo em pormenores, compartilha importantes
concec¢des com a teoria da reencarnagdo mantida no hinduismo e budismo. A énfase de
Scientology na importancia da consequéncia presente (ou futura) de a¢des do passado
assemelha-se ao conceito de karma. Os efeitos indesejaveis resultam de «atos overt» (atos
nocivos) que sao um aspeto do enredo com o universo material. O ideal para o thetan é manter
agdo racional e ser «causa» sobre fenémenos: isto é, determinar o curso dos acontecimentos
no ambiente imediato. Esta ideia tem analogias claras com o conceito oriental de criar bom
karma para o futuro por meio de feitos benéficos, apesar de os Scientologists ndo usarem estes
termos ou conceitos. Os acontecimentos de vidas passadas afetam o presente, mas, pelas técnicas
desenvolvidas em Scientology, esses acontecimentos podem ser lembrados, confrontados e as
fontes especificas de problemas atuais podem ser localizadas nesses acontecimentos. E esta
habilidade que fornece a base para a cura espiritual — isto é, proporciona a oportunidade para

alterar os efeitos do «karma» de agoes passadas.
VI.IX. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — ASs O1T10 DINAMICAS

A existéncia, de acordo com Scientology, pode ser reconhecida em oito divisdes diferentes de
ordem de magnitude ascendente, sendo cada uma designada como uma dindmica. Em resumo
estas sdo: 1, a dindmica do «eu», o impulso do «eu» para a existéncia; 22, a dindmica do sexo,
que incorpora tanto o ato sexual como a unidade familiar e a manutencéo da familia; 32, a
vontade de existéncia que se encontra num grupo ou numa associagao, por exemplo, a escola,
a cidade ou a nagdo; 4%, a vontade dindmica da humanidade para manter a sua existéncia; 52,
a existéncia e a vontade de sobreviver de todo o reino animal, que inclui todas as entidades

vivas; 6%, o impulso para a existéncia de todo o universo fisico de matéria, energia, espago
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e tempo; 7%, «o impulso para a existéncia como espiritos ou de espiritos», que inclui todos
os fendmenos espirituais, com ou sem identidade; e por fim, a 8* dindmica: o impulso para
a existéncia como infinito. Esta dindmica é identificada como o Ser Supremo, que também
pode ser chamada a «dindmica de Deus.» Scientology preocupa-se com a sobrevivéncia e
a sobrevivéncia de cada uma destas dindmicas ¢ vista como parte do objetivo da pratica de
Scientology. Assim, embora grande parte da pratica inicial de Scientology se preocupe mais
restritamente com beneficios espirituais mais pessoais para aqueles (preclears) que procuram
assisténcia Scientoldgica, em tltima analise, o Scientologist deve perceber que a sua vida
presente é apenas um fragmento da sua existéncia continua como um thetan, e que a vida
do individuo esta ligada a cada um destes niveis ascendentes descritos nas oito dindmicas, e

assim finalmente a existéncia e sobrevivéncia do Ser Supremo ou infinito
VI.X. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — TERAPIA E COMUNICAGAO

Como em outras religides, a preocupagdo primaria e inicial de muitos daqueles que sao
atraidos para a Scientology ¢ a libertagdo proxima de sofrimento e angustia imediatos; este
¢ o apelo do elemento terapéutico que se encontra em muitas religides — e conspicuamente
no inicio do cristianismo — ao lado de ensinamentos mais misticos, metafisicos e espirituais
a que os crentes devem chegar a medida que crescem na fé (ver Hebreus, 5:12-14). A maioria
dos Scientologists tomaram pela primeira vez conhecimento da possibilidade de melhorar a
sua experiéncia quotidiana e de aumentar a sua inteligéncia (ganhando controlo crescente da
mente reativa). A possibilidade de alcangar tais resultados, através do processo de audicao,
esta representada na formula conhecida como A-R-C. «A» significa Afinidade, que representa
a experiéncia emocional do individuo e o seu sentimento de relagao com os outros através de
emocdes. «R» significa Realidade, que é representada como consenso intersubjetivo acerca de
fenémenos objetivos. «C» significa Comunicagdo e a Scientology dd uma grande importanciaa
comunicag¢io. Quando as pessoas tém uma afinidade, quando estdo de acordo sobre a natureza
de fenémenos objetivos, entdo a comunicagao pode ocorrer muito facilmente. Associada a este
conceito triddico de A-R-C, estd a escala de emogdes humanas, que os Scientologists conhecem
como a «escala de tom». A medida que o tom emocional desce, a comunicagio torna-se
dificil, e a realidade passa a ser experimentada deficientemente. A prépria comunicagio é,
no entanto, um meio que procura aumentar a compreensao e, usada de forma eficaz e com
precisao, torna-se o principal meio terapéutico para libertar o individuo do aprisionamento
que ele tem experimentado com o mundo material. O thetan pode ser capaz de comunicar
com o seu proprio passado, reconhecer a natureza de experiéncias traumaticas e alcangar o

conhecimento que lhe permite escapar a estas dificuldades.
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VI.XI. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — AUDIGAO
comMoO UM MEIO DE TERAPIA

A Escala de Tom é a primeira representac¢do para o individuo da possibilidade de beneficiar de
Scientology, indicando uma subida do tom emocional crénico, como apatia, pesar e medo para
entusiasmo (e, em niveis mais avancados, para exultacio e serenidade). E para experimentar
beneficios deste tipo que muitos sdo atraidos para Scientology em primeiro lugar. A técnica para
esse progresso encontra-se na audi¢do, na qual um Scientologist treinado, usando perguntas
cuidadosamente controladas, leva o individuo a recuperar a consciéncia de episddios do seu
proprio passado que deixaram uma marca traumatica (um «engrama») na mente reativa
dele e que o impedem de agir racionalmente. A liberagdo dos efeitos destes impedimentos
ao pensamento racional é assim o processo que leva o individuo a subir na «escala de tom»,
melhorando deste modo as suas competéncias, mas é também — e aqui estd o seu significado
religioso mais completo — o método pelo qual o thetan podera obter a salvagdo, inicialmente
eliminando as aberragdes que sofre como consequéncia de enredos com o mundo material,
e obtendo por fim total liberdade dos maus efeitos do universo MEST . Os Scientologists
referem-se a esta condigdo como estar «em causa.» Tem analogias claras com o modo de
salvagao que é oferecido em religides orientais. Uma vez que elas também veem o individuo
sobrecarregado pelos efeitos de agdes passadas (karma), o conceito de salvagdo que elas
defendem também ¢é através de um processo (ilumina¢ao) pelo qual o efeito do karma pode
ser quebrado, libertando o individuo. O objetivo final é o individuo, conhecido como um
Thetan Operante, existir fora do corpo, estar numa condigao descrita como «exterior» a toda
a fisicalidade. Tal condigdo é uma condi¢ao que pelo menos alguns cristdos reconheceriam

como a condi¢do da alma salva.
VI.XII. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — MEIO RACIONAL DE SALVAGAO

A filosofia religiosa delineada acima estd por tras da pratica de Scientology. O préprio Hubbard
considerava que esta tinha algumas semelhangas com a filosofia das religides orientais.
Especificamente, ele citou os Vedas, os hinos da cria¢ao que fazem parte da tradi¢ao hindu,
contendo um conceito muito semelhante ao «Ciclo de A¢ao» de Scientology. O Ciclo de Agao
¢ a ordem de vida aparente desde o nascimento, através do crescimento, decadéncia e morte,
mas através do conhecimento que Scientology disponibiliza, os efeitos maléficos da operagao
deste ciclo poderao ser evitados. O ciclo pode ser alterado de criagdo, sobrevivéncia e destruicao,
para um ciclo em que todos os elementos podem ser atos criativos: Scientology estd empenhada

em promover e aumentar a criatividade e vencer o caos e negatividade. Ela reconhece uma
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«linha do tempo» continua ou linha de procedéncia de sabedoria dos Vedas e Gautama Buda
para a mensagem cristd, e reivindica alguma afinidade com os ensinamentos de todas estas.
Mas embora a sabedoria apresentada, por exemplo no budismo, talvez tenha ocasionalmente
permitido que individuos alcangassem a salvagdo numa vida, nao havia, entao, nenhum conjunto
de praticas exatas que assegurassem esse resultado; havia pouca possibilidade de replicagao. A
obtengdo de salvacdo permaneceu assunto de fatores aleatdrios ou sem controlo. A salvagdo
era alcancada, se era, por uns poucos, aqui e ali, uma vez por outra. O que Hubbard pretendia
fazer era padronizar, quase rotinar, pratica religiosa, e aumentar a previsibilidade de resultados
soteriologicos. Essa aplicagdo de métodos técnicos a objetivos espirituais indica a medida em
que Scientology adota técnicas modernas para a realizagao de objetivos que outrora eram
alcancados s6 espasmodica e ocasionalmente, se eram. Isto é, entéo, a tentativa de introduzir
certeza e ordem em exercicios espirituais e realizagdes. Scientology procura disciplinar e
ordenar a busca religiosa por meio do emprego de procedimentos racionais. Neste sentido,
ela fez na era tecnoldgica muito do que o metodismo procurou fazer uma etapa anterior de
desenvolvimento social, tentando persuadir as pessoas de que o objetivo da salvagdo estava a ser
procurado de forma controlada, disciplinada e metddica. Enquanto os métodos dos metodistas
ainda eram expressos na linguagem relativamente convencional do cristianismo corrente, os
métodos defendidos por Scientology transportam a forte impressao de uma sociedade mais
completamente comprometida com procedimentos racionais e tecnologicos. Os meios que
Scientology emprega tém sido comparados com o upaya («método correto») do sétimo estadio
do Caminho Bodhisattva para a salva¢ao no budismo Mahayana. De acordo com esta versao
do Budismo, na sétima etapa, o crente torna-se um Bodhisattva transcendental que (como o

Thetan Operante em Scientology) ja ndo estd amarrado a um corpo fisico.

VI.XIII DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — AUDICAO COMO
ACONSELHAMENTO PASTORAL

Os meios que Scientology emprega constituem uma forma de aconselhamento pastoral, muito
especificamente organizado nas técnicas de audicdo (do latim audire, ouvir). As técnicas
especificas e instrumentos de audigao estao organizados como uma tecnologia que constituia
parte central da pratica religiosa de Scientology. Este padrao de pratica é essencial para todos
aqueles que querem experimentar os beneficios redentores da fé, e Hubbard esforcou-se por
reduzir o processo de esclarecimento espiritual a um conjunto de procedimentos ordenados
que sistematicamente alcan¢am niveis mais profundos de consciéncia. Este método, como o
de afirmacao na Ciéncia Crista, afirma eliminar tanto o sentido do pecado como os efeitos

de sofrimento e delitos do passado.
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VI.XIV. DOUTRINA DE SCIENTOLOGY — ETAPAS DE SALVACAO

As duas etapas principais neste processo de cura e soterioldgico sdo as condigdes descritas
respetivamente como Clear e Thetan Operante. O preclear que encontra Scientology pela
primeira vez é perturbado pelos impedimentos mentais de experiéncias dolorosas e emocionais
passadas. A audi¢ao procura trazer estes itens para a consciéncia, fazer o individuo comunicar
com o seu passado, confrontar esses acontecimentos que deram origem a descarga emocional,
e com isto levar o individuo até um ponto em que ele transcende essa descarga e pode rever
estas perturbagdes até agora esquecidas com total equanimidade e consciéncia racional. Os
efeitos maléficos de tais coisas sdo assim dissipados. Bloqueios mentais, sentimentos de culpae
incapacidade, fixagdo com traumas do passado ou ocasides incidentais de transtorno emocional,
tudo isso é superado. O individuo é levado «para tempo presente», isto é, ele é libertado dos
efeitos incapacitantes de eventos que ocorreram na «linha do tempo» anteriormente na vida
atual do thetan ou em vidas passadas. Ao melhorar a comunicagéo, a audi¢do leva o thetan
para uma condi¢do em que os empecilhos do passado ja foram eliminados. Ele é definido
como um Clear, um ser que ja ndo tem a sua propria mente reativa, que é autodeterminado,
pelo menos com respeito ao seu proprio ser. O Thetan Operante esta num nivel mais elevado
do mesmo processo, visto que ele além disso adquiriu controlo sobre o seu ambiente. Ele ja
nao esta dependente do corpo que ocupa por agora: diz-se, de facto, que ele ja ndo esta num
corpo. Por outras palavras, pode dizer-se que o Thetan Operante é um ser que realizou o seu
potencial espiritual pleno, que alcangou a salvagio. O livro corrente O que E Scientology? p.
222) afirma: «no nivel de Thetan Operante lida-se com a propria imortalidade do individuo
como um ser espiritual. Lida-se com o proprio thetan em relagdo a eternidade... existem

estados mais elevados do que esse de homem mortal.»
VI.XV. PAPEIS RELIGIOSOS EM SCIENTOLOGY — O AUDITOR

A assisténcia religiosa esta disponivel em Scientology através de quatro agentes relacionados,
cujos papéis se complementam e também se sobrepéem em certa medida. Estes funcionarios
sao o auditor, o supervisor de caso, o supervisor de curso e o capeldo. O papel do auditor
¢ fundamental: a audigdo ¢ a técnica vital para a aquisicdo por fim dessa forma de
esclarecimento pela qual o individuo é salvo. O auditor é treinado em pericias com que
ajuda outros e os ajuda a ajudarem-se a si mesmos. «Requer-se que todos os auditores
de Scientology se tornem ministros ordenados» [O Que E Scientology? p. 557] e todos os
auditores fizeram cursos de treino que os preparam para o ministério, mesmo que na verdade

ndo assumam esse papel. O auditor aprende a lidar com o preclear que procura a sua ajuda
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de forma tao neutra e clinica quanto possivel. Ao contrario do confessor na Igreja Catélica
Romana, o auditor nao procede de acordo com as suas proprias apreensdes espirituais e
conforme a sua prdpria avaliacao pessoal das necessidades do preclear, em vez disso, ele
segue minuciosamente os procedimentos prescritos. Todo o estimulo de Scientology é na
dire¢do da eliminacéo de elementos incidentais, fortuitos e idiossincraticos da sua assisténcia
terapéutica e espiritual. Sdo feitos todos os esforgos para assegurar que a emogao do auditor
nao perturbe os procedimentos e técnicas standard de audi¢do. O aconselhamento pastoral
¢ assim visto, particularmente na situagao de audigao, por si s6 como uma técnica muito
mais exata do que geralmente tem sido considerado em igrejas convencionais, e é objeto
de muito mais aten¢do e mais precisao. Para os Scientologists, o aconselhamento pastoral
nao é o fornecimento de conselhos aleatérios dados ao arbitrio pessoal ou competéncia
variavel de um individuo a outro, mas um esforgo sistematico e controlado para promover

o autoesclarecimento e o conhecimento espiritual.

VI.XVI. PAPEIS RELIGIOSOS EM
SCIENTOLOGY — O SUPERVISOR DE CASO

A responsabilidade pela aplicagdo correta dos procedimentos de audigdo recai sobre o
supervisor de caso. Uma das fun¢des mais importantes de um supervisor de caso é a revisao
cuidadosa das notas que o auditor tirou da sessdo de audigdo em questéo. Estas notas sdo
altamente técnicas, incompreensiveis exceto para um auditor treinado — e consistem
em anotagdes sobre os procedimentos de audigdo aplicados, as respostas indicadas pelo
E-Metro e como é que o preclear se saiu. As notas devem ser suficientemente completas
para mostrar que o progresso espiritual do preclear esta de acordo com a soteriologia
de Scientology. O supervisor de caso é capaz de compreender estas notas técnicas visto
que ele proprio é um auditor altamente treinado que se submeteu a treino adicional
especializado como um supervisor de caso. Ele verifica se a audi¢do correspondeu aos
padroes prescritos, se as técnicas foram aplicadas corretamente, e se o preclear esta a fazer
progresso adequado. No caso de ter ocorrido algum erro em audi¢do o supervisor de caso
deteta-o e corrige-o. Ele pode requerer que um auditor que erra reestude os materiais
mal aplicados e pratique o procedimento correto para assegurar que os erros nao sejam
repetidos. Depois de cada sessado ele especifica o proximo estadio de audigdo. Uma vez
que as pessoas diferem, cada caso é revisto individualmente para determinar os processos
apropriados a serem aplicados e para assegurar que o preclear faga o progresso espiritual
devido. O papel do supervisor de caso assegura assim que a audi¢ao de Scientology seja

adequadamente conduzida e controlada.
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VI.XVII. PAPEIS RELIGIOSOS EM
SCIENTOLOGY — O SUPERVISOR DE CURSO

O supervisor de curso é ainda mais fundamental para a pratica de Scientology do que o auditor.
E o supervisor de curso que treina auditores para os padrdes exigentes estabelecidos por
Hubbard. O supervisor de curso é um perito nas técnicas de estudo desenvolvidas por Hubbard.
Ele é treinado para identificar quaisquer obstaculos & compreensio e resolver quaisquer
dificuldades que o estudante de literatura Scientoldgica possa encontrar. O supervisor de curso
assegura que um estudante de Scientology compreenda a teoria de Scientology e, praticando
e fazendo exercicios, domine a sua aplicaciao. Ao contrario de outros supervisores de sala de
aula, o supervisor de curso nao da ligdes nem sugere a sua prépria interpretagao do assunto
de nenhuma maneira. Este ponto é importante porque os Scientologists acreditam que os
resultados obtidos em Scientology provém apenas de seguir minuciosamente as escrituras
de Scientology exatamente como foram escritas por Hubbard. Exposi¢des verbais passadas
de professor para estudante, por mais involuntarias que sejam, envolvem inevitavelmente
alteragdo do material original. Assim, o supervisor de curso é necessariamente um perito em
reconhecer a situagao quando um estudante se depara com um problema, e em dirigi-lo para

o lugar onde, pelos seus proprios esforcos, ele pode encontrar a respetiva solucéo.
VI.XVIII. PAPEIS RELIGIOSOS EM SCIENTOLOGY — O CAPELAO

Asigrejas e missoes de Scientology tém um capeldo cada uma. Este ¢ um auditor treinado, e o
curso ministerial é uma parte essencial do seu treino. Esse curso apresenta Scientology como
uma religido, como um meio pelo qual os homens podem alcangar a salvagdo. Inclui uma
introdugao aos ensinamentos das grandes religioes do mundo, treino de conduzir os servigos
e cerimOdnias, estudo do Credo e cddigos de Scientology e instrugdo em ética e tecnologia de
audicao. O aspeto mais importante do papel do capelao talvez seja o aconselhamento pastoral,
nao no sentido geral em que tal aconselhamento ¢ fornecido no decurso da audigao, mas sim no
sentido mais difuso, ouvindo os problemas e dificuldades com que os Scientologists se deparam
ao dominar os ensinamentos e técnicas da fé. Os capeldes procuram suavizar operagoes
organizacionais, e se chamados para isso, procuram interpretar assuntos morais e mesmo
familiares de acordo com principios Scientoldgicos. No seu funcionamento dentro de uma
organizagao de Scientology, eles agem muito como um bispo capeldo na igreja estabelecida. O
capeldo serve como celebrante nos ritos de passagem realizados na Igreja (batismo, casamento

eritos funerarios). Em servigos semanais (realizados, por conveniéncia geral, aos domingos), o
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capeldo ordena o servico, sobre o qual ele exerce alguma discri¢ao geral. Dentro do servigo, ele
também preenche um papel de pregacao, muito semelhante a um ministro nao conformista, e
aquiasua funcédo é de expositor (em vez de orador). O seu discurso esta sempre rigorosamente

relacionado com os ensinamentos e aplicacao dos principios da fé.

VI.XIX. ME10S TECNICOS PARA OBJETIVOS
EsPiRITUAIS — UMA RELIGIAO NAO uMA CIENCIA

Para compreender o funcionamento de Scientology e dos seus profissionais religiosos,
¢ necessario reconhecer que Scientology associa meios técnicos a objetivos espirituais. A
sua énfase na técnica, o seu uso de linguagem técnica e a sua insisténcia em procedimento
sistematico e ordem detalhada nao deve obscurecer a natureza espiritual e soteriologica das
suas preocupagdes ultimas. Scientology é uma religido que surgiu num periodo dominado pela
ciéncia; os seus métodos trazem a marca da época em que surgiu. Parte do seu compromisso
fundamental é aideia de que 0 homem precisa de pensar racionalmente, e de controlar as suas
proprias emocdes poderosas porém perturbadoras. S6 desta maneira é que o homem alcangara
o completo livre-arbitrio e autodeterminagdo que os Scientologists acreditam ser seu direito
e sua necessidade. Para alcangar a salvagio, o individuo tem de fazer uma aplica¢do constante
e estavel de férmulas bem articuladas. Como a Ciéncia Crista, Scientology procura lidar com
certezas. Os objetivos supremos de Scientology podem parecer transcender as provas empiricas,
e as crencas dos seus seguidores sdo transcendentais, metafisicas e espirituais embora a religido
dé énfase a experiéncia pessoal como a rota para a convic¢do ou certeza pessoal. O estilo

cientifico do discurso Scientoldgico ndo menospreza o seu estatuto religioso e preocupagdes.

VII. UMA ANALISE SOCIOLOGICA DA EVOLUCAO
DA IGREJA DE SCIENTOLOGY

VII.I. A EVOLUCAO DE IDEIAS SCIENTOLOGICAS — VIDAS PASSADAS

Desde meados de 1950, Hubbard ja tinha percebido que as vidas passadas poderiam ser
importantes para explicar os problemas do homem. A fundagdo que ele estabeleceu em
Elizabeth, Nova Jérsia, estava nesse tempo a dedicar-se a um estudo de possiveis beneficios
de «recordar» «as circunstancias das mortes em encarnagdes anteriores» [Joseph A. Winter, A
Doctor’s Report on Dianetics: Theory and Therapy (O Relatorio de um Médico sobre Dianética:
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Teoria e Terapia, Nova lorque: 1951, p. 189]. Este interesse desenvolveu-se no sentido de um
compromisso positivo com o ponto de vista de que experiéncias deletérias em vidas passadas
(bem como no principio da vida) criaram «engramas» (impressoes ou quadros de imagem
mental que formam a mente reativa, que estdo associadas a dor e inconsciéncia, e que causam
doengas, inibi¢des e dai o comportamento irracional). Dianética e Scientology teve assim de
ser alargada para eliminar estes engramas, bem como os criados por experiéncias antigas na

vida presente do individuo.

VII.II. A EVOLUGAO DAS IDEIAS
SCIENTOLOGICAS — DE DIANETICA A SCIENTOLOGY

Este disturbio da vida mental foi expresso, noutro nivel, como tendo theta, o universo
do pensamento, sido «enturbulado» por MEST. A audigdo pretendia libertar theta deste
impedimento. O conceito de theta também sofreu refinamento em 1951, sendo reconhecido
como «forga vital, élan vital, o espirito, a alma» [em Ciéncia da Sobrevivéncia,, p. 4]. Neste
ponto, pode dizer-se que o sistema de crencas de Hubbard se tornou um sistema para a cura
de almas. Este desenvolvimento tornou-se mais explicito quando, em 1952, Hubbard langou
Scientology, e este novo sistema de crenca expandido e mais abrangente incluiu Dianética,
fornecendo-lhe uma base racional metafisica articulada mais completamente. Theta agora
tornou-se o thetan, um equivalente mais explicito da alma, e a dimensao religiosa do sistema
agora tornou-se explicita. O thetan foi percecionado como a identidade essencial do individuo,
a propria pessoa (o que esta consciente de estar consciente) e a teoria Scientoldgica agora
fornecia a justificagdo metafisica para a tarefa soterioldgica de libertar o thetan dos maus

efeitos de vidas precedentes (ocupagdes precedentes de corpos humanos).

VII.III. A EVOLUGAO DAS IDEIAS
SCIENTOLOGICAS — THETAN E CORPO

O individuo ndo pode falar sobre 0 «meu thetan» visto que em esséncia o individuo é o thetan
a ocupar um corpo; neste sentido, o thetan é visto como ainda mais importante do que a alma
na interpretacao convencional crista. O thetan entra num corpo (no, depois, ou até antes do
nascimento) a procura de identidade. Neste sentido, Scientology tem alguma semelhanga com
os conceitos incluidos na teoria budista da reencarnacao. Hubbard, no entanto, é mais definido
e preciso na sua caracterizagdo da redistribuicao de thetans a corpos do que qualquer coisa

encontrada em escrituras budistas.
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VIL.IV. SALVAGAO PrROX1MA E ULTIMA

A metainicial daaudi¢do de Scientology é libertar o thetan das limitagdes da mente reativa: o
objetivo tltimo é reabilitar a capacidade do thetan para que ele alcance um estado estavel em
que ja nao tenha uma mente reativa. Ele desloca-se da preocupagao com o objetivo préoximo
e imediato da sua propria sobrevivéncia (a 1* dindmica) para um reconhecimento cada vez
mais expandido das possibilidades de salvagdo, que ele identifica progressivamente com a
familia, associagdes, humanidade, mundo animal, universo, estados espirituais e infinito
ou Deus. Assim, o objetivo ultimo do thetan a funcionar através das oito dindmicas ¢ a
consecugao de algo como uma condi¢ao do tipo deus que os Scientologists referem como
«OT Completo» ou «Estado Nativo».

VII.V. A SOTERIOLOGIA DE SCIENTOLOGY

Este esquema é em si uma soteriologia, uma doutrina de salvagdo. Se a condi¢ao final parece
exceder a salvagdo normalmente pressuposta na religido crista, isso é porque muitas vezes os
soteriologistas tratam da salvagdo proxima e nao da salvagao tltima. O cristianismo também
tem conceitos de homem como co-herdeiro com Cristo, embora a perspetiva mais limitada
de a alma finalmente alcangar o céu frequentemente tenha satisfeito tanto a Igreja como o
laicado. Mesmo assim, em alguns movimentos — o mormonismo ¢ um exemplo — a ideia
de o homem alcancar o estatuto de deus é expressamente reconhecida. Os termos em que a
salvagdo é para ser realizada sao diferentes em Scientology, mas a ideia de longo prazo de salvar
aalma é facilmente reconhecida nos seus ensinamentos. Na sua pratica, sdo enfatizados os fins
praticos de recuperar a sanidade do individuo, curd-lo do seu sofrimento psiquico e ajuda-lo

a superar a depressdo, mas eles sao justificados por referéncia a soteriologia delineada acima.

VII.VI. SEMELHANGAS COM O Bupismo
E A ESCOLA SANKHYA

As mecanicas da vida caracterizadas por Scientology sdo consideravelmente semelhantes as
abracadas pelo budismo e também pela escola Sankhya do hinduismo. A acumula¢ido de um
banco reativo na mente tem alguma semelhanga com a ideia de karma. O conceito de vidas
passadas tem muito em comum com as teorias da reencarnagdo em religides orientais. A ideia de
adquirir acesso a niveis de consciéncia é encontrada em ioga (a escola de ioga estd intimamente

relacionada com a de Sankhya) e acredita-se que o iogue é capaz de alcangar poder sobrenatural.
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VII.VII. SALVACAO coMO UMA POSSIBILIDADE GLOBAL
E COMO UMA POSSIBILIDADE INDIVIDUAL

A perspetiva ultima de salvagdo para o thetan abarca a ideia de sobrevivéncia para ahumanidade
e para os universos animal e material, por meio de Scientology. Este elemento de preocupagao
com a sociedade e 0 cosmos existe com certeza em Scientology. A ideia de «aclarar o planeta»
(produzindo «Clears» — as pessoas que ficam totalmente limpas da mente reativa) tem sido
apresentada como um objetivo. Hubbard, no entanto, por vezes, mudou de énfase e escreveu:
«Scientology esta interessada nao em 'salvar o mundo', mas em tornar individuos capazes
mais capazes por meio de abordagem tecnoldgica standard exata do individuo em si, que é o
espirito.» [O Cardcter de Scientology, 1968, p. 5.] Contudo, o que pode estar a ser enfatizado
aqui é que a salvacdo do mundo estd em si associada a salvagdo de thetans individuais — uma
énfase evangélica tipica.

VII.VIII. MORALIDADE EM SCIENTOLOGY

As vezes é sugerido que é uma caracteristica de religido prescrever um cédigo moral, apesar
de as religides variarem consideravelmente na medida em que se comprometem com um
codigo de moralidade. Scientology comegou com os objetivos gerais de aumentar o potencial
do individuo. Na sua énfase em liberdade, adotou para a moralidade uma abordagem mais
permissiva do que a expressa pelas igrejas cristas tradicionais. No entanto, desde uma exposigao
mesmo do inicio de Dianética, Hubbard tornou claro que o individuo era responsavel pela
suas proprias limitagdes, que um thetan era basicamente bom e que diminuia o seu préoprio
poder no caso se cometesse mais atos nocivos. A énfase da audi¢ao é também em exigir que o
individuo confronte problemas e tome responsabilidade pelo seu proprio bem-estar. Ele tem
de reconhecer os «atos overt» (atos nocivos) que cometeu tanto na sua vida presente como

nas suas vidas passadas.

Numa publicacdo importante, Introdugdo a Etica de Scientology, L. Ron Hubbard estabeleceu os
padroes éticos requeridos de um Scientologist, e tornou claro que um compromisso com a ética
era fundamental para a fé. O objetivo do individuo é a sobrevivéncia — isto ¢, sobrevivéncia
em todas as oito dindmicas, desde preocupagdo com o «eu» e a familia até ao impulso para a
existéncia como infinito, a chamada dindmica de Deus [ver paragrafo VI.IX]. A sobrevivéncia,
como conceito Scientoldgico, esta de acordo com a preocupagéo geral de toda a religido — a

salvacdo. Considera-se que uma a¢ao ética é comportamento racional orientado para esse fim.
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Assim Hubbard pds énfase na necessidade de o individuo aplicar padroes éticos a sua conduta
e comportar-se racionalmente se quiser alcangar a sua propria salvagao e facilitar a de toda a
humanidade. Assim, de modo analogo ao compromisso egoista do budista com boas a¢oes
como uma forma de melhorar o seu futuro karma, também o Scientologist é instruido para se
comportar racionalmente — isto ¢, eticamente — a fim de obter sobrevivéncia, para simesmo e
para os grupos amplos abarcados pelas oito dinAmicas. Hubbard escreveu: «Etica é o conjunto
deagdes que o individuo aplica a si mesmo de forma a alcangar uma sobrevivéncia 6tima para
si e para os outros em todas as dindmicas. As agdes éticas sdo agdes de sobrevivéncia. Sem o
uso de ética nds nio sobreviveremos.» [p. 19]. A sobrevivéncia ndo é mera sobrevivéncia. E
antes sobrevivéncia numa condigio feliz. «A sobrevivéncia ¢ medida em prazer» [p. 31]. Assim,
como no cristianismo, a salvagao implica um estado de felicidade. Mas, «um coragao limpo
e méos limpas sdo a Gnica forma de alcangar a felicidade e sobrevivéncia» [p. 28], assim, na
pratica, alcancar a sobrevivéncia exige a manutenc¢do de padrdes morais. Hubbard escreveu:
«Quanto aos ideais, quanto a honestidade, quanto ao amor pelo seu semelhante, a pessoa nao
pode obter uma boa sobrevivéncia para si mesma ou para muitos quando estas coisas estdo
ausentes» [p. 24]. Etica de Scientology inclui cddigos morais, mas vai mais longe ao afirmar
a essencial racionalidade da ética Scientoldgica, cuja aplicagdo é vista como a tinica maneira
dea condicédo deteriorante da moralidade contemporanea e das atividades de personalidades

antissociais poder ser reparada e a humanidade redimida.

Em 1981, Hubbard formulou um conjunto de preceitos morais, que se disse serem baseados no
bom senso. Ele descreveu o livro em que eles foram apresentados como «um trabalho individual...
nao parte de nenhuma doutrina religiosa» e destinado a ser amplamente divulgado como uma
solugao para o declinio dos padroes morais da sociedade moderna; no entanto, os Scientologists
adotaram este codigo moral como parte da religido. Este codigo ecoa em consideravel medida
tanto no Decalogo como noutros preceitos de moral crista, expressos em linguagem moderna
e com a adi¢do de justificagdo social, funcional e pragmatica para muitos dos principios que sdo
apresentados. O cddigo interdiz assassinio, roubo, falsidade, todos os atos ilegais, infligir dano a
pessoas de boa vontade, e inclui, nomeadamente, fidelidade a parceiros sexuais, respeito pelos pais,
assisténcia aos filhos, moderagao, apoio de governo justo, cumprimento de obrigagdes, respeito
pelas crengas religiosas dos outros, cuidado da satde e do ambiente, empenho e competéncia.
Ele contém, em termos tanto negativos como positivos, uma versao da regra de ouro que é
frequentemente apresentada em tradi¢oes cristas como: «Nao fagas aos outros aquilo que ndo
quererias que os outros te fizessem a ti.» O folheto incita os seus leitores a oferecer exemplares

a todas as pessoas cuja felicidade e sobrevivéncia interessa ao leitor.
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VII.IX. Os ANTECEDENTES RELIGIOSOS DE SCIENTOLOGY

Apesar de varios elementos descritos acima que pertencem a religido, Scientology nao
foi inicialmente apresentada como religido. Mesmo quando, em 1954, trés igrejas foram
incorporadas para Scientology (com titulos um pouco diferentes), as implicagdes religiosas
de Scientology ndo foram entdo completamente exploradas. No entanto, Hubbard afirmou
que Scientology tinha objetivos religiosos. Ele escreveu: «Scientology alcangou o objetivo
da religido expresso em toda a histdria escrita do Homem: a libertagdo da alma através da
sabedoria. E uma religido muito mais intelectual do que a que o Ocidente conheceu até 1950.
Sends, sem terapia, simplesmente ensinassemos as nossas verdades, trariamos civilizagdo a um
ocidente barbaro Criagdo da Capacidade Humana, p. 417]. Certamente, Hubbard considerava
o cristianismo em alguns aspetos menos avangado que o budismo, referindo-se ao dia do juizo
cristdo como «... uma interpretacao barbara daquilo de que Gautama Buda estava a falar, a
emancipagao da alma do ciclo de nascimentos e mortes» [Conferéncias de Phoenix, 1968,
pp- 29-30]. Scientology em si era uma religiao «no sentido mais antigo e mais lato» [ibidem,
p-35]. Em O Cardcter de Scientology, 1968, Hubbard reiterou alguns destes pontos anteriores e
afirmou que os antecedentes de Scientology incluiam os Vedas, o Tao, Buda, os Hebreus e Jesus,
bem como um grande nimero de filésofos. Scientology tinha «levado a primeira tecnologia
religiosa a superar o atraso esmagador de negligéncia espiritual» [p. 10], e isto ele considerou
que combinava a honestidade e precisdo do Gautama Buda com a urgente praticabilidade
produtiva de Henry Ford [p. 12]. Ele viu o auditor como alguém treinado na tecnologia de

audicdo e o treino Scientoldgico como educagao religiosa.
VII.X. L. RoN HUBBARD coOMO LIDER RELIGIOSO

E muitas vezes reivindicado (pelos seguidores se nio por eles mesmos) que os fundadores de
movimentos religiosos sdo agentes especiais de revelagdo através de quem um ser supremo
se expressa. Esta modo profético de lideranga religiosa é caracteristico de movimentos na
tradigdo geral — judaico-crista-islamica, mas na tradigao hindu-budista, o lider religioso é
visto mais tipicamente como um mestre que beneficia os seus seguidores indicando-lhes o
caminho para o esclarecimento que ele mesmo trilhou. Hubbard assemelha-se muito mais
a este ultimo modelo. Ele é representado como um professor que, em vez de lhe terem sido
reveladas verdades religiosas, descobriu por meio de pesquisa cientifica factos que indicam
certas praticas terapéuticas e um corpo de conhecimento metafisico que explica o ser
mais alto do homem e o seu destino supremo. Trabalhos Scientolégicos contemporaneos
constroem uma imagem de L. Ron Hubbard, que é prontamente descrito como um génio,

muito ao estilo das biografias eulogisticas produzidas para melhorar a reputagdo eaclamara
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experiéncia unica de profetas, gurus e fundadores de movimentos religiosos [por exemplo,
O que E Scientology? pp. 83-137]. Na tradigdo crista, os lideres religiosos cujos papéis e
reputagdes aclamadas mais intimamente se aproximam da de Hubbard em Scientology
sao Mary Baker Eddy, fundadora de Ciéncia Crista, e os lideres dos varios movimentos do

Pensamento Novo do fim do século XIX e inicio do século XX.
VII.XI. RELIGIAO E ORGANIZAGAO DA IGREJA

Nao ¢ de modo nenhum necessario uma religido ou sistema religioso organizar-se como uma
igreja. Os elementos espirituais dentro do esquema Scientologico estavam em evidéncia antes
de o movimento ter registado organizagdes da igreja, e estes elementos, tomadas em conjunto,
certamente justificam a designacao do sistema de crenga de Scientology como uma religido.
Mas mesmo que a organizagdo como uma igreja fosse o critério de uma religiao, Scientology
satisfaria este teste. A Igreja foi incorporada e um credo foi promulgado na década de 1950,
e a forma de determinadas cerimonias foi prescrita. O Credo e as cerimdnias formalizaram
institucionalmente os compromissos implicitos no sistema de crenca de Scientology. A estrutura
eclesiastica de Scientology é hierarquica, refletindo o sistema gradual de aprendizagem e
esclarecimento espiritual necessarios para dominar os seus ensinamentos. As organizagoes
de nivel inferior sdo conduzidas como missdes concebidas como agéncias evangelistas. As
igrejas de escaldo inferior empreendem o que pode ser designado como treino elementar
de ministros conducente a ordenagio, e servem congregacdes locais de «paroquianos». Este
patamar de organizagao da igreja constitui o nticleo do sistema. Acima deste nivel hd escaldes
organizacionais da igreja mais altos dedicados a treino avangado de auditor e audigao. As
organiza¢des de nivel superior fornecem orientagdo a instituigdes de nivel inferior. Analogo a
esta estrutura, a Igreja desenvolveu um ministério voluntario de leigos que recebem formagao
para trabalho social e comunitario. O préprio ministério esta hierarquicamente organizado,
sendo cada grau marcado pela completagdo de cursos de treino certificados. Nos niveis
inferiores de qualificagdo, os ministros voluntarios realizam, nomeadamente, visitas a prisdes
e hospitais, enquanto os ministros de nivel superior procuram, onde os niimeros justificam, criar
congregacoes de Scientologists. A estrutura eclesiastica formal geral tem alguma semelhanc¢a
com a de denominagoes cristas, sendo diferentes o ensino e a pratica. O ministério voluntario

tem algum paralelo com o diaconado laico da igreja anglicana e outras igrejas.
VII.XII. O CREDO DE SCIENTOLOGY

Numa obra, as Cerimonias da Igreja Fundadora de Scientology, 1966, foi explicado que «no

servi¢o da Igreja de Scientology nao usamos oragdes, atitudes de piedade ou ameagas de
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condenagcio eterna. Nos usamos os factos, as verdades, as compreensdes que foram descobertos
na ciéncia de Scientology» [p. 7]. O Credo da Igreja de Scientology dedica muita atencao
aos direitos humanos. Afirma a crenga de que os homens foram criados iguais e tém direito
as suas proprias praticas e atuagoes religiosas, as suas proprias vidas, sanidade, defesa e a
«conceber, escolher, assistir ou apoiar as suas proprias organizagdes, igrejas e governos» e
«a pensar livremente, a falar livremente, a escrever livremente as suas proprias opinides...»
Também afirma a crenga de que «o estudo da mente e a cura de doen¢as com causas mentais
nio devem ser alienados da religidao ou permitidos em campos ndo religiosos». E mantido
«que 0 Homem é basicamente bom, que ele estd a procurar sobreviver, que a sua sobrevivéncia
depende dele préprio e dos seus companheiros e de alcangar irmandade com o universo».
Também é afirmado que «... nds da Igreja acreditamos que as leis de Deus proibem ao Homem
destruir a sua propria espécie, destruir a sanidade de outrem, destruir ou escravizar a alma de
outrem, destruir ou reduzir a sobrevivéncia dos seus companheiros ou grupo. E nés da Igreja

acreditamos que o espirito pode ser salvo e que s6 o espirito pode salvar ou curar o corpo».
VII.XIII CERIMONIAS DE SCIENTOLOGY

Ascerimonias de casamento e funeral prescritas paraaIgreja, embora um pouco inconvencionais,
nao se desviam radicalmente da pratica geral da sociedade ocidental. A ceriménia de batismo,
referida como batizar (dar o nome) estda comprometida mais explicitamente com os principios
da crenga Scientologica. O seu propdsito é ajudar o thetan que recentemente obteve este
corpo especifico. Na altura em que obtém um novo corpo, acredita-se que o thetan nao esta
consciente da sua identidade, e esta cerimodnia de batismo ¢ uma forma de ajudar o thetan a
aprender aidentidade do seu novo corpo, dos pais desse corpo, e dos padrinhos que vao ajudar
o novo ser. Esta cerimdnia é, por conseguinte, um tipo de processo de orientagio, totalmente

de acordo com a metafisica Scientologica.

VIII. CONCEITOS DE ADORACAO E SALVACAO

VIII. I ADORAGCAO — UM CONCEITO EM MUDANGA
Asreligides teistas — entre elas o cristianismo tradicional — atribuem importancia a adoragao,
que constitui a expressdo formalizada de reveréncia e veneragio de uma divindade, humildade,

submissao a essa divindade, oracdo (comunica¢ido com a divindade), proclamagdes em seu

louvor, e agdo de gracas pelos seus beneficios. (Conceitos mais antigos de adoragao também
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envolvem sacrificio — animal ou humano — e atos de propiciagdo a uma divindade vingativa
ou ciumenta. Mas os conceitos de adoragdo mudaram, e formas mais antigas de veneragéo, antes
consideradas indispensaveis, agora seriam consideradas contra alei. A ideia deadoragdoesta a
mudar no nosso tempo, tanto dentro das igrejas tradicionais como entre os novos movimentos.)
O conceito tradicional de adoragao geralmente esta associado a postulagao de uma divindade
(ou divindades) ou a uma personagem que ¢ o objeto de atitudes e acdes de adoragao. Esta
defini¢do de adoragéo, que estd de acordo com as aplicadas em processos judiciais recentes
em Inglaterra, baseia-se estreitamente no modelo da pratica judaico-crista-islamica histérica.
Como a evidéncia empirica torna claro, no entanto, a adoragdo neste sentido nio ocorre em
todas as religides, e onde ocorre manifesta variagdes significativas, das quais sio dados alguns

exemplos abaixo.
VIII.II. VARIACOES NA ADORAGAO — BUuDISMO THERAVADA

Primeiro: O budismo Theravada — na sua forma pura — e algumas outras religides assumem
nao uma divindade suprema, mas sim uma lei ou principio supremo que nao exige nem
depende de reveréncia, louvor ou adoragio de crentes. E geralmente aceite que uma divindade
ndo é um sine qua non de religido, assim — se ¢é para reter o conceito — deve ser adotada uma

defini¢ao de adoragdo mais ampla do que a prevista na tradigdo crista.
VIII.III. VARIAGOES NA ADORAGAO — BUDISMO NICHIREN

Segundo: existem movimentos religiosos, encontrados por exemplo no budismo Nichiren,
que negam seres supremos mas que requerem adora¢ao de um objeto. Os budistas Soka
Gakkai, um movimento que tem cerca de 15 milhoes de seguidores, com cerca de seis mil em
Inglaterra, venera o Gohonzon, uma mandala onde estao inscritos os simbolos ou férmulas
vitais da verdade suprema. Ao adorar o Gohonzon, estes budistas esperam obter béncaos.
Assim, pode ocorrer algo semelhante ao conceito de adoragdo compreendido em contextos

cristaos mesmo quando um ser supremo ¢ explicitamente negado.

VIII.IV. VARIAGOES NA ADORAGAO — QUAKERS
Terceiro: mesmo na vasta tradigdo crista, atitudes de reveréncia e humildade ndo precisam de
implicar formas especificas de comportamento como as observadas em servigos ortodoxos,

catolicos romanos ou da alta igreja anglicana em que os crentes podem curvar-se, ajoelhar-se

ou prostrar-se, pronunciar palavras de louvor, dar gragas, glorificar e, por meio de stplica,
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procuram obter béngdos em troca. Dentro do cristianismo ha muitos movimentos que seguem
praticas diferentes: Os quakers fornecem um exemplo convincente. Os quakers reinem-se
num espirito de reveréncia, mas nao se dedicam a atos formais de adorag¢ao tais como oragoes
fixas ou faladas, cintico de hinos ou entoa¢ao de salmos. Muitas vezes conduzem toda a sua

reunido em siléncio.
VIII.V. VARIAGOES NA ADORAGAO — CIENCIA CRISTA

Quarto: dentro do cristianismo, tem havido tendéncia tanto dentro das antigas igrejas
estabelecidas como numa variedade de grupos relativamente recentes para a ideia de Deus
ser expressa em termos cada vez mais abstratos. Desde que alguns grandes te6logos modernos
redefiniram conceitos de Deus, muitas vezes eliminando a ideia de Deus como uma pessoa, (ver
acima, parag. IV.IIL.) os conceitos mais antigos de adoragdo parecem anacrénicos a algumas
pessoas. Sondagens mostram que uma propor¢ao sempre crescente de pessoas que acreditam
em Deus no entanto nao acreditam que Deus seja uma pessoa, antes afirmam que Deus é uma
for¢a. Em movimentos religiosos aparecidos recentemente, por vezes ha formas de «adoragao»
adaptadas a estas nogdes abstratas mais modernas de divindade. Um exemplo ¢ a Ciéncia
Crista. Visto que esse movimento, que antecede Scientology em mais de 70 anos, tem muitas
caracteristicas em comum com Scientology, e visto que a Ciéncia Crista é reconhecida como
uma religiao hd muito tempo, a atitude da adoragdo nesse movimento é explorada de forma mais
completa. Na Ciéncia Crista, Deus é definido como «Principio», «Vida», «Verdade», «Amor»,
«Mente», «Espirito», «Alma». Estas abstracdes impessoais ndo requerem manifestacoes de
submissdo e veneragio, e a tais disposi¢oes é concedida apenas expressao limitada nos servigos
daigreja Ciéncia Crista. As opinides de Mary Baker Eddy (fundadora da Ciéncia Crista) sobre
adoracao sdo representados nestas citagdes do seu livro de texto, Science and Health with Key

to the Scriptures (Ciéncia e Saide com a Chave para as Escrituras):

«A oragao audivel nunca pode substituir a compreensao espiritual... Longas oragdes,
supersticoes e credos, cortam as fortes rémiges de amor e vestem a religido de
formas humanas. Qualquer coisa que materialize a adoragido impede o crescimento

espiritual do homem e impede-o de demonstrar o seu poder sobre o erro.» [pp. 4-5]
«Tu “Amas o teu Deus com todo o teu coragdo e com toda a tua alma e com todo o

teu espirito’? Este comando inclui muito, mesmo o abandono de toda a sensacao,

afei¢do, e adoragdo meramente materiais.» [p. 9]
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«A historia de Jesus criou um novo calendario a que chamamos era cristd, mas ele

ndo estabeleceu nenhuma adoragéo ritualista.» [p. 20]

«E triste que a frase servico divino tenha chegado tio geralmente a significar

adoracdo publica em vez de agdes didrias.» [p. 40]

«No6s veneramos espiritualmente apenas quando deixamos de adorar materialmente.
A devogio espiritual é a alma do cristianismo. Adorar por meio de matéria é
paganismo. Os rituais judaicos e outros sao os tipos e sombras de adoragao

verdadeira.» [p. 140]

«Os israelitas centraram o seu pensamento no material na sua tentativa de adoragao
do espiritual. Para eles a matéria era uma substancia e o Espirito era sombra. Eles
pensavam adorar o Espirito de um ponto de vista material, mas isto era impossivel.
Eles podem apelar a Jeova mas a sua oragdo nao trouxe nenhuma prova de que foi
ouvida porque eles ndo compreendem Deus suficientemente para serem capazes

de demonstrar o seu poder de curar.» [p. 351]

Embora os cientistas cristaos usem o Pai Nosso congregacionalmente, essa oragdo é
traduzida num numero de afirmagdes de acordo com os ensinamentos de Eddy. Oragdo
silenciosa na Ciéncia Crista é afirmac¢ao de «verdades», nao suplica, Deus é um «Principio»
para ser demonstrado, ndo um «Ser» para ser aplacado ou propiciado. Dai que adoragao
na Ciéncia Crista seja diferente em forma, disposi¢ao e expressao de adoragdo em igrejas

tradicionais.

VIII.VI. ADORAGAO DEFINIDA PELOS SEUS OBJETIVOS,
NAo PELAS SUAS FORMAS

Os comentdrios precedentes sobre as variagdes de adoracao — se é para considerar todas as
provas empiricas apropriadas — indicam a necessidade de uma defini¢do de adoragdo muito
mais ampla do que a que se limita as pretensdes de uma tradi¢do especifica e depende delas. As
formas tradicionais em igrejas cristas nao esgotam todos as variantes como a adoragdo pode
ocorrer e de facto ocorre (mesmo dentro de igrejas cristas). E preciso fazer distingdo entre as
formas exteriores de adoragdo (que podem ser particulares, locais, regionais ou nacionais) e

os objetivos da adora¢ao que podemos apresentar como universais. O objetivo da adoragao é
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estabelecer comunicagao entre o devoto e o (ser, objeto, lei, principio, dimensao, «esséncia de ser,»
ou «preocupagio») sobrenatural supremo como quer que esse supremo seja concebido pelo corpo
religioso a que o devoto pertence, com vista a sua realizagao final de salvagao ou esclarecimento.
Enfatizar que a caracteristica definidora de adoragéo define reside no seu propdsito torna evidente
arelatividade cultural das varias formas que a adoragdo assume. Logo que a adoragio seja definida
por referéncia aos seus objetivos, podemos compreender diversos conceitos do supremo, que vao
desde idolos até leis transcendentais. Deste modo, o idolo é adorado como uma entidade déspota
que confere favores ou inflige danos; a adoragdo de uma divindade antropomorfica enfatiza
antes uma relagio, de confianca, mas também de dependéncia; a adoragio de conceitos mais
sofisticados de um ser supremo coloca menos énfase na volatilidade emocional da divindade,
e enfatiza a busca de harmonia de disposi¢oes de acordo com principios éticos mais gerais; a
adoraciao de uma verdade, lei, ou dimensio suprema inteiramente abstrata tende a preocupar-se
com a difusdo de conhecimento, a obten¢ao de esclarecimento e a realiza¢ao de total potencial
humano. Todos esses objetivos especificados de diversas maneiras podem ser vistos como parte
dabusca do homem pela salvagdo, por mais diferentemente que a salvagdo possa ser concebida.
A reveréncia pelo supremo, pela «esséncia de ser» do homem, seja qual for a sua representacao,
¢ um atributo geral do respeito e preocupacéo pela vida, que nado depende de formas ou normas

comportamentais especificas ligadas a cultura.
VIII.VII. O DECLiNIO DO MODO POETICO DE ADORAGAO

Em sociedades multirreligiosas, o conceito do que constitui adoragao tem de ser expresso em
termos abstratos se se quiser que a diversidade de religiao seja devidamente reconhecida. As
tendéncias recentes e continuadas em religido vao na dire¢ao de expressdo abstrata e mais
prontamente universalizada. Isto é verdade nao s6 dos principais tedlogos e entre o clero,
mas também ¢é evidente entre muitos movimentos religiosos novos. Numa era cientifica
e tecnolodgica, o conceito que os homens tém de divindade, ou de supremo, tende a ser
compreendido em termos que estdo eles mesmos mais de acordo com experiéncia cientifica e
técnica, embora este tipo de linguagem e conceptualizagdo contraste com a imagistica poética
tradicional que em tempos foi tipica de expressdo religiosa. O modo poético é firmemente
abandonado nao s6 em movimentos novos, mas também nas chamadas igrejas tradicionais,
como se pode ver pelas reformas litirgicas na Igreja Catolica Romana a partir do Vaticano
IT e na substitui¢ao do Livro de Oragdo Comum na Igreja de Inglaterra por formas de
expressao mais prosaicas, vernaculas e coloquiais. Fora destas igrejas, nos movimentos
sem a obrigacao sequer de vestigios de respeito pela tradi¢ao, a cria¢ido de nova linguagem
e novas formas litirgicas tem desfrutado de ainda mais liberdade. Entre estes movimentos

encontra-se Scientology.
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VIII.VIII. COMUNICAGAO COMO ADORAGAO

Scientology apresenta um conceito completamente abstrato do Ser Supremo, como a Oitava
Dinémica. Os Scientologists procuram expandir a sua consciéncia e compreensao para
abranger todas as dimensdes de ser, com o objetivo de ajudar e ser parte da sobrevivéncia do Ser
Supremo ou Infinito. Os Scientologists veneram vida, e reconhecem Deus como uma suprema
esséncia de ser, mas este reconhecimento nao implica formas especificas de comportamento
que se aproximem minimamente dos atos que sdo considerados «adoragao» nas igrejas cristas
tradicionais. Scientology ¢ um movimento que incorpora pessoas de origens religiosa diversas,
que enfatiza novos conceitos de criagao, o significado de vida e salvagao, e os seus ensinamentos
inspiram-se em mais do que uma das grandes tradi¢des religiosas bem como em amplas
orientagdes cientificas. Por conseguinte é totalmente apropriado que Scientology apresente
as suas teorias em termos abstratos e universais, e o seu conceito de adoragao acomoda
estas perspetivas. A posi¢do geral é expressa como se segue: «Em Scientology, nés definimos
adoracao em termos de comunicagdo. Quem poderia adorar eficazmente seria a pessoa que
se considera capaz de alcangar a distdncia necessaria para comunicar com o Ser Supremo»

[Scientology como Uma Religido, p. 30].

A esséncia de Scientology é compreensao através de comunicagao — comunica¢do com o passado
do proprio thetan e com o ambiente, e nesse sentido pode ser semelhante 8 comunicagio que
ocorre naadorag¢ao crista, com a comunicagdo que o individuo tenta obter com a divindade em
orag¢ao e no servigo eucaristico, quando, de facto, ele se comporta, como as igrejas tradicionais
dizem, como um «comungante». O propdsito é em grande parte o mesmo — a purificagdo do
individuo, a reabilitacdo da sua alma como parte do processo mais prolongado de salvagao.

Em Scientology ha duas formas fundamentais dessa comunica¢do — audicao e treino.

A audigdo, que ocorre como comunicagao privada do individuo com o seu passado (do seu
thetan), é mediada pelo auditor e o E-Metro, mas é essencialmente um processo para levar
o individuo a uma relagdo harmoniosa com o seu «eu» verdadeiro e original, e neste sentido

procura po-lo em contacto com uma realidade espiritual basica.

Treino nas Escrituras de Scientology é comunicagdo com as verdades fundamentais e
esséncia da existéncia. Através de compreensao aumentada o individuo procura obter mais
comunicagdo com o seu «eu» basico, com os outros e com toda a vida. Estas atividades,
compartilham elementos caracteristicos de adoragdo, mesmo que aspetos como a adoragdo
(de uma divindade), preocupagdo antiquada pela sua propiciagiao e procedimentos antigos

de suplica estejam ultrapassados neste contexto moderno.
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VIII.IX. O OBJETIVO DE SOBREVIVENCIA DE SCIENTOLOGY

A palavra-chave que revela o propdsito dos servicos que sdo realizados numa capela
de Scientology é «sobrevivéncia», um conceito recorrentemente enfatizado na literatura
Scientoldgica. «Sobrevivéncia» ¢, no entanto, meramente um sinénimo moderno do velho
conceito religioso, «salvagdo», e a salvacdo ¢ o objetivo primario de adoragdo em todas as
religides, o estabelecimento de uma relagdo harmoniosa entre a divindade poderosa e o devoto
dependente que terd como resultado a diminui¢iao ou eliminagdo de experiéncias infelizes
e mas, e a multiplicacao de beneficios que culminam no beneficio final de vida continuada.
Scientology esta preocupada com a salvagdo do thetan, a sua libertacdo dos impedimentos
de matéria, energia, espago e tempo, e, no caso mais aproximado, com a sua capacidade de
superar incapacidades corporais e as vicissitudes da vida diaria. O thetan, como a esséncia
trans-humana, ou alma, existia antes do corpo fisico e tem possibilidade de lhe sobreviver.
Essa sobrevivéncia em ultima analise esta ligada a sobrevivéncia da Oitava Dinadmica, o Ser
Supremo, e aos servigos de audigdo e treino de Scientology para aumentar a consciéncia desta
realidade ultima. Desta maneira a pratica é uma ocasido para os participantes renovarem e
refor¢arem o seu reconhecimento do sobrenatural. No sentido amplo que exploramos acima,

trata-se de uma ocasido para adoragao e esclarecimento.
VIII.X. AUDICAO E TREINO

As atividades principais de Scientology sdo audigdo e treino. Estas sdo os meios de salvagao
espiritual. SO por estes meios é que o thetan — isto é, o individuo — pode ser liberado e
alcancar o estado espiritual de ser «causa» sobre a vida e 0 mundo material. A audic¢do, na
qual o individuo confronta a sua propria dor e traumas do passado, ajuda-o a estabelecer
controlo da sua vida e liberta-o dos impulsos irracionais da mente reativa. Assim, pode
dizer-se que o preclear, ao ser auditado, esta a embarcar numa busca espiritual pela salvagao,
cujos beneficios sao aumentados gradualmente, e que conduzem finalmente a uma condigdo
em que o thetan deixa de estar «enturbulado» com condi¢oes materiais (MEsST). Tal busca
espiritual, com a salvagdo como o seu fim supremo, por mais divergentes que possam ser as
formas e especificagdes doutrinais exteriores, é a preocupagao central predominante de todas

as religides avangadas do mundo.
O treino ¢é orientado para comunicar sabedoria a qualquer pessoa que esteja a procurar o

esclarecimento, bem como para aqueles que se dedicam a ajudar outros nos seus esfor¢os

para alcangar a salvagdo. Implicita nestes processos esta a exigéncia que o individuo tem de
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enfrentar as suas experiéncias dolorosas do passado e ultrapassar a tendéncia para culpar
outros pelas suas propria falhas. O treino para este fim é realizado através de uma série de
cursos hierarquicamente graduados, nos quais o estudante aprende e aperfei¢oa as técnicas de
audi¢do que, logo que o padrao adequado seja alcangado, se acredita ser de aplicagdo eficaza
qualquer preclear. O treino esta organizado como um programa intensivo, e qualquer pessoa
que tenha presenciado a dedica¢do concentrada daquelas que estdo a fazer os cursos de treino,
como eu presenciei em visitas a Igreja de Scientology em Saint Hill Manor, s poderia ficar
impressionado com a pertinacia e seriedade de proposito uniformemente manifestado pelos

estudantes, o que ¢ um compromisso religioso, € claro.
VIII.XI. O ERRO DE SEGERDAL

Scientology ¢ uma religido cuja organiza¢do ndo segue essencialmente o modelo
congregacional tradicional. Numa altura em que, perante a revolugdo contemporanea
de comunicagdes, as igrejas estabelecidas estdo a comegar a reconhecer as limitagdes de
estruturas congregacionais e a experimentar outros padrdes de culto, a Scientology ja
desenvolveu um procedimento novo e mais intensivo de entrega espiritual. A relagio de um
para um requerida pela audi¢do e o sistema intensivo de treino de auditores constitui um
padrao de cuidado pelo progresso espiritual de cada individuo especifico cuja preocupagido
pastoral excede em muito qualquer coisa que possa ser oferecida por formas convencionais

de ministério congregacional.

Ao contrario da compreensao comum, o estatuto das praticas de Scientology como adoragao
ainda tem de ser abordado nos tribunais. Num caso inicial, Regina v. Registador-Geral Ex parte
Segerdal e Outro, 1970, a questdo central era se um edificio que a Igreja de Scientology tinha em
East Grinstead se qualificava como um «local de reunido para adoragao religiosa» com base
em que os servi¢os que a Igreja la realizava seguiam os critérios que foram considerados para
determinar o que constituia a adoragao. Estes servicos consistiam em cerimonias semanais,
tais como sermoes e outras reunioes, batizados, servicos flinebres e ceriménias de casamento.
Embora neste caso o Lord Denning tenha decidido que estes servigos em particular nao
constituiam adoragao, de facto o nucleo da pratica religiosa na Igreja de Scientology esta
nos procedimentos de audigdo e treino. Para os Scientologists, é nestas atividades que ocorre
adora¢do — como comunicagdo com realidade espiritual — ndo nos servigos abordados pelo
Tribunal em Segerdal. E claro que estas atividades de adoracdo podem nio seguir o modelo
invocado pelos tribunais que tém a adoragdo cristd em mente, visto que nio é reveréncia a

uma divindade mas é adoragdo na compreensao dos seus praticantes.
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E evidente pelo que foi sugerido acima (Parags. VIILI-VIIL.VI) que de modo nenhum todas as
religides postulam um ser supremo. No caso Segerdal, o Lord Denning referiu-se ao budismo
como uma exce¢do do principio que ele adotou, e disse que poderia haver outras excegoes.
Porque é que Scientology ndo deve ser uma delas? Se ha exce¢des, ndo sera o principio em
si posto em causa e a defini¢do que é usada anulada dessa forma? A tendéncia para voltar,
apesar da discussdo de exce¢oes, a énfase num Ser Supremo como um elemento necessario em
adoracéo, indica a medida em que suposi¢oes culturalmente condicionadas persistem apesar
de prova contraria de outras culturas. De facto, é claro que Scientology reconhece um Ser
Supremo, mas concebe essa entidade como algo que nao pode facilmente ser apreendido e com
o qual, comunica¢io, neste estadio do esclarecimento humano, é uma coisa rara. Assim, embora
Scientology postule um Ser Supremo, ndo se presume que os homens possam normalmente
reivindicar conhecimento intimo desse Ser. Isto por si s indica uma forma de humildade,
que as vezes falta em religides em que os individuos sdo encorajados a fazer reivindicagoes

mais ousadas de saber a vontade e o pensamento de Deus.

Tendo em vista esta perce¢ao limitada do Ser Supremo, as atitudes de dependéncia, familiares no
cristianismo, juntamente com suplica, veneragao, louvor e intercessao tornam-se inapropriadas.
Elas ndo seriam menos apropriadas para os cristaos que endossaram as formulas que definem
o Ser Supremo avancadas pelos tedlogos (ver Parag. IV.II). Reveréncia néo falta entre os
Scientologists, que tomam a criagao em si como um objeto de reveréncia, mas sem um Deus
concebido em termos antropomorficos, os elementos e forma de adoragdo encontrados na
tradi¢do judaico-crista tornam-se inaplicaveis. Quando se vé que a esséncia de adoragdo é o
seu proposito e objetivos, em vez das sua formas exteriores, nao é dificil admitir as praticas

Scientolégicas como uma forma de adoragéo.

IX. A AVALIACAO DE SCIENTOLOGY POR ACADEMICOS
IX.I. AVALIAGOES ACADEMICAS DE O QUE CONSTITUI RELIGIAO

A avaliagdo académica do que constitui religiao é, em tltima analise, baseada em observagao do
comportamento humano: os fendmenos observaveis fornecem a evidéncia empirica apropriada
ao determinar os indicios de religido como ela é praticada. O desenvolvimento de disciplinas
académicas que estao comprometidas com objetividade, desapego e neutralidade ética, e o
declinio da influéncia de abordagens normativas (tipicamente encontradas em Teologia)

proporcionou novas bases para a avaliagao do que constitui religido.
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IX.II. O ESTATUTO RELIGIOSO DE SCIENTOLOGY
AVALIADO POR ACADEMICOS

Os socidlogos académicos, em cujo campo cai o estudo objetivo de movimentos religiosos,
geralmente reconhecem Scientology como uma religido. Um ensaio sobre Scientology esta
incluido em Religious Movements in Contemporary America (Movimentos Religiosos na América
Contemporanea) editado por Irving I. Zaretsky e Mark P. Leone, (Englewood Cliffs, N.J.:
Prentice Hall, 1973), em que o autor refere sem duvida Scientology como uma religido. Num
trabalho editado pelo socidlogo britanico, Eileen Barker, Of Gods and Men: New Religious
Movements in the West (De Deuses e Homens: Novos Movimentos Religiosos no Ocidente, (Macon,
Georgia: Mercer University Press, 1983), Scientology ¢ discutido facilmente como uma religido
em trés de quatro artigos que ddo atengdo a este movimento em particular. Na quarto artigo
(Participation Rates in New Religious and Para-religious Movements (As Taxas de Participagdo
em Novos Movimentos Religiosos e Para-religiosos), por Frederick Bird e William Reimer da
Universidade de Concordia, Montreal), Scientology é referida de passagemn como um novo
movimento de terapia e, implicitamente, como movimento para-religioso. No entanto, os autores
dizem de Scientology e de alguns outros grupos que eles tinham sido incluidos «porque no seu
simbolismo e ritual, em formas notavelmente semelhantes, eles procuram criar um reservatorio
de poder sagrado dentro de cada pessoa...» (p. 218). Noutro trabalho, também editado por Eileen
Barker, New Religious Movements: A Perspective for Understanding Society (Novos Movimentos
Religiosos: Uma Perspetiva para Compreender a Sociedade), (Nova Iorque: Edwin Mellen Press,
1982), a Scientology ¢ mencionada apenas brevemente por alguns dos varios autores, mas em
lugar nenhum ha alguma sugestao de que Scientology seja outra coisa que ndo um movimento

religioso, e ela esta incluida no glossario de Novos Movimentos Religiosos no fim do volume.

Num curto estudo dedicado ao sectarismo pelo presente escritor, [Bryan Wilson, Religious
Sects (Seitas Religiosas), (Londres: Weidenfeld, e Nova Iorque, MacGraw Hill, 1970)] que
apresentava uma classificacao de tipos de seita, Scientology foi incluida: considerei-a (e
ainda considero) um corpo inquestionavelmente religioso. Nesse trabalho, Scientology foi
classificada como semelhante em tipo socioldgico a Ciéncia Crista, Teosofia, Sociedade
Aetherius, e varios movimentos do Novo Pensamento (tais como a Igreja da Ciéncia

Religiosa, a Escola Unidade do Cristianismo, e Ciéncia Divina).
Em 1990, publiquei um livro, The Social Dimensions of Sectarianism (As Dimensoes Sociais do

Sectarismo), (The Oxford: Clarendon Press), uma colecdo de estudos de varias seitas e novos

movimentos religiosos. Um capitulo, intitulado «Scientology: Uma Religido Secularizada», foi
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especificamente dedicado a questao de se Scientology poderia ser considerada uma religido e
conclui que Scientology devia realmente ser reconhecida como uma religiao, e uma religido
que abragava conceitos e preceitos que eram congruentes com a sociedade contemporanea

secularizada e racionalizada.

Estudos socioldgicos mais recentes adotam a mesma posigao. Assim, o Dr. Peter Clarke, Diretor
do Centro de Novas Religioes em King's College, Londres, ao avaliar o tamanho e crescimento
de novos movimentos religiosos na Europa, no seu livro The New Evangelists (Os Novos
Evangelistas) (Londres: Ethnographica, 1987), nao hesita em incluir Scientology como uma
religido. No seu livro, Cult Controversies: Societal Responses to the New Religious Movements,
(Controvérsias de Culto: Respostas Sociais para os Novos Movimentos Religiosos), (Londres:
Tavistock, 1985), professor James A. Beckford, Professor de Sociologia na Universidade de
Warwick, emprega — como um gesto para preconceitos publicos — o termo «seita», mas s6
depois de ter repudiado quaisquer ligagdes pejorativas. Mais importante, no entanto, é o facto de
que, sem qualquer qualificagdo, ele reconhece que Scientology é uma religido. Ele escreve (p.12),
«Os sociologos estdo em desacordo quanto a designagdo apropriada para grupos religiosos
como a Igreja da Unificagao, Scientology, os Filhos de Deus, e a Sociedade Internacional
de Consciéncia de Krishna... «Esse desacordo ¢ relativo a se esses movimentos devem ser
designados como seitas, cultos, ou simplesmente como novos movimentos religiosos — mas
quanto a todos serem religides, a discussao Beckford nao deixa diivida nenhuma ao leitor. O mais
autoritario de todos, a Professora Eileen Barker da London School of Economics, fundadorae
antiga Diretora de INFORM (Rede de Informacao sobre Novos Movimentos Religiosos), uma
organizagao financeiramente apoiada diretamente pelo Ministério do Interior, escreveu um
livro New Religious Movements: A Practical Introduction (Novos Movimentos Religiosos: Uma
Introdugao Prdtica) (Londres: Her Majesty's Stationery Office, 1989) especificamente com a
intengdo de fornecer ao publico (e especialmente aos familiares de convertidos) informagoes
precisas sobre novas religides e como lidar com elas. Nesse trabalho, ela da por certo que
Scientology faz parte da matéria dela como uma religido (p. 147) e inclui a Igreja de Scientology
num apéndice em que sdo descritos uns vinte e sete novos movimentos religiosos.

-

IX.III. SCIENTOLOGY E UMA RELIGIAO? — PROFESSOR FLINN

Numa colegdo de artigos eruditos editados pelo socidlogo jesuita, Professor Joseph H.
Fichter, S.J., da Loyola University, New Orleans, (Alternatives to American Mainline Churches
(Alternativas as Principais Igrejas Americanas, Nova lorque: Rose of Sharon Press, 1983), Frank

K. Flinn, agora Professor Adjunto de Estudos Religiosos na Universidade de Washington,
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St. Louis, Missouri, aborda diretamente a questdo do estatuto religioso de Scientology em

grande detalhe. Ele considera primeiro o estatuto religioso de Dianética:

«Muitos comentadores afirmam que Scientology é terapia mental mascarada de
religido. O cerne da questao, contudo, é se a pessoa pode separar terapia de religiao
ou mesmo de filosofia por uma regra inflexivel. A palavra therapeuo (curar, cura,
restaurar) ocorre frequentemente no Novo Testamento, e refere-se a curas tanto

espirituais como fisicas por Jesus de Nazaré...

«Embora tivesse tendéncias religiosas e espirituais, Dianética ainda nao era uma
religido em todo o sentido do termo... Dianética ndo prometeu aquilo a que
se pode chamar recompensas “transcendentais” como o resultado normal da
sua terapia. No entanto, prometeu recompensa “trans-normal”... Em segundo
lugar, no estadio de Dianética do movimento, foram rastreados engramas até ao
estadio de feto, pelo menos... Em terceiro lugar, Dianética tinha apenas quatro
“Dinamicas” ou “impulsos para a sobrevivéncia” — a propria pessoa, sexo, grupo
e Humanidade... Em quarto lugar, as técnicas de audigao no estadio Dianética
[ndo usavam] o “E-Metro”.

«Tem havido muita debate sobre quando Scientology comecou a ser uma religiao.
Podemos apontar para a constitui¢do da Associagao Hubbard de Scientologists em
Phoenix, Arizona, em 1952, e depois para o estabelecimento da Igreja Fundadora
de Scientology em 1954. A constitui¢do legal, no entanto, nao nos diz quando os
conceitos especificamente religiosos tomaram forma na compreensao da propria
igreja. Estes debates, no entanto, lembram as controvérsias do século XIX sobre
quando o cristianismo comegou: durante a vida de Jesus? no Pentecostes? durante

o ministério de Paulo e os Apostolos?» (pp. 96-7)

Flinn depois considera os quatro fatores acima na transi¢cdo de Dianética para Scientology,
notando que o primeiro fator, a mudanga para objetivos transcendentais, é marcado pela
mudanga do objetivo de «Clear» para o objetivo de estabelecer o «Thetan Operante», e
acrescenta: «O conceito de «thetan» ja ndo se refere a um estado mental mas é andlogo ao
conceito cristao de «espirito» ou «alma» que é imortal e estd acima tanto do cérebro como
da mente.» (p. 98) Segundo, os engramas eram agora relacionados com vidas passadas.
Terceiro, novas dindmicas foram adicionados para incluir a sobrevivéncia de animais, o

universo material, o espirito e o infinito. E quarto, o E-Metro foi introduzido, e desse ele diz:
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«Da perspetiva que estou a sugerir, ...¢ melhor ver o uso do E-Metro como um “sacramento
tecnoldgico”. Assim como os cristaos definem um sacramento (e.g., batismo) como um sinal
exterior e visivel de graca interior e invisivel», também os Scientologists veem o E-Metro como

um indicador exterior e visivel de um estado interior e invisivel (“Clear”).» (p. 99)
Flinn acrescenta este comentario adicional:

«A palavra religido é derivada de religare que significa «unir de novo». Isto leva-me
para a defini¢do geral de religido como um sistema de crengas expressas em
simbolos que une as vidas de individuos e/ou grupos, que resulta num conjunto
de praticas religiosas (rituais), e que é sustentada por um modo de vida organizado.
As crengas, praticas e modos de vida unem a vida das pessoas de modo a dar
significado supremo a sua existéncia. Embora todas as religides tenham elementos
rudimentares de todos os trés aspetos, algumas, por exemplo, enfatizam o sistema
organizacional ou modo de vida acima do sistema de crenga ou das préticas
rituais. Em Scientology, n6s vemos um exemplo de um grupo que comegou com
praticas religiosas (as técnicas de audi¢ao), logo desenvolveu uma forte estrutura
eclesidstica, e s6 entdo formalizou o seu sistema de crenga num credo. Isto ndo quer
dizer que o sistema de crenga nao estava latente nas fases anteriores de evolugao
da igreja. Ele simplesmente ndo estava codificado na maneira formal como a

tecnologia organizacional estava desde o inicio.» (pp. 104-5)

Em «forte estrutura eclesiastica», Flinn faz alusdo a organizagao geral de Scientology, ao seu

sistema de cursos e procedimentos de audi¢do hierarquicamente organizados.

X. SCIENTOLOGY E OUTRAS FES
X.I. ALGUMAS SEMELHANGAS DE SCIENTOLOGY E OUTRAS FEs

Scientology difere radicalmente das igrejas cristas tradicionais e seitas discordantes em
questdes de ideologia, pratica e organizagao. No entanto, tomando o ponto de vista geral que
deve prevalecer numa sociedade multicultural e multirreligiosa, é evidente que em todos os
pontos essenciais, Scientology ocupa uma posi¢ao muito préoxima da de outros movimentos
que sdo indiscutivelmente religides. Ideologicamente, tem importantes semelhan¢as com
a escola Sankhya do hinduismo. Nas suas atividades congregacionais, que sdo, no entanto,

muito menos centrais do que do que acontece com movimentos inconformistas, existem no
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entanto pontos de énfase que nao sdo diferentes dos de alguns corpos inconformistas. Os seus
objetivos soterioldgicos sdo enfaticamente metafisicos, e em alguns aspetos assemelham-se

aos da Ciéncia Crista.

X.II. FiLtA¢Ao DuAL

Uma caracteristica distintiva de Scientology ¢ que nao requer que os membros abandonem outras
crengas e afiliacdes religiosas quando abragam Scientology. Pode inferir-se desta caracteristica
que Scientology se contentou com ser um conjunto de crengas e praticas meramente adicional
ou suplementar, porém uma tal inferéncia seria injustificada. Falei com altos funcionarios da
igreja, bem como com Scientologists individuais sobre este aspeto de Scientology e a resposta
deles foi que, enquanto nao seja necessaria, a exclusividade ocorre como uma questao de pratica.
De acordo com eles, a medida que se envolve mais com Scientology, a pessoa inevitavelmente
poe delado a sua fé prévia. Por exemplo, a minha experiéncia ¢ que um judeu que se torna um
Scientologist poderd permanecer afiliado no judaismo por razdes culturais e podera celebrar
dias santos judeus com a familia e amigos, mas ele ndo praticaria e nao acreditaria em teologia
judaica. Do meu ponto de vista como erudito esta explicagdo parece correta. Os Scientologists

encaram a sua fé como uma religido completa que exige dedica¢ao dos seus membros.

Além disso, embora seja uma caracteristica da tradi¢do judaico-cristd-mugulmana que o
compromisso religioso é exclusivo e que a filiagao dupla ou multipla nado é tolerada, este
principio esta longe de ser universal entre as religides. Isso nao é exigido na maioria dos
ramos do hinduismo e do budismo. O Buda nio proibiu a adorac¢io de deuses locais. O
hinduismo ¢é tolerante com respeito a lealdades plurais. No Japao, um grande nimero de
pessoas consideram-se tanto budistas como xintoistas. A simbiose de religides é um fenémeno
bastante conhecido e em certos aspetos ocorreu no cristianismo (por exemplo, na tolerdncia
do espiritismo ou pentecostalismo por certos bispos anglicanos, mesmo que estes sistemas
de cren¢a nao tenham sido especificamente acomodados pela doutrina oficial). O facto
de Scientology adotar a respeito de afiliagoes duais ou multiplas uma posi¢do diferente do
conservadorismo assumido no cristianismo ocidental nao é uma razao valida para lhe negar

o estatuto de religiao.
X.III. ELEMENTOS EXOTERICOS E ESOTERICOS DE SCIENTOLOGY
A imagem publica de Scientology nao satisfaz os esteredtipos gerais de religido. A sualiteratura

pode ser dividido em literatura exotérica com ampla circulacio, e literatura esotérica. A

literatura exotérica diz respeito principalmente aos principios basicos da metafisica de
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Scientology e sua aplicagdo pratica em ajudar as pessoas a lidar com os seus problemas de
comunicag¢ao, relacionamentos, e a manutengao de orientagdes inteligentes, racionais e
positivas para a vida. A colegdo restrita de literatura esotérica, que estd a disposicao so6 de
estudantes avangados de Scientology, apresenta uma exposi¢do mais ampla da metafisica da
religido e também técnicas de audi¢cdo mais avancadas. Apresenta com mais detalhe a teoria
do theta (pensamento primordial de espirito), a sua deteriora¢ao ao envolver-se no universo
material de matéria, energia, espago e tempo no processo de vidas passadas, e indica a forma
de o homem poder adquirir — mais rigorosamente, recuperar — capacidades sobrenaturais.
S6 os Scientologists que estao bem avancados sdo consideradas capazes de compreender a
importancia desta exposi¢do do sistema de crenga e de compreender integralmente os niveis

mais elevados de procedimentos de audi¢do expostos na literatura esotérica.

Ao diferenciar entre ensinamentos exotéricos e esotéricos, Scientology nao é de modo
nenhum caso tnico entre as religides. Sobre o principio enunciado por Jesus «Ainda tenho
muito que vos dizer; mas vos nao o podeis suportar agora» (Joao 16:12) e por Paulo ao
distinguir entre alimento sélido para crentes experientes e leite para criangas (I Cor. 3:1a 3, e
Hebreus 5:12-14), varios movimentos cristdaos tém mantido uma distin¢do entre doutrinas e
praticas elementares e avangadas. O tradigdo gnostica geral nas orlas do cristianismo estava
explicitamente comprometida com a preservacao de doutrinas esotéricas, e movimentos
contemporaneos por vezes categorizados pelos eruditos como seitas do «tipo gndstico»
normalmente fazem tais distingdes. Um exemplo é a Ciéncia Crista, cujos ensinamentos
gerais sdo ampliados por assuntos de contetido confidencial ensinados aqueles que aspiram
a tornar-se praticantes reconhecidos por professores designados em classes especiais. Para
além destes casos, a Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias admite as suas
cerimoénias especiais apenas aqueles mérmones que estejam em bons termos e recebam
uma autoriza¢ao do seu bispo: isso indica, nomeadamente, que eles tém estado a cumprir
o seu compromisso de entrega a igreja do dizimo dos seus ganhos: nenhuns outros sdo
autorizados a ver estes rituais. Perto da corrente protestante dominante, muitas vezes os
pentecostalistas revelam o significado completo do seu ensinamento e pratica dos «dons
do Espirito» s6 em servigos designados e nao nas reunides concebidas para atrair publico
ndo pentecostal. A justificagao dessa diferenciagdo é também um principio educativo — o
material avancado esta disponivel s para aquelas pessoas que tiveram instrucdo anterior
e mais elementar que lhes permite assimilar niveis mais elevados de instrugao. Esta é a
posi¢do tomada por Scientology, cujos ensinamentos requerem empenho concentrado e

sistematizado dos estudantes.
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XI. INDICIOS DE RELIGIAO APLICADOS A SCIENTOLOGY
XI.I A ELIMINAGAO DE PRECONCEITOS CULTURAIS

Ha varias dificuldades distintas na avaliagdo de novos movimentos religiosos. Uma é que,
na maioria das sociedades, ha pressupostos ndo declarados sobre a religidao que premeiam a
antiguidade e tradigdo. O uso e expressdo religiosa é frequentemente legitimado por referéncia
especifica a tradi¢ao. A inovagdo em matéria de religido nao é facilmente promovida ou
aceite. Um segundo problema ¢é a forte postura normativa da ortodoxia (particularmente
na tradi¢ao judaico-crista — islamica) que proscreve desvios e que usa uma linguagem
fortemente pejorativa para os descrever («seita», «culto», «ndo conformismo», «dissidéncia»,
etc.). Um terceiro problema ¢ aludido em paragrafos precedentes, nomeadamente, que é
peculiarmente dificil pessoas adaptadas a cultura de uma determinada sociedade e educadas
numa determinada tradigdo religiosa compreenderem o sistema de crenga de outros, sentirem
empatia pelas suas aspiragdes religiosas e reconhecerem a legitimidade dos seus meios de
expressao. Ideias religiosas capsulam certos preconceitos culturais e cegam a visdo. Mas, ao
tentar interpretar um movimento como Scientology, é indispensavel que esses obstaculos
sejam reconhecidos e transcendidos. Isto ndo implica que para compreender um conjunto de
ideias religiosas seja preciso aceita-las como verdadeiras, mas deve ser estabelecida uma certa

compreensdo mutua se queremos tratar as convicgoes dessas outras fés com o devido respeito.
XI.II. O CAso ATE AGORA

A discussdo acima é necessariamente abrangente e discursiva, envolvendo en passant
comparagdes com outros movimentos religiosos, e uma revisao de literatura produzida por
Scientologists e literatura sobre Scientology produzida por comentadores académicos. A
histdria, doutrinas, praticas e organizagao religiosas e implicagdes morais de Scientology
foram estudadas brevemente com especial atengao as facetas mais em debate nesta avaliagdo
do estatuto religioso do movimento. Uma tal avaliacdo, na qual foram apresentadas muitas
consideragdes pertinentes, satisfaz a alegagdo de que Scientology é uma religido. No entanto,
visto que tentamos (parag. II.I acima) definir em termos de generaliza¢do abstrata as
caracteristicas e fun¢oes que sao de divulgagdo ampla, e por isso de alta probabilidade, em
sistemas religiosos, agora é apropriado usar este modelo deliberadamente como um ponto de
referéncia para a alegacdo de que Scientology é uma religiao. Ha grandes divergéncias entre a

terminologia usada em Scientology e nas especificagdes do modelo, masisto pode, pelo menos
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em certa medida, ser o caso de muitos, talvez de todos os movimentos religiosos. No entanto,
admitindo a generalidade dos conceitos abstratos usados, deve ser possivel percecionar, sem
dificuldades indevidas ou potencial para desacordo, até que ponto Scientology satisfaz o

desiderato do inventario que produzimos.
XI.III. SCIENTOLOGY A Luz pos INDic1os DE RELIGIAO

Agoracomparamososatributos de Scientology com o inventario probabilistico das caracteristicas
e fungdes de religido estabelecidas em Parag. II.I acima. Anotamos os itens em que Scientology
concorda, como Acordo ou Acordo Qualificado, aqueles em que nao corresponde, como
Nao-Acordo, ou Nao-Acordo Qualificado e outros casos como Indeterminados.

(a) Osthetanssao entidades que transcendem o sentido normal de perce¢do. De notar

também que Scientology afirma a existéncia de um ser supremo. Acordo.
(b) Scientology postula que os thetans criaram a ordem natural. Acordo.

(c) Os thetans ocupam corpos humanos, o que significa intervenc¢do continua no

mundo material. Acordo.

(d) Os thetans operavam antes do curso da historia humana, e diz-se que criaram
o0 universo fisico e ocupam corpos para o seu proprio prazer, identidade e para
jogar um jogo. Isto é, no entanto, um proposito indefinido e o Ser Supremo
em Scientology nao é representado como tendo propoésitos definidos. Acordo
Qualificado.

(e) A atividade dos thetans e a atividade dos seres humanos sao idénticas. As vidas
futuras do thetan serdo profundamente afetadas na medida em que ele consiga
liberacao da mente reativa, além de ser profundamente afetado pelo mesmo
processo na sua vida presente. Acordo.

(f) A audigéo e o treino sao meios pelos quais um individuo pode influenciar o seu
destino, certamente nesta vida e nas vidas dos corpos que ele pode vir a ocupar

mais tarde. Acordo.

(g) Rituais como simbolismo no sentido tradicional de adoragao (e.g., Missa Catélica)

sao minimos e rudimentares em Scientology, como entre os quakers, mas existem.
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No entanto, adotando uma posi¢ao conservadora, podemos considerar este ponto

como indeterminado.

(h) Agéo aplacadora (e.g., sacrificio ou peniténcia) esta ausente de Scientology. O

individuo procura sabedoria e esclarecimento espiritual. Nao Acordo.

(i) Expressoesdedevogao, gratidao, submissdo e obediéncia a entidades sobrenaturais
estdo praticamente ausentes, exceto nos ritos de passagem prescritos em Scientology.
Nao Acordo.

(j) Embora Scientology tenha uma lingua distintiva que fornece um meio de reforgo
de valores internos do grupo, e as Escrituras ou ensinamentos de L. Ron Hubbard
sejam considerados sagrados na conotagdo popular do termo, nao se pode dizer
que isto corresponda ao sentido técnico de sagrado, como «coisas separados e

proibidas». Nao Acordo.

(k) Atuacoes para celebragdo ou peniténcia coletiva nao sio uma caracteristica forte
de Scientology, mas nos tltimos anos o movimento desenvolveu algumas ocasides
comemorativas, incluindo a celebra¢do do aniversario do nascimento de L. Ron
Hubbard, a data da fundagdo da Associagao Internacional de Scientologists, e a

uma data que celebra os auditores pela sua dedicac¢ao. Acordo Qualificado.

(I) Os Scientologists envolvem-se em relativamente poucos ritos coletivos, mas os
ensinamentos do movimento fornecem uma mundividéncia total, e assim atraem
realmente membros para um sentido de companheirismo e identidade comum.
Acordo Qualificado.

(m) Scientology ndo é uma religido altamente moralistica, mas tem aumentado a
preocupagdo com a corre¢do moral a medida que as implicagdes totais das suas
premissas metafisicas tém sido realizadas. Desde 1981, as expectativas morais dos
Scientologists estao claramente articuladas: estas assemelham-se aos mandamentos
do decdlogo e tornam mais explicita a preocupagao ha muito defendida de reduzir
0s «atos overt» (atos nocivos). As doutrinas da mente reativa e da reencarnagao

abarcam orientagdes éticas semelhantes as do budismo. Acordo.

(n) Scientology coloca forte énfase na seriedade de propdsito, compromisso sustentado

e lealdade a organizagdo e seus membros. Acordo.
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(o) Osensinamentos de transmigracao em Scientology satisfazem integralmente este
critério. A mente reativa acumulativa corresponde a demérito para o thetan, e tal
demérito pode ser reduzido por meio da aplicagdo de técnicas Scientoldgicas.
Acordo.

(p) Scientology tem funcionarios que servem primariamente de «confessores»
(auditores), ealguns deles também sao capelaes sendo as suas fun¢des principalmente
expositivas e pastorais. Os auditores, supervisores de curso e capelaes (de facto,
todos os membros de staff) procuram proteger de contaminagédo a teoria e a pratica

de Scientology, e neste sentido sdo guardides. Acordo.
(q) Os auditores, supervisores de curso e capelaes sdo pagos. Acordo.

(r) Scientology tem um corpo de doutrina metafisica que oferece uma explicagdo
para o significado da vida e o seu propésito, e uma teoria elaborada de psicologia
humana, bem como uma explica¢ao da origem e do funcionamento do universo

fisico. Acordo.

(s) Alegitimidade de Scientology esta numa forma de revelagéo por L. Ron Hubbard.
As fontes do préoprio Hubbard incluem mengao da antiga sabedoria do Oriente,
mas afirma-se serem quase exclusivamente os resultados de pesquisa. Esta mistura
de recurso a tradicdo, carisma e ciéncia tem sido encontrada noutros movimentos

religiosos modernos, manifestamente, a Ciéncia Crista. Acordo Qualificado.

(t) Asafirmagoes de veracidade de algumas doutrinas de Scientology estdo além de
teste empirico, mas diz-se que a eficcia da audi¢ao é suscetivel de ser provada
pragmaticamente. No entanto, os objetivos de Scientology dependem de fé nos
aspetos metafisicos da doutrina, mesmo que se afirme que os meios sdo suscetiveis

de teste empirico. Acordo Qualificado.
XI.IV. A COMPARAGCAO REVISTA

A avaliagdo precedente de Scientology a luz do inventario probabilistico de religiao resulta
em onze itens em que ha acordo, cinco itens em que ha acordo qualificado, trés itens sobre os
quais ndo hd acordo; e um item que é indeterminado. Néo se pode assumir que estas varias
caracteristicas e funcoes da religido tém, naturalmente, igual peso, e que a contagem numérica

nao deve produzir uma base indevidamente mecanicista para avaliacao. Alguns itens — por
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exemplo, a existéncia de um corpo pago de especialistas — embora comum as religides, nao
se limitam a religides, e podem portanto ser considerados de menos importéncia do que
alguns outros itens. De forma semelhante, o elemento aplacador que é comum em religido
pode ser considerado uma mera caracteristica residual de padrdes anteriores de dependéncia
quase magica da qual organizagdes religiosas instituidas mais recentemente podem ter-se
libertado. Enquanto a maioria das religides tradicionais satisfariam a maior parte destas
probabilidades, muitas denominagdes bem identificadas ndo concordariam com algumas
delas. Notamos isto nos quakers com respeito a adoragao e na ciéncia cristd com respeito a
legitimacdo. Os unitarios ndo satisfariam num ndmero de itens — adoragéo, sacralizagao,
conceitos tradicionais de pecado e virtude, e talvez na significancia do ensino da metafisica.
Nem os cristadelfianos nem os quakers satisfariam os critérios relacionados com especialistas

religiosos ou a sua paga.

XI.V. Os SCIENTOLOGISTS PERCECIONAM AS
SUAS CRENCAS COMO UMA RELIGIAO

Nao se deve permitir que o uso do inventario acima crie uma impressao de que as conclusoes
apresentadas nesta opinido recorrem apenas a raciocinio formal ou abstrato. O inventédrio é uma
base contra a qual se avalia a evidéncia empirica — isto é: comportamento observado. Muitos
Scientologists tém um forte sentido do seu proprio compromisso religioso. Eles percecionam
as suas crengas e praticas de Scientology como uma religido, e muitos trazem-lhes niveis
de compromisso superiores aos que normalmente se encontram entre crentes nas igrejas
tradicionais. A este respeito, muitos Scientologists comportam-se como membros de seitas
cristds, que geralmente sdo mais intensamente empenhadas na sua religido do que a vasta
maioria dos crentes nas velhas igrejas e denominagdes estabelecidas. Como um sociélogo,
vejo Scientology como um sistema de crenga e pratica religiosa genuino que desperta nos

seus devotos compromisso profundo e sincero.
XI.VI. MuDANGA CONTEMPORANEA EM RELIGIAO TouT COURT

Temos notado que todas as religides tém passado por um processo de evolugdo: elas mudam
ao longo do tempo. Também acontece que a religido per se experimenta mudanga. Como um
produto social, a religido assume muito da cor e caracter da sociedade em que funciona, e
movimentos mais recentes revelam caracteristicas que ndo se encontravam em movimentos
mais antigos (pelo menos na altura da sua origem). Hoje em dia, novos desenvolvimentos
em religido tornam evidente que ha muito menos interesse por uma realidade objetiva «la

fora», e mais interesse na experiéncia subjetiva e bem-estar psicoldgico, menos preocupagao,
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consequentemente, com formas tradicionais de adoragdo e mais com a aquisi¢ao de seguranca
(que emsi é um tipo de salva¢ao) vinda de outras fontes do que o suposto conforto proporcionado
por um deus salvador remoto. Devemos, portanto, esperar que esta énfase seja aparente no
inventario que usamos como um modelo. O modelo reflete muita coisa que continua a existir
em religido mas que provém de pratica antiga. As religides mais recentes — mesmo religides
tao antigas como as majores denominagdes protestantes — nao encontrardo acordo com todos
estes elementos: elas refletem as caracteristicas do estadio evolucionario em que surgiram.
Temos, portanto, de permitir que os movimentos modernos nao estejam de acordo com todos
os itens do nosso modelo (relativamente intemporal). Tomando tudo isto em conta, é claro

para mim que Scientology é uma religido legitima e deve ser considerada como tal.

BryaN RoNALD WILSON

fevereiro de 1995
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