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I. RELIGIONERS FORSKELLIGHEDER
OG DEFINITIONSPROBLEMER

I.I. ELEMENTER I DEFINITIONEN PA RELIGION

Der findes ikke en enkelt definitiv definition pa religion, der er
alment accepteret af forskere. Men blandt de mange definitioner, der
er blevet fremsat, er der dog en raekke elementer, der hyppigt bliver
refereret til. Elementerne kan findes i forskellige kombinationer.

Disse omfatter:
(a) Tro, udevelser, forhold og institutioner i relation til:

1) overnaturlige kreefter, vaesner eller mal;

2) hojere, usynlig kraft eller kreefter;

3) menneskets ubetingede anliggende;

4) hellige ting (ting gjort til noget seerligt og forbudt);
5) en genstand for andelig hengivelse;

6) en kraft som kontrollerer menneskets skabne;

7) veerens grund;

8) kilden til transcendent viden og visdom;




(b) skikke der indbefatter underkastelse, @refrygt eller gudsdyrkelse;
(c) det kollektive eller gruppekarakteren ved religiost liv.

Selvom érsager sjeeldent er indeholdt i definitionerne pa religion, er “et oplevelsesmaessigt
mede med det andelige” ofte indikeret. Religions konsekvenser og funktioner tilkendegives

som folger:
(a) opretholdelse af et moralsk samfund;
(b) skabelsen af identitet i gruppen og/eller personligt;
(c) en orienteringsramme;
(d) et menneskeligt konstrueret univers med mening;
(e) forsikring og fortrestning angaende muligheder for hjelp og frelse.

Religion er altid normativ, men da hver enkel religion er forskellig fra andre, forsoger moderne
eksperter inden for religionssociologi og komparativ religion at diskutere det normative uden
selv at veere engageret i det. Mangfoldigheden inden for trosmenster, ritualer og organisation
er dog saledes, at enhver definition pa religion bliver belastet i forseg pa at omfatte alle de

manifestationer af religion, som kendes.
I.II. DEN OPRINDELIGE BRUG AF BEGREBET

Tidligere blev begrebet “religion” ofte identificeret med faktiske konkrete manifestationer af
tro og seedvaner i den vestlige verden. Det var generelt opfattelsen, at bortset fra kristne, joder
og muslimer havde ingen andre folkeslag nogen religion i ordets egentlige betydning. De var
“hedninge”. Teologer, der anvendte ordet “religion’, tenderede ved det til at forsta kristendom,
og i England blev henvisning til "kristendom” endvidere opfattet til at betyde den trosretning,
som Church of England (den engelske statskirke) stod for. Denne begransede anvendelse er
gradvist forsvundet, efterhdnden som vi har laert mere om @stens trossystemer, og efterhanden
som studiet af religion har overskredet de snaevre, foreskrevne, normative greenser for den
traditionelle, kristne teologi. Religion er blevet et mal for studier inden for akademiske
discipliner - iser inden for samfundsvidenskab — der narmer sig emnet objektivt og uden

implikationer vedrerende tilknytning til eller forkaerlighed for en religion frem for en anden.
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I[.III. KULTURELLE FORDOMME OG DEFINITIONEN PA RELIGION

Udviklingen af en gennemfort neutralitet inden for studiet af religion er dog kun sket langsomt.
Nogle af nutidens komparative religionsstudier udviser stadig tydelige fordomme. Endog
inden for samfundsvidenskaben, som udtrykkeligt har forpligtet sig til fordomsfri forskning,
er visse fordomme tydelige i arbejder, der blev udfert i mellemkrigsarene. Det blev isaer ofte
taget for givet, at en religios udviklingsproces havde fundet sted svarende til den biologiske
udviklingsproces, og at de mere fremskredne nationers religion nedvendigvis var "hejere”
(udviklingsmaessigt) end andre folkeslags. Nogle (i saerlig grad Sir James Frazer) var af den

opfattelse, at religion var et udviklingsstadie pa vejen fra magi til videnskab.
I.IV. NUTIDIG BRUG

I dag anvender samfundsvidenskabelige forskere, samt i hojere og hojere grad teologer,
begrebet som et neutralt udtryk, der ikke leengere indeholder en apriorisk forudseetning om,
at en religion indeholder en hgjere sandhed end en anden. Det tages ikke laengere for givet,
at tro pa en guddom nedvendigvis er en hgjere form for religion end tro pa flere guddomme
eller pa ingen overhovedet. Det er erkendt, at en religion kan postulere en antropomorfisk
(menneskelignende) gud, en anden form for guddom, et hojeste vasen, en mangfoldighed
af ander eller forfadre, et universelt princip eller en universel lov eller en helt anden méade
at udtrykke den sande tro pa. Nogle kristne teologer saisom Bultmann, Tillich, van Buren og
Robinson har helt forkastet de traditionelle skildringer af guddom og foretraekker at referere

til "vaerens grund” eller “ubetingede anliggende”
I.V. UDVIDELSE AF BEGREBET

Efterhanden som antropologer kom til at haevde, at der ikke var nogen klare tilfeelde af samfund
uden nogen form for overnaturlige overbevisninger eller institutioner, der understottede
sadanne overbevisninger, konkluderede de, at der ikke fandtes noget samfund uden religion i
feenomenets bredere forstand. Begrebet “religion” kom til at tage form af et feenomen, som havde
genklang af familie mere end af en feelles identitet, og religion opherte med at blive defineret
ved hjalp af begreber, der var saregne for en bestemt tradition. De konkrete begreber, som
horte til kristendommen, og som var blevet opfattet som afgerende for en definition af religion,
blev nu blot betragtet som eksempler pa, hvad en definition kunne omfatte. Specifikationerne
af sadanne konkrete elementer blev aflost af mere abstrakte formuleringer, der omfattede en
hel raekke forskellige slags overbevisninger, seedvaner og institutioner som, selvom de langtfra

var identiske i sit inderste vaesen, rent funktionsmaessigt kunne betragtes som sekvivalenter.
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Opfattelsen var, at ethvert samfund havde overbevisninger, som overgik den kendte empiriske
realitet og som, selvom de var forskellige, omfattede saedvaner, der var bestemt til at bringe
mennesker i kontakt med eller skabe et forhold til det overnaturlige. I de fleste samfund var
der mennesker, som forestod de serlige funktioner, som var forbundet med dette mal. Disse

elementer blev med tiden som helhed anerkendt som veerende dem, der udger religion.
I.VI. RELIGI®S FORSKELLIGHED I PRIMITIVE SAMFUND

I relativt sma stammesamfund findes der tit temmelig indviklede ritualer og myter, der som
regel ikke udger et ensartet, harmonisk og sammenhangende system. Religion udszettes ofte for
forandring, og tilvaekst forekommer bade i myter og ritualer, nar et samfund kommer i kontakt
med omkringboende eller invaderende folkeslag. Forskellige ritualer og overbevisninger
kan blive forbundet med forskellige situationer (f.eks. for at fremkalde regn; for at sikre
frugtbarhed i hesten hos dyr og kvinder; for at beskytte; for at befaeste alliancer; for at indvie
aldersgrupper eller enkeltpersoner osv.). Alle saidanne aktiviteter er rettet mod overnaturlige

kreefter (hvordan de end defineres) og bliver af forskere anerkendt som religiose.
I.VII. RELIGI@S FORSKELLIGHED I HQJT UDVIKLEDE SAMFUND

I teknisk mere avancerede samfund er forskrifterne for religios overbevisning og seedvane som
regel mere udferligt formuleret og udviser mere indre ssmmenhzeng og stabilitet, men selv i
mere fremskredne systemer findes elementer af variation. Intet teologisk system eller nogen
ordning af religiose overbevisninger, som har at gore med det overnaturlige, er fuldstendigt
sammenhzngende i nogen af verdens store religioner. Der findes altid uforklarlige rester. Der
er ligeledes rudimenter fra tidligere religiose indstillinger, sésom folkereligiose elementer, som
bevaresiden brede befolkning. Alle de hellige skrifter for de mest vaesentlige religioner rober
interne modsigelser og uoverensstemmelser. Disse og andre kilder giver anledning til forskelle
blandt religiose eksperter, som antager forskellige og til tider uforsonlige fortolkningssystemer
og eksegetiske principper, som ansporer forskellige traditioner endog inden for det, som er

almindeligt anerkendt som ortodoksi.

I.VIII. UDVIKLINGEN AF RELIGI®S PLURALISME
I hejt udviklede samfund ma man anse velovervejet, bevidst afvigelse fra ortodoksi som et normalt
feenomen. Kristne, joder og muslimer lader sig ikke blot opdele i grupperinger inden for ortodoksien,

men ogsa i afvigende grupper der afviser enhver form for ortodoksi, og som felger et afvigende

menster i religios praksis (eller som simpelthen fuldstaendigt forkaster religion). Afvigelsen er mest
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bemaerkelsesveerdigien sammenhzng, hvor der hersker religios eksklusivitet, dvs. hvor personen,
hvis han tilherer en religion, er nodsaget til fuldstaendigt at give afkald p tilknytningsforhold til
alleandre - et monster for forpligtigelse der handhzaevedes strengt i de jodiske-kristne-muslimske
traditioner. Efterhdnden som de nationale regeringer er ophert med at foreskrive tilslutning til
seerlige former for religion, er afvigende religiose forsamlinger sével blevet tolereret som tilstaet
visse generelle, religiose privilegier i europaeiske lande, og i mange tilfeelde har de nydt godt af den
generelle religionsfrihed, der er beskyttet af USAs forfatning. Den situation, som eksisterer nu med

en hel reekke forskellige trosretninger, der fungerer side om side, er kendt som religios pluralisme”.
I.IX. NORMATIVE OG NEUTRALE HOLDNINGER OVER FOR RELIGION

En religion fremsaetter typisk visse historier (myter) og forklaringer med hensyn til det
overnaturlige, som forventes at indgyde tro. Den foreskriver rituel optreeden. Den opretholder
institutioner (i den brede forstand af regulerede indbyrdes forhold, hvad enten det drejer
sig om et grundlaggende personligt plan eller et komplekst system for opfersel, procedurer
og opretholdelse af ejendomme). Desuden fremsatter den nu og da regler for moralsk
adfeerd, selvom strengheden af disse betingelser og forordninger forbundet med moralitet
varierer betydeligt. Men i hvert tilfeelde definerer religion forpligtelser og lover belenning for
konformitet i form af fordele, der bliver tilvejebragt af det overnaturlige. Religion udger et
normativt system. Religionslerere ("teologer” i kristendommen — men begrebet er upassende
for visse andre religioner) tilslutter sig nodvendigvis disse normer og pabyder, at de bliver fulgt.
I modszetning hertil betragter samfundsvidenskabelige forskere de vaerdier, som en religion
fremszetter, udelukkende som fakta og hverken godkender eller afviser deres gyldighed eller
veerdi. Denne indstilling ligner de lovformuleringer, der siger, at loven ikke diskriminerer
mellem religioner. Fordi religion er normativ og rent intellektuelt hovedsageligt har vaeret
teologers domaene, findes der i alle hojt udviklede samfund en arviform af et tilegnet "religiost”
sprog, der baerer det normative praeg af religiost engagement. Det er her anset for afgerende
at undga den forkeerlighed for veerdier, som er indbygget i sadanne sprog, og at anvende
de samfundsvidenskabelige forskeres neutrale terminologi, mens man segger at bevare en

passende folsomhed over for dem, som er involverede i religios aktivitet.

[.X. ’LANT” NOMENKLATUR
Tidlige definitioner og beskrivelser af det vaesentlige i religion brugte hyppigt linte begreber,
som tilhorte de religiose traditioner, der havde formuleret dem. Det er i dag erkendt, at brugen

af begreber, der er seeregne for en given religion, nodvendigvis fordrejer skildringen af andre

religioner og maske endog ofte medferer forkerte antagelser. Begreber, som er formulerede
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inden for en givet kulturel og religios tradition, vil give et falsk billede af de funktionelt
tilsvarende, men officielt forskellige elementer i en anden religion. Tilfeelde af sédan upassende
brug inkluderer henvisning til "den buddhistiske kirke”, "det muslimske preesteskab” eller med
henvisning til Treenigheden de "kristne guder”. Selvom handlinger til at udtrykke erefrygt,
arbedighed, fordybelse eller engagement forekommer i alle hojt udviklede religioner, har
kommentatorer pa lignende vis ikke altid betragtet dem som dyrkelse, fordi begrebet i vestlig
brug har veeret steerkt tynget af kristne, forudfattede meninger og forskrifter vedrerende
passende attituder og handlinger. For eksempel forekommer den funktionelle modpart i
kristen gudsdyrkelse til at fremmane holdninger eller tendenser hos gudsdyrkere ogsa i
buddhisme, men i en anderledes form, og den er som regel beskrevet ved hjelp af andre
begreber. Hvis religioner skal tildeles ligestilling, er det derfor nedvendigt at indfere abstrakte

definitionsbegreber for at rumme variationen af religiose feenomener.

I.XI. DEN INDBYGGEDE UFULDKOMMENHED I
ABSTRAKT ELLER OBJEKTIV ANALYSE

Brugen af abstrakt sprog, der kan betragtes som “klinisk” i betydningen ikke at vaere smittet af
en enkelt religions saeregne traditioner, vil ikke nodvendigvis lykkes i at omfatte alle de indre
kvaliteter, der findes i en given trosretning, men den er nedvendig for at kunne udfere en
vurdering. Den vil ikke give tilbundsgédende udtryk for hverken de erkendelsesmzessige eller
de emotionelle aspekter af religiose overbevisninger, ritualer, symboler og institutioner. Denne
samfundsvidenskabelige indfaldsvinkel muligger objektiv sammenligning og forklaring,
men kan ikke og foregiver heller ikke at gengive hele indholdet af den indre mening og den

folelsesmeessige tiltreekning, som en religion har pa dens egne tilhzengere.
II. INDICIER PA RELIGION
II.I. RELIGIONS VIGTIGSTE KARAKTERTRAK
I henhold til den ovenstdende diskussion kan vi nu fremsaette de vigtigste karaktertraek, der er
indeholdt i religion, i abstrakte og generelle begreber. Efterfolgende foregiver ikke at vaere en
definition, som kan anvendes universelt, men en opremsning af de karaktertraek og funktioner,

som hyppigt findes i religion, og som er identificeret som sddan. Disse er:

(a) troen pa en kraft (eller kraefter) som reekker ud over normale sanseindtryk,

og som maske endog indeholder en fuldstaendig postuleret form for veren;
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(b) troen pa at en sddan kraft ikke blot pavirker den naturlige verden og den sociale

orden, men indvirker direkte pa den og endda kan have skabt den;

(c) troenpaatder paettidligere tidspunktihistorien har forekommet en overnaturlig

indgriben i menneskelige affeerer;

(d) overnaturlige kreefter menes at have ledet menneskehedens historie og skeebne:
Nar disse kraefter er beskrevet antropomorfisk (som menneskelignende), bliver

de som tilskrevet bestemte formal;

(e) troen paat menneskets lykke i dette liv eller i livet efter doden (eller i de folgende
liv) atheenger af relationer etableret med eller i overensstemmelse med disse

transcendente kreefter;

(f) det er ofte (men ikke altid) overbevisningen, at selvom transcendente kreefter
vilkarligt kan bestemme en persons skabne, kan personen ved at opfere sig pa
foreskreven vis pavirke de heendelser, han kommer ud for enten i dette liv eller i

fremtidigt/fremtidige liv eller begge dele;

(g) der findes foreskrevne handlinger for personlig, kollektiv eller reprasentativ

optraden - nemlig ritualer;

(h) vedvarende elementer af formildende handlinger (endogihejt udviklede religioner)
hvor personer eller gruppen som sddan kan benfalde om seerlig hjeelp fra overnaturlige
kilder;

(i) det forventes af de troende, at de tilkendegiver hengivenhed, taknemmelighed,
arefrygt eller 2erbedighed under tilstedeveerelsen af symbolske repraesentationer

af trosretningens overnaturlige kraft (kreefter);

(j) sprog,genstande, steder, bygningsveerker eller arstider, som er specielt forbundet med

det overnaturlige, bliver gjort hellige, og de kan i sig selv blive genstand for pietet;

(k) der er regelmaessig udferelse af ritualer eller udlaegninger, tilkendegivelser af
hengivenhed, hojtider, faste, feelles bodsevelser, pilgrimsrejser og gengivelser eller
ihukommelse af begivenheder i det jordiske liv for guddomme, profeter eller store

leeremestre;
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(1) lejligheder med gudsdyrkelse og udleegning af leeren fremkalder en oplevelse af

feellesskab ogen samherighed, samdreegtighed, et kammeratskab og en feelles identitet;

(m) moralregler bliver ofte péalagt tilhaengere selvom omradet, som de omhandler,
varierer: De kan blive affattet i legalistiske eller rituelle udtryk, eller de kan fremfores

mere som overensstemmelse med dnden i en mindre praecis, hojere etik;

(n) serigsitet, vedvarende engagement og livslang hengivenhed er normative krav;

(o) i henhold til det, de foretager sig, kan de troende opsamle fortjenester eller
personlige brister, til hvilke der er forbundet en moralsk ekonomi med belgnninger
og straffe. Den praecise ssammenhang mellem handling og konsekvens veksler fra
automatisk virkning ud fra angivne grunde til troen pa, at en personlig brist kan
blive opvejet gennem fromme eller rituelle handlinger, ved skrifte eller anger eller

ved seerlig indgriben fra overnaturlige kreefter;

(p) der findes som regel en serlig klasse af religiose funktionzerer, der tjener som
kustoder for de hellige genstande, skrifter og steder; eller som er eksperter i

doktrinerne, ritualerne og i praestelig vejledning;

(q) saddanne eksperter bliver som regel betalt for deres tjenester enten via skat, aflenning

for specifikke tjenester eller via en fastsat gage;

(r) nareksperter helliger sig doktrinernes systematik, haevdes det som regel, at religios
viden tilvejebringer lesninger pa alle problemer og forklarer livets mening og
formél. Herunder medtager man ofte antagne forklaringer af oprindelsen af det

fysiske univers og dets funktion samt den menneskelige psykologi;

(s) legitimiteten af den religiose viden og de religigse institutioner bliver haevdet med
henvisning til abenbaring og tradition: fornyelse retfeerdiggores seedvanligvis som

rekonstruktion; og

(t) péstande om lerdommenes sandhed og ritualernes effektivitet bliver ikke
underkastet empirisk afprevning, da malene i sidste ende er transcendente, og
religios overbevisning er pakraevet bade med hensyn til malene og med hensyn

til de godtagne méder, der bliver anbefalet til at opné dem.
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De foregaende punkter skal ikke betragtes som sine qua non, men som sandsynligheder: De

udgoer feenomener ofte fundet empirisk. De kan betragtes som en probabilistisk opgerelse.
II.II. IKKE-ESSENTIELLE KARAKTERTRZK I RELIGION

Den ovenstaende opgorelse er udtrykt i betydeligt abstrakte og generelle antagelser, men
faktiske religioner er historiske enheder, ikke logiske konstruktioner. De omfatter uhyre
forskellige organisationsprincipper, adfeerdsregler og trosmenstre. Det er ofte vanskeligt at
generalisere, og nar forst de (ofte ubevidste) fordomme fra den kristne tradition er tilsidesat,
bliver det tydeligt, at mange af de konkrete punkter som méske bliver betragtet som en
uomgeengelig nodvendighed pa grundlag af den kristne model, i virkeligheden ikke er til stede
iandre trossystemer. I ovenstaende opgorelse er henvisningen til et hojere vaesen undgaet, da et
sadant begreb ikke er gyldigt for theravada-buddhister (og for mange mahayana-buddhister),
jainister og taoister. Dyrkelse i henhold til ovenstaende har vidt forskellige implikationer i
buddhisme i forhold til gudsdyrkere inden for kristendommen. Opgerelsen refererer ikke til
trosbekendelser, som er seerligt vigtige i den kristne tradition, men som ikke er af tilsvarende
vigtighed i andre religioner. Den nzevner ikke sjeelen, uanset hvor afgerende det begreb er i
ortodoks kristendom, fordi doktrinen vedrerende sjzelen er noget dubies i jodedommen og
udtrykkeligt afvist af visse kristne bevegelser (f.eks. Syvende Dags Adventister og Jehovas
vidner - der begge har tilhaengerskarer pa millioner verden rundt, og af kristadelfianerne
og de puritanere som f.eks. Milton der er kendt som moralister). Der er ikke nogen direkte
hentydning til helvede i den forstand, som det er udviklet i kristendommen, da dette punkt
mangler i jodedommen. Livet efter doden bliver omtalt i sdvel ental som flertal for at
imedekomme de to forskellige kristne forestillinger om sjalevandringen og opstandelsen,
og de noget forskellige redegorelser om reinkarnation i buddhisme og hinduisme. Ingen af

disse specifikke punkter kan betragtes som afgerende for definitionen af religion slet og ret.

III. IKKE-TEISTISKE TROSSYSTEMER
III.I. TEISME ER IKKE EN AFGORENDE KARAKTERISTIK AF RELIGION
Det kan ikke anfeegtes, at teisme (dvs. monoteisme, polyteisme og panteisme) ikke er en
afgerende karakteristik af religion. Faktisk betragter bade leerde oglaegfolk generelt trossystemer,

der helt klart er ikke-teistiske, som religioner. Eksempler pa sadanne religioner er anfort

nedenfor.
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III.II. BUDDHISME — EN IKKE-TEISTISK RELIGION

Buddhisme er ikke et system med teistisk overbevisning, men er generelt anerkendt som en
religion, selvom den er i skarp kontrast til kristendommen. Mens buddhismen ikke benzegter
eksistensen af guder, bliver disse vaesner ikke tilskrevet en rolle, der pa nogen méade neermer
sig et hojeste veesen eller en skaber. Selvi Rene Land-sekter i Japan (Jodoshu og Jodoshinshu),
hvor der er et eftertrykkeligt engagement i idéen om Buddha i sig selv som frelser, nar denne

opfattelse ikke op til at betragte Buddha som en skaber-gud.

III.III. DOKTRINER I THERAVADA-BUDDHISMEN

Theravada-buddhisme bliver ofte betragtet som den tradition af buddhisme, der er tettest
pa den oprindelige Gautama Buddha. Dens doktriner har ikke megen lighed med de
teser, der er fremsat i kristendommen eller andre monoteistiske religioner. Intet af laeren i
theravada-buddhismen angiver eksistensen af et hojeste veesen eller en skaber-gud. Snarere
som et produkt af en skaber-gud ses verden, der kan opfattes med sanserne som verende
uden substans, og mennesket anses som lige sa ikke-permanent og menes ikke at have en
udodelig sjel. Al eksistens er kendetegnet ved lidelse, og impulsen i buddhistisk leere er at
frigore mennesket fra denne tilstand. Menneskets nuveerende omstaendighed er en konsekvens
af hans karma, loven om arsag og effekt ifolge hvilken gerninger i tidligere liv neesten helt
afgor oplevelsen af efterfolgende liv. Siden liv er som led i en arsagskeede, er der en “betinget
skabelse” ved hver genfadsel. Derfor er mennesket ikke frembragt af en skaber-gud, der er heller
ikke nogen opfattelse af en frelser-gud, eftersom kun oplysning tillader mennesket at blive
befriet fralidelsen af keeden med genfodsler. Hvert menneske ma under vejledning af religios
undervisning betraede vejen til oplysning for sig selv. Buddhisme benzagter ikke eksistensen
af guder som sddan, men disse veesner er ikke genstand for tilbedelse, og de opfylder ikke
nogen speciel rolle. (De er rester og tilfgjelser fra andre religiose traditioner, som buddhismen
har tilpasset sig efter). Selvom opfattelser af en skaber-gud og frelser-gud, udedelig sjel og
evig straf eller storhed alle mangler i theravada-buddhismen, bliver buddhisme ikke desto

mindre let og universelt givet status som en verdensreligion.

III.IV. JAINISMEN ER EN ATEISTISK RELIGION
Jainismen er en anerkendt religion i Indien og andre lande, hvor den praktiseres, og bliver
normalt inkluderet ilisten over (som regel elleve) store religioner. Om den har Sir Charles Eliot

skrevet: "Jainismen er ateistisk, og denne ateisme er som regel hverken undskyldende heller

polemisk, men er accepteret som en naturlig religios holdning?” Jainere benaegter imidlertid
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ikke eksistensen af devaer, guddomme, men disse veesner bliver ligesom mennesker betragtet
som underlagt lovene om sjeelevandring og forfald, og de bestemmer ikke menneskets skaebne.
Jainere tror, at sjale er individuelle og uendelige. De er ikke en del af en universel sjel. Sjele
og materie er hverken skabt eller odelagt. Redning er at opna frigerelse af sjeelen fra fremmede
elementer (karmaer), der tynger den - elementer, der far adgang til sjaelen gennem personens
lidenskabelige handlinger. Sédan handling forarsager genfodsel blandt dyr eller livlgse substanser:
Fortjenstfulde handlinger forarsager genfodsel blandt devaer. Vrede, stolthed, bedrageri og
gradighed er de storste hindringer for frigerelse af sjeelen, men mennesket er herre over sin egen
skaebne. Ved at undertrykke selvet og ved ikke at gore skade pa noget veesen, og ved at fore et liv
i askese, kan det opna genfedsel som en deva. De moralske regler for den fromme troende er at
vise venlighed uden hab om gengzeld; at begejstres over andres ve og vel; at soge at lindre lidelse

for andre; og at vise sympati for den kriminelle. Selv-ydmygelse tilintetgor akkumuleret karma.

III.V. SAMKHYA-SKOLEN I
HINDUISME — EN IKKE-TEISTISK RELIGION

Den hinduistiske religion anerkender som ortodoks seks gamle og afvigende skoler. En af disse,
samkhya, er hverken teistisk eller panteistisk. Som jainismen leerer samkhya, at ur-materie og
den individuelle sjeel bade er uskabte og uforgangelige. Sjeelen kan blive frigjort ved at kende
sandheden om universet og ved kontrol af lidenskaber. I nogle tekster fornaegter samkhya
eksistensen af en personlig, hgjeste guddommelighed, og under alle omstaendigheder betragtes
ethvert begreb om guddom som overflodigt og potentielt selvmodsigende, eftersom karma
styrer menneskets anliggender op til det punkt, hvor det selv kan afgere at soge frigerelse.
De fire mal for samkhya ligner dem for buddhisme: at kende lidelse som mennesket ma befri
sig fra; at frembringe ophor af lidelse; at opfatte arsagen til lidelse (undladelsen af at skelne
mellem sjaelen og materie) og at lere midlerne til befrielse, nemlig indsigtsfuld viden. Som
andre skoler leerer samkhya det karmiske princip: genfodsel er en konsekvens af ens handlinger,

og frelse er at undslippe fra denne cyklus af genfodsler.
ITI.VI. DEN IKKE-TEISTISKE KARAKTER AF SAMKHYA

Samkhya omfatter en form for dualisme, der ikke kredser om eksistensen af en gud eller guder.
Det er ikke den kristne dualisme af godt og ondt, men en radikal skelnen mellem sjalen og
materie. Begge er uskabte, uendeligt eksisterende ting. Verden er et resultat af udvikling af materie.
Sjeelen er dog uforandret. Sjeelen lider, fordi den er i fangenskab i forhold til materie, men denne
fangenskab er en illusion. Nar sjeelen bliver klar over, at den ikke er en del af den materielle

verden, ophgrer verden med at eksistere for den bestemte sjeel, og den er fri. Ifolge samkhya-teori
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undergér materie en evolution, oplesning og en hviletilstand. Under udvikling frembringer
materie intellekt, individualitet, sanserne, moralsk karakter, vilje og et princip, som overlever ded,
og som undergar sjeelevandring. Ved at blive forbundet med sjeelen bliver den fysiske organisme
en levende person. Kun i denne forbindelse realiseres bevidsthed: hverken materie i sig selv eller
sjeelen i sig selv er bevidst. Selvom sjaelen er et levendegorende element, er den i sig selv ikke det
liv,som ender i deden, ej heller er den liv, som bliver overfort fra en eksistens til en anden. Selvom
den ikke i sig selv handler eller lider, afspejler sjeelen den lidelse, der finder sted, nogenlunde
som et spejl afspejler. Den er ikke intellektet, men er en uendelig og lidenskabsles entitet. Sjaele
er utallige og adskilt fra hinanden. Malet for sjalen er at frigore sig fra illusion og saledes fra
fangenskab. Nar den er befriet, svarer tilstanden af sjeelen til nirvana i buddhisme. En sadan
frigorelse kunne opsta for deden, og den befriedes opgave er at undervise andre. Efter doden er
der en mulighed for total frigerelse uden truslen om genfedsel. Samkhya ger ingen indvendinger
imod at tro pa populere guddomme, men disse er ikke en del af dens virksomme orden. Det er
viden om universet, som frembringer frelse. I denne forstand er kontrol af lidenskaber og ikke
moralsk opfersel central. Godt arbejde kan kun frembringe en lavere form for lykke. Ej heller er

ofre virkningsfulde. Hverken etik eller ritualer er af stor vigtighed for samkhyas verdensbillede.
III.VII. UTILSTRZEZKKELIGHEDEN I DET TEISTISKE KRITERIUM

Af ovenstaende eksempler pa religiose trossystemer er det tydeligt, at tro pa et hojeste veesen
eller nogen form for teisme er et mangelfuldt kriterium for religion. Pa trods af tilbagevaerende,
udaterede fordomme af nogle kristne kommentatorer ville dette punkt generelt umiddelbart
blive godkendt af professionelle inden for komparativ religion og religionssociologer. Status
som en religion ville ikke blive naegtet buddhismen, jainismen eller den hinduistiske

samkhya-skole pa trods af manglende forestilling om et hojeste veesen eller en skaber-gud.
III.VIII. TILFALDET MED TAOISME

Taoisme er ogsa generelt blevet anerkendt som en religion, og leerebeger i komparativ religion
medtager den normalt pé trods af vanskeligheder ved at gengive dens centrale overbevisninger i
en sammenhangende form. I kontrast til dbenbarede religioner trak taoisme pa naturtilbedelse,
mysticisme, fatalisme, politisk sindsro, magi og anedyrkelse. Den var officielt anerkendt
som en organiseret religion i Kina i &rhundreder med templer, tilbedelse og preesteskab.
Den erhvervede opfattelser af overnaturlige vaesner, herunder Jadekejseren, Lao-Tzu, Ling
Po (marskal for overnaturlige vaesner), sammen med de otte udedelige af kinesisk folklore,
byguden, arnens gud blandt andre sammen med utallige ander. Taoisme mangler dog en

hojeste skaber, en frelser-gud i den kristne form og en artikuleret teologi og kosmologi.
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IV. RELIGIOST SPROG OG UDVIKLINGEN AF KRISTEN TEOLOGI
IV.I. UDVIKLINGEN AF RELIGIQSE IDEER

Tilfeeldet med taoismen illustrerer den kendsgerning, at religioner ikke opstar fuldt udviklet som
trosretning, praksis og organisation. De undergar udviklingsprocesser i alle disse henseender,
kommer nogle gange til at omfatte elementer helt i modstrid med tidligere opfattelser. For
eksempel protesterede nogle biskopper i den anglikanske kirke abent i artier mod tro pa
sadanne centrale principper i troen som jomfrufedsel, Jesu genopstandelse og Kristi genkomst.
Et andet eksempel er den skiftende opfattelse af Gud, som det fremgar af de jodisk-kristne
skrifter, fra stammens guddom hos oldtidens israelitter til et meget mere andeligt opfattet og
universelt vaesen i skrifter af de senere profeter ogi Det Nye Testamente. Afstemning afafvigende
fremstillinger af guddom har givet anledning til stridigheder mellem og i kirker og bevaegelser
i kristendommen, og den fundamentale antagelse er efterhanden blevet aendret i den kristne

historie. Fundamentale forandringer i begrebet om den kristne gud forekommer selv i dag.
IV.II. NYLIG TEOLOGISK OMVURDERING AF GUD

En sddan vigtig tankestrom, der har dybtgaende konsekvenser for den status af kristendommen,
ogsom har en vis indflydelse pa emnet, der bliver behandlet, er den bredt fremforte gendrivelse
af den idé, at der kan vaere et hojeste vaesen af den slags, der traditionelt hyldes af den kristne
kirke. Denne meningsstrom, der bliver fremmet af nogle af de mest ansete teologer, kommer
specielt fra skrifter af Dietrich Bonhoefter og Paul Tillich. I denne forbindelse kan det bedst
illustreres fra dets mest populeere og indflydelsesrige udtryk. 11963 opsummerede den daveerende
(anglikanske) biskop af Woolwich, J.A.T. Robinson, sine teologiske tanker i sin bestsellerbog,
Oprigtig over for Gud. Biskoppen fremsatte argumenter for opgivelse af idéen om Gud som

et personligt veesen, som eksisterede "derude” og udfordrede hele idéen om “kristen teisme”.
IV.III. BEVIS FOR KRISTEN ATEISME — ROBINSON

De folgende uddrag fremhaver det omfang, som biskoppen og hans kolleger afveg fra

traditionelle antagelser angaende monoteismen, som opretholdt af bade lzegfolk og loven.
Biskoppen anferte Bonhoeffer til stotte for sine argumenter, som folger:

Mennesket har laert at handtere alle spergsmal af betydning uden at ty til Gud

som en arbejdshypotese. I spargsmal vedrerende videnskab, kunst og selv etik er
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det blevet en forstaet ting, som man knap nok tor bekeempe mere. Men i de sidste
hundrede ar eller sa er det blevet mere og mere sandt ogsa for religiose sporgsmal:

Det er blevet abenlyst, at alt gar uden "gud” ligesom for. (S. 36)
Fra Tillich anferer biskoppen folgende:

... du skal glemme alt det traditionelle, du har leert om Gud, maske endda selve
ordet. (S. 47)

Hvortil biskoppen tilfojer:

Nar Tillich taler om Gud ”i dybden’, taler han ikke om en anden person overhovedet.

Han taler om "uendelig og uudtemmelig dybde og grunden for al veeren ..” (S. 46)
For sig selv siger biskoppen:

... som han (Tillich) siger, har teisme som normalt forstaet “gjort Gud til en
himmelsk, helt perfekt person, som er overhoved for verden og menneskeheden”
(s.39) ... jeger overbevist om, at Tillich har ret i at sige, at ateismens protest imod

sadan en hejeste person er korrekt. (S. 41)
Biskoppen citerer den teologiske leegforfatter John Wren-Lewis billigende:

Det er ikke blot, at den gamle i Himlen kun er et mytologisk symbol for det
Uendelige Sind bag kulisserne, og heller ikke at dette vaesen er menneskekeerligt
snarere end grufuldt: Sandheden er, at hele denne tankegang er forkert, og hvis et

sadan veesen eksisterede, ville han vaere selve Djeevelen. (Siderne 42-3)
For at styrke dette punkt siger biskoppen:

Vi vil til sidst ikke vaere mere i stand til at overbevise mennesker om eksistensen
af en Gud "derude’, som de ma tilkalde for at fa orden i deres liv, end at overtale
dem til at tage guderne fra Olympen alvorligt. (S. 43) ... for at sige, at "Gud er
personlig’, er at sige, at personlighed er af ultimativ signifikans i forfatningen af
universet, at i personlige forhold bergrer vi den endelige betydning af eksistens

som ingen andre steder. (Siderne 48-9)
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Skelnende, som teologer gor det, mellem virkelighed og eksistens pastod biskoppen, at Gud
i sidste ende var virkelig, men at han ikke eksisterede, eftersom det at eksistere var at blive

endelig i rum og tid, at veere del af universet.
IV.IV. BEVIS PA KRISTEN ATEISME — VAN BUREN

I det samme ar, 1963, skrev Paul van Buren, en amerikansk teolog, The Secular Meaning of the
Gospel, som ogsa indgaende droftede Bonhoeffers begreb om “religionsles kristendom”, dvs.
at kristendommen ikke er en religion. Endnu kraftigere end Robinson forlangte Van Buren,
at kristendommen ikke laengere forstas som i nogen mening helliget til at tro pa Gud. Han
foreslog, at al teologisk henvisning til Gud elimineres. Han fastholdt, at ... enkel, bogstavelig
teisme er forkert, og kvalificeret, bogstavelig teisme er meningslest” (s. 100). Pa den anden
side kunne man blive ved med at holde pda menneskeligheden hos mennesket Jesus, ”... lade
det ga som det kan med sagen om hans guddommelighed”. Kristen ateisme var navnet givet
til den teologi, der blev fremsat af van Buren. Evangelierne var ikke om Gud, de var om Jesus,
og Jesus skulle ses som et menneske. Derfor blev alle pastande om, at kristendommen var
en religion med en forpligtelse til et hojeste veesen, forladt af professor van Buren, ligesom
sddanne péstande ogsa blev opgivet af teologer af den samtidige "Gud-er-ded”-skole, som

udgjorde en anden strem af teologisk tankegang.
IV.V. REVURDERING AF JESUS

Genfortolkning af Det Nye Testamente og af personen Jesus havde ogsa veeret i gang i
teologiske kredse helt sikkert fra tiden med Albert Schweitzer, der i 1906 udgav et veerk
under den oversatte engelske titel The Quest of the Historical Jesus. Schweitzer afslorede
Jesus som en jodisk profet med noget vildforte idéer og temmelig meget en skabning afhans
tid. En mere radikal proces af kritisk "afmytologisering” blev foretaget af Rudolf Bultmann,
som i begyndelsen af 1940%rne viste, hvordan evangelierne fuldt ud var underlagt myter
fremherskende pa det tidspunkt, hvor de blev skrevet. Han gik videre med at demonstrere
hvor fa af de begreber, der anvendes i evangelierne, som kunne accepteres af det tyvende
arhundredes menneske. Bultmann segte selv at bevare et budskab til menneskeheden fra
Det Nye Testamente ret meget i form af tysk, eksistentialistisk filosofi. Kristendommen
blev en rettesnor for et moralsk liv, men den var ikke leengere trovaerdig som en laere om
Guds skabelse og hans styring af verden. Den stigende eftekt af Bultmanns arbejde var at
drage ny tvivl om den traditionelle pastand, at Jesus var Gud i ked og blod. Hele Kirkens

kristologiske leere var nu draget i tvivl. Den historiske relativisme af denne fremgangsmade
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fandt fornyet udtryk i et veerk med titlen The Myth of God Incarnate (redigeret af professor
John Hick) udgivetiig77, i hvilket et antal af de mest ansete, anglikanske teologer betvivlede
det traditionelle kalchedonske syn pé forholdet mellem Gud og manden Jesus. Moderne
teologer fandt det vanskeligt at tro pa, at Gud var blevet menneske pa den méde, som kristen

leere havde bekraftet gennem de sidste femten arhundreder.
IV.VI. KRISTENDOMMEN OPFATTET SOM IKKE VERENDE EN RELIGION

Disse forskellige stromninger i teologisk diskussion — den patankte afvisning af begrebet om
en personlig Gud, opgivelse af teisme, den nye veegt pa Bibelens relativisme og udfordringen
mod accepterede forestillinger om Kristi natur og hans forhold til guddommen - betod alle
en voldsom afvigelse fra almindelig accepteret forstaelse af den kristne tro. Kristendommen,
som i sa lang tid havde vaeret den underforstdede model i Europa for opfattelsen af, hvordan
religion burde veere, erkleerede nu sig selv for ikke at vaere en religion. Pa denne made blev

de kriterier, hvorefter religion tidligere var blevet defineret, nu draget i tvivl.

V. DE SOCIALE OG MORALSKE FUNKTIONER AF RELIGION
V.I. MODERNE RELIGION OG SKIFTENDE SOCIALE FUNKTIONER

Idet vi vender os fra konkrete elementer afledt af den traditionelle, men tilsyneladende
umoderne, kristne opfattelse af, hvad der kunne udgere en religion, kan vi kort henvise til
kendetegnene for religion understreget i ikke-normative, sociologiske studier af emnet. Uden at
ignorere vigtigheden af det veesentlige anliggende med det overnaturlige (eller over-empiriske)
understreger sociale videnskabsmeend funktioner, som religioner opfylder. En religion skaber,
styrker eller fremmer social solidaritet i gruppen og giver gruppen en folelse af identitet. Den
giver med Peter Bergers ord "et menneskeligt konstrueret univers af betydning”, som bliver
en intellektuel og moralsk ramme, ilyset af hvilket idéer og handlinger kan bedemmes. Hvis
religion nedvendigvis opgiver — over for udviklingen af videnskab - specifikke teorier om
skabelse og kosmologi, fortsetter den med at tilbyde forklaring pa hvilke formal, der er dybt

rodfaestet i universet og i menneskets liv.
V.II. MODERNE RELIGION OG ANSVARLIGHEDSETIK

Da den almindelige befolkning i den vestlige verden er blevet mere uddannet, har moderne

religioner haft en mindre tendens til at understrege doktriner om Gud, skabelsen, synd,
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inkarnation, genopstandelse osv. og mere at laegge vaegt pa sadanne ting som etik vedrerende
socialt og personligt ansvar, tilvejebringelse af en folelse af ultimativ mening og formal, kilden

til personlig vejledning og vejen til personlig tilfredsstillelse i denne verden.

V.III. MODERNE RELIGION OG OPTAGETHED
AF SOCIALE PROBLEMER

Foreget optagethed af sjelesorg begyndte i midten af det 19. &rhundrede i Storbritannien,
men det manifesterer sig nu i mange nye former for specialiserede prastegerninger
sasom preestearbejde i industrien og arbejde pa hospitaler og feengsler samt i specialiseret
radgivning for eksempel i eegteskabsvejledning, kristen helbredelse og arbejde for misbrugere
og potentielle selvmordere. Rad om fysisk og psykisk sundhed, seksuelle og familiaere
problemer, uddannelse og arbejdsforhold er blevet nzesten fast materiale i megen religios
litteratur i mange trosretninger, og det kan ses tydeligt i relativt nyligt etablerede sekter og

trosretninger.
V.IV. MODERNE RELIGION OG LIVSFORBEDRING

I nogle nye, religiose beveaegelser er pastanden om at forsyne folk med en folelse af mening
og formal i livet blevet et eksplicit fokus. Disse bevagelser giver normalt et omfattende og
ofte komplekst system af metafysik, inden for hvilket deres tilheengere finder intellektuelle
svar pa spergsmal om ubetingede anliggender. Sadanne bevegelser ville omfatte teosofi,
antroposofi, gurdjieffisme, Kosmon Faith og New Thought-bevagelser. Da veegten i det
moderne samfund har flyttet sig fra bekymring om livet efter deden, er nye beveegelser
(oginogen grad @ldre kirker) kommet til at understrege “jordneere” aktiviteter og formal
og generelle mal for "livsudvikling”. Den askese i religioner, der opstod i en verden med
knaphed og naturkatastrofer, er mindre kongruent i et samfund, der har en foreget
overflod og meget mere omfattende sociale planer om at fjerne eller mindske naturlige
og sociale katastrofer. Den moderne udbredelse af hedonistiske veerdier i et sekulaert
samfund afspejles i religion, og nye religioner soger udtrykkeligt at forsyne folk med en
bedre oplevelse af livet. Eftertryk pa positiv tenkning blev almindeligt forekommende

i Amerika i 1940rne.

Psykologiske teknikker for forhejet selvkontrol, selvforbedring, fornyet motivation og bredere
kapacitet for andelig berigelse er blevet en del af repertoiret af mange religiose beveaegelser,
efterhanden som samfundet har fjernet sig fra godkendelse af synd-tyngede teologier, der

engang blev fremfort af traditionelle, kristne kirker.
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V.V. FORHOLDET MELLEM RELIGION OG MORAL

Mange religioner ordinerer regler af storre eller mindre grader af specificitet overholdt
af tilheengere. Deres natur, den kraftfuldhed, som de er foreskrevet med og strengheden af
sanktioner knyttet til dem, varierer. I jodedommen styrer regler rituelle detaljer og mange
tilfeelde i hverdagen. I islam pévirker religiose regler forskellige situationer i livet og giver et
juridisk system for regulering af samfundet. Andre steder stammer moralsk regulering ikke
fra udtrykkeligt religiose rodder som i det japanske samfund. Der er ingen normale forhold
mellem et system af religiose doktriner og en moralkodeks. Den forbindelse mellem religion
og moral i kristendommen er et monster af forhold, men dette menster er ikke typisk for andre

religiose systemer, og det kan ikke antages som en ngdvendig model for et sadant forhold.
V.VI. BUDDHISME OG MORAL

For eksempel i theravada-buddhismen er der foreskrifter for munke og nogle fa generelle
regler pabudt laegfolk. En buddhist har pligt til ikke at sla ihjel, stjeele, lyve, begéa uretmaessige
seksuelle handlinger og drikke berusende midler. Buddha gav moralsk rdd vedrerende huslige
pligter, opfersel over for venner og omsorg for ens agtefalle, men disse er formaninger til,
hvad man kunne kalde social sund fornuft. Personen bor vare fornuftig, sparsommelig,
arbejdsom, fair over for tjenere og som venner velge dem, der vil atholde ham fra forkert og
formane ham til rigtig opfersel. Disse dyder er palagt som oplyst egeninteresse, de er ikke
med opfattelsen af synd som fremfert i kristendommen. At ignorere disse dyder imedegés
ikke med specielle straffe bortset fra i betydningen at frembringe darlig karma. At undga at
volde ondt i buddhisme er et spergsmal om oplyst egeninteresse (i det mindste pa lang sigt).
Religion i sig selv foreskriver ingen sanktioner. Der er ingen vred guddom. Men eftersom
handlinger anses for at bestemme status i en fremtidig reinkarnation, er gode handlinger
tilradelige som i overensstemmelse med den ottefoldige vej til oplysning, eftersom de vil fore
til genfodsler i bedre omsteendigheder og formodentlig til den endelige transcendering af alle
genfodsler og opnaelsen af nirvana. Mens buddhismen bestemt fremforer etiske vaerdier, sa
efterlades personen derfor betydelig frihed i hans moralske optraden og er ikke underlagt

den type moralsk censur, der har hersket i kristne sammenhaenge.
V.VII. KRISTENDOMMEN OG MORAL
I skarp kontrast hertil omfatter traditionel kristendom blandt dens forskellige niveauer af

etisk leere en udferlig kodeks af forbud, hvor overtraedelse af denne kom til at blive betragtet

som synd. De minimale bud af tidlig jodedom mht. storre forseelser blev suppleret med
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forskrifter af en meget mere kraevende karakter, specielt med hensyn til seksualitet, og dette
fra bade Jesus og Paulus. Der var ogsa rad om perfektion af en maske uopnaelig slags ("sa
veer da fuldkomne” og mere specifikt bud om at elske sine fjender, at tilgive “syvoghalvfjerds”
gange, at vende den anden kind til osv.). Men det var i opfattelsen af synd, at kristendommen
kom til at udarbejde en streng moralkodeks. Mennesket blev anset for ifelge sin natur at vaere
syndigt, en alvorlig tilstand som kun den eksemplariske dyd og overmenneskelig opofrelse af
Kristus kunne frelse det fra. De brister, der er angivet i Det Gamle Testamente (forsommelser
i ritual, falsk motivation, uretfeerdighed, afgudsdyrkelse, ulydighed mod Gud), blev udvidet
til brister i ansvar og fundamental ufuldkommenhed i menneskelig karakter og samvittighed.
Selvom det skabte univers ikke blev set som syndigt ifelge sin natur af Augustin, var mennesket
syndigt, og karakteren af synd var i bund og grund negativ. Dette syn preegede middelalderlig

katolicisme.

Institutionen personligt skriftemal, udviklingen af en detaljeret procedure for bod og
senere udarbejdelse af begrebet skeersilden indikerede den strenghed, hvormed synd blev
betragtet. Men hvorimod katolicisme, mens den energisk udtaler sig mod synd, ikke desto
mindre erkendte skrebeligheden af menneskeheden og tilgodesa den ved oprettelsen af
skriftestolen, afviste protestantismen denne anordning til lindring af skyld. Calvinismen
intensiverede personlige kvaler for syndere og tilskrives at have udviklet et teologisystem,

som forte til internalisering af moralsk kontrol og til dannelse af darlig samvittighed.
V.VIII. FORANDRINGER I DEN KRISTNE HOLDNING TIL SYND

Forst i det nittende arhundrede begyndte den kristne optagethed af synd at aftage. Stot i lobet
af det arhundrede fortog den kristne optagethed af helvede og fordemmelse sig, men pa dette
tidspunkt havde verdslig moral opnaet en selvstyrende indflydelse pa det offentlige liv. I det
tyvende arhundrede blev alvoren i den victorianske moral mildere indtil i 1960%erne, hvor de
strenge krav, specielt i omrédet af seksuel opforsel, gav plads til moralsk eftergivenhed. Derfor
er det tydeligt, at den postulerede model af forholdet mellem religion og moral er en, der langt
fra har vaeret konstant selv i kristendommen. Ej heller eksisterer dette mél af variation kun i
tidenslob. Detkan ogsa eksemplificeres blandt samtidige trosretninger. De moralske holdninger
blandt nutidens evangelister (som kan findes i adskillige trosretninger inklusive den anglikanske
kirke) fortseetter med at manifestere en steerk optagethed af personlig synd inden for mange
omrader af opforsel. Som kontrast er idéen om synd blevet umoderne blandt mange liberale
gejstlige, hvoraf nogle helt afviser pastande om en absolut moralkodeks, som traditionelt har
veeret antaget af kristne kirker, og foretraekker engagement i situationsetik, hvis implikationer

ofte ma veere i radikal konflikt med almindeligt accepterede kristne, moralske leveregler.
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En anden helt anderledes holdning er taget i brug i Christian Science, hvor synd udelukkende
betragtes som fejl fra en falsk opfattelse af realitet, og som sammen med sygdom menes at

blive elimineret af en forandring fra materiel til &ndelig tankegang.

V.IX. SAKRAMENTALE OG PRESTELIGE ASPEKTER AF
KRISTENDOMMEN

Religigse overbevisninger og veerdier finder som regel udtryk i symboler, fastsatte procedurer
og institutioner som angivet i sektion IL.I ovenfor. Formen af disse symboler, procedurer og
institutioner varierer dog bredt, og endnu engang er den model fra kristne kirker — en model
sd nemt antaget i et kristent samfund - en mangelfuld vejledning til andre trosretninger.
Kristendommen i sig selv udger en bred vifte af udtryksformer. Disse er mere end blot
tilfeeldige forskelle dikteret af aestetik eller enkel bekvemmelighed. Forskellene er ofte i sig selv
et sporgsmal om dyb overbevisning, som gennemtranger kernen af religios tro. De vigtigste,
religigse traditioner i verden manifesterer vidt forskellige orienteringer fra praestevaesen,
engagement i ofring og sakramentalisme, sanselige hjeelpemidler til troen i store mangder
(som regelse, dans og billedverden) til asketisme og enestaende atheengighed af verbale udtryk
ogben. Begge yderpunkter kan opsta inden for hinduisme, buddhisme og kristendom, mens
islam i dens ortodokse udtryk er mere ensartet asketisk — hvor dens ekstatiske manifestationer

forekommer pa yderkanten.

Det kan veere tilstrackkeligt at illustrere den fremherskende forskellighed inden for den kristne
tradition. Den romerske kirke repreaesenterer i dens traditionelle udvikling omfattende brug
af auditive, visuelle og olfaktive fornemmelser i troens tjeneste. Katolsk liturgi - mens den
afsveerger brugen af dans og stoffer, som er blevet brugt i andre traditioner — har udferlige
ritualer, messedragter og sakramenter i et veeld af ceremonier, der markerer kirkens kalender
og hierarki og overgangsritualer. I skarp kontrast til katolicismen star kvaekerisme, hvor
begrebet praesteskab, vedtagelser om ritual (selv de usakramentale minde-menstre af ritual
almindeligt i protestantiske kirker) og brugen af billeder eller messedragter bliver afvist.
Eftertrykket pa tilstraekkelighed i leegudferelser, afvisning af sakralitet, hvad enten det
drejer sig om bygninger, steder, arstider eller ceremonier og af sddanne hjelpemidler til
troen som rosenkranse og talismaner, er karakteristisk i storre eller mindre grad i megen
protestantisk religion. Evangelister (af forskellige trosretninger) afviser idéen om et preesteskab,
og kveekerne, brodre, kristadelfianere og medlemmer af Christian Science afviser endda et
betalt preesteskab. Baptister beholder dédben, og de fleste andre trosretninger beholder en
ceremoni, hvor der brydes bred, men ofte kun som mindehandlinger aflydighed til skrifterne,

ikke som forestillinger med noget fortjenstfuldt.

SIDE 20



Protestantisk religion har lagt meget storre veegt pa det skrevne ord i den hellige skrift end
den katolske tro, selv til tider neesten med den omkostning i sig selv at gore Bibelen til en
fetich. Skikke og praksisser varer ved i alle religioner, men de er nogle gange minimale som i
kvaeker-eftertrykket pa kun at fastseette tid og sted at medes og i kristadelfianernes forseg pé at

undga alle embeder og statusser i et samfund, hvor alle burde veere lige engageret i at tjene Gud.

VI. SCIENTOLOGI KORT BESKREVET
VI.I. SCIENTOLOGI KIRKEN SOM EN NY RELIGION

Scientologi Kirken er en af en hel rakke af nye, religiose bevagelser, som indeholder
karaktertraek, der i nogle henseender svarer til tendenser, som tydeligt ses i hovedstremningerne
inden for vestlig religion (som bemaerket i afsnit V.I.-V.IV.). Der anvendes et sprog, der er
nutidigt, dagligdags og uden mystik, og den fremlaegger sine dogmer som objektive fakta. Dens
forestilling om frelse har bade en naervaerende og en endelig dimension. Den store tiltraekning,
den har haft i offentligheden i den vestlige verdens udviklede lande, har gjort den til genstand

for intens opmerksomhed blandt sociologer og andre studerende af nutidens religion.
VI.II. MIT KENDSKAB TIL SCIENTOLOGI

Jeg begyndte at lzese Scientologi Kirkens litteratur 11968 og planlagde endog pé et tidspunkt en
undersogelse af bevaegelsen. Selvom jegi sidste ende ikke gennemforte en saidan undersegelse,
fortsatte jeg med at leese Scientologis litteratur. Jeg har besogt kirkens hovedkvarter pa Saint
Hill Manor, East Grinstead, og er blevet bekendt med scientologer. Siden da har jeg bibeholdt
kontakt med bevzegelsen i Storbritannien og har flere gange besegt Saint Hill Manor og en
Scientologi Kirke i London. Jeg har bevaret min neere interesse for denne religions udvikling
som en ud af flere nutidige religioner, der har min szrlige interesse som sociolog. Jeg har
foruden andet materiale af mere flygtig art leest folgende veerker, der alle er officielle udgivelser,
og de fleste af dem veaerker af L. Ron Hubbard:

Handbog for preeclears

Scientologi 8-80

Scientologi 8-8008

Introduktion til E-Meteret

Dianetik: Den oprindelige afhandling

Dianetik: Den moderne videnskab om mental sundhed
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A Test of Whole Track Recall
Arbejdets problemer

Selvanalyse

Skabelsen af menneskelige evner
Phoenix-foredragene

Scientologis Aksiomer

Avanceret Procedure og aksiomer
Scientologi: Et nyt syn pa livet

The Character of Scientology
Ceremonies of the Founding Church of Scientology
The Scientology Religion

Videnskaben om overlevelse
Introduktion til Scientologi etik

Vejen til lykke

Description of the Scientology Religion
Hvad er Scientologi?

Handbog i Scientologi

Jeg har ved flere lejligheder refereret til Scientologi i veerker, jeg har skrevet om nye religioner,
og har inkluderet en kort beskrivelse af denne religion i min bog Religious Sects (Religiose
sekter) (London, Weidenfeld, 1970) og en laengere redegerelse om Scientologis religiose
karaktertraek i mit nyere vaerk The Social Dimensions of sectarianism (Oxford: Clarendon

Press, 1990). Jeg har bevaret min interesse for bevaegelsen igennem de sidste 26 ar.
VI.III. DIANETIK - SCIENTOLOGIS TILBLIVELSE

Da L. Ron Hubbard i maj 1950 forst fremsatte prospektet for Dianetik, hvorfra Scientologi
senere udviklede sig, var der ingen tegn pa, at han var i gang med at frembringe et meonster
af religios overbevisning og praksis. Dianetik, en afreageringsterapi, blev ikke fremsat i et
religiost sprog. Der er ingen grund til at tro, at Hubbard pa det tidspunkt forestillede sig, at
Dianetik ville blive et system af religios overbevisning og praksis, eller at hans tilhangere
ville komme til at beskrive og organisere det som en kirke.

VI.IV. PSYKOTERAPI OG RELIGION

Terapeutisk praksis har dog ofte manifesteret et potentiale for antagelse af metafysisk og religios

tilknytning, som det kan ses pa forskellig vis i Christian Science, New Thought-bevegelsen
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og yogateknikker. P4 den anden side har etablerede religioner sommetider udviklet specielle
aktiviteter, som har at gore med helbredelse, iseer med psykoterapi, og storre kirker har
sommetider organiseret afdelinger til at tage sig af dette. Dianetik paberabte sig ikke fra
starten religiose principper, men efterhanden som det teoretiske grundlag for praksis blev
mere udforligt, blev en metafysisk dimension mere og mere erkendt, og nogle af de idéer, der

blev fremlagt, blev sdledes beskrevet i vendinger, der absolut var religiose i deres implikation.

VI.V. HVORDAN RELIGIONER UDVIKLER SIG

Alle religioner er et resultat af en udviklingsproces. Ingen religion er opstéet som et fuldt feerdigt
system af religios overbevisning og seedvane pa et givet tidspunkt. I den forbindelse er Scientologi
ikke en undtagelse: En religion udviklede sig fra en terapeutisk teori. Det ville veere ret sa umuligt
atbestemme, hvornar selv kristendommen blev til en religion, idet den begyndte, som den gjorde,
med enlost forbundet samling af etiske formaninger oglejlighedsvise mirakler; blev en populeer
bevagelse blandt galileeere; blev gradvis en jodisk sekt og derefter en selvsteendig religion. Men
selv da tog det arhundreder, for doktriner blev fuldt ud artikulerede, og dens rituelle praksis har
fortsat gennemgaet hyppige aendringer. I nyere bevaegelser er udviklingsprocessen til at blive
en religion endnu mere tydelig. Syvende dags Adventistkirken forer sit udgangspunkt tilbage
til den vidt udbredte overbevisning i den meget tidlige genkomst af Jesus Kristus, som forekom
blandt baptister, presbytianere, metodister og andre i staten New York i 1830erne. Kirken blev
forst opretteti1860. Det tog tilsvarende flere értier fra den forste oplevelse (Fox sgstrenes) med
“bankednderne” ved Hydesville (angiveligt beskeder fra “andernes verden”), for en spiritualistisk
kirke blev oprettet. Pa tilsvarende vis havde Mary Baker Eddy eksperimenteret i drevis med
mentale healingsystemer for hendes "opdagelse” af sin bevidsthedskur i 1866, og hun regnede
endda med i nogle ar efter denne dato, at hendes system ville blive brugt af de store kirker
fremfor at blive basis for Church of Christ, Scientist, som hun grundlagde i 1875. Medlemmer
af pinsebeveegelsen erfarede karismaen ved at tale i ukendte tungemal, fremsigelse af profeti,
healing og andre “"gaver” fra ar 1900, men saerskilte pinsebevaegelse-kirker blev forst oprettet
meget langsomt i lobet af de naeste 20 dr. Ingen af disse bevaegelser, som senere blev saerskilte

religioner, begyndte som sddan. Det gjorde Scientologi heller ikke.

VI.VI. SCIENTOLOGI DOKTRIN — UDVIKLINGEN
AF DET METAFYSISKE

Patrods af risikoen for gentagelser er det nedvendigt at begynde med den folgende omfattende

gennemgang af Scientologis vigtigste leere og papege, i hvor hej grad disse trosseetninger udger

et sammenhangende trossystem. Scientologi opstod fra et smallere fokuseret, terapeutisk
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system, Dianetik. Det er blevet foreslaet, at denne betegnelse var en kombination af dia =
gennem og nous = sind eller sjel, og derfor udgjorde et religiost perspektiv, selvom det i
begyndelsen ikke var fuldsteendigt bevidst. Med indlemmelsen af Dianetik i Scientologis
bredere ramme blev en meget mere omfattende forestilling vedrerende det metafysiske
system artikuleret, hvorved den grundleeggende religiose natur i denne filosofi blev gjort klar.
Mens den direkte anvendelse af Dianetik - ligesom Kristi leere igennem hansliv - 1a inden for
psykoterapi, omfattede indholdet af den efterfolgende leere, som forklarede og understottede

den terapeutiske aktivitet, en voksende forstaelse af andelige idéer og veerdier.

VI.VII. SCIENTOLOGI DOKTRIN — THETANEN
OG DET REAKTIVE SIND

Scientologis grundleeggende antagelse er, at mennesket i virkeligheden er et andeligt veesen, en
thetan, som gang pa gang tager bolig i materielle menneskekroppe. Thetanen er et individuelt
udtryk for theta, ved hvilket forstasliv eller livets kilde. Loseligt defineret er thetanen sjalen, men
den er ogséd den virkelige person, den fortsatte og vedvarende identitet som raekker ud over den
krop, den bor i. Det siges, at den er immateriel og udedelig, eller i hvert fald at have kapaciteten
til at veere udedelig og til at have et uendeligt, kreativt potentiale. Den er ikke en del af det fysiske
univers - men den har en latent evne til at kontrollere dette univers, som bestar af materie, energi,
rum (space) og tid (MEsT). Thetaner anses at have skabt den materielle verden stort set for deres
egen forngjelses skyld (som det faktisk ogsa kan siges om den kristne guds skabelse af verden).
Det haevdes, at thetanerne for leenge siden blev ofre for egen involvering i MEST, de blev fanget
af det og tillod det, de selv havde skabt, at begraense deres evner og deres virkeomrade. Saledes
lever menneskets aktiviteter — og hvad det opnar - slet ikke op til dets muligheder: Det er tynget
af sine utallige tidligere, uheldige forbindelser med MEST, og disse er optegnet i det reaktive sind,
der reagerer irrationelt og folelsesmeessigt pa alt, hvad der minder om tidligere smertefulde
og traumatiske erfaringer (som det har lidt under eller har forarsaget for andre). Den reaktive
bevidsthed fungerer til trods for den evne til at udeve kontrol, som mennesket ville kunne udgve
over sin krop og sit milje, hvis det var i stand til at fa sine sande, oprindelige andelige evner tilbage.
Selvom mennesket grundleeggende set bliver anset for at vaere godt og bade ensker og er i stand

til at overleve, har dets tidligere tab af evner gjort mennesket til en truet art.
VI.VIII. SCIENTOLOGI DOKTRIN - GENF@DSEL OG KARMA
Det er overbevisningen, at thetaner i lobet af et uendeligt tidsrum har besiddet utallige kroppe.

Séledes omfatter Scientologi en teori, som, selvom detaljerne er forskellige, deler mange

vigtige antagelser med teorien om reinkarnation, som fremsat i hinduisme og buddhisme.
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Den vaegt, som Scientologi leegger pa vigtigheden af nutidige (eller fremtidige) konsekvenser
aftidligere handlinger, ligner karma-begrebet. Der kommer uheldige virkninger fra “overtacts”
(skadelige handlinger), som er et aspekt af den uheldige forbindelse med det materielle univers.
Det er ideelt for thetanen vedvarende at handle rationelt og vaere “arsag over” feenomener dvs.
at bestemme forlgbet af begivenheder i det naere miljo. Denne idé har tydeligvis ligheder med
Ostens begreb om at skabe god karma i fremtiden ved gavnlige gerninger, selvom Scientologi
ikke anvender disse betegnelser eller begreber. Begivenhederne i tidligere liv pavirker det
nutidige, men ved hjeelp af teknikker udviklet i Scientologi kan disse begivenheder blive genkaldt
og konfronteret, og de preecise arsager til nutidige problemer kan findes i disse begivenheder.
Det er denne feerdighed, der danner grundlaget for andelig healing — dvs. den tilbyder en

mulighed for at forandre de "karmatiske” folger af tidligere handlinger.

VI.IX. SCIENTOLOGI DOKTRIN — DE OTTE DYNAMIKKER

Livet kan ifolge Scientologi erkendes hen over otte forskellige omrader i en stigende storrelsesorden,
hvor hver enkelt er beskrevet som en dynamik. Kort beskrevet er disse: Den forste, selvets
dynamik, selvets tilskyndelse til at eksistere; den anden, sex-dynamikken som indeholder bade
kensakten og familieenheden og omsorgen for familien; den tredje, den vilje til at eksistere som
kan findes i en gruppe eller en forening for eksempel skolen, byen eller nationen; den fjerde,
menneskehedens vilje til at opretholde sin eksistens; den femte, hele dyreriget der omfatter
alle levende veesners eksistens og vilje til at overleve; den sjette, tilskyndelsen til eksistensen af
hele det fysiske univers af materie, energi, tid og rum; den syvende, "tilskyndelsen i retning af
eksistens som eller for dndelige vaesner”, hvilket omfatter alle andelige faenomener med eller uden
identitet; og endeligt den ottende dynamik, tilskyndelsen til eksistens som det uendelige. Denne
dynamik er identificeret som det Hojeste Veesen, som endvidere kan kaldes "Gudsdynamikken”
Scientologi beskeftiger sig med overlevelse, og overlevelsen pa hver enkelt af disse dynamikker
betragtes som en del af malet med udevelsen af Scientologi. Selvom meget af den umiddelbare
udovelse af Scientologi beskeftiger sig mere begraenset med personligt dndeligt udbytte for dem
(preeclears), der soger Scientologis hjeelp, ma scientologen derfor i sidste ende erkende, at hans
nuverende liv kun er en brekdel af hans fortsatte eksistens som thetan, og at individets liv er
forbundet med hvert af de stigende niveauer beskrevet i de otte dynamikker, og derfor i sidste

ende med eksistensen og overlevelsen af det Hojeste Vaesen eller uendeligheden.

VI.X. SCIENTOLOGI DOKTRIN — TERAPI OG KOMMUNIKATION

Som iandre religioner er den forste og vigtigste prioritet for mange af dem, der er tiltrukket af

Scientologi, frelse fraumiddelbare lidelser ogbesveer her og nu; dette er det terapeutiske elements

SIDE 25




appel, der findes i mange religioner — og bemaerkelsesvaerdigt i den tidlige kristendom - foruden
de mere mystiske, metafysiske og andelige leerer, som troende forventes at komme frem til,
efterhanden som de modner i deres tro (se Hebraeerbrevet, 5:12-14). De fleste scientologer har
forsthert om muligheden for at forbedre deres dagligdags erfaringer og for at ege deres intelligens
(ved at opna mere og mere kontrol over det reaktive sind). Muligheden for at opna sadanne
resultater gennem auditeringsprocessen er praesenteret i formuleringen kendt som A-R-C. A star
for Affinitet, hvilket repraesenterer individets emotionelle oplevelser og dets folelse af forhold
til andre gennem emotionerne. R star for Realitet, hvilket repreesenteres som inter-subjektiv
konsensus om objektive feenomener. C star for Kommunikation (Communication), og der er
lagt stor vaegt pa kommunikation i Scientologi. Nar mennesker har affinitet, nar de er enige
om objektive feenomeners natur, kan kommunikation let finde sted. Forbundet med dette
triadiske begreb, A-R-C, er skalaen over menneskelige folelser blandt scientologer kendt som
“toneskalaen”. Efterhanden som den emotionelle tone falder, sa bliver kommunikation vanskelig,
og realitet bliver oplevet pa en darlig made. Kommunikation er dog i sig selv et middel, som
soger at oge forstdelse, og nar det bliver anvendt preecist og effektivt, bliver det til det vigtigste,
terapeutiske middel til at frigere personen fra det fangenskab, han har oplevet i forbindelse
med den materielle verden. Thetanen kan seettes i stand til at kommunikere med sin egen
fortid, erkende tidligere traumatiske oplevelsers natur og opna viden om sig selv, der tillader

den at slippe fri af disse byrder.

VI.XI. SCIENTOLOGI DOKTRIN — AUDITERING
SOM EN FORMIDLENDE FUNKTION I TERAPI

Toneskalaen er for den enkelte den forste repraesentation af de mulige fordele i Scientologi,
idet den indikerer en opstigen fra en kronisk, emotionel tone sasom apati, sorg og frygt til
entusiasme (og pa mere avancerede niveauer til begejstring og afklarethed). Det er for at opleve
den slags udbytte, at mange forst er tiltrukket af Scientologi. Teknikken til at opna sddanne
fremskridt er indeholdt i auditering, hvor en neje uddannet scientolog ved at bruge praecist
styrede sporgsmél kan fa personen til igen at huske enkeltepisoder fra personens fortid, hvor
de har efterladt et traumatisk indtryk (et "engram”) i personens reaktive sind, og hvor de
forhindrer personen i at optreede rationelt. Frigorelse fra virkningerne af disse barrierer for
rationel teenkning er saledes processen, hvorved personen heaeves pa "toneskalaen” og derved
oger sine faerdigheder, men det er desuden - og det er her den virkelige religigse signifikans
ligger — den metode, hvorved thetanen kan opna frelse, forst ved at fjerne de aberrationer,
den lider under som resultat af uheldig forbindelse med den materielle verden, og i sidste
ende ved at genvinde fuldsteendig frihed fra MEST-universets skadelige virkning. Scientologer

refererer til denne tilstand som at veere “arsag”. Det er tydeligvis i overensstemmelse med den
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slags frelse, som @stens religioner tilbyder. Da de ligeledes betragter personen som tynget af
tidligere gerninger (karma), er den forestilling om frelse, som de helliger sig, ogsa gennem
en proces (oplysning), ved hjelp af hvilken folgerne af karma kan blive tilintetgjort, og den
enkelte person frigeres. Enkeltpersonens endelige mal, betegnet som opererende thetan, er
at eksistere uden for kroppen, at vaere i en tilstand beskrevet som veerende “eksterior” til alt
det fysiske. En sddan tilstand svarer til den, som i hvert fald nogle kristne ville erkende som

tilstanden af en frelst sjeel.
VI.XII. SCIENTOLOGI DOKTRIN — RATIONELLE METODER TIL FRELSE

Den religiose filosofi kort skitseret ovenfor ligger bag udevelsen af Scientologi. Hubbard har
selvbetragtet den som i nogle henseender svarende til ostlige religioners filosofi. Han anforte
iseer vedaerne, skabelseshymnerne der er en del af hinduistisk tradition som indeholdende
en forestilling meget lig Scientologis "Handlingscyklus”. Handlingscyklussen er livets
tilsyneladende orden fra fodsel, gennem opveekst, til forfald og ded, men gennem den viden,
som Scientologi tilvejebringer, kan de skadelige folger af denne cyklus undgas. Cyklussen kan
andres fra en cyklus af skabelse, overlevelse og adelaeggelse til en cyklus, hvori alle elementerne
kan veaere kreative handlinger: Scientologi er engageret i at fremme og oge kreativitet og
overvinde kaos og negativitet. Den anerkender eksistensen af et fortsat “spor” eller arv fra
vedaerne og Gautama Buddha til det kristne budskab og haevder at have et vist sleegtskab med
dem alle. Men selvom visdommen som for eksempel praesenteret i buddhisme muligvis tillod,
at personer nu og da kunne opna frelse i en livstid, var der da ikke en samling preecise udevelser,
som garanterede dette resultat; der var kun en fjern mulighed for gentagelse. Opnaelsen af
frelse blev ved med at vaere bestemt af tilfeeldige faktorer, der ikke var under kontrol. Frelse blev
opnaet af nogle fd her og der, nu og da, om overhovedet. Hvad Hubbard heevdede at praestere,
var at standardisere religios udevelse, naesten gore den til rutine og at ege forudsigeligheden
af soteriologiske resultater. En sadan brug af tekniske metoder til at opna dndelige mal viser,
i hvor hej grad Scientologi anvender moderne teknikker til at realisere mal, der engang kun
blev opnaet spasmodisk eller lejlighedsvist hvis overhovedet. Dette er derfor et forseg pé at
introducere vished og orden i andelige ovelser og resultater. Scientologi forseger at disciplinere
den religiose sogen og indfere en orden i den ved at anvende rationelle procedurer. I denne
forstand har den i den teknologiske tidsalder gjort meget af, hvad metodisme sogte at gore
pa et tidligere tidspunkt for social udvikling, ved at prove at overtale folk til, at malet om
frelse skulle soges pa en kontrolleret, disciplineret, metodisk made. Mens metodisternes
faktiske metoder til stadighed var affattet i et forholdsvist konventionelt sprog for tidssvarende
kristendom, baerer Scientologis tilradede metoder steerkt preeg af et samfund mere fuldt ud

forpligtet til rationelle og tekniske procedurer. Metoderne anvendt af Scientologi er blevet

SIDE 27




sammenlignet med upaya ("den rigtige metode”) i det syvende stade af bodhisattva-vejen til
frelse i mahayana-buddhisme. I henhold til denne version af buddhismen bliver den troende
pé det syvende stade en transcendent bodhisattva, som (ligesom den opererende thetan i
Scientologi) ikke leengere er bundet til en fysisk krop.

VI.XIII. SCIENTOLOGI DOKTRIN — AUDITERING SOM
PRASTELIG RADGIVNING

Metoderne, der bliver anvendt i Scientologi, udger en form for praestelig vejledning, mere
preecist organiseret inden for teknikkerne i auditering (fralatin audire, atlytte). Auditeringens
specifikke teknikker og apparatur er organiseret som en teknologi, der udger kernen af
Scientologis religiose udevelse. Dette monster for udevelse er afgerende for alle, som gerne
vil erfare trosretningens frelsende udbytte, og Hubbards bestraebelser har veeret rettet mod at
reducere den andelige oplysningsproces til en raekke ordnede procedurer, som systematisk nar
dybere niveauer afbevidstheden. Denne metode heevdes at tilintetgore bade fornemmelsen af

synd og folgerne af tidligere lidelse og forsyndelser ligesom bekrzftelsen i Christian Science.
VI.XIV. SCIENTOLOGI DOKTRIN - FRELSENS STADIER

De to vigtigste stadier i denne leegende og soteriologiske proces er de tilstande, der er betegnet
henholdsvis clear og opererende thetan. Den praeclear, som for forste gang kommer i kontakt
med Scientologi, er tynget af mental bagage fra tidligere smertefulde og folelsesmassige
oplevelser. Auditering forseger at gore disse ting bevidste, at f4 personen til at kommunikere
med sin fortid, at konfrontere disse begivenheder som har forarsaget hans folelsesmassige
affektudladninger og derved bringe personen til et punkt, hvor han kan transcendere den
udladning og kan gennemse disse hidtil glemte forstyrrelser med fuldsteendig sindsro og
rationel bevidsthed. De skadelige folger af sadanne ting er derved forjaget. Mentale blokeringer,
skyldfelelser og fornemmelse af utilstreekkelighed, fiksering pa tidligere traumer eller
heendelige begivenheder med folelsesmeessig forstyrrelse bliver overvundet. Personen fores op
“til nutiden”, dvs. han bliver frigjort fra de skadelige folger af begivenheder, der har fundet sted
pa “tidssporet” i thetanens tidligere liv eller tidligere i dette liv. Ved at forbedre kommunikation
bringer auditering thetanen ind i en tilstand, hvor tidligere hindringer er blevet elimineret.
Han er defineret som clear, et veesen som ikke laengere har sit eget reaktive sind, som er
selv-determineret i det mindste med hensyn til sin egen eksistens. Den opererende thetan er
pé et hojere niveau i den samme proces, da den ogsa har opnaet at fa styr pa sine omgivelser.
Den er ikke laengere athaengig af den krop, som den for tiden har bolig i: Det siges faktisk, at

den ikke lzengere er i en krop. Med andre ord kan det siges, at den opererende thetan er et
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veesen, som har realiseret sit fulde dndelige potentiale, som har opnaet frelse. Det aktuelle
veerk, Hvad er Scientologi? (s. 222), bekraefter: ”Pa opererende thetan-niveauet beskaeftiger
man sig med individets egen udedelighed som andeligt veesen. Man har at gore med thetanen

selv i relation til evigheden ... der er stadier hgjere end det dedelige menneskes.”
VI.XV. RELIGIGSE ROLLER I SCIENTOLOGI - AUDITOREN

Religiose tjenester er tilgeengelige i Scientologi gennem tre forbundne tjenester, hvis roller
bade komplimenterer og til en vis grad overlapper hinanden. Disse funktioners udevere er
auditoren, kursuslederen og praesten. Auditorens rolle er fundamental: Auditering er den vitale
teknik til ultimativt at opné den form for oplysning, gennem hvilken personen bliver reddet.
Auditoren er uddannet i feerdigheder, med hvilke han hjelper andre og hjelper dem til at hjeelpe
sig selv. "Det forventes, at alle auditorer bliver ordineret som preester;” [Hvad er Scientologi?
s.557] og enhver auditor har uddannet sig pa kurser, som gor ham klar til gerningen som preest,
selvom han maske ikke derefter veelger at patage sig dette hverv. Auditoren leerer, hvordan
han skal behandle den praeclear, som seger hans hjelp, sa neutralt og sagligt som muligt. I
modsatning til skriftefaderen i den romerskkatolske kirke gar auditoren ikke frem i henhold
til sin egen andelige opfattelse og sin egen personlige bedemmelse af praeclears behov. I stedet
folger han de forskrevne procedurer til mindste detalje. Hele veegten i Scientologi laegges i
at tilintetgore tilfeeldige, ekstra og idiosynkratiske elementer i den terapeutiske og andelige,
pastorale gerning. Enhver mulig bestrabelse bliver gjort for at sikre, at auditor-folelser ikke
forstyrrer de standardiserede procedurer og teknikker i auditeringen. Praestelig vejledning
bliver derfor betragtet specielt i auditeringssituationen per se som en meget mere preecis teknik,
end det normalt har veret betragtet i konventionelle kirker, og meget storre og mere praecis
opmarksomhed er rettet mod den. Praestelig vejledning er for scientologer ikke tilfaeldige
rad i henhold til personligt skon eller den vekslende kompetence givet fra en person til en
anden, men en systematisk og styret bestrabelse for at fremme oplysning for personen selv
og den andelige viden.

VI.XVI. RELIGIGSE ROLLER I SCIENTOLOGI — CASE SUPERVISOREN

Ansvaret for korrekt anvendelse af auditeringsprocedurer ligger hos case supervisoren. En af
case supervisorens vigtigste funktioner er grundigt at gennemlaese auditorens notater fra den
auditeringssession, som det drejer sigom. Disse notater er hojt tekniske og uforstaelige for andre
end en uddannet auditor — og bestar af notater vedrerende den anvendte auditeringsprocedure,
reaktioner angivet af E-Meteret, og hvordan det gik praeclear. Notaterne skal veere tilstraekkeligt

fuldendte til at papege, at preeclears andelige udvikling er i overensstemmelse med Scientologis
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soteriologi. Case supervisoren er i stand til at forsta disse tekniske notater, da han selv er en
hejtuddannet auditor, som har taget yderligere specialiseret uddannelse som case supervisor.
Han kontrollerer, om auditeringen er blevet udfert i henhold til foreskrevne standarder, om
teknikken er blevet korrekt anvendt, og om praclear gor passende fremskridt. Hvis der
skulle veere opstaet fejl i auditeringen, opdager og korrigerer case supervisoren det. Han
kan kreeve, at den auditor, der begik fejlen, studerer de fejlagtigt anvendte materialer pa ny
og over sig i den korrekte procedure for at sikre sig, at disse fejl ikke gentager sig. Efter hver
session specificerer han auditeringens naeste fase. Eftersom mennesker er forskellige, bliver
hvert tilfeelde vurderet individuelt for at bestemme de passende processer, der skal anvendes
og for at sikre, at preeclear gor beherigt fremskridt. Case supervisorens rolle sikrer saledes, at

Scientologi auditeringen foregar korrekt og kontrolleret.

VI.XVII. RELIGIGSE ROLLER I SCIENTOLOGI -
KURSUSLEDEREN

Kursuslederen er endnu mere principiel end auditoren i udevelsen af Scientologi. Det er
kursuslederen, der uddanner auditorerne i de nojagtige standarder, som Hubbard fremlagde.
Kursuslederen er en ekspertide studieteknikker, der er udviklet af Hubbard. Han er uddannet
i at identificere enhver hindring for forstaelse og til at lose ethvert problem, som den, der
studerer Scientologis litteratur, kunne lgbe ind i. Kursuslederen sikrer, at den studerende i
Scientologi fatter Scientologi teorien og gennem evelser og treening forstar at anvende den
i praksis. I modsatning til andre vejledere i klasseveerelser foreleeser kursuslederen ikke,
og han tilbyder ikke pa noget tidspunkt sin egen fortolkning af emnet. Dette er en vigtig
betragtning, fordi scientologer er overbeviste om, at resultaterne, der bliver opnéet ved hjeelp
af Scientologi, udelukkende opnés ved at folge Scientologis vaerker nejagtigt, som Hubbard
skrev dem. Mundtlige forklaringer givet af leereren til eleven ville, ligegyldigt hvor utilsigtet,
uundgéeligt medfere eendring af det originale materiale. Derfor er kursuslederen ngdvendigvis
en ekspert i at genkende en situation, hvor en studerende har et problem, og i at rette hans

opmerksomhed mod det sted, hvor han ved hjelp af egne bestrabelser kan finde en lgsning.
VI.XVIII. RELIGIGSE ROLLER I SCIENTOLOGI — PRESTEN
Scientologi kirker og missioner har alle en praest. Han er en uddannet auditor, og praestekurset

er en vigtig del af hans uddannelse. Dette kursus praesenterer Scientologi som en religion,

som et virke hvormed mennesket kan opna frelse. Det omfatter en introduktion til leeren i
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verdens store religioner; uddannelse i at atholde religiose tjenester og ceremonier; studium af
Scientologis trosbekendelse og kodekser samt instruktion i teknologien for etik og auditering.
Preestelig vejledning er maske ikke i den generelle forstand det vigtigste aspekt i preestens rolle,
hvormed éndelig vejledning er tilbudt under forlobet af auditering, men i den videre forstand
af at lytte til problemer og vanskeligheder, som scientologer har med at mestre troens leere og
teknikker. Preester forseger at gore organisationens funktion mere glat og seger at fortolke
moralske og endog familiemaessige anliggender i henhold til Scientologis principper, hvis
anmodet om det. I deres funktion inden for enhver enkelt Scientologi organisation fungerer
de meget lig den made, som en biskops preest gor i den etablerede (anglikanske) kirke. Praesten
er den, der udferer kirkens ceremonier (navngivnings-, bryllups- og begravelsesritualer). I
ugentlige, religiose tjenester (som atholdes om sendagen, hvor det er mest belejligt) ordner
preesten tjenesten, over hvilken han udever en vis generel styrelse. I lobet af tjenesten opfylder
han ogsa en praedikende rolle meget lig en frikirkelig preest, og her er hans funktion en fortolkers
(snarere end en talers). Hans foredrag angar altid leeren og anvendelsen af trosretningens

principper.

VI.XIX. TEKNISKE METODER TIL AT NA ANDELIGE MAL
— EN RELIGION, IKKE EN VIDENSKAB

Det er nodvendigt at erkende, at Scientologi forener tekniske metoder med éndelige mal,
for at forsta Scientologis virke og de religiose udevere af denne religion. Dens fokus pa
teknik, dens brug af teknisk sprog og dens fastholdelse af systematisk procedure og en
detaljeret orden ber ikke tilslore dens andelige og soteriologiske natur med hensyn til dens
ubetingede anliggender. Scientologi er en religion, som blomstrede op i en tid domineret af
videnskab. Dens metoder baerer preeg af den tid, hvori den opstod. En del af dens principielle
engagement er udtrykt i idéen om, at mennesket har behov for at teenke rationelt og for at
styre sine egne kraftige, men forstyrrende folelser. Kun saledes kan mennesket opna den
fuldsteendige frie vilje og selvbestemmelse, som scientologer er overbeviste om, er dets
rettighed og en nedvendighed. For at opna frelse ma individet anvende de velartikulerede
formler vedvarende og stabilt. Ligesom Christian Science straber Scientologi efter at have
med visheder at gore. Scientologis endelige mal kunne lade til at overga empirisk bevis,
og dens tilheengeres overbevisninger er transcendente, metafysiske og andelige, selvom
religionen leegger veegt pa personlig erfaring som vejen til personlig overbevisning eller
vished. Den videnskabelige stil i Scientologi begranser ikke dens religiose status eller

anliggender.
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VII. EN SOCIOLOGISK ANALYSE AF UDVIKLINGEN
AF SCIENTOLOGI KIRKEN

VII.I. UDVIKLINGEN AF SCIENTOLOGIS IDEER — TIDLIGERE LIV

Fra midten af1950 havde Hubbard allerede indset, at tidligere liv kunne veere af vigtighed for at
forklare menneskets problemer. Stiftelsen, han etablerede i Elizabeth, New Jersey, var tilegnet
studiet af mulige fordele ved at "genkalde” "omstaendighederne i forbindelse med dod i tidligere
inkarnationer” [Joseph A. Winter, A Doctor’s Report on Dianetics: Theory and Therapy, New
York: 1951, s. 189]. Denne interesse udviklede sig yderligere til et definitivt engagement i det
synspunkt, at skadelige erfaringer i tidligere liv (savel som tidligt i livet) danner "engrammer”
(indtryk eller mentale indtryksbilleder, som danner det reaktive sind, der er forbundet med
smerte og ubevidsthed, og som forarsager sygdom, haemninger og derfor irrationel adfeerd).
Dianetik og Scientologi matte derfor udvides for at tilintetgore disse engrammer, savel som

dem der var dannet af tidlige erfaringer i personens nuverende liv.

VII.II. UDVIKLINGEN AF SOTERIOLOGISKE
IDEER — FRA DIANETIK TIL SCIENTOLOGI

Forstyrrelsen af mentalt liv blev udtrykt pa et andet niveau som theta, tankens univers, der blev
“enturbuleret” af MEST. Det var meningen, at auditering skulle frigore theta fra denne byrde.
Begrebet theta gennemgik desuden raffinering i 1951, hvor det blev betegnet som “livskraft,
elan vital, anden, sjeelen” [i Videnskaben om Overlevelse, 1, s. 4]. Pa dette tidspunkt kan det
siges, at Hubbards trossystem havde taget form som et system til behandling af sjale. Denne
udvikling var endnu mere tydelig, da Hubbard i 1952 introducerede Scientologi, og dette nye
udvidede og mere omfattende trossystem indbefattede Dianetik og gav den en mere fuldt
artikuleret, metafysisk logisk begrundelse. Theta blev nu til thetanen, et mere klart sidestykke
til sjeelen, og systemets religiose dimension blev nu tydelig. Thetanen blev opfattet som
personens principielle identitet, personen selv (det, som er bevidst om at vaere bevidst), og
Scientologis teori gav nu den metafysiske berettigelse for den soteriologiske opgave at frigore

thetanen fra de tidligere livs skadelige konsekvenser (tidligere boszettelser i menneskekroppe).

VII.III. UDVIKLINGEN AF SCIENTOLOGISKE
IDEER — THETAN OG KROPPEN

Personen kan ikke tale om “min thetan’, da essensen er, at personen er thetanen, der er bosat

i kroppen; i den forstand bliver thetanen betragtet som vigtigere end sjelen i almindelig
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kristen fortolkning. Thetanen treeder ind i en krop (ved, efter eller endda for fodslen), idet den
soger identitet. I den forstand har Scientologi en vis lighed med begreber indbefattet af den
buddhistiske teori om genfodsel. Hubbard er dog mere definitiv og preecis i sin beskrivelse af

reallokering af thetaner til kroppe end noget fundet i buddhistiske skrifter.

VII.IV. UMIDDELBAR OG ENDELIG FRELSE

Det indledende mal i Scientologi auditering er at frigere thetanen fra det reaktive sinds
begransninger: Det endelige mal er at rehabilitere thetanen, sa den kan opna en stabil
tilstand, hvor den ikke laengere har et reaktivt sind. Den beveeger sig fra optagethed med
narverende og umiddelbare mal med hensyn til sin egen overlevelse (den forste dynamik)
til en stadig mere omfattende erkendelse af mulighederne for frelse, efterhdnden som den i
stigende grad identificerer sig med familien, grupper, menneskeheden, dyreriget, universet,
andelige tilstande og uendeligheden eller Gud. Saledes er thetanens endelige mal, idet den
arbejder sig igennem de otte dynamikker, at opné en form for gudslignende tilstand, som

scientologer refererer til som "Fuld OT” eller "oprindelig tilstand”.

VII.V. SCIENTOLOGIS SOTERIOLOGI

Denne plan er i sig selv en soteriologi, en frelsedoktrin. Hvis den endelige tilstand virker som
om, den reekker ud over den frelse, der normalt er antaget i kristne religioner, er det, fordi
de, der studerer soteriologi, ofte hovedsageligt beskaeftiger sig med det umiddelbare fremfor
den endelige frelse. Kristendom indeholder ligeledes en forestilling om mennesket som en
medarving med Kristus, selvom sjeelens mere begransede udsigter til endeligt at nd himlen
hyppigt har tilfredsstillet bade kirken og laegfolk. Men alligevel er der en udtrykkeligt erkendt
forestilling i nogle bevaegelser - mormonisme er et eksempel - om, at mennesket kan opna en
status som gud. Betingelserne, under hvilke frelse er opnaet, er anderledes i Scientologi, men
den langsigtede idé om at redde sjaelen kan let genkendes i dens leere. I dens udevelse leegges
der eftertryk pa de umiddelbare mal om at redde personens fornuft, behandle hans psykiske
kvaler og hjelpe ham med at overvinde depression, men de begrundes med henvisning til

soteriologien skitseret ovenfor.

VII.VI. LIGHEDER MED BUDDHISME
OG SAMKHYA-SKOLEN

Livets mekanisme som karakteriseret af Scientologi har betydelige ligheder med dem antaget

ibade buddhisme og hinduismens samkhya-skole. Akkumuleringen af en reaktivbank svarer
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pé nogle mader til idéen om karma. Begrebet om tidligere liv har meget tilfeelles med ostlige
religioners teorier om reinkarnation. Idéen om at opné adgang til forskellige niveauer af
bevidsthed kan findes i yoga (yoga-skolen er teet forbundet med samkhya-skolen), og yogien
er anset for at veere i stand til at opna overnaturlige kraefter.

VII.VII. FRELSE SOM EN GLOBAL OG
SOM EN INDIVIDUEL MULIGHED

Den ultimative udsigt til frelse for thetanen indbefatter idéen om overlevelse af bade
menneskeheden, dyreriget og det materielle univers gennem Scientologis virke. Dette element
af omsorg for samfundet og kosmos er sandelig til stede i Scientologi. Idéen om at cleare
planeten” (ved at frembringe “clears” - mennesker som er blevet helt fri for det reaktive
sind) er blevet fremsat som et mal. Hubbard har dog til tider zendret fokusset, og han skrev:
”Scientologi er ikke interesseret i at redde verden, men i at gore duelige personer mere duelige
gennem nojagtig teknologisk henvendelse til personen selv, som er anden.” [ The Character of
Scientology, 1968, s. 5]. Men det, der maske er lagt vaegt pa her, kan veaere, at frelse af verden i

sig selv athaenger af frelse af de individuelle thetaner - et typisk evangelisk fokus.
VII.VIII. MORALITET INDEN FOR SCIENTOLOGI

Detbliver sommetider antydet, at det er en egenskab ved religion at foreskrive en moralkodeks,
selvom religioner varierer betydeligt med hensyn til, i hvor hej grad de er engageret i
et saerligt moralsk regelsaet. Scientologi begyndte med det overordnede mal at forbedre
individets potentiale. I dens fremhzevelse af frihed har den antaget et mere eftergivende
syn pa moralitet, end det er tilfeeldet i traditionelle kristne kirker. Men lige fra den meget
tidlige fremstilling af Dianetik har Hubbard gjort det klart, at personen var ansvarlig for
sine egne begraensninger: At en thetan grundleeggende var god og ville formindske sine
egne kreafter, hvis han begik yderligere skadelige handlinger. Det, der leegges vaegt pa i
auditeringen, er ogsa for at kraeve, at personen konfronterer problemerne og tager ansvaret
for sit eget velbefindende. Han ma erkende de “overt acts” (skadelige handlinger), som han

har begéet i bade dette og tidligere liv.

I en vigtig bog, Introduktion til Scientologi etik, fremseetter L. Ron Hubbard de etiske
standarder, som kreeves af scientologer, og gor det klart, at et engagement i etik er
grundleggende inden for trosretningen. Individets mal er overlevelse — dvs. overlevelse
henover alle otte dynamikker fra interesse for selvet og familien hele vejen op til tilskyndelsen

til at eksistere som evigheden, den sakaldte Gudsdynamik [se sektion VI.IX]. Overlevelse
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som begreb i Scientologi passer til alle religioners generelle anliggende - frelse. Etisk
adfeerd bliver betragtet som varende rationel adferd, der bidrager til dette mal. Saledes
lagde Hubbard veegt pa den enkelte persons behov for anvendelse af etiske standarder i sin
adfeerd og for at opfere sig rationelt, hvis han skulle opna sin egen frelse og medvirke til hele
menneskehedens frelse. Derfor er scientologer ligeledes palagt at opfore sig rationelt — dvs.
etisk — hen imod opnaelse af overlevelse for selvet og for de storre og storre omrader, der er
omfattet af de otte dynamikker. Dette opnas ved hjelp af metoder, der svarer til buddhistens
egennyttige engagement i gode handlinger som en méde til at forbedre sin fremtidige
karma. Hubbard skrev: "Etik er de handlinger, en enkeltperson foretager over for sig selv
for at opna optimal overlevelse for sig selv og andre pé alle dynamikker. Etiske handlinger
er overlevelseshandlinger. Uden brug af etik vil vi ikke overleve” [s. 19]. Overlevelse er
ikke blot overlevelse. Det er snarere overlevelse i en lykkelig tilstand. Overlevelse maéles
iglaede” [s. 31]. Derfor medforer frelse ligesom i kristendommen en tilstand aflykke. Men
“et rent hjerte og god samvittighed er den eneste made at opné lykke og overlevelse pd”
[s. 28]; saledes kraever overlevelse i praksis opretholdelse af moralske standarder. Hubbard
skrev, at "med hensyn til idealer, @rlighed og ens kaerlighed til sine medmennesker, kan
man ikke finde god overlevelse for nogen af dem, hvis disse ting ikke findes” [s. 24].
Scientologi etik indbefatter moralske regelsaet, men gar videre til at bekraefte den vigtige
fornuft i Scientologis etik, hvis anvendelse opfattes som den eneste méade, hvorpa man
kan rette op pa den nuverende tilstand af forfald inden for moralitet og aktiviteterne fra

anti-sociale personer, og saledes frelse menneskeheden.

1981 formulerede Hubbard et seet moralske forskrifter, som siges at veere baseret pa almindelig,
sund fornuft. Han beskrev heeftet, de var i, som “et enkeltstaende veerk ... ikke en del af nogen
religios doktrin”, og det var meningen, at haefterne skulle omdeles vidt og bredt som en
losning pa det moderne samfunds faldende moralske standarder; men scientologer antog
dette moralske regelseet som en del af religionen. Dette regelsaet reflekterer i betragtelig grad
bade De Ti Bud og andre forskrifter for kristen moralitet udtrykt i moderne sprog og med
tilfgjelsen af social, funktionel og pragmatisk berettigelse for mange af de principper, der
er opstillet. Regelseettet forbyder mord, tyveri, usandferdighed, alle ulovlige handlinger, at
skade mennesker af god vilje, og det palaegger bl.a. troskab mod seksuelle partnere, respekt
for foreeldre, stotte til born, médehold, stotte til et retfeerdigt styre, opfyldelse af forpligtelser,
respekt for andres religiose overbevisninger, omsorg for helbred og miljg, flid og dygtighed.
Det indeholder bade i negativ og positiv forstand en version af den gyldne regel, som hyppigt
er gengivet i kristne traditioner som: "Ger ikke mod andre det, som du ikke gnsker, at andre
skal gore mod dig” Heeftet tilskynder dets leesere til at give eksemplarer af heeftet til alle andre,

hvis lykke og overlevelse laeseren er interesseret i.
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VII.IX. SCIENTOLOGIS RELIGIOSE PASTANDE

Pa trods af de forskellige elementer beskrevet ovenfor, som har at gere med religion, gjorde
Scientologi ikke i forste omgang krav pa at veere en religion. Selv da tre kirker blev stiftet
for Scientologi i 1954 (med ret forskellige navne), var Scientologis religiose implikationer
endnu ikke fuldt udforsket. Men Hubbard bekreftede, at Scientologi havde religiost
sigte. Han skrev: "Scientologi har fuldfert malet med religion, som det er beskrevet i hele
menneskets nedskrevne historie: frigorelsen af sjeelen ved hjelp af visdom. Det er en langt
mere intellektuel religion end den, som var kendt af Vesten si sent som 1950. Hvis vi
uden terapi simpelthen underviste i vores sandheder kunne vi bringe civilisation til et
barbarisk Vesten.” [Skabelsen af menneskelige evner, s. 417]. Hubbard betragtede faktisk i
nogen henseender kristendom som mindre fremskreden end buddhisme og refererede til
den kristne dommedag som ... en barbarisk fortolkning af, hvad Gautama Buddha talte om,
frigorelsen af sjaelen fra cyklussen af fodsler og dod” [Phoenix-foredragene, 1968, siderne
29-30]. Scientologi selv var en religion i "den ldste og videste forstand” [ibid. s. 35]. I
The Character of Scientologi, 1968, gentog Hubbard nogle af disse tidlige betragtninger og
haevdede, at Scientologis baggrund omfattede vedaerne, taoen, Buddha, hebraeerne og Jesus
sédvel som et antal filosoffer. Scientologi havde “fremskaffet den forste religiose teknologi
til at overvinde den overvealdende mangde ugjort arbejde, hvad angér forsammelse af det
andelige” [s. 10], og han ansa dette for at veere en kombination af Gautama Buddhas @rlighed
og pracision og Henry Fords afgerende produktive, praktiske fremgangsmade [s. 12]. Han
ansa auditoren for at veere en person uddannet i auditeringsteknologi og scientologisk

treening som religios uddannelse.
VII.X. L. RON HUBBARD SOM RELIGI®S LEDER

Det er ofte haevdet (af deres tilheengere, hvis ikke af dem selv), at grundleeggere af religiose
bevagelser er sarlige dbenbaringsforkyndere, som et hojere vaesen udtrykker sig selv
igennem. Denne profetiske form for religios ledelse er karakteristisk for bevegelser i den
almindelige jodisk-kristne-muslimske tradition, men i den hinduistiske-buddhistiske
tradition bliver den religiose leder mere typisk betragtet som en mester, som gavner sine
tilheengere ved at vise dem den vej til indsigt, som han selv har fulgt. Hubbard passer i
langt hojere grad til den sidste model. Han bliver praesenteret som en lerer, der siges at
have opdaget fakta ved videnskabelig forskning, snarere end ved at have faet religiose
sandheder abenbaret for sig. Disse opdagelser forer til visse terapeutiske udevelser og en

metafysisk samling af viden, som forklarer menneskets hojere veesen og endelige skabne.
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Nutidige scientologiske vaerker konstruerer et billede af Hubbard, hvor han beskrives
som et geni. Stilen her minder meget om den stil, der anvendes i lovprisende biografier
produceret for at forsteerke profeters, guruers og grundleggere af religiose bevagelsers
omdemme og hylde deres unikke erfaringer [for eksempel Hvad er Scientologi? siderne
83-137]. I den kristne tradition er de religiose ledere, hvis rolle og lovpriste bedrifter
minder mest om Hubbards i Scientologi, Mary Baker Eddy, grundlegger af Christian
Science, og lederne af forskellige New Thought-bevegelser sidst i det nittende og tidligt
i det tyvende arhundrede.

VII.XI. RELIGION OG KIRKENS ORGANISATION

Det er ikke under nogen omstendigheder nodvendigt for en religion eller et religiost system
at organisere sig som en kirke. De spirituelle elementer inden for den scientologiske orden
fandtes for beveaegelsen registrerede kirkeorganisationer, og disse elementer tilsammen
berettiger fuldt ud at betegne Scientologis trossystem som en religion. Men selv hvis
kriteriet for at vaere en religion var at veere organiseret som en kirke, ville Scientologi besté
denne test. Kirken blev stiftet, en trosbekendelse blev kundgjort i 1950%erne, og formen
for visse ceremonier blev foreskrevet. Trosbekendelsen og ceremonierne formaliserede
institutionelt engagementet indbefattet i Scientologis trossystem. Scientologis gejstlige
struktur er hierarkisk, hvilket afspejler det gradvise system af leerdom og tilegnelsen af den
dndelige oplysning, der er nedvendig for at mestre dens leere. Organisationer pa de lavere
niveauer er ledet som missioner, forstaet pa den made at de har en missionerende rolle.
Kirkerne pa delavere niveauer tager sig af det, der kan betegnes som elementeer uddannelse
af preaester, hvilket leder til ordination og til at tjene lokale forsamlinger af medlemmer i

“sognet”. Denne form for kirkeorganisationer udger systemets kerne. Ovenover dette niveau
er der hojere kirkeorganisatoriske niveauer, som er involveret i avanceret auditoruddannelse
og auditering. De hojere niveauer af organisationer vejleder institutionerne pa de lavere
niveauer. Svarende til denne struktur har kirken udviklet et praesteskab af frivillige, der
har gennemgaet uddannelse i socialt og samfundsmaessigt arbejde. Selve preesteskabet er
organiseret hierarkisk, kendetegnet ved at man har afsluttet certificerede uddannelseskurser.
Pé de lavere kvalifikationsniveauer péatager de frivillige preester sig bl.a. besog i feengsler
og pa hospitaler, mens praesterne pa de hgjere niveauer seger, hvor antallet tillader det, at
danne nye Scientologi menigheder. Den formelle overordnede gejstlige struktur har visse
lighedspunkter med strukturen i kristne trosretninger, ligegyldigt hvor forskellig leere og
praksis i ovrigt matte veere. Det frivillige praesteskab har visse overfladiske paralleller til
leegdiakonerne i den anglikanske kirke og visse andre kirker.
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VII.XII. SCIENTOLOGIS TROSBEKENDELSE

I en bog, Ceremonies of the Founding Church of Scientology, 1966, blev det forklaret, at i en
Scientologi Kirke bruger vi ikke ben, en from indstilling, eller trusler om fordemmelse. Vi
anvender de fakta, de sandheder, de forstaelser, som er blevet opdaget i Scientologi videnskaben”
[s.7]. Scientologi Kirkens trosbekendelse leegger stor veegt pa menneskerettigheder. Den bekreaefter
troen pa, at alle mennesker blev skabt lige og har rettigheder til deres egne religiose udevelser og
fremtreeden; til deres eget liv, fornuft, deres eget forsvar og til at "danne, vaelge, hjaelpe og stotte deres
egne organisationer, kirker og regeringer” og “til frit at ytre deres meninger i tanke, tale og skrift” ...
Den bekraefter ogsé troen, at “studiet af sindet og helbredelsen af mentalt forarsagede lidelser ikke
ber adskilles fra religiose ssmmenhaenge eller forega i et ikke-religiost regi”. Det fastholdes, "at
mennesket grundlaeggende er godt; at det straeber efter at overleve; at dets overlevelse athaenger
af ham selv og hans medmennesker, og af hans opnaelse af samhgrighed med universet”. Den
bekreeftes desuden, at "... vii denne kirke tror, at Guds love forbyder mennesket at tilintetgere sin
egen art, at tilintetgore en andens sunde demmekraft, at tilintetgere eller treelbinde en andens
sjeel, at tilintetgore eller sveekke overlevelsen for sine feeller eller sin gruppe. Og vi i denne kirke

tror, at anden kan frelses, og at anden alene kan frelse eller helbrede legemet.
VIL.XIII. SCIENTOLOGI CEREMONIER

De bryllups- og begravelsesceremonier, der er foreskrevet for kirken, omend de er en smule
ukonventionelle, afviger ikke radikalt fra den almindelige praksis i den vestlige verden.
Débsceremonien, der betegnes som en “navngivningsceremoni’, er mere preecist forbundet til
Scientologi trossystemet. Formalet er at hjeelpe den thetan, som for nylig har overtaget denne
bestemte krop. Pa det tidspunkt, hvor en ny krop overtages, mener man ikke, at thetanen
er bevidst om sin identitet. Navngivningsceremonien er en metode til at hjalpe thetanen
med at leere sin nye krops identitet at kende, samt denne krops foraeldre og gudforeldre,
som vil hjzlpe dette nye vaesen. Denne ceremoni er derfor en slags orienteringsproces helt i
overensstemmelse med metafysikken i Scientologi.

VIII. IDEGRUNDLAG FOR DYRKELSE OG FRELSE
VIII.I. DYRKELSE — ET BEGREB SOM FORANDRER SIG

Teistiske religioner - heriblandt traditionel kristendom - tilleegger gudsdyrkelse stor betydning -
denindebeerer et formaliseret udtryk for erbedighed og aerefrygt over for en guddom, ydmyghed,
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underkastelse for denne guddom, ben (kommunikation med guddommen), lovprisninger af
hans navn og taksigelser for hans gaver. (Zldre forestillinger om dyrkelse indebaerer desuden
ofring — af dyr eller mennesker — og gerninger til at formilde en heevngerrig eller nidkaer/
lidenskabelig guddom. Men forestillingerne om dyrkelse har eendret sig, og aldre former for
gudsdyrkelse, der engang blev betragtet som uundvzerlige, anses i dag for ulovlige. Idéen om
dyrkelse gennemgar ogsa andringer i vores egen tid, bade indenfor traditionelle kirker og
blandt nye bevaegelser). Den traditionelle forestilling om gudsdyrkelse er som regel forbundet
med postuleringen af en guddom (eller guddomme) eller en personlighed, som er genstand
for gudsdyrkende holdninger og handlinger. Denne definering af dyrkelse, som svarer til de,
der indtil fornyligt er blevet anvendt i retssager i England, er snaevert baseret pa den historiske
model over jodisk-kristne-muslimske saedvaner. Men som empirisk bevismateriale tydeligt
viser, forekommer den slags dyrkelse ikke i alle religioner, og hvor den forekommer, viser den

betydelige variationer, hvoraf nogle er anfort som eksempler nedenfor.
VIII.II. VARIATIONER I DYRKELSEN — THERAVADA-BUDDHISME

Forst: Theravada-buddhisme - i dens rene form - og visse andre religioner har ikke
noget postulat om et hojeste vaesen, men om en grundlaeggende lov eller grundlaggende
principper, der hverken kreever eller er athaengig af tilhaengernes arbedighed, lovprisning
eller gudsdyrkelse. Det er generelt accepteret, at en guddom ikke er en sine qua non for en
religion, sa derfor — hvis begrebet skal bevares — ma der antages et dyrkelsesbegreb, der er

bredere end det foreskrevet i den kristne tradition.
VIII.III. VARIATIONER I DYRKELSE — NICHIRENBUDDHISMEN

For det andet: Der findes religiose beveegelser, for eksempel indenfor nichirenbuddhismen,
der benaegter eksistensen af hgjeste veesner, men som kreaever dyrkelse af en genstand. Soka
Gakkai buddhisterne, en beveegelse der har omkring 15 millioner tilhengere med omkring
6.0001England, tilbeder Gohonzon, en mandala hvorpé den oprindelige sandheds afggrende
symboler og formularer er indgraveret. Ved at dyrke Gohonzon forventer disse buddhister
velsignelse fra den. Séledes kan der forekomme dyrkelse svarende til den méde, det er forstaet i

denkristne sammenhaeng, selv nar eksistensen af et Hojeste Vaesen udtrykkeligt bliver benaegtet.
VIII.IV. VARIATIONER I DYRKELSE — KVEKERE

For det tredje: Selv indenfor den brede kristne tradition behever indstillinger med hensyn

til erbedighed og ydmyghed ikke nedvendigvis at indebeere specifikke former for optraeden,
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som det kan observeres i ortodokse, romerskkatolske og hejkirkelige anglikanske religiose
tjenester, hvor tilheengerne maske bukker, knzler eller kaster sig selv i stovet, udtaler
lovprisninger, taksigelser og velsignelser og seger ved hjelp af ydmyg ben at modtage
velsignelse til gengeeld. Der findes indenfor kristendommen mange bevagelser, der folger
andre seedvaner: Kvaekerne er et overbevisende eksempel. Kvaekerne medes i arbodighedens
and, men foretager ikke formelle gudsdyrkelseshandlinger sasom fastsatte eller udtalte

benner, afsyngning af hymner eller messen af salmer. De atholder ofte hele deres mode i
stilhed.

VIII.V. VARIATIONER I GUDSDYRKELSE — CHRISTIAN SCIENCE

For det fjerde: Der har indenfor kristendommen béde i gamle etablerede kirker og i en reekke
relativt nyligt opstaede grupper vaeret en tendens til at udtrykke gudsbegrebet pa mere og
mere abstrakt vis. Siden nogle storre moderne teologer har omdefineret forestillinger om
Gud og ofte helt elimineret idéen om Gud som en person (se ovenfor, sektion IV.IIL.), virker
aeldre gudsdyrkelsesforestillinger for nogle som anakronistiske. Meningsmalinger afslorer,
at en stadig storre del af dem, der tror pa Gud, ikke desto mindre ikke tror pa, at Gud er en
person. De bedyrer i stedet, at Gud er en kraft. I nyligt opstaede bevaegelser er der sommetider
en form for "gudsdyrkelse”, der passer til disse mere moderne, abstrakte fortolkninger af
guddom. Et eksempel er Christian Science. Da denne bevaegelse, som er mere end 70 ar
aldre end Scientologi, har mange karaktertraek tilfeelles med Scientologi, og da Christian
Science laenge har veeret anerkendt som en religion, er dens indstilling til gudsdyrkelse vaerd
at udforske neermere. I Christian Science er Gud defineret som "Princip’, "Liv’, "Sandhed”,

”Keerlighed”, ”Sind”, "And” og ”Sj«l”. Disse upersonlige abstraktioner kraever ikke nogen
manifestation af underkastelse og arefrygt, og séidanne arrangementer kommer kun til
begraenset udtryk i Christian Science gudstjenester. Mary Baker Eddys (grundlaeggeren af
Christian Science) betragtninger vedrerende gudsdyrkelse er repraesenteret i disse citater
fra hendes leerebog: Science and Health with Key to the Scriptures (Videnskab og Helse med
Nogle til Skriften):

Horlige benner kan aldrig virke som andelig forstaelse ... Lange benner, overtro
og trosbekendelser begraenser keerlighedens steerke vinger og indhyller religion i
menneskelige former. Hvad som helst, der materialiserer gudsdyrkelse, forhindrer
menneskets andelige veekst, og atholder det fra at vise sin egen styrke overfor fejl.
[Siderne 4-5]
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Elsker du "Herren din Gud af hele dit hjerte og af hele din sjal og hele dit sind’?
Dette bud indeholder meget endda opgivelsen af alle kun materielle sansninger,

hengivenhed og gudsdyrkelse. [S. 9]

Jesus’ historie skabte en ny kalender, som vi betegner den kristne ara; men han

etablerede ikke nogen ritualistisk gudsdyrkelse. [S. 20]

Deter sorgeligt, at vendingen gudstjeneste generelt er kommet til at betyde offentlig

gudsdyrkelse i stedet for daglige gerninger. [S. 40]

Vitilbeder kun andeligt, nér vi opherer med at tilbede materielt. Spirituel oprigtighed
er kristendommens sjeel. Gudsdyrkelse gennem mediet materie er hedenskab. Jodiske

og andre ritualer er forbillederne for og skyggerne af sand gudsdyrkelse. [S. 140]

Israelitterne fokuserede deres tanker pa det materielle i deres forseg pa at dyrke
det spirituelle. For dem var materien en substans og And var skygge. De provede
attilbede And ud fra et materielt standpunkt, men det var umuligt. De kan maske
appellere til Jehova, men deres benner bragte ikke noget bevis pa, at de blev hert,
for de forstod ikke i tilstraekkelig grad Gud til at veere i stand til at vise hans magt
til at helbrede. [S. 351]

Selvom tilheengerne af Christian Science bruger Fadervor, nar de samles, er denne ben
oversat til en reekke bekrzaeftelser i overensstemmelse med Eddys lere. Stille ben i Christian
Science er bekrzftelse af "sandheder”, ikke en ydmyg anmodning; Gud er et "Princip’, som skal
demonstreres, ikke et "Vaesen” der skal formildes eller forsones. Derfor er dyrkelse i Christian

Science forskellig fra gudsdyrkelse i traditionelle kirker i dens form, stemning og udtryk.

VIII.VI. GUDSDYRKELSE DEFINERET UD FRA DENS MAL,
IKKE DENS FORM

Ovenstiaende kommentarer omkring forskellene i gudsdyrkelse pédpeger behovet for — hvis
alt empirisk bevismateriale skal tages i betragtning — en meget mere omfattende definition
af gudsdyrkelse end den, der er begranset til og er athangig af en specifik traditions
forudseetninger. Den kristne kirkes traditionelle former udtemmer ikke alle de forskellige

mader, hvorpa gudsdyrkelse kan forekomme og forekommer (selv indenfor kristne kirker).
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Der bor skelnes mellem de eksterne former for gudsdyrkelse (som kan veere seeregne, lokale,
regionale eller nationale) og formélene med gudsdyrkelse, som vi kan kalde universelle.
Formalet med gudsdyrkelse er at etablere en forbindelse mellem tilheengerskaren og det
overnaturlige ultimative (veaesen, genstand, lov, princip, dimension, "livets mening’, eller
“fordybelse”), uanset pa hvilken made det ultimative bliver opfattet af den religiose organisation,
som tilhaengerskaren tilhorer med det for oje af at opna den endelige frelse eller afklaring. At
fremheeve at det, der kendetegner gudsdyrkelsen ogligger i dens formal, klarger den kulturelle
relativisme, som de forskellige former for gudsdyrkelse antager. Nar forst gudsdyrkelse
er defineret gennem reference til dens formal, kan vi forstd de forskellige forestillinger af
det ultimative lige fra afgudsbilleder til transcendente love. Saledes bliver et afgudsbillede
tilbedt som en enehersker, der kan tildele begunstigelser eller pafore skader; gudsdyrkelsen
af en antropomorfisk (menneskelignende) guddom fremhaever i stedet et forhold med tillid,
men ogsa athangighed; gudsdyrkelse i henhold til mere sofistikerede forestillinger om et
Hojeste Vaesen leegger mindre veegt pa guddommens folelsesmaessige omskiftelighed og
fremhaever sogen efter harmoniske forhold i henhold til mere generelle harmoniske principper;
gudsdyrkelse af en fuldsteendig abstrakt sandhed, lov eller dimension har tilbgjelighed til at
have at gore med udbredelsen af viden, opnaelsen af oplysning og realiseringen af menneskets
fulde potentiale. Alle disse forskelligt specificerede mal kan betragtes som verende en del
af menneskets sogen efter frelse, hvor det er ligegyldigt, hvor forskelligt selve denne frelse
opfattes. Arbedighed for det ultimative, for menneskets mening med tilveerelsen’, lige meget
hvordan den beskrives, er et generelt kendetegn for respekten og omsorgen for livet, som ikke

atheenger af nogen seerlige kulturbundne adferdsformer eller -normer.

VIII.VII. TILBAGEGANGEN FOR DEN POETISKE FORM FOR
GUDSDYRKELSE

I multireligiose samfund ber forestillingen om, hvad der udger gudsdyrkelse, fremszettes i
abstrakte begreber, hvis religioners forskellighed skal anerkendes beherigt. Den nylige og
vedvarende tendens indenfor religion gar hen mod mere abstrakte og universelt anvendelige
udtryk. Det er ikke kun tilfeeldet blandt store teologer og blandt gejstlige, men ses ogsa
tydeligt blandt mange nye religiose bevagelser. I en videnskabelig og teknologisk tidsalder
er der tendens til, at menneskets forestilling om guddommelighed eller om det ultimative
forstasibetegnelser, derisig selv er mere i overensstemmelse med videnskabelige og tekniske
erfaringer, selvom den slags sprog og forestillinger star i kontrast til traditionelle poetiske
billeder, som engang var typiske i religiose udtryksformer. Man gar mere og mere vak fra
den poetiske form ikke blot blandt nye bevagelser, men ogsé i de sakaldte traditionelle

kirker som det kan ses i den romerskkatolske kirkes liturgiske reformer siden det andet
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Vatikankoncil og i erstatningen af Book of Common Prayer i Church of England med mere
prosaiske, folkelige og dagligdags udtryksformer. Udenfor disse kirker, i beveegelser der end
ikke er forpligtede til at udvise blot en rudimenteer respekt for traditionerne, har dannelsen
af nyt sprog og nye liturgiske former nydt endnu sterre frihed. Blandt disse beveegelser er
Scientologi.

VIII.VIII. KOMMUNIKATION SOM DYRKELSE

Scientologi fremszetter en fuldsteendig abstrakt forestilling om det Hojeste Vaesen som den
ottende dynamik. Scientologer forseger at forege deres bevidsthed og forstaelse til at omfatte
alle dimensioner af eksistens med det formal at hjeelpe og vaere en del af det Hojeste Veesens eller
evighedens overlevelse. Scientologer arer livet og betragter Gud som grundlaget for tilveerelsens
ultimative mening, men denne anerkendelse omfatter ikke seeregne former for adfaerd, som
slet ikke kommer i neerheden af de gerninger, der betragtes som dyrkelse i traditionelle kristne
kirker. Scientologi er en bevagelse, der omfatter mennesker fra vidt forskellige religiose
baggrunde, som fremhaever nye forestillinger om skabelsen, livets mening og frelse, og dens
leerdomme henter inspiration fra mere end en af de store religiose traditioner savel som fra
en generel videnskabelig orientering. Det er derfor yderst passende, at Scientologi fremszetter
sine teorier i abstrakte og universale vendinger, og at dens dyrkelsesforestilling imgdekommer
disse synspunkter. Den generelle position er blevet udtrykt som felger: "I Scientologi tilbeder
viiform af kommunikation. Den, som tilbeder effektivt, ville vaere ham, som betragter sig selv
som veerende i stand til at sta distancen at kommunikere med det Hojeste Vaesen” (Scientologi

som en religion, side 30).

Kernen i Scientologi er forstaelse gennem kommunikation - kommunikation med
thetanens egen fortid og med omgivelserne, og pa den méde kan den sammenlignes
med den kommunikation, der finder sted i kristen gudsdyrkelse, kommunikationen som
individet soger med guddommen ved hjalp af ben og igennem nadverens sakramente, hvor
han faktisk opferer sig som det, de traditionelle kirker betegner som en “kommunikant”.
Formalet er stort set det samme - individets renselse, rehabiliteringen af hans sjael som en
del af en lzengere frelselsesproces. Der er to fundamentale former for denne kommunikation
i Scientologi — auditering og uddannelse.

Auditering, der foregar som individets private kommunikation med sin (thetanens) fortid,
bliver formidlet af auditoren og E-Meteret, men er dybest set en proces til at seette individet
i bedre forbindelse med sit sande og oprindelige selv og pa denne méde soge at seette ham i
kontakt med en grundleggende, dndelig virkelighed.
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Uddannelse i indholdet af Scientologis varker er kommunikation med tilveerelsens
grundleggende sandheder og base. Gennem foreget forstaelse soger individet mere
kommunikation med sit grundlaeggende selv, med andre og med alt liv. Disse aktiviteter har
ligeledes elementer tilfeelles med gudsdyrkelse, selvom aspekter som f.eks. tilbedelse (af en
guddom), foraeldet frygt for om han formildes, og de gamle underkastelsesprocedurer, er

erstattet i den moderne sammenhzng.
VIII.IX. SCIENTOLOGIS OVERLEVELSESMAL

Noglebegrebet, der afslorer formalet med de tjenester, som udferes i et Scientologi kirkerum,
er “overlevelse”, en vending fremhaevet gentagne gange i Scientologis litteratur. "Overlevelse” er
dogblot et moderne synonym for det gamle religiose begreb “frelse’, og frelse er hovedformalet
med gudsdyrkelse i alle religioner, etableringen af en forbindelse mellem den magtfulde
guddom og den athangige tilhanger, som vil resultere i formindskelsen eller tilintetgorelsen
af uheldige eller onde erfaringer og foregelsen af fordele, som kulminerer i den endelige fordel
ved et vedvarende liv. Scientologi beskaftiger sig med thetanens frelse, dens frigorelse fra
de begransninger der er ved materie, energi, rum og tid, og i det mere gjeblikkelige dens
evne til at overvinde kroppens darligdomme og dagligdagens omvzeltninger. Thetanen, i den
transmenneskelige forstand eller sjeelen, eksisterede for den fysiske krop og har udsigt til at
overleve den. Den overlevelse er i sidste ende forbundet med overlevelsen af Ottendedynamikken,
det Hojeste Veaesen og Scientologi auditering og uddannelse til foregelse af bevidstheden om
denne ultimative realitet. Den praksis er saledes en anledning til deltagerne om at forny og
styrke deres anerkendelse af det overnaturlige. I bred forstand, som vi har undersegt ovenfor,

er det en anledning til dyrkelse og oplysning.
VIII.X. AUDITERING OG UDDANNELSE

De centrale aktiviteter i Scientologi er auditering og uddannelse. Disse er repraesentanterne for
dndelig frelse. Udelukkende ved hjelp af disse metoder kan thetanen — dvs. individet - blive
frigjort og opné det andelige stade, hvor han er “arsag” over livet og den materielle verden.
Auditering, som konfronterer individet med sin egne tidligere lidelser og traumer, hjaelper ham
med at etablere kontrol over sit liv og friger ham fra det reaktive sinds irrationelle impulser.
Derfor kan det siges, at en preaeclear ved at blive auditeret begynder en andelig rejse mod frelse,
hvor fordelene forgges, og som i sidste ende forer til en tilstand, hvor thetanen opherer med
at veere “enturbuleret” af materielle tilstande (MEsT). En sadan dndelig rejse med frelse som
det ultimative mal, ligegyldigt hvor forskellige de ydre former og doktrinske specifikationer

er, er den centrale overordnede overvejelse i alle verdens avancerede religioner.
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Uddannelse er rettet mod at kommunikere visdom til enhver, som seger oplysning savel som
til dem, der er engagerede i at hjelpe andre i deres bestrabelser for at opna frelse. Det er i
disse processer underforstaet, at det kraeves, at individet ser sine egne tidligere smertefulde
erfaringer i gjnene og overvinder tendensen til at overfore skylden for sine egne fejl pa andre.
Denne uddannelse opnas gennem en reekke hierarkisk opbyggede kurser, hvor igennem den
studerende laerer og bliver perfekt i auditeringsteknikkerne, som, nar den passende standard
er naet, regnes for at veere effektive til anvendelse over for enhver preaclear. Uddannelse
er organiseret som et intensivt program og enhver, som har overvearet den koncentrerede
dedikation hos dem, der er i gang med at gennemga uddannelseskurserne, som jeg har gjort
det ved besog pa Scientologi Kirken pa Saint Hill Manor, kunne ikke blive andet end imponeret
over de studerendes malbevidsthed og alvor vedrerende deres formal, som alle de studerende

gav udtryk for, hvilket naturligvis er en religios forpligtelse.
VIII.XI. SEGERDALS FEJL

Scientologi er en religion, der forst og fremmest ikke folger de traditionelle menigheders
linjer. P4 et tidspunkt, hvor den er stillet over for den moderne kommunikations revolution,
begyndte den etablerede kirke at genkende begraensningerne for menighedens strukturer og
til at eksperimentere med andre menstre af tilbedelse, har Scientologi allerede udviklet en ny
og mere intensiv procedure af andelige kirkehandlinger. Et en-til-en forhold, der kraeves af
auditering og det intensive system af uddannelse af auditorer, udger et menster for omsorg for
det andelige fremskridt for hver specifik person, som i dens preaestelige deltagelse langt overgar

noget, der kunne tilbydes af konventionelle former for praestegerning i menighedssammenhaeng.

Modsat den almindelige opfattelse er Scientologis praksisser for tilbedelse endnu ikke blevet
taget op iretssalene. I en tidlig sag, Regina v. Registrar-General Procédure Segerdal og en anden,
1970, var det centrale spergsmal, om en bygning, som Scientologi Kirken opretholdt i East
Grinstead, kvalificerede som et "modested for religios tilbedelse” pa den basis, at kirkens
servicer, der blev udfert ifelge det kriterie, som blev atholdt til at afgere, hvad der udgjorde
tilbedelse. Disse servicer bestod af sadanne ceremonier som ugentlige preedikener og andre
forsamlinger, dab, begravelser og bryllupsceremonier. Selvom Lord Denning afsagde kendelse
idenne sag om, at disse specifikke servicer ikke udgjorde tilbedelse, sa udger procedurerne af
auditering og uddannelse faktisk kernen i Scientologi Kirkens religiose praksis. For scientologer
er deti disse aktiviteter tilbedelse sker — som kommunikation med dndelig realitet - ikke i de
servicer der blev taget op af retten i Segerdal. Disse tilbedelsesaktiviteter svarer selvfolgelig
ikke til den model, som paberabes ved domstolene, som taenker pa kristen tilbedelse, da de

ikke er til for erbedighed over for en guddom, men det er tilbedelse i udevernes forstaelse.
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Det er tilsyneladende, hvad der blev foresldet ovenfor (sektionerne VIILI-VIIL.VI), at alle
religioner postulerer pa ingen made et hgjeste vaesen. I Segerdal-sagen henviste Lord Denning
til buddhismen som en undtagelse fra det princip, han forsvarede, og sagde, at der maske er
andre undtagelser. Hvorfor skulle Scientologi ikke veere en af dem? Hvis der er undtagelser,
er der sa ikke sat spargsmalstegn ved selve princippet, og definitionen, der bruges, er dermed
annulleret? Tendensen til pa trods af diskussionen om undtagelser at vende tilbage til at
fremhaeve et Hojeste Veesen som et nodvendigt element i tilbedelse indikerer omfanget af,
hvorledes kulturbestemte antagelser varer ved pé trods af beviser af det modsatte fra andre
kulturer. Faktisk anerkender Scientologi selvfolgelig et Hojeste Vaesen, men opfatter den
entitet som noget, der ikke let kan blive forstaet, og med hvilken kommunikation pa dette
stade af menneskelig oplysning er en sjalden ting. Séledes, mens Scientologi postulerer et
Hojeste Vaesen, antages det ikke, men kan almindeligvis gore krav pa indgaende kendskab
til det Vaesen. Det i sig selv er et tegn pa en form for ydmyghed, som sommetider mangler i

religioner, hvor enkeltpersoner opfordres til at gore steerkere krav pa at kende Guds vilje og sind.

Set i lyset af denne begraensede opfattelse af det Hojeste Vaesen vil holdninger til tillid,
almindeligt i kristendom, sammen med ydmyg ben, arbedighed, pris og forben blive
upassende. De ville ikke vaere mindre passende for kristne, der godkender de formularer,
der definerer det Hojeste Veaesen, som fremlaegges af moderne teologer (se sektion IV.II).
Der mangles ikke @refrygt blandt scientologer, som tager selve skabelsen som genstand
for eerefrygt, men uden en Gud, som opfattet i antropomorfiske udtryk, bliver elementerne
og tilbedelsesformen i den jodisk-kristne tradition uanvendelig. Nar essensen af tilbedelse
ses at veere dens formal og genstand snarere end dens ydre former, er det ikke vanskeligt at

indremme, at scientologiske praksisser er en form for dyrkelse.

IX. AKADEMIKERES VURDERING AF SCIENTOLOGI

IX.I. AKADEMISKE VURDERINGER AF HVAD DER UDGOR RELIGION

Akademisk vurdering af, hvad der udger religion, er i sidste ende baseret pa observation af
menneskelig adferd: De observérbare fenomener giver passende empirisk bevis til at afgore
kendetegnene pa religion, som den praktiseres. Udviklingen af akademiske discipliner, som
er forpligtede til objektivitet, adskillelse og etisk neutralitet samt nedgangen i normgivende
holdningers indflydelse (findes typisk i teologi), har givet nye grundlag for vurdering af, hvad

der udger religion.
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IX.II. SCIENTOLOGIS RELIGIGSE STATUS
SOM VURDERET AF AKADEMIKERE

Akademiske sociologer, i hvis omrade objektiv undersegelse af religiose beveegelser findes,
anerkender generelt Scientologi som en religion. Et essay om Scientologi er indeholdt i
Religious Movements in Contemporary America, redigeret af Irving I. Zaretsky og Mark P.
Leone (Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall, 1973), hvor forfatteren uden teven henviser til
Scientologi som en religion. I et veerk redigeret af den britiske sociolog Eileen Barker, Of Gods
and Men: New Religious Movements in the West (Macon, Georgia: Mercer University Press, 1983),
diskuteres Scientologi problemfrit som en religion i tre af fire athandlinger, som vier deres
opmerksom til netop denne bevegelse. I den fjerde athandling (Participation Rates in New
Religious and Para-religious Movements af Frederick Bird og William Reimer fra Concordia
University, Montreal), henvises der til Scientologi i forbifarten som en ny terapi-bevaegelse og
ubetinget som en para-religios beveegelse. Men forfatterne siger om Scientologi og nogle andre
grupper, at de var taget med, “fordi de i deres symbolik og ritualer i pafaldende tilsvarende
mader soger at skabe en opsamling af hellig kraft i hver person..” (s. 218). I et andet vaerk, der
ogsd er redigeret af Eileen Barker, New Religious Movements: A Perspective for Understanding
Society (New York: Edwin Mellen Press, 1982), naevnes Scientologi kun kort af nogle af de
forskellige forfattere, men ingen steder er der nogen hentydning til, at Scientologi er andet
end en religios bevaegelse, og den er inkluderet i en ordliste over nye religiose beveegelser i

slutningen af bogen.

I et kort studium helliget sekterisme af denne forfatter [Bryan Wilson, Religious Sects
(London: Weidenfeld, og New York, MacGraw Hill, 1970)], som prasenterede en
klassificering af forskellige typer sekter, var Scientologi inkluderet: Jeg betragtede den
(og gor det stadig) som et religiost samfund. I det veerk var Scientologi klassificeret i en
lignende sociologisk type som Christian Science, teosofi, Aetherius Society og forskellige
New Thought-bevagelser (sésom Church of Religious Science, Unity School of Christianity

og Divine Science).

I 1990 var jeg udgav en bog, The Social Dimensions of Sectarianism (Oxford: Clarendon Press),
en samling af studier af forskellige sekter og nye religiose beveegelser. Et kapitel med titlen
”Scientology: A Secularized Religion” var specielt viet til spergsmalet, om Scientologi kunne
betragtes som en religion, og det konkluderede, at Scientologi bor bestemt anerkendes som
en religion, og en der omfattede begreber og leveregler, som var i overensstemmelse med

samtidige verdensgejstlige og rationelle samfund.
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Nyere sociologiske studier har antaget samme standpunkt. Derfor har dr. Peter Clarke,
direktor for Centre for New Religions pa King’s College, London, vurderet storrelsen og
udviklingen af nye religiose beveegelser i Europa i sin bog The New Evangelists (London:
Ethnographica, 1987), ikke tovet med at inkludere Scientologi som en religion. I sin
bog, Cult Controversies: Societal Responses to the New Religious Movements (London:
Tavistock, 1985), benytter professor James A. Beckford, nu professor i sociologi ved Warwick
Universitet — som en gestus til publikums forudfattede meninger — udtrykket "sekt”, men han
gor det kun efter at have fornagtet nogen nedsettende forbindelse til dets brug. Vigtigere
er imidlertid den kendsgerning, at han anerkender Scientologi som en religion uden noget
forbehold. Han skriver: (s. 12), "sociologer [er] uenige om den passende betegnelse for
religiose grupper sasom Unification Church, Scientologi, Children of God og International
Society for Krishna Consciousness ..” Den uenighed vedrerer, om sadanne beveagelser
ber betegnes som sekter, kulter eller ganske enkelt som nye religiose beveegelser — men at
de alle er religioner, Beckford’s redegorelse efterlader ikke leeseren med nogen tvivl. Mest
autoritativt af alle skrev professor Eileen Barker fra London School of Economics, og
stifter samt tidligere leder af Director of INFORM (Information Network Focus on New
Religious Movements), en organisation med direkte stotte fra indenrigsministeriet, en
bog New Religious Movements: A Practical Introduction (London: Her Majesty’s Stationery
Office, 1989), der er specielt beregnet til at give offentligheden (og iseer de parerende til
konvertitter) nejagtig information om nye religioner, og hvordan man omgas dem. I det
veerk tager hun det for givet, at Scientologi er en del af hendes emne som religion (s. 147)
og omfatter Scientologi Kirken i et bilag, i hvilket syvogtyve nye religiose bevagelser er
beskrevet.

IX.III. ER SCIENTOLOGI EN RELIGION? - PROFESSOR FLINN

I en samling videnskabelige athandlinger redigerede af den jesuitiske sociolog professor
Joseph H. Fichter, S.]. af Loyola Universitet, New Orleans (Alternatives to American Mainline
Churches, New York: Rose of Sharon Press, 1983), Frank K. Flinn, hjeelpeprofessor i religiose
studier pa Washington Universitet i St. Louis, Missouri, henvender sig meget detaljeret
og direkte til spergsmalet om Scientologis religigse status. Han betragter forst Dianetiks

religiose status:

Mange kommentatorer péstar, at Scientologi er en mental terapi forklaedt

som religion. Kernen i spergsmalet er imidlertid, om man kan adskille
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terapi fra religion eller endda fra filosofi med en unuanceret regel. Ordet
therapeuo (at helbrede, kurere, genoprette) forekommer ofte i Det Nye
Testamente og henviser til bade andelige og fysiske helbredelser foretaget af

Jesus af Nazaret ...

Mens Dianetik havde religiose og andelige anleeg, var den endnu ikke en
religion i ordets fulde betydning ... Dianetik lovede ikke, hvad der kunne kaldes
“transcendentale” belenninger som det almindelige resultat af dens terapi. Den
lovede dog trans-normale” belgnninger ... For det andet angaende Dianetiks trin i
bevagelsen, engrammer blev sporet tilbage tidligst til fosterstadiet ... For det tredje
havde Dianetik kun fire "dynamikker” eller "tilskyndelser til overlevelse” - selvet,
sex, grupper og menneskeheden ... For det fjerde [bruger] auditeringsteknikkerne
i Dianetik fasen [ikke] "E-Meteret”.

Der har veeret megen debat om, hvornér Scientologi begyndte at veere en religion.
Man kan pege pa inkorporeringen af Hubbard Association of Scientologists i
Phoenix, Arizona, 11952, og sa til etableringen af Founding Church of Scientology
i 1954. Men en juridisk inkorporering forteeller os ikke, hvornar det specifikke
religiose begreb tog form i kirkens selvforstaelse. Dog minder disse debatter en
om det nittende arhundredes uenigheder om, hvornér kristendommen begyndte: I
Jesus’ livstid? til pinse? gennem Paulus’ og apostlenes forkyndergerninger? (Siderne
96-7)

Flinn tager sa de fire ovenstdende faktorer i betragtning angdende overgangen fra Dianetik til
Scientologi og bemerkede, at den forste faktor, skiftet til transcendentale mal, er kendetegnet
ved skiftet fra malet "clear” til mélet at etablere en "opererende thetan’, og tilfejer: "Begrebet
‘thetan” henviser ikke leengere til en mental tilstand, men er analogt med det kristne begreb
om ‘and’ eller 'sjeel, som er udedelige og over béde hjerne og sind”” (s. 98) For det andet var
engrammer nu relateret til tidligere liv. For det tredje blev nye dynamikker tilfojet for at
inkludere overlevelse af dyr, det materielle univers, anden og uendelighed. Og for det fjerde
blev E-Meteret introduceret, om hvilket han siger: “Fra det perspektiv, jeg foreslar ... er
brugen af E-Meteret bedre anset som et teknologisk sakramente’ Ligesom kristne definerer
et sakramente (f.eks. daben) som et 'udadtil og synligt tegn pa en indre eller usynlig nadegave;,
sé scientologer E-Meteret som en ekstern og synlig indikator pa en indre og usynlig tilstand
(clear’)” (S. 99)
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Flinn tilfgjer denne yderligere kommentar:

Ordet religion er afledt fra religare, som betyder “at binde sammen igen”. Dette
leder mig til den generelle definition pé religion som et trossystem udtrykt i
symboler, der binder de enkeltes liv og/eller grupper sammen, som udsteder
saet af religiose praksisser (ritualer) og opretholder en organiseret livsfunktion.
Troen, praksisserne og livsfunktionen binder folks liv sammen, for saledes at
give deres eksistens ultimativ betydning. Hvor alle religioner har rudimentaere
elementer af alle tre aspekter, understreger nogle for eksempel det organisatoriske
system eller livfunktion, over trossystemet eller rituelle praksisser. I Scientologi ser
vi et eksempel pa en gruppe, der begyndte med religiose praksisser (auditerings-
teknikkerne), der snart udviklede en steerk kirkelig struktur, og forst da formaliserede
densit trossystem til en trosbekendelse. Dette betyder ikke, at dens overbevisning
ikke var latent i de tidlige faser af kirkens udvikling. Det var ganske enkelt ikke
kodificeret pa en formel made, [som] den organisationelle teknologi var fra starten.

(Siderne 104-5)

Ved en “steerk kirkelig struktur” hentyder Flinn til den generelle organisering af Scientologi,

dens system af hierarkisk arrangerede kurser og auditeringsprocedurer.

X. SCIENTOLOGI OG ANDRE TROSRETNINGER

X.I. NOGLE LIGHEDER MELLEM SCIENTOLOGI OG ANDRE
TROSRETNINGER

Scientologi afviger betydeligt fra de traditionelle kristne kirker og anderledesteenkende sekter
i spergsmal om ideologi, praksis og organisation. Men hvis man antager det mere omfattende
synspunkt, som nedvendigvis ma antages i et multikulturelt og multireligiost samfund, er det
tydeligt, at Scientologi pé alle de vigtigste punkter indtager en position, der er meget naer den,
andre bevegelser, som ubestrideligt er religioner, antager. Ideologisk set er der betydelig lighed
med hinduismens samkhya-skole. I dens menighedsaktiviteter, som den dog anser for langt
mindre vigtige, end det er tilfaeldet for dissentbeveegelser, er dens koncentrationspunkter dog
ikke forskellige fra dissentforsamlinger. Dens soteriologiske mal er eftertrykkeligt metafysiske

og ligner i nogle henseender Christian Science.
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X.II. DOBBELT MEDLEMSKAB

En af Scientologis seeregne karaktertraek er, at dens medlemmer ikke er nedsaget til
at forkaste andre religiose overbevisninger eller tilhorsforhold, nar de involverer sig
med Scientologi. Det kunne udledes af dette karaktertreek, at Scientologi tilfredsstilles
ved blot at forsyne et ekstra eller supplerende sat af religiose overbevisninger
og praksisser, men en sadan slutning ville veere ubegrundet. Jeg har talt med
ledende medarbejdere ved kirken savel som med individuelle scientologer om dette
aspekt af Scientologi, og deres reaktion var, at selvom eksklusivitet ikke er pékreevet,
bliver det som regel med tiden tilfeeldet som et resultat af praksis. Ifolge dem kasserer
man, efterhdnden som man bliver mere og mere engageret i Scientologi, uveaegerligt sin
tidligere tro. Det er for eksempel min erfaring, at en jode, som bliver scientolog, kan
vedblive at vere tilknyttet jodedommen af kulturelle grunde og maske fejre jodiske
helligdage med sin familie og venner, men at han eller hun ikke ville praktisere og ikke
ville tro pa den jodiske teologi. Fra mit standpunkt som forsker virker denne forklaring
korrekt. Scientologer betragter deres tro som en komplet religion, der kraever et hojt

engagement af dens medlemmer.

Endvidere, mens det er karakteristisk for den jodisk-kristne-muslimske tradition, at religios
forpligtelse er eksklusiv og at dobbelte eller multiple medlemskaber ikke kan tolereres, er
dette princip langt fra universelt blandt religioner. Det kraeves ikke i de fleste forgreninger af
hinduisme og buddhisme. Buddha forbed ikke gudsdyrkelsen af lokale guder. Hinduismen
er tolerant med hensyn til flere tilhorsforhold. I Japan regner et stort antal mennesker sig selv
for bade buddhister og shintoister. Religioners symbiose er et velkendt feenomen, og i visse
henseender er det ogsa forekommet indenfor kristendommen (for eksempel visse anglikanske
biskoppers tolerance over for spiritist- og pinsebeveegelser, selvom disse trossystemer ikke
var specielt tilpasset den officielle doktrin). Det faktum, at Scientologi indtager en anden
holdning - hvor dobbelte eller multiple tilhorsforhold er respekterede — end den, der er
almindelig i vestlig kristendom, er ikke en gyldig begrundelse for at nzegte den status som

religion.

X.III. SCIENTOLOGIS EXOTERISKE OG ESOTERISKE ELEMENTER

Scientologis offentlige image passer ikke til de almindelige stereotyper for religion. Dens

litteratur kan deles op i vidt udbredt exoterisk litteratur og i en esoterisk litteratur. Den
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exoteriske litteratur er hovedsageligt beskeftiget med de grundleggende principper i
Scientologis metafysik, og deres praktiske anvendelse til at hjaelpe folk med at klare deres
problemer med kommunikation, forholdet til andre og til at bevare en intelligent, rationel
og positiv indstilling til livet. Det begreensede korpus af esoterisk litteratur, som kun gores
tilgaengeligt for studerende af avanceret Scientologi, udger bade en mere fyldestgorende
redegorelse for religionens metafysik og de mere avancerede auditeringsteknikker.
Det opstiller teorien om theta (dndens oprindelige tanke) i yderligere detaljer, dens
nedbrydning ved at blive involveret i det materielle univers af materie, energi, rum og tid
i processen med tidligere liv, og angiver den made hvorpa mennesket kan opna - strengt
taget, genvinde - overnaturlige evner. Kun scientologer, der er meget avancerede, anses
for at veere i stand til at forstd betydningen af denne udlaegning af trossystemet, og til
at fuldsteendigt forsta de hojere niveauer af auditeringsprocedurer der udlegges i den

esoteriske litteratur.

Ved at skelne mellem exoterisk og esoterisk laere er Scientologi pa ingen méde unik blandt
religioner. T henhold til princippet forkyndt af Jesus: “Jeg har endnu meget at sige eder; men I
kunne ikke baere det nu” (i Johannes-Evangeliet 16:12) og af Paulus i at skelne mellem staerkt
ked for garvede troende og melk for bernene (i Brevet til korinterne 3:1-3, og hebraere
5:12-14), forskellige kristne beveagelser har opretholdt en skelnen mellem elementzre og
avancerede doktriner og praksisser. Den almindelige gnostiske tradition i kristendommens
yderkant forpligtede sig udtrykkeligt til at beskytte esoteriske doktriner, og nutidige kristne
bevagelser, indimellem betegnet af forskere som en slags "gnostiske” sekter, skelner hyppigt
saledes. For eksempel Christian Science hvis generelle leere er suppleret med emner, som
dem, der aspirerer til at blive anerkendte udevere, bliver undervist i af udpegede leerere i
specielle klasser, og hvis indhold er fortroligt. Foruden disse tilfaelde tillader Jesu Kristi
Kirke af sidste dages hellige kun de mormoner, som har god anseelse og har faet tilladelse
af deres biskop, at deltage i dens seerlige ceremonier, hvilket angiver bl.a., at de har opfyldt
deres forpligtelse til at give 10 % af deres indkomst til kirken. Ingen andre har tilladelse til
at se disse ritualer. Medlemmer af pinsebevegelsen, som er taettere pa den protestantiske
“mainstream’, afslorer ofte kun den fulde betydning af dens leere om og praksis af "andens
gaver” pa sarligt indkaldte meder og ikke ved de meder, som er beregnet til at tiltreekke
publikum, som ikke er medlem af pinsebeveegelsen. Retfeerdiggerelsen for at skelne pa
den made er desuden et uddannelsesmeessigt princip — avancerede materialer er kun
tilgeengelige for dem, som har gennemgaet tidligere og mere elementere instruktioner,
som setter dem istand til at assimilere hojere niveauer af instruktion. Det er den holdning,
der er antaget i Scientologi, hvis leere kraever en koncentreret og systematisk indsats fra

de studerende.
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XI. KENDETEGN FOR RELIGION ANVENDT PA SCIENTOLOGI
XI.I. UDRYDDELSEN AF KULTURELLE FORDOMME

Der er flere forskellige seerlige vanskeligheder med at vurdere nye religiose bevaegelser. En af dem
er, at der i de fleste samfund er en uudtalt antagelse angéende religion, hvor alder og tradition er
egenskaber, der teller positivt. Religios praksis og udtryk bliver hyppigt legaliseret ved specifik
reference til tradition. Nye opdagelser i religiose anliggender er ikke lette at fa promoveret
eller accepteret. Et andet problem er ortodoksiens yderst normative standpunkt (iseer i den
jodisk-kristne-muslimske tradition), der forbyder afvigelse, og som bruger et yderst fordomsfuldt
sprog til at beskrive sédanne ("sekt”, “kult’, "dissentere” osv.). Et tredje problem er antydet i den
ovenstaende sektion, nemlig at det er overordentligt vanskeligt for dem, der er kulturelt oplaert
i et samfund og vokset op med en religigs tradition, at forsta andres trossystemer, at kunne
seette sig i deres sted med hensyn til deres religiose forhdbninger og at anerkende gyldigheden
af deres udtryksform. Religiose idéer indeholder visse kulturelle fordomme og sneeversynethed.
Men i forseget pé at fortolke en bevaegelse som Scientologi er det absolut nedvendigt, at disse
forhindringer bliver erkendt og overkommet. Dette betyder dog ikke, at man for at forsta et saet
religiose idéer nodvendigvis skal acceptere dem som sande, men derimod at et vist naert forhold

ma etableres, hvis andre religiose overbevisninger skal gives passende respekt.
XI.II. SAGEN INDTIL NU

Den ovenstaende diskussion er nedvendigvis vidtreekkende og diskursiv, idet den involverer
en lobende sammenligning med andre religiose bevaegelser, og en gennemgang af litteratur
udgivet af scientologer savel som litteratur om Scientologi forfattet af akademiske kommentatorer.
Scientologis historie, doktriner, praksisser og religiose organisation samt moralske implikationer
er kort blevet gennemgéet med seerlig opmerksomhed pa de facetter, som er de vigtigste i den
hervaerende vurdering af bevaegelsens religiose status. En sadan vurdering, i hvilken mange aktuelle
overvejelser er bragt frem, tilfredsstiller pastanden om, at Scientologi er en religion. Men da vi har
forsogt (se sektion IL.I ovenfor) at fremseette de karaktertraek og funktioner, som er vidt udbredte
ireligiose systemer, og som derfor er at hgj sandsynlighed, ved hjaelp af abstrakte generaliseringer,
er det nu passende at bruge den model med fuldt overleeg som et sammenligningsgrundlag med
hensyn til Scientologis pastand om at veere en religion. Der er stor forskel pa terminologien brugt i
Scientologi ogimodellens specifikationer, men dette er nok tilfeeldet for mange — og til en vis grad
for alle - religiose bevegelser. Ikke desto mindre, ved at tage generaliteten af de abstrakte begreber
der er anvendt i betragtning, skulle det veere muligt at finde ud af, i hvilket omfang Scientologi

lever op til nskemalene i det katalog, vi har lavet, uden storre vanskeligheder eller strid.
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XI.III. SCIENTOLOGI I LYSET AF KENDETEGN FOR RELIGION

Vi sammenligner nu Scientologis karaktertreek med de mulige opgorelser over karaktertrak
og funktioner indeholdt i religion, som fremsat i sektion IL.I. ovenfor. Vi noterer de punkter,
Scientologi opfylder kriterierne for, som Enighed eller Kvalificeret Enighed; dem, den ikke
opfylder, som Ikke Overensstemmende eller Kvalificeret Ikke Overensstemmende og andre
tilfeelde som Ubestemte.

(a) Thetaner er kraefter, som overskrider den normale opfattelsesevne. Det er desuden

bemzerket, at Scientologi bekrefter eksistensen af et Hojeste Vaesen. Enighed.
(b) Scientologi postulerer, at thetaner skabte naturens orden. Enighed.

(c) Thetaner optager menneskelige kroppe, som svarer til vedvarende indgriben i den
materielle verden. Enighed.

(d) Thetaner fungerede for begyndelsen af menneskets historie, og de siges at have
skabt det fysiske univers og have bosat sig i kroppe for deres egen identitet, for
deres fornejelses skyld og for at spille et spil. Dette er dog et vagt formal, og det
Hojeste Vaesen i Scientologi er ikke fremstillet som havende bestemte formal.
Kvalificeret Enighed.

(e) Thetanernes aktivitet og menneskenes aktivitet er identiske. Thetanernes
fremtidige liv vil blive dybt pavirket, i det omfang han opnér frigerelse fra det
reaktive sind foruden at blive dybt pavirket af den samme proces i sit nuveerende liv.
Enighed.

(f) Auditering og uddannelse er metoder, hvormed en person kan pavirke sin skeebne,

iseer i dette liv og i livet i de kroppe, han senere vil indtage. Enighed.

(g) Ritualer som symbolisme i den traditionelle forstand for gudsdyrkelse (f.eks.
katolsk messe) er minimale og rudimentzere i Scientologi, ligesom de er blandt
kveekere, men de eksisterer. Ikke desto mindre — ved at indtage et konservativt

standpunkt - kan vi betragte dette punkt som veerende Ubestemt.

(h) Forsonende handlinger (f.eks. offer eller bodsevelse) findes ikke i Scientologi.

Personen spger visdom og andelig oplysning. Ikke Overensstemmende.
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(i) Udtryksformer med hengivenhed, taknemmelighed, reverens og lydighed
overfor overnaturlige kraefter, er stort set ikke-eksisterende med undtagelsen af

indvielsesritualet foreskrevet i Scientologi. Ikke Overensstemmende.

(j) Selvom Scientologi har et karakteristisk sprog, der giver en made at forsterke
gruppens interne vaerdier pd, og selvom L. Ron Hubbards vaerker oglere er holdt
hellige i ordets populeere betydning, kan dette ikke siges at vaere i overensstemmelse
med den tekniske betydning afhellig, som: "ting der er holdt adskilt og er forbudte”

Ikke Overensstemmende.

(k) Hojtidelige begivenheder eller feelles bodsevelser er ikke et vigtigt karaktertrak
i Scientologi, men i lgbet af de sidste ar har beveaegelsen udviklet en raekke
begivenheder for ihukommelse, herunder Hubbards fedselsdag, datoen hvor
den Internationale forening af scientologer blev grundlagt og en dato til at fejre

auditorernes engagerede arbejde. Kvalificeret Enighed.

(I) Scientologer deltager i relativt fa feelles ritualer, men bevaegelsens leere indeholder
et totalt Weltanschauung og forsyner saledes medlemmerne med en fornemmelse

af feellesskab og en faelles identitet. Kvalificeret Enighed.

(m) Scientologi er ikke i en hej grad en moralistisk religion, men betragtninger om
moralsk rigtighed er blevet mere almindelige, efterhdanden som dens metafysiske
preemisser er blevet realiserede. Siden 1981 er Scientologis moralske forventninger
blevet tydeligt artikulerede: De svarer til De Ti Buds befalinger, og gor den leenge
opretholdte bekymring om at reducere “overt acts” (skadelige handlinger) mere
direkte. Doktrinerne vedrerende det reaktive sind og genfodsel indbefatter etiske

orienteringer lig dem i buddhismen. Enighed.

(n) Scientologilagger stor veegt pa formélets alvor, vedvarende forpligtelse ogloyalitet

mod organisationen og dens medlemmer. Enighed.
(o) Scientologis leere om sjeelevandring lever helt op til kriteriet. Det akkumulative
reaktive sind svarer til skyggesider for thetanen, og sadanne skyggesider kan

reduceres ved at anvende Scientologis teknikker. Enighed.

(p) Scientologi har funktionzerer som primeert tjener som “skriftefeedre” (auditorer),

hvoraf nogle desuden er preaster, hvis opgaver hovedsageligt er fortolkende og
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gejstlige. Auditorer, kursusledere og prester (faktisk alle medarbejdere) soger at
beskytte Scientologis teori og praksis fra ssmmenblanding med andet og er i den
forstand opsynsmaend. Enighed.

(qQ) Auditorer, kursusledere og preester far lon. Enighed.

(r) Scientologi har en samling metafysiske doktriner, der tilbyder en forklaring pa
livets mening og formél, og en udferlig teori om menneskelig psykologi savel som

en redegorelse for det fysiske univers’ oprindelse og funktion. Enighed.

(s) Scientologis legitimitet er en slags abenbaring ved L. Ron Hubbard. Hubbards
egne kilder indeholder hentydning til @stens gamle visdom, men haevdes naesten
udelukkende at vaere resultater af forskning. Blandingen af tradition, karisma og
videnskab er blevet set i andre moderne religiose bevaegelser, pafaldende i Christian
Science. Kvalificeret Enighed.

(t) Péastanden om sandheden af nogle af Scientologis doktriner kan ikke afproves
empirisk, men auditeringens effektivitet kan siges at blive bevist pragmatisk.
Scientologis mal atheenger af tro pa doktrinens metafysiske aspekter, selvom
metoderne haevdes at veere modtagelige for empirisk afprevning. Kvalificeret
Enighed.

XI.IV. GENNEMGANG AF SAMMENLIGNINGEN

Den ovenstdende vurdering af Scientologi i lyset af den mulige opgerelse over religion resulterer i
elleve punkter, hvor der er enighed, fem punkter hvor der er kvalificeret enighed, tre punkter hvor
der ikke er overensstemmelse, og et punkt som er ubestemt. Det ber naturligvis ikke formodes, at
disse forskellige karaktertraek og funktioner af religion har lige megen vaegt, og det numeriske antal
skulle ikke give et urimeligt vurderingsgrundlag. Nogle punkter - for eksempel eksistensen af en
betalt gruppe af eksperter — selvom det er almindeligt i religioner, er ikke begraenset til religioner,
og kan derfor fastsaettes som vaerende af mindre vigtighed end andre punkter. Pa samme made
kan det forsonende element, der er almindeligt i religioner, siges blot at veere et levn fra tidligere
menstre af kvasi-magisk atheengighed, som mere nyligt etablerede religioner har frigjort sig
af. Selvom de fleste traditionelle religioner ville passe under nogle af disse sandsynligheder,

ville mange almindeligt anerkendte trosretninger vere i uoverensstemmelse med dem.
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Vi har bemaerket dette med hensyn til kvaekernes gudsdyrkelse og med hensyn til Christian
Sciences berettigelse. Unitarerne ville veere utilstreekkelige pa en reekke punkter — gudsdyrkelse,
helliggorelse, traditionelle begreber om synd og dyd og méske endog med hensyn til
betydningen af metafysisk leere. Hverken kristadelfianerne eller kveekerne ville mede kriteriet,

der relaterer til religiose eksperter og deres betaling.

XI.V. SCIENTOLOGER BETRAGTER DERES OVERBEVISNINGER
SOM EN RELIGION

Brugen af den ovenstaende opgorelse skal ikke have lov til at skabe det indtryk, at resultaterne,
som er fremfort i denne redegorelse, udelukkende er baserede péa formelle eller abstrakte
fornuftsslutninger. Opgorelsen er et grundlag, i henhold til hvilket empirisk bevis — dvs.
observeret opfersel — er vurderet. Mange scientologer har en steerk fornemmelse af deres
egen religiose forpligtelse. De opfatter deres overbevisninger og praksis som en religion,
og mange patager sig forpligtelser, som gar langt ud over det, som normalt findes blandt
tilhaengere i de traditionelle kirker. I den forstand opferer mange scientologer sig ligesom
medlemmer af kristne sekter, som generelt er mere intenst forpligtede til deres religion, end
storstedelen af de gamle veletablerede kirkers og trosretningers tilhaengere er. Som sociolog
betragter jeg Scientologi som et sandt system af religiose overbevisninger og praksis, der

fremkalder en dyb og oprigtig forpligtelse hos dens tilhangere.
XI.VI. NUTIDIG ZNDRING I RELIGION SLET OG RET

Vi har bemaerket, at alle religioner har gennemgéet en udviklingsproces: De @ndrer sig
med tiden. Det er ligeledes tilfeeldet, at religion per se undergar @ndringer. Religion
antager farver og karaktertrak fra det samfund, den fungerer i, som et socialt produkt,
og nyere bevagelser afslorer traek, som ikke fandtes i de aldre bevaegelser (i hvert fald
ikke da de havde deres oprindelse). I dag gor ny udvikling indenfor religion det klart, at
der generelt er langt mindre opmarksomhed med hensyn til en fremsat objektiv realitet
“derude”, og langt mere interesse med hensyn til subjektive erfaringer og psykologisk
velbefindende; derfor er der mindre interesse i traditionelle former for dyrkelse og
mere i tilegnelsen af vished (hvilket i sig selv er en slags frelse) fra andre kilder end
den formodede komfort givet af en fjern frelser-gud. Vi ber derfor forvente, at denne
understregning bliver tydelig i den opgerelse, vi har brugt som model. Modellen

afspejler en reekke ting, som stadig er i behold i religion, men som stammer fra gammel
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praksis. Nyere religioner - endda religioner sd gamle som de vigtigste protestantiske
trosretninger — vil ikke veere i overensstemmelse med mange af disse elementer: De
afspejler karaktertraekkene pa det udviklingsstadie, hvor det opstod. Vi ma derfor regne
med, at moderne bevegelser ikke vil veere i overensstemmelse med alle punkter i vores
(relativt tidlese) model. I betragtning af alt dette er det tydeligt for mig, at Scientologi
er en bona fide religion og ber betragtes saledes.

BryaN RonaLD WILSON

Februar 1995
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