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ELOSZO

Most, amikor a Szcientoldgia Egyhaz vallasi iizenete és vallasi gyakorlata eljut az
emberiséghez, és az emberiség megismerheti, olyan kort irunk, amelyben a spiritualis
tizeneteket rendkiviil nehéz befogadni. Szamos komoly oka van annak, hogy barmiféle

spiritualis tizenet befogadasa gatolva van egy személy szubjektiv realitasa szamara.
Csak néhanyat emlitiink meg:
1. a kdzgondolkodas tomeges elvilagiasodasa;

2. ahagyomanyos vallasi rendszerek, tanok és gyakorlatok a mai emberek tobbségét

semmilyen médon nem érintik meg;

3. a hagyomanyos egyhazak kozotti torésvonalak csalédast okoznak a hétkoznapi
hivékben, és arra késztetik 6ket, hogy mas, nem konvencionalis forrasokhoz

forduljanak;

4. az,hogyazegyén elvesztisajat szellemialapzatanak emocionalis élményét, éshamisan
mulandé értékekkel azonositja 5Gnmagat — vagyis a szellemi azonossag elvesztése —,
egyiittjar azzal, hogy nem képes tobbé szélesebb szellemi 6sszefiiggésben tekinteni

magat, mint a jelenlegi élet.



A helyzetet stlyosbitja szamos tarsadalmi, politikai, 6kologiai és kulturalis valsag, amelyek
forrasai stabil alapot talalnak abban, hogy a személy elfelejtette sajat szellemi természetét. Az
ember elvesztette onmaga szellemi természetének ismeretét, és ez jol lathatd katasztrofakhoz
és megrazkodtatasokhoz vezet, mivel a személy elvesztette szellemi azonossagat, és hamis
értékekkel azonositja onmagat. Mivel ez a hamis 6nazonositas til messzire ment, igencsak
hosszu utat igényel, hogy ujbol felfedezze a valddi identitasat és 6nmagaval kapcsolatos
tudatossagat mint szellemi lény — ami a szellemi 6nazonositas Gjjaéledéséhez vezetd ut.
A visszaut a szellemi 6nazonossaghoz nem mindig egy hagyomanyos vallasi rendszeren
keresztiil vezet. Eppen ellenkezdleg, sokan a hagyomanyos vallasi rendszereken kiviil keresik
az Osvényt, és mindenképpen megvan a joguk, hogy utat keressenek a szellemi megujulashoz és
yjjasziiletéshez, akar a hagyomanyos vallasi rendszereken kiviil, ha a hagyomanyok képtelennek

bizonyulnak megfelel$ valaszt adni a modern kor kihivasaira.

A Szcientoldgia vallasi gyakorlata és vallasi tizenetei valaszt adnak, és utat mutatnak a szellemi
ujjasziiletés felé. A Szcientoldgia Egyhaz azt az embert szdlitja meg, akinek szemléletét egy
vallastalan kor formalta, és azokra a szokdsokra és trendekre épit, amelyeket ez a korszak
teremtett. A kifejezett célja pedig az, hogy ujjaélessze a szellemi dntudatot. A Szcientologia
Egyhaz figyelembe veszi a modern tdrsadalom vallasi és hitbeli sokszintiségét. Ezért a
Szcientoldgia Egyhaz spiritudlis tizenete mindenféle vallasi csoport felé iranyul, és megengedi,
hogy mas vallasuak is gyakoroljak a Szcientologiat, és a Szcientologia Egyhaz tagjainak

megengedi, hogy mas vallasokhoz tartozzanak.

A Szcientologia Egyhaz kiildetése kiilonos fontossaggal bir a volt totalitarius orszagok szamara.
A szellemi megujulast akadalyozo fentebb leirt modern vilagbeli korlatok a poszttotalitarius
orszagokban megsokszorozddnak. Hozza kellene tenniink egy tovabbi rendkiviil fontos feladatot,
ami a fejlett demokratikus intézményekkel rendelkez6 orszagokban ismeretlen: a polgari
tarsadalom intézményeinek Gjjaépitését, amelyeket teljesen leromboltak a totalitarius rezsim
iddszakaban. Ez a kozosségi és helyi onigazgatas intézményeit jelenti, és annak sziikségességét,
hogy a lakossagnak kozosségépitd készségeket kell megtanitani. A Szcientoldgia Egyhaz
szellemi képzési technologiai és kozosségépitésben szerzett tapasztalata itt jatszhat és jatszik
is fontos szerepet a nem totalitarius dllamokkal rendelkez orszagok uj szellemi alapjainak

megteremtésében.

A helyzetet etnikai és politikai konfliktusok stlyosbitjak, amelyek folyamatosan azzal fenyegetnek,
hogy nemzetkozi és vallaskozi konfliktusokka vélnak a poszttotalitdrius orszagokban. Ezért
a Szcientoldgia Egyhdz sikeres vallaskozi munkdjanak tapasztalatai siirgetden sziikségessé

valnak az 4j allamok, orszagok és teriiletek szamara.



A Szcientoldgia ahhoz az emberhez szdl, aki készen all arra, hogy kutatast végezzen sajat valodi
szellemi természete iranyaba a sajat erejébdl. A Szcientoldgia vilagos igéreteket tesz, és megadja
az igért cél elérésének kritériumait. Ez kiilondsen fontos, mert az embereket arra 6sztonzi,
hogy csakis dnmagukban bizzanak, és a sajat erejiikre tamaszkodjanak, azokat szélitja meg,
akik szellemi igazsagot keresnek, és egyidejiileg fontos szamukra a személyes szuverenitas
és fiiggetlenség egy szellemi szféraban. Sok ilyen ember van a modern Oroszorszag minden
tarsadalmi és szakmai rétegében. Tehat melyek azok az alapvetd vallasi/spiritualis természet
okok, amelyek vonzova teszik a Szcientologiat ezeknek a fiiggetleniil gondolkodo, aktiv és
bizalmatlan embereknek a szamara a poszttotalitarius korszakban? Ennek megvalaszolasara
szlikséges megérteni a Szcientologia tanainak és egyhdzi szervezetének néhany alapvetd elemét,

valamint az értékeit azok szamara, akik nem talaltak valaszokat a hagyomanyos egyhazban.

Kiilonosképpen sziikséges megvalaszolni a kovetkez6 kérdéseket: Mi a Szcientologia mint
teoldgiai rendszer? Hogyan kozeliti meg azt a problémat, hogy fenntartson egy szent tudast? Mi
a Szcientoldgia spiritudlis tizenetének felépitése? Mi az Uj létezés felépitése a Szcientologiaban,

és mi a felfogasa az Abszolutummal kapcsolatban?

Az e kérdésekre adott el6zetes valaszokban meg fogjuk prébalni tisztazni a Szcientoldgia

gyors sikerének okat Oroszorszagban, illetve 0sszességében a poszttotalitarius orszagokban.
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. 4 Szcientofdgia mint teofo’giai rendszer

Bar a Szcientoldgia nem minden tagjanak (ez nyilvanvaléva valt a szamos beszélgetés
és interju soran) meggy6z6dése, hogy kiilonleges teologiai rendszer talalhaté a
Szcientoldgiaban, mindazonaltal 1étezik legalabb két alapvetd formalis attribitum, amelyek
egy teoldgiai rendszer meglétére utalnak. El6szor is, egy karizmatikus vezetd szerepe az
egyhaz megalapitasaban, masodszor pedig fejlett vallasi hitelvek és szent tudas létezése,

amelynek van egy ezoterikus és egy exoterikus dsszetevdje.

LI. A karizmatikus vezetd

Az alapitd, L. Ron Hubbard munkassaga képezi a Szcientologia dogmainak és
megszervezésének alapjat. Hubbard munkdja a mértékado szoveg, amelyet mindig
kovetnek, és amelyet folyamatosan tanulmanyoznak. A egyhaz belsé onrendelkezésén
keresztiil Hubbard irasai a szentirds szerepét jatsszak. A karizmatikus vezet6 ezaltal a 6
szovegek szerzdje. A masodik indok, hogy Hubbardot karizmatikus vezetdnek tekintsiik,
aza hitaz egyhaz tagjaiban, hogy Hubbard volt az els6 ember, aki megtalalta és végigjarta
a valodi szellemi azonossaghoz vezetd utat. Tehat a tobbieknek nem kell mast tenniiik,
mint kévetni Hubbard utjat, és tjraélni Hubbard tapasztalatait, ami potencialisan barki

altal megvaldsithato.
Fontos hangsulyozni egy alapvetd kiilonbséget a mozgalom karizmatikus alapitdja és

kovetdi kozott. Hubbard szamara az utat sajat karizmdja nyitotta meg. A kovetok szamara

ehhez mélyrehat6 tanuldsra van sziikség az irasok iranymutatdsa segitségével.
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Az irasok célja, hogy az egyén szellemi azonossagot érjen el, és megvaltoztassa 6ntudatat.
Hangsulyozni kell, hogy azt a folyamatot, ahogy az dntudat j szintjei elérheték, Hubbard
nagyon pontosan leirta, és részletesen szabalyozta. Azt talaljuk, hogy fontos hangsulyozni, hogy
az eljarasmddok kovetésére vonatkozé részletes szabalyozas és felhatalmazas fontos maddja
barmiféle egyhazszakadas megel6zésének. Az egyediil hiteles irdasok rendkiviil egyszertien,
amde hatékonyan kizarjak 4j értelmezési modok lehet6ségét. Fennall az a meggy6z6dés, hogy
Hubbard személyes tapasztalatai a teljes igazsgot feltarték. Es ezek a személyes tapasztalatok
osszekapcsolodnak a valddi szellemi azonossag elérésének technologiajaval. Eltéréen Hubbard
egyszeri, egyedi élményétdl (amely mintaként szolgal), masok élményét tartalom szempontjabol
az Onazonositasi szint megvaltoztatasara szolgalé technoldgia adja. Hubbard tapasztalatainak
tartalma (egyfajta technoldgiai értelemben) lényegében univerzalis és megismételhetd
természetli. A Szcientologia Egyhaz kiildetésének célja az, hogy mindenkinek, aki bels6
késztetést érez, hogy elérje a szellemi azonossagat, megadja a lehet6séget, hogy végigmenjen

az uton, amelyet Hubbard megnyitott.

Mik a Szcientolégia-mozgalom karizmatikus vezetdjének 6 jellemz6i, amelyek biztositjak

annak alapjat, hogy valldsi vezetének lehet 6t tekinteni?

Elészor is, a mozgalom alapitoja szellemi esszenciakat fedezett fel, olyan szellemi tudast, amely

minden emberre vonatkozik.

Masodszor, ennek a tudasnak a segitségével az alapito kifejlesztett egy modszert a személyes

megvaltasra.

Harmadszor, a vezet6 altal megszerzett tudas teljes volt, és barmilyen kiegészitése lehetetlen:
barmiféle kiegészités csak torzitand a tudast, és artalmas ismeretté alakitana at. Ebbol kovetkezik,
hogy kiilonleges feliigyeletre van sziikség, hogy biztositsdk az alapit6 instrukcidinak pontos

kovetését.

Negyedszer, az alapitd személyes tapasztalatainak és személyiségének szoros egysége, amely
jelen van a szovegekben és videofelvételeken, atalakitja a kovetd belso vilagat, atalakitja a
kovetd identitasat, és azt eredményezi, hogy stabilan felismeri sajat spiritudlis és halhatatlan

természetét.



Otddszor, amozgalom alapitéja nem pétolhaté semmilyen mas személlyel. Ezért a Szcientologia
Egyhaz barmely tagja altal elért nagyon magas szellemi szint sem teremt alapot az alapitéi
status maganak kovetelésére, hogy a tanok mas véltozatat vezesse be; ennélfogva senki nem

kovetelheti maganak az alapito tekintélyét és hatalmat.

Hatodszor, az alapitd dltal megformalt spiritudlis {izenet alapjan létrejon egy vallasi rend,
amelyben a tag helye a hierarchiaban kizarolag az altala elért szellemi allapottol fiigg, valamint

a szellemi gyakorlat maradand6sagatdl a renden beliil.

Hetedszer, a szolgaltatasok a Szcientologia Egyhazban az alapité irdsain alapszanak, valamint

azoknak a tagoknak a beszamoloin, akiknek az életét az egyhaz és az alapité miivei segitették.

Igy a mozgalom alapitoja, a karizmatikus vezets, megvaltoként jelenik meg a kdvetdi szdmara,
illetve a karizmatikus vezetd teljes egyéni és szellemi 6nmegismerést kindl. Mds sz6val, a vezeto,

a Szcientoldgia alapitdja mind a valldsi tanitasok forrasa, mind a vallasi mozgalom alapitéja.

L.II. Szcientoldgia: a vallasi tanitasok és a szent tudas
Tobb alapveté motivum a Szcientologidban arra késztet minket, hogy a Szcientoldgia tanait
vallasi jelleglinek tekintsiik. Mindenekel6tt az, hogy a személynek a szellemi és 6rok lényeg

fogalmaval kell azonositania 6nmagat.

A kovetkezé motivum a torténelem, illetve egyetlen esemény (egy katasztrofa), amely azt
okozta, hogy az ember elfelejtse igazi természetét, vagyis az igazi 6rokkévald én természetes
moddon vagy szandékos gonosz erdk révén bekovetkezett rabszolgasdga, ami a valldsi tanok

klasszikus eleme.

Az anyag, az energia, a tér és az id6 forrasa az erGs és 6rokkévalo én, aki elvesztette

mindenhatosaganak tudatossagat, és sajat teremtményeinek fogsagaba esik.

Egyes beszamoldk azt sejtetik, hogy ez az énre vonatkozé feledés az 6rokkévald én
tevékenységeinek és alkotasainak eredménye. Mas beszamolok (amelyek kevésbé vilagosak)
ugy irjak le ezt, mint személyes sajat gonosz akarat eredményét, amely katasztrofat okozott a

lakott univerzum egy jelentsebb részén.




Legyen sz6 bar gonosz akarat hianyardl vagy egy gonosz teremtd jelenlétérdl, a vallasi ontolégia
klasszikus motivumat latjuk, a bukassal és az egyén korabbi szellemi erejének elfelejtésével,

tovabbd magdanak a katasztrofdnak az elfelejtésével.

Az a tudas, ami valaki sajat végtelen multjara, olyan multbeli eseményekre vonatkozik,
amelyek szamos korabbi létezése soran torténtek vele, nem egyszertien tudas. Ez szent
tudas, amely visszaadja a személynek a megértést a valodi kozmoszbeli helyérdl, és lehetové
teszi szamara — mikozben igyekszik megérteni a korabban atélt katasztrofakat, egészen a
f6 katasztrofaig, amelynek kozmikus jelentGsége volt —, hogy felelevenitse a valddi tudast
onmagarol. Igy a Szcientoldgidban hosszu tdvi tanuldssal megszerezhetd tudas és a sajat

multtal kapcsolatos tudatossag olyan felszabadité tudas, amely megvaltast hoz.

A szent tudas megvaltoztatja és atalakitja a személyt, aki befogadja ezt a tudast. Az, hogy
valaki eléri sajat valodi identitasat, az engramok megsemmisitése utan kovetkezik, amelyek
az dnmagara vonatkozo6 hamis tudas, azaz hamis identitas formajaban jelen 1év6 akadalyok. A
bels6 akadalyok megsziintetése, amelyek sajat igaz 6rokkévald énjének megértését gatoljak, egy
auditor - valaki, aki meghallgat (a latin audire = ,,meghallgatni” sz6bdl) - segitségével torténik,
aki egyidejtileg lelkész és a szent tuddshoz vezetd ut 6rzdje. A kérdések és valaszok technikdja
az auditdldsban emlékeztet a szent tudds elérésének olyan szokdsokban jellemz6 modszerére,
amelyek azt valljak, hogy egy tanitvanyt (vagy igazsagkeresdt) a valddi tudatossagnak csak a
kiiszobéig lehet eljuttatni. Maga a tudatossag és a dolgok valodi természetének megértése olyan
valami, amit a keres6nek egyediil kell megtalalnia. (Az igazi én megértéséhez vezetd hasonlo
technikdkat talalhatunk Loyolai Szent Ignac ,,szellemi gyakorlataiban’, a keleti spiritualis

iskoldkban, a zen buddhizmusban - kéanok -, valamint a haszidista torténetekben.)

A fenti parhuzamok alapjan, anélkiil hogy csokkentenénk a Szcientoldgia szellemi
hozzajarulasanak egyediségét a vilag szellemi élményeinek kincsestarahoz, bizonyosak lehetiink
elszor is abban, hogy a Szcientologia vallasi alapokon nyugszik, masodsorban pedig, hogy a
Szcientoldgia szellemi potencialja nemcsak mint vallasi mozgalom, hanem mint vallasi rend is
megmutatkozik. Az utébbi kiilondsen fontos, mert vallasi rendek megjelenése vagy szervezeti
kérdések, vagy vallasi és oktatasi természetii kérdések megoldasanak eredményeként lehetséges.
A vallasi rend tisztdn szervezeti problémak megolddsaként — ahogy a valldsi mozgalmak
torténete mutatja — rovid életdi, mig azok a rendek, amelyek pontosan megformalt szellemi
oktatasi technoldgia koré szervez6dnek, maradanddnak bizonyulnak. A jezsuita rendet lehet
emliteni példaként, amelyet az alapitdja, Loyolai Szent Ignac ,,spiritualis gyakorlatok végzése”
végett hozott létre. A spiritudlis, vallasi gyakorlat kovetkeztében lehetséges, hogy a vallasi

rend képes megoldani szamos gyakorlati problémat. A jezsuita rend stabilitasanak alapja a



hibatlan kovetkezetesség a ,,spiritudlis gyakorlatok” technologiajat illetéen. Hasonloképpen,
a Szcientologia Egyhaz rendjének bels6 magja a valodi én megtalalasara szolgalo kiilonleges
szellemi technologianak koszonhetéen rendelkezik stabilitassal, amely a vallasi dogmak és
a szent tudds kozponti eleme. Tehdt a szent tudds megdrzésének problémdja a Szcientoldgia

Egyhaz mikodésének egyik f6 eleme.
Il. A4 szent tudds megé’rzéséneE Joroﬁfém@'a

Il.I. Az ezoterikus tudas és a Szcientologia-technolégia

A vallasi rendszerekben kétféle formaban lehetséges ezoterikus tudas. Az elsé forma specialis
elrejtési modszereket és rendszert, kodolast vezet be. Ugy tartjak, hogy a rejtett tudds kozzététele,
a barki altal valé hozzaférhetGség a rejtett tudast profan, vilagi tudassa teszi, amely elvesziti

szent erejét és transzformadldsra vald képességét.

Az ezoterikus tudds masodik forméja a nyitottsig és elérhetéség alapelvét vallja. Am itta tudas
egyediilalld strukturaja olyan, hogy ha a tanulé nem sajatitotta el a korabbi szinteket, akkor
nem tudja megérteni a kovetkezd szintet. Mds szdval, az ezoterikus tudas egy olyan helyzetbdl
fakad, ahol el8szor sziikséges végighaladni a személyes eredmények részletes lancolatanak
Osszes szintjén. Minden egyes 1épés tartalmazza az Gsszes tobbi 1épés miniatlr véltozatét. [gy
az ezoterikus tudas nem abbdl fejlddik ki, hogy igyekeznek kodolni és elrejteni a tudast, hanem
abbdl az egyszerl koriilménybdl, hogy aki a legmagasabb szintti tudassal rendelkezik, még
ha akarja, akkor sem tudja atadni ezt a tudast olyan személynek, aki még nem haladt végig
a belsé atalakuldsok és tudatossagbeli valtozasok osszes korabbi szakaszan. A legmagasabb
tudassal rendelkez6 személy egyetlen dolgot tehet: atjuttatja a tanuldt az eléfeltételt jelentd

Osszes szakaszon.

Az ezoterikus tudas a Szcientoldgiaban az utébbi tipusba tartozik. Amikor a ,,bizalmas” jelzést
latjuk a Szcientoldgia tudasanak bizonyos szakaszain, az azt jelenti, hogy olyan tudasrdl van

sz0, amelyet csak olyan személynek lehet atadni, aki végighaladt az 6sszes megel6z6 szinten.

A Szcientologia lényegében egy nyitott vallasi rendszer. Minden személy, aki bels6 sziikségét érzi,
hogy elfogadja a Szcientoldgia altal kinalt utat és spiritudlis izenetet, figyelemre és timogatasra
szamithat. Es az igazsagkereskkel végzett munka arra val6 valaszként torténik, hogy az illeté
maga keresi szellemi azonossdgit. Am ne feledjiik, hogy a Szcientoldgia szellemiségének
kozéppontjaban els6sorban a személynek a sajat személyes tapasztalata all, hogy felismert egy
szellemiazonossagot, egy Uj, szellemi végtelen ént. Ezért a tapasztalat ,,elmesélése”, ,,elmondasa”

csak korlatozottan lehetséges, nem azért, mert a szellemi oktatok elrejtik ezt a tapasztalatot,
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hanem mivel ennek a tapasztalatnak a lényege nem igazan szavakba foglalhat6 vagy atadhaté. A
Szcientolégiaban hatarozottan léteznek ,,beszamolok’, amelyek elmondjak az egyén személyes
utjat, és hogy milyen atalakulast tapasztalt meg, amikor példaul elért egy magasabb szinti
tudatossagot az 6rokkévalo énnel kapcsolatosan. De ez pontosan az, aminek hivjak: ,,beszamold”
(egy nagyon fontos és sziikséges miifaj), nem pedig a szent tudas. Amikor ilyen beszamolokat
hallunk vagy olvasunk, kiilondsen tisztan érzékeljiik, hogy a tantsagtevé nagyon igyekszik

elmondani a tapasztalatat, megosztani a tudasat, de nem képes ra.

Ezért létezik az a kdvetelmény, hogy a Szcientoldgia technoldgiajat pontosan meg kell 6rizni,
és hiien kell reprodukdlni, és az a gyakran hallott kdvetelmény, hogy ne menjiink tovabb a
kovetkez6 fazisra a tanuldsban, amig a legaprobb részletekig el nem sajatitottuk az el6z6
anyagot. Ebben a folyamatban nagy figyelmet szentelnek annak az eljarasnak, hogy tisztazzak
az egyes szavak jelentését. Ez a nagyfoku odafigyelés arra, hogy hogyan tisztazzak a szavak
jelentését, dsszekapcsolja a Szcientologiat a nagy vallasi hagyomanyokkal, és lehetévé teszi,

hogy a Szcientoldgia tuddsat szent tuddsnak tekintsiik.

Ugy tekinthetjiik, hogy az az eljairasmod, ahogy a szavak jelentését tisztazzdk, és a szent tudést
elsajatitjak, fontos része a Szcientologia f6 céljanak: vilagossa tenni, elfogadni és megérteni a

végtelen én id6tlen és valodi szellemi természetét.

IL.II. A tudasba val6é beavatas eljarasmodijai mint a legmagasabb

tudati szintek elérésének technologiaja.

Az Onazonositas szintjei: a precleartdl a legmagasabb szint(i szellemi lényig

Az allandéan tiszta tudat és ontudat (lerdzva az alomszer( napi rutint) és a formalis
racionalitas kovetelménye, amely tigy van elrendezve, hogy az alacsonyabb szintek vilagos
megértése nélkiil az ember nem tud tovabbhaladni az igaz énjének megismerését jelento
magasabb tudatossagi szintek felé, el6szor is a tudas egyfajta hierarchikus strukturajat
eredményezi, masodszor pedig eljarasmodokat a tudasba valo beavatasra. A vallasi
oktatas kulturajaban, ahol a tudatossag és az ontudat valtozasat varjak a tanul6tdl, de ahol
ennek az 4j 6ntudatnak a kozvetlen atadasa lehetetlen, a beavatasi eljarasmod teljességgel
létfontossaguva valik a vallasi oktatas kulturajanak részeként. Ebbol ered a Szcientologianak
mint szent kultdranak egy masik fontos jellemz&je: Hubbard anyagai — a Szcientologia
egyhazi irasai - alkotjak az eszkdzt a tanuld tudatanak és dntudatanak atalakitasara. Ez
az az aspektus, amely Hubbard anyagainak axiomatikus elemét jellemzi. Ezek klasszikus
rovid szovegek, amelyek hosszu reflektalast kovetelnek, amelynek soran bekovetkezik a
tanuld bels6 énjére vonatkozd megértés atalakulasa — azaz tobbszori nekirugaszkodason

keresztiil, hogy megértse az irasokat (Hubbard anyagait), a tanulé mélyebb megértést szerez
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onmagarol és igazi énjérdl. A Szcientologia lehetdséget kindl csoportos, paros és egyéni
(sz6l6) elmélkedési gyakorlatokra. Ez a gyakorlat szintén dsszekapcsolja a Szcientoldgiat
mas vallasi és — konkrétabban - rendezett strukturakkal, ahol a szent szovegeken valo
elmélkedés élménye nem Uj informaciok befogadasanak élményét jelenti, hanem 6nmaga
megvaltoztatasanak élményét (az egyhaztag szamara) vagy 6nmaga megtisztitasanak
élményét (az oktatd szamara), ami kemény munka utan elvileg helyreallitja a tudatossag és

az Ontudat tisztasagat.

Igy amikor azt mondjuk, hogy a tudas és az 6ntudat nem 4tadhat6, egy olyan eljaréas
sziikségességérol beszéliink, amely segit a tanulonak elérni ezt a tudast (6nmaga felfedezését).
Ez azt jelenti, hogy sziikség van a szent tudds egyik szintjérdl a masikra valé atalakuldsok

formalisan kifejlesztett rendszerére.

A tandr segitségével (vagy bizonyos szakaszokon 6nalldéan) a tanuld végighalad minden
szakaszon a pre-Cleartdl (olyan személy, aki Szcientoldgia-processzing, vagyis szellemi
tandcsadas dltal egyre tobbet fedez fel 6nmagardl és az életrdl) a legmagasabb szintig, az

Operativ Thetdnig.

Figyelembe véve az ezoterikus tudas fenti jellemzgit, amelyek a Szcientoldgiaban megvannak
(kiilonosen a hierarchia, a szigorti pontossag és a fazisok atugrasanak lehetetlensége), a
Szcientolégia kifejlesztett egy bamulatos rendszert a spiritualis fejlddésre, ami egy stabil és

igéretes szellemi kultura jele is egyben.

ILIIL. ,,A Hid a teljes szabadsaghoz” mint a Szcientoldgia

teologiai rendszerének kozéppontja és alapja

Egy vallasos mozgalom, még ha el is éri a szervezett egyhaz szintjét, nem mindig rendelkezik
hitelvek kiterjedt rendszerével. A hitelvek rendszerének megléte egy vallasos mozgalom
fejlettségének indikatora, és ebbdl kovetkezden elég hosszu id6 alatt 61t format. Mindazonaltal
a Szcientoldgia, ahogy a valldsi mozgalmak torténeténél mar megjegyeztiik, igen gyorsan
létrehozott egy hitvallast és egy spiritualis képzési rendszert. A spiritualis és szervezeti
fejlettség ilyen gyors elérését az a jol felépitett, formalizalt és kidolgozott rendszer magyarazza,
amely a spiritudlis atalakulds és a szellemi azonossag szintjeibdl all. Ez a rendszer tavolrol
Osszehasonlithat6 a szellemi megvilagosodasra és megtisztulasra szolgal6 rendszerekkel,
amelyek kozponti szerepet jatszottak sok vallasi rendben, amely bizonyos hagyomanyos

egyhazakat megtisztitott és megmentett.

A teolodgiai rendszereket kétféle tipusba lehet sorolni: katafatikus és apofatikus.
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A katafatikus teologia elfogadja annak lehet6ségét (vagy képességét), hogy szavakkal kifejezzék a
legmagasabb szint(i vallasi tapasztalatot. Az apofatikus teoldgia ugy tekinti, hogy a legmagasabb
tudas és a legmagasabb értékek kifejezhetetlenek. Ezért a katafatikus rendszer részletes és
kiterjedt leirasokat nyujt egy isteni lényrdl, valamint a lathato és lathatatlan vilag istentdl
eredd felépitésérdl. Az apofatikus rendszer nem ad semmilyen leirdst a Legfels6bb Lényrdl,
mert e rendszer nézépontjabol ez lehetetlen. Az apofatikus teoldgia viszont ad egy rendszert
a legmagasabb tudashoz valo felemelkedésre, amelyet a tanartol kapott formalis oktatasok

teljesitésekor ér el az ember.

Bizonyos, hogy a Szcientoldgia magaban foglalja mind a kétféle teoldgiai rendszert, de az
apofatikus teologia dominal benne. Tehat a Szcientoldgiara nem annyira az én Gj allapotainak
leirasa jellemezd, hanem inkabb annak leirasa, hogy milyen stratégiaval lehet elérni a magasabb

allapotokat.

A Hid a teljes szabadsaghoz a spiritualis atalakulashoz vezet6 Gt metaforaja. Ez az ttvonal
megtalalhato a vallasi kulturak és teoldgiai rendszerek tobbségében. Azonban els6sorban a
vallasi rendek szoktak teoldgiai rendszeriik kozéppontjaba allitani a spiritudlis megtisztulas
utjat, amelyre az 6ntudat szintjeinek formalis sorozataként tekintenek, egy hierarchidba

rendezve.

Szigoruan véve, ez a hierarchikus rendszer — a Hid a teljes szabadsaghoz — az az lizenet, amelyet

a Szcientologia Egyhaz el akar juttatni a vilagnak és a kovetdinek.

Ezen az iizeneten beliil vannak alapveté motivumok, amelyek a Hid strukturajat alkotjak.
Az Osszes {6 teologiai fogalom (az Abszolitum, az ember statusa, a megvaltas gondolata), a
papsag kiildetése és a Szcientologia Egyhaz szervezeti felépitése a Hid szerkezetébdl kovetkezik,
amelyet ugy fognak fel, mint a személyes atalakulds és az egyén univerzalis szerepére vonatkozo

személyes megértés utvonalat.
. A4 Szcientofdgia sym'tucifis lizenetének fe[éjoitése

A spiritualis iizenet felépitése szamos Osszefiiggd motivumbol bontakozik ki. Az iizenet
személyesen minden egyes egyénhez szdl, és az ut — a Hid — minden formalisan megjelolt

szakaszan az lizenet motivumai uj mélységet és teljességet érnek el.

A vallasi rendek tagjainak gyakorlata kiilonleges tizenetek specialis motivumairél valé intenziv

elmélkedésbdl all. Bizonyos keresztény vallasi rendek intenziv meditaciot folytatnak Jézus
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Krisztus életének kulcsfontossagu eseményeirdl. A Krisztus szenvedéstorténetének kiilonféle
epizddjairdl valé meditalas célja a belsé atalakulas és megtisztulas, illetve az, hogy a meditaléd
teljesen dtadja magat Krisztus kezébe. Ilyen tipust személyes gyakorlat 1étezik bizonyos szufi
vallasi rendekben. Hasonlé példakat lehet talalni sok vallasi kultdraban. A kozos feltétel,
amely lehet6vé teszi a belsé megtisztulashoz és dtalakuldshoz vezetd utat, a spiritudlis izenet

kiilonleges motivumainak strukturaja.
Megvizsgalunk két témakort, amelyek jellemzdek a Szcientologia spiritudlis {izenetére.

lll.I. Az ember bukasa, a bukas tudatosulasa (katasztrofa),

onatalakitas: egy hés személyes utazasa

Az ember bukasara egyetemes katasztréfaként tekintenek, amely azt okozta, hogy a személy
elfeledkezett igazi erételjes és végtelen 6nmagarol. A végteleniil erds és erételjes én, aki teret
ésid6t teremtett, a sajat teremtményeitdl valo fligg6ségbe siillyedt. A Szcientoldgia spiritualis
tizenetében sokféleképpen megjelend kozponti motivum a kovetkezo: ,,a teremt6, aki sajat
teremtményei rabszolgdja lett, és elvesztette szabadsagat” Az e veszteséggel kapcsolatos
tudatossag egyszersmind az els6 1épés a felszabaduldshoz. Ebbol kovetkezik annak szitkségessége,
hogy legyen meg a tudatossag minden katasztréfarol, amely tobb milli6 évnyi létezés sordn
tortént. Az a kovetelmény, hogy valaki tobb millié évre a sajat személyes 1étezéseként gondol,

tipikus.

A bukas-tudatossag-felszabadulds motivumanak masodik jellemzdje annak hési
megjelenése a Szcientoldgia lizenetében. A hési motivum azt jelenti, hogy az uj erételjes
és orokkévalo én felkutatasa el3szor is személyes eréfeszitések eredménye az utat kovetd —a
Hidon atkel6 - személy részér6l. Eredetileg és lényegileg az ember alapvetden jo — ez a
Szcientoldgia hitvallasanak egyik alapveto elve. Az 6sszehasonlitas kedvéért hangsulyozni
kell, hogy ez a vilagosan kifejezett alldspont pontosan az ellentéte a keresztény {izenetnek,
amely azt hangsulyozza, hogy az ember kezdettdl fogva tokéletlen és bilinos, és emberi
er6feszitéssel lehetetlen helyrehozni. (Idézziik fel a formulat: ahogy lehetetlen, hogy
a parduc megvaltoztassa a foltjait, és lehetetlen, hogy a meghajlott fa kiegyenesedjen,
ugyanugy lehetetlen, hogy valaki személyes erdfeszités altal megszabaduljon eredendé
blindsségétdl és romlott természetétdl.) Hosként tekinteni az emberre, vagyis az a
meggy6z6dés, hogy az ember eredendden jo, és a sajat eréfeszitései segitségével, illetve
tanaroktol és kiilonleges gyakorlatbol jovo emberi segitséggel visszatérhet eredeti erdteljes
allapotaba - ezt a kereszténységben mindig is poganysagnak tekintették. Anélkiil, hogy
részletes targyalasba bocsatkoznank a kereszténység és a Szcientoldgia lizenetének

kiilonbségeirdl, erre a konkrét eltérésre figyelmet kell forditani, mert ez a nehézségek egyik
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forrasa a Szcientoldgia tizenetének terjesztésében olyan kulturakban, ahol a kereszténység
uralkodik.

Elemzésiinkh6z azonban azért fontos az 6sszehasonlitas, hogy hangstlyozzuk a kvetkezoket:
a bukas, a bukas tudatosulasa és a felszabadulas egy személyes utazasnak tekinthetd, amely
sordn a hds atkel a Hidon a teljes személyes megszabaduldsba. A hosszu gyakorlat, amely
elvezet a hosszu ideje, évmillidkon keresztiil tart6 személyes 1étezés tudatossagahoz (és a sajat
én felidézéséhez), és a hds személyes utja (utazas) ellentétes a keresztény tizenet altal kinalt
személyes tuttal és személyes ontudattal. A Szcientoldgia lizenetének motivumai a vallasi

szolgaltatas soran realizalddnak, amelynek szintén motivumos strukturaja van.

lL.1I. Vallomas, 6nmegértés, megvaltas:

a vallasi szolgaltatas ttja

A Szcientoldgidban, mint barmely erds vallasi kultiraban, illetve vallasi rendben, a prédikacio
fontos eleme a vallasi szolgaltatasnak. Mindazonaltal a Szcientolégiaban nem talaljuk
meg azt a téritdi buzgalmat, amely sok hagyomanyos vallasra jellemzd. Ellenkezdleg, a
Szcientolodgia egyike a kevés olyan vallasnak, amely megengedi kovetdinek, hogy masik
vallast gyakoroljanak. A Szcientoldgia ugyanakkor egy teljes vallds, és a tagjai minden
mas hitet kizarva gyakoroljak a Szcientologiat. Néhanyan féként csaladi, tarsadalmi vagy
kulturalis okokbol tartjak meg tagsagukat egy masik vallasban. Ezért jelenik meg egy-egy
Szcientologia-szolgéltatds kapcsan a vallomas — személyes tapasztalatokrol szol6 beszamold -,
amikor ez a kiilvilaghoz szdl, és alland6an hangstlyozza a személyes tapasztalat racionalis

szempontjait.

A vallomas racionalitdsa egy olyan dnmegértési technikat sugall, amely részletesen ki van
dolgozva, és — ami még fontosabb — alkalmazdsban van: Snmagunk megértése olyan egyénként,
akinek személyesen tapasztalata van arrdl, hogy sajat végzete mar évmilliok 6ta folyamatban

van; és onmagunk megértése 6rokkévald és mindenhaté énként.

A vallomas és 6Gnmagunk megértése megvaltast idéz el6. A megvaltas ugy értendd, hogy
stabil tudatossag sajat igazi természetiinkrol, és minden belsé szellemi akadaly (engramok)
eltavolitasa, amely elzarja a mindenhaté és 6rokkévald én megfelel6 tudatossagat, azaz a

megvaltds nem mas, mint tudatosulas és sajat szellemi azonossagunk megtalalasa.

Barmely vallasi kultdra spiritualis izenetének felépitése csak az Abszolutum megértésével
Osszefiiggésben érthetd meghelyesen. Ez elvisz minket egy témahoz, az Abszolutum eszméjének

ujraélesztéséhez, ami jellemz6 a Szcientologiara.
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IV. Az Abszoltitum megértése: az 'Lg [étezéssel, illetve a
fegmagasaﬁﬁ szintti [étezéssel ancsofatos struktiirdk

Az Abszolutum megértése szamos teologiai rendszer kozponti eleme. E téma targyalasahoz

nemcsak az irott szora kell timaszkodnunk, hanem szébeli beszamoldkra is.

Megvizsgalva a Szcientologia elképzelését az Abszolutumrol, dssze kell hasonlitanunk
ezt azokkal az Abszolutumrdl vallott hatarozott elképzelésekkel, amelyek mas teoldgiai

rendszerekben fogalmazddnak meg.

IV.1. Személyes vagy személytelen létezés
A magasabb szint(i 1étezés, vagyis az Abszolutum, személytelen természetti - ilyen a létezési
allapota egyrészt a személyes szellemilénynek, masrészt azoknak a teremtményeknek, amelyek

a mindenhat¢ és 6rokkévalo én altal jatszott teremtési jatszma eredményeként jonnek létre.

IV.1I. Viselkedési folytonossiag vagy folytonossaghiany a

fizikai univerzum (MesT) és a szellemi lény kozott

Bar ez a probléma nem meriil fel altalanos formdjaban, és nincs jelentdsége a szellemi
gyakorlatban, nagy valoszintséggel fel kellene ismerni, hogy a teremtd és a teremtett vilag
kozott (mely utébbi anyagbdl, energiabol, térbol és idobol — angolul matter, energy, space
és time — all, ezért roviditve MEST-nek nevezik) megszakadt a kapcsolat, azaz nem létezik
kozottiik fokozatos folyamatos atmenet. Az Abszolutum (amennyire ez az absztrakcié
gyakorlati szempontbol érdekesnek szamit) egy immanens esszencianak tekinthetd, amely a
Szellemi Lény altal elérhetd, és ez az eredmény var barkire, aki a Teljes Szabadsaghoz vezetd

Hid személyes dsvényén halad.

IV.III. A kinyilatkoztatds problémaja a Szcientologiaban

A Szcientologidban a kinyilatkoztatast egyszer és teljes mértékben adja meg egyetlen személy,
L. Ron Hubbard személyisége, élete és anyagai. Igy az egyhaz tagjainak az a feladatuk, hogy
tanulmanyozzak és alkalmazzak Hubbard tizenetét. Ez az alapja annak, hogy folyamatosan
az 6 kijelentéseire és anyagaira utalnak. A Hubbard-szovegek funkcidja és szerepe a lelkészek
és az egyhaztagok altal végzett prédikacioban, szolgalatban és mindennapi gyakorlatban nem

mads, mint a kinyilatkoztatas.

IV.IV. Az Abszoltitum verbalis és nemverbalis megértése
A Szcientolégidban jellemz6 az Abszolitum nemverbdlis megértése, az apofatikus teoldgia

szerint. Az Abszolitum apofatikus jellegti értelmezése kapcsolddik a Szcientologia spiritudlis
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tradicidjanak formalis gyakorlati jellegéhez, amely inkabb vazolja, hogy hogyan lehet ezt elérni,
és nem leirast ad rola. A magasabb tudati szintekre valé utazds — amely formailag szigoruan
eloirt - egyedileg jellemzd az apofatikus teoldgidra. Tipikusan az apofatikus teologiara utal aza
vélelem is, hogy a magasabb tudati szinteket alapvet6en lehetetlen szavakkal leirni. Ezenkiviil
feltételezés szerint a szavak csak eltorzitjak az Abszolutum élményét. Tehat a Szcientologia

klasszikus példa egy apofatikus vallasi rendszerre.

Mi=AIL A. SZIVERCEV, Ph. D.

Moszkva

1995. julius
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