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ЗАЩИТНИКИ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

МарТин лЮТер кинГ (1929—1968)
Мартин Лютер Кинг-младший был одним из самых из-
вестных правозащитников двадцатого века, выступав-
ших за ненасильственные социальные перемены. Кинг 
родился в Атланте, штат Джорджия, его исключительные 
ораторские способности и личная отвага сначала при-
влекли внимание страны в 1955 году, когда он и другие ак-
тивисты-защитники прав человека были арестованы за 
проведение бойкота «Монтгомери», транспортной компании в Алабаме, за тре-
бование того, чтобы «цветные» люди уступали места белым и стояли или сидели 
в задней части автобуса. В течение следующего десятилетия Кинг писал, высту-
пал перед аудиторией и организовывал ненасильственные протесты и массовые 
демонстрации, чтобы привлечь внимание к расовой дискриминации и потребо-
вать принятия законов о гражданских правах, защищающих права афроамери-
канцев. В 1963 году в Бирмингеме, Алабама, Кинг возглавлял мирные массовые 
демонстрации, которые белые полицейские встречали с собаками и пожарными 
шлангами, вызывая противостояние, которое освещалось на передовицах по 
всему миру. Кульминацией последовавших за этим массовых демонстраций во 
многих странах стал марш, на которых собралось более 250 000 протестующих 
в Вашингтоне, где Кинг прочитал свою известную речь «У меня есть мечта», в 
которой он рассказал о мире, где люди больше не будут разделяться на расы. 
Движение, вдохновлённое Кингом, стало настолько мощным, что в 1964 году
конгресс принял Акт о правах человека, и в том же году Кинг получил Нобе-
левскую премию мира. Награждённый посмертно Президентской медалью Сво-
боды, Кинг стал кумиром правозащитного движения. Его жизнь и работа сим-
волизирует борьбу за равенство и прекращение дискриминации, что является 
большой мечтой Америки и всего человечества.

«Высшим критерием оценки человека является не его позиция во времена ком-
форта и уверенности, а его позиция во времена вызова и противостояния».
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