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9.1 LAS ARTIKELN
Utbildning 3: Upprepad fraga

Syfte

Denna 6vning lar dig hur du fragar nagonting om och om igen, men att varje gang
stalla fragan pa nytt, som om den aldrig tidigare hade stéllts och du precis téankte pa
den. Denna fardighet ar anvandbar nar en fraga du stéllt inte besvarats och du
behover stalla fragan igen.

Position
Du och en annan person sitter ungefar en meter ifran varandra, vanda mot
varandra.

Fragor
Pa den har évningen fragar du personen mittemot dig en av foljande fragor:

"FLYGER FAGLAR?"
Eller
"SIMMAR FISKAR?"

Man anvander dessa fragor darfor att det ar fragor som vem som helst kan besvara.
Valj en av fragorna och anvand den om och om igen i 6vningen. Blanda inte de tva
fragorna.


https://sc.local.hotline.org:6086/sv/




Instruktioner
Denna 6vning gors pa foljande satt:

Du: Fraga din coach "Flyger faglar?” eller "Simmar fiskar?”
Coach: Besvara fragan.
Du: Nar coachen har besvarat fragan bekraftar du svaret.

Stall sedan samma fraga pa nytt, som om den aldrig tidigare hade stallts och du
precis tankte pa den.

Vad man sager

Coachen anvander "Borja” och "Slut” pa samma satt som i tidigare TR:ar. Men
coachen maste inte svara pa den studerandes fraga. Han kan istallet gora en
kommentar som egentligen inte besvarar fragan, for att bringa den studerande ur
fattningen. Exempel:

Studerande: "Simmar fiskar?”
Coach: "Ar du inte hungrig?”
Studerande: "Jo.”

Coachen: "Slut.”



Slutresultat
Ovningen gors tills féljande intraffar:

1. Du enkelt och Iatt kan stalla samma fraga om och om igen - som om du aldrig
stallt den forut.

2. Du kan bekrafta din coachs svar varje gang.

3. Din coach ar 6vertygad om att du kan gora det.
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