
9. 1 ПРОЧИТАЙТЕ СТАТЬЮ

Тренировочное упражнение 3 «Повторяющийся вопрос»

Цель
Это упражнение учит вас тому, как нужно спрашивать что-либо снова и снова,
но каждый раз, задавая вопрос заново так, будто вы его никогда до этого не
задавали и он только что пришёл вам в голову. Этот навык будет полезен, когда
вы не получили ответ на заданный вопрос и вам нужно задать этот вопрос
снова.

Положение
Вы и другой человек сидите на расстоянии около метра лицом друг к другу.

Вопросы
В этом упражнении вы задаёте человеку напротив вас один из следующих
вопросов:

«ПТИЦЫ ЛЕТАЮТ?»

или:

«РЫБЫ ПЛАВАЮТ?»

Эти вопросы были выбраны, потому что на них можно легко ответить.
Выберите один из этих вопросов для тренировки и используйте его снова
и снова. Не смешивайте эти два вопроса.

ОНЛАЙН-КУРСЫ

https://sc.tr.firechrome.org/ru/




Указания
Это упражнение выполняется так:

Спросите тренера: «Птицы летают?» или «Рыбы плавают?»

Тренер: ответьте на вопрос.

Вы: когда ваш тренер ответил на вопрос, дайте подтверждение ответу.

Затем задайте тот же самый вопрос ещё раз, заново, так, будто его никогда до
этого не задавали и он только что пришёл вам в голову.

Паттер
Тренер использует команды «Начали» и «Закончили» таким же образом, как
и в предыдущих ТУ. Однако тренер не обязан отвечать на вопросы студента.
Вместо этого он может сделать комментарий, который на самом деле не
является ответом на вопрос, чтобы сбить тренируемого с толку. Пример:

Студент: «Рыбы плавают?»

Тренер: «Вы не голодны?»

Студент: «Голоден».

Тренер: «Закончили».
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Конечный результат
Это упражнение считается выполненным, когда:

1. Вы можете задавать один и тот же вопрос, не испытывая неудобств, снова
и снова, так, будто никогда ещё не задавали его.

2. Вы можете каждый раз давать подтверждение ответу тренера.

3. Ваш тренер уверен, что у вас это получается.
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